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सार 

महिलाओ ंको घरेलू हिंसा से बचाने के हलए 2005 में जारी महिला संरक्षण अहिहनयम को 26 अकू्तबर, 2006 को कानून का रूप 

देकर लागू हकया गया। इसमें महिलाओ ंसे शारीररक दुव््रयविार, उन्हें शारीररक पीडा पहंचाने, उनके जीवन या स्वास्थ्य के हलए 

खतरा पैदा करने या उनसे लैंहगक दुव््रयविार को अपराि माना गया िै। कुछ समय पूवव एक ररपोर्व में बताया गया था हक हववाहित 

महिलाओ ंमें लगभग 8 प्रहतशत महिलाएं यौन हिंसा तथा 41 प्रहतशत महिलाएं अन्य हवहभन्न प्रकार की हिंसा तथा शारीररक उत्पीडऩ 

की हशकार िोती िैं।  

 

राष्ट्र ीय अपराि ररकाडव बू्यरो द्वारा जारी आंकडो ंके अनुसार वर्व 2020 में देश में हई 153,052 आत्मित्याओ ंमें से गृहिहणयो ंकी सं या 

14.6 प्रहतशत थी हजसके हलए मुख्यत: पाररवाररक समस्याओ ंया हववाि से जुडी समस्याओ ंको हजमे्मदार बताया गया। मनोवैज्ञाहनको ं

डा. ऊर्ा वमाव श्रीवास्तव तथा सोहमत्र पठारे का किना िै, ‘‘महिलाएं अतं्यत सिनशील िोती िैं परंतु सिने की भी एक सीमा िोती िै। 

भारत में अहिकांश आत्मित्याएं आवेश में िोती िैं। पहत घर आता िै, पत्नी को पीर्ता िै और वि अपनी जान दे देेेती िै।’’  

 

महिलाओ ंकी आत्मित्या का एक बडा कारण घरेलू हिंसा िै। कुछ समय पूवव करवाए गए एक सरकारी सवे के अनुसार 30 प्रहतशत 

महिलाओ ंके साथ उनके पहतयो,ं ससुराहलयो ंया अन्य ररशे्तदारो ंने हवहभन्न रूपो ंमें हिंसा की हजसके मात्र फरवरी माि के िी 

उदािरण हनम्र में दजव िैं :  
 

* 2 फरवरी को अिमदाबाद की रिने वाली युवती ने पुहलस में हशकायत दजव करवाई हक शादी के बाद उसका पहत उसे पोलैंड ले 

गया जिां उसे पता चला हक वि मिाशराबी व बदचलन िै और जब उसने आपहि की तो वि उसे मारपीर् कर भारत उसके मायके 

में छोडकर वापस पोलैंड चला गया। 

* 7 फरवरी को उिर प्रदेश में मैनपुरी के करीमगंज में खाना बनाने को लेकर हए हववाद के चलते अपनी पत्नी को बुरी तरि मारपीर् 

करके घायल कर देने के आरोप में हनहतन नामक एक युवक को हगर तार हकया गया।  

 

* 11 फरवरी को पहिम बंगाल के आसनसोल में कंचन नोहनया नामक युवती को उसके पहत सुिीर नोहनया ने हकसी बात पर आवेश 

में आकर हजंदा जलाकर मार डाला। दुर्व गंि आने पर जब पडोहसयो ंने उसके घर का दरवाजा खर्खर्ाकर पूछा हक हकस चीज की 

बदबू आ रिी िै तो उसने जवाब हदया हक मैं एक खास तरि का मीर् पका रिा हं। 

* 14 फरवरी को फरीदकोर् में एक व्यक्तक्त ने घरेलू कलि के चलते अपनी पत्नी की मारपीर् करने के बाद गला घोरं् कर उसकी 

ित्या कर दी। 

* 15 फरवरी को ग्वाहलयर में डू्यर्ी से लौर् रिी हनमवला केन नामक महिला को रासे्त में घेर कर उसके पहत प्रदीप केन तथा उसके 

जीजा राजेश और मोिन ने न हसफव  अभद्रता की बक्ति हनमवला के साथ-साथ उसे बचाने आई उसकी बुआ को भी लात-घंूसो ंसे पीर् 

कर लहलूिान कर हदया।  

 

* 15 फरवरी को िी अिमदाबाद में एक महिला ने एक महिला पुहलस थाने में हशकायत दजव करवाई हक उसके पहत ने उसे हसफव  

इसहलए 3 तलाक दे हदया क्ोहंक उसने अपने पहत को दूि देने से पिले अपने बच्ो ंको दे हदया था। महिला ने यि भी हशकायत की 

हक उसके सास-ससुर दिेज के हलए उसे तंग करते और मायके से पैसे लाने के हलए मजबूर करते थे। 

* 15 फरवरी वाले हदन िी बेंगलूरू में एक एच.आई.वी. संक्रहमत व्यक्तक्त द्वारा अपनी पत्नी के चररत्र पर संदेि के चलते उससे बदला 
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लेने के हलए उसे नशा क्तखला कर उसके साथ असुरहक्षत सैक्स करने का शमवनाक मामला सामने आया हजसके हवरुद्ध महिला ने 

पुहलस में हशकायत दजव करवाई िै।  

 

* 16 फरवरी को लुहियाना के गांव बुलारा में दिेज लोभी ससुराहलयो ंद्वारा अपनी बह की ित्या कर देने के आरोप में 5 लोगो ंके 

हवरुद्ध केस दजव करके मृतका के पहत, ससुर और जेठ को हिरासत में हलया गया। 

* 17 फरवरी को 8-9 मिीने मायके में रिने के बाद कुछ िी हदन पिले फरीदकोर् में ससुराल लौर्ी अपनी पत्नी की उसके पहत ने 

घरेलू कलि के चलते कस्सी से अंिािंुि वार करके जान ले ली। 

ऐसी िी घर्नाओ ंके दृहष्ट्ïगत घरेलू हिंसा के एक मामले में 30 जनवरी को बॉ बे िाईकोर्व के जज न्यायमूहतव सारंग वी. कोतवाल ने 

कठोर हर्प्पणी की िै हक ‘‘हववाि स्वगव में निी ंबक्ति नरक में तय हकए जाते िैं।’’ 

स्पष्ट् िै हक महिलाओ ंके हवरुद्ध घरेलू हिंसा से हनपर्ने के हलए कानून िोने के बावजूद इस पर प्रभावी ढंग से कायावन्वयन न िोने के 

कारण महिलाएं घरेलू हिंसा की हशकार िोने को हववश िैं और जब तक इस कानूनी प्राविान को प्रभावी ढंग से लागू निी ंहकया 

जाएगा तब तक महिलाओ ंपर घरेलू हिंसा और उत्पीडऩ समाप्त िोने की संभावना बहत कम िै। 

पररचय 

सुप्रीम कोर्व ने घरेलू हिंसा की हशकार महिला के हित को सुरहक्षत रखने के संबंि में गुरुवार को एक अिम फैसला सुनाया। 'साझा 

घर में रिने का अहिकार' शब्द की व्यापक व्याख्या करते हए शीर्व अदालत ने किा हक इसे केवल वास्तहवक वैवाहिक हनवास तक 

िी सीहमत निी ंरखा जा सकता िै, बक्ति संपहि पर अहिकार की परवाि हकए हबना इसे अन्य घरो ंतक बढाया जा सकता िै।[1] 

जक्तिस एमआर शाि और जक्तिस बीवी नागरत्ना की पीठ ने उिराखंड की एक हविवा की याहचका पर यि फैसला हदया। शीर्व 

अदालत ने नैनीताल िाई कोर्व के फैसले को रद कर हदया। िाई कोर्व ने हनचली अदालत के उस फैसले को बरकरार रखा था, 

हजसमें याहचकाकताव को घरेलू हिंसा से महिलाओ ंका संरक्षण अहिहनयम के तित राित देने से इन्कार कर हदया गया था। हनचली 

अदालत ने किा था हक संरक्षण अहिकारी द्वारा महिला के साथ घरेलू हिंसा की कोई ररपोर्व निी ंदी गई िै। पीठ ने किा हक कई 

िालात और पररक्तथथहतयां िो सकती िैं और घरेलू ररशे्त में रिने वाली िर महिला साझा घर में रिने के अपने अहिकार को लागू कर 

सकती िै, भले िी उसका साझा घर पर कोई अहिकार या लाभकारी हित न िो। उपरोक्त प्रहविान के तित हकसी भी महिला द्वारा 

उक्त अहिकार को स्वतंत्र अहिकार के रूप में भी लागू हकया जा सकता िै। पीठ की तरफ से 79 पेज का फैसला हलखते हए 

जक्तिस नागरत्ना ने किा हक अगर उपरोक्त अहिहनयम के तित एक संरक्षण अहिकारी की घरेलू हिंसा की ररपोर्व निी ंभी िो तो भी 

पीहडत महिला के साझा वैवाहिक घर में रिने के अहिकार को लागू हकया जा सकता िै। पीठ ने किा हक भारतीय सामाहजक 

व्यवथथा में यि आदशव क्तथथहत िै हक शादी के महिला अपने पहत के साथ रिती िै। हकसी उहचत कारण से वि अपने वैवाहिक साझा 

घर में निी ंभी रिती िै तब भी उसे अपने पहत के घर में रिने का अहिकार िै। इसमें वि घर भी आता िै हजसमें उसके पहत के 

पररवार के सदस्य रिते िैं, भले िी वि हकसी अन्य थथान पर िी क्ो ंन िो।[2] 

पहत और पत्नी के ररशे्त में क्ा अिम िोता िै? प्यार, आपसी सूझ-बूझ, बचे्, पररवार, नोक-झोकं, र्करार और थोडी सी मार. जी 

िां, मार यानी हपर्ाई जो भरत में िर 10 में से 6 पहत अपनी पहत्नयो ंकी करते िैं. ये वो देश िै जिां नवरात्री पर दुगाव मां की पूजा की 

जाती िै और घर की लक्ष्मी की हपर्ाई भी. 

भारत में घरेलू हिंसा हजतनी हवकराल िै उतने िी सरल उसके मायने िैं. भारतीय घरेलू हिंसा यानी पहत-पत्नी का प्यार ... क्ोहंक 

िमारे समाज में उसे हिंसा थोडी किा जा सकता िै वो तो पहत और पत्नी का िक िै. अहिकतर भारतीय महिलाओ ंको ये पता िी 

निी ंिोता हक उनके साथ गलत क्ा िो रिा िै. भारत में 2005 में घरेलू हिंसा से महिलओ ंका संरक्षण अहिहनयम (Protection of 

Women from Domestic Violence Act (PWDVA)) बनाया गया था. अभी ये कानून ज्यादा बडा निी ंहआ िै. 

2015 तक के आंकडो ंको देखें तो 10 सालो ंमें इस एक्ट के जररए हसफव  10 लाख केस िी दजव हकए गए. इसमें पहत की कू्ररता, 

दिेज प्रताडना आहद मामले शाहमल िैं. NCRB के आंकडो ंके मुताहबक 88467 महिलाएं याहन िर हदन 22 दिेज से जुडे मामलो ं
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का हशकार िोकर मारी गईं. इन सभी आंकडो ंमें रोजाना पहत की मार खाने वाली कई महिलाओ ंका नाम िै िी निी.ं पर क्ा आप 

सोच सकते िैं हक मामला हकतना गंभीर िै? नवंबर 2014 में हए IndiaSpend के सवे के मुताहबक 10 में से 6 मदव ये मानते िैं हक 

उन्होनें घर पर पत्नी के साथ हिंसा की िै. 

चहलए कुछ नए आंकडे देखते िैं. 2018 की बात करते िैं. स्वास्थ्य मंत्रालय द्वारा ररलीज हकया गया National Family Health 

Survey (NHFS-4) का डेर्ा किता िै हक िर तीसरी महिला ये मानती िै हक 15 साल की उम्र के बाद उसने हकसी न हकसी तरि 

की घरेलू हिंसा झेली िै. चहलए दो हमनर् के हलए अमेररका को भूल जाते िैं और हसफव  भारत की बात करते िैं. 31 प्रहतशत 

शादीशुदा महिलाएं अपने पहतयो ंसे हपर्ती िैं यानी औसत िर 3 में से 1 महिला. इसके अलावा, कई महिलाएं हसफव  शारीररक िी 

निी ंबक्ति मानहसक शोर्ण की भी हशकायत करती िैं. आम तौर पर 13% महिलाओ ंका ये किना िै हक मानहसक शोर्ण उन्हें 

बहत परेशान करता िै. ये आंकडे नैशनल फैहमली िेल्थ सवे 2018 के िी िैं. 15 साल की उम्र से लेकर लगातार शोर्ण सिती आ 

रिी शादीशुदा महिलाओ ंमें से 83% का किना िै हक उनके साथ हिंसा उनका पहत िी करता िै. इस सवे का सबसे चौकंाने वाला 

हिस्सा ये िै हक इनमें से 8% महिलाओ ंकी चोर् हदखती िैं. हकसी की आंख में चोर् िोती िै, हकसी को मार का हनशान पडा िोता िै, 

हकसी को जलाया गया िोता िै. इसमें से 6% को गिरी चोर् या घाव आए िोते िैं हजसमें चाकू से कार्ना, िहियां रू्र्ना, दांत रू्र्ना, 

जलाना आहद शाहमल िैं.[3] 

हिचार-हिमर्श 

भारत में शोर्ण सिने वाली महिलाओ ंमें से हसफव  14% िी इस शोर्ण को खत्म करने के बारे में सोचती िैं या कोई न कोई कदम 

उठाती िैं. भारतीय महिलाएं ऐसी शाहदयो ंमें कई कारणो ंसे बंिी रिती िैं, बचे्, पैसो ंकी कमी, घर का सपोर्व न हमलना, अपने 

कानूनी िक की जानकारी न िोना, डर वगैराि-वगैराि. मैंने भी बचपन से लेकर अभी तक एक किावत बहत बार सुनी िै हक जिां 

डोली उठी िै विी ंसे अथी उठती िै. मैं किती हं बहत िी बकवास िै ये बात हक जिां डोली उठकर गई िै विां से हसफव  अथी 

उठेगी. अरे इससे पिले की अथी उठे क्ो ंन महिलाएं िी उठ जाएं. खुद को कमजोर समझने वाली हकचन, बच्ो ंऔर घर संसार में 

बसने वाली महिलाओ ंके मंुि से अक्सर ये किते सुना िोगा हक, "मैं तो घर छोडने के बारे में सोच भी निी ंसकती. मैं तो अपने पहत 

और बच्ो ंको अकेले छोडकर कुछ हदन के हलए मायके भी निी ंजा सकती. मैंने तो ऐसा सपने में भी निी ंसोचा..." अगर कभी निी ं

सोचा िै तो क्ो ंवो सोच निी ंसकती? भले िी पररवार निी ंमान रिा, लेहकन क्ा वो अपनी हजंदगी के हलए भी बगावत निी ंकर 

सकती. 

कुछ लोगो ंको लगेगा हक मैं यिां पर महिलाओ ंको भडका रिी हं. जी निी,ं न िी मैं उन्हें भडकाना चािती हं, न िी खुशिाल 

हजंदगी बबावद करना चािती हं. मैं बस इतना चािती हं हक िर महिला अपनी हजंदगी के बारे में सोचे. ऐसा निी ंिै हक शोर्ण की 

हशकार िर महिला तलाक ले ले या हफर अमेररका के पदहचन्हो ंपर चलने लगे, लेहकन अपनी हजंदगी को बेितर बनाने के हलए कुछ 

न कुछ जरूर करे. चािें वो घर पररवार से बात िो, पहत के साथ बैठकर िल हनकालना िो, या खुद कमाने और आत्महनभवर बनने 

की पिल िो. या हफर कानूनी मदद लेनी िो. हसफव  चुप रिकर अथी उठने का इंतजार कर रिी महिलाओ ंको ये कदम खुद के हलए 

तो उठाने िी िोगें. सबसे पिले िम घरेलू हिंसा (What is domestic violence) के बारें  में समझे तो इसका मतलब िै की कोई भी 

ऐसा कायव जो हकसी महिला एवं बचे् (18 वर्व से कम आयु के बालक एवं बाहलका) के स्वास्थ्य, सुरक्षा, जीवन पर संकर्, आहथवक 

क्षहत और ऐसी क्षहत जो असिनीय िो तथा हजससे महिला व बचे् को दुुःख एवं अपमान सिन करना पडे, इन सभी को घरेलू हिंसा 

माना जाता िै।[4] 

पररणाम 

भारत में घरेलू हिंसा अहिहनयम वर्व 2005 (Protection of Women from Domestic Violence Act, 2005) में बना था हफर 

इसे 26 अकू्टबर 2006 को लागू हकया गया। 

यि अहिहनयम महिला बाल हवकास द्वारा िी संचाहलत हकया जाता िै। शिर में महिला बाल हवकास द्वारा जोन के अनुसार आठ 
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संरक्षण अहिकारी हनयुक्त हकए गए िैं। जो घरेलू हिंसा से पीडहेत महिलाओ ंकी हशकायत सुनते िैं और पूरी जांच पडताल करने 

के बाद प्रकरण को न्यायालय भेजा जाता िै।अहिहनयम, 2005 की िारा 31 प्रत्यथी द्वारा संरक्षण आदेश के भंग िेतु दण्ड के हलए 

प्राविान करती िै। प्रत्यथी द्वारा संरक्षण आदेश अथवा अन्तररम संरक्षण आदेश का भंग इस अहिहनयम के अिीन अपराि िोगा 

और ऐसी अवहि से, जो एक वर्व तक की िो सकेगी, ऐसी भांहत के कारावास से अथवा ऐसे जुमावने से, जो बीस िजार रुपये तक का 

िो सकेगा, अथवा दोनो ंसे दण्डनीय िोगा। घरेलू हिंसा हकसी भी तरि का व्यविार िै हजसे हिंसा या उत्पीडन किा जा सकता िै, 

हवशेर् रूप से "घरेलू" सेहरं्ग में। घरेलू हिंसा को आमतौर पर पहत्नयो ंद्वारा घरो ंमें हिंसा के रूप में समझा जाता िै। िालााँहक, हकसी 

भी तरि के घरेलू शोर्ण को घरेलू हिंसा के रूप में भी किा जा सकता िै, भले िी यि हकसी के ससुराल, माता-हपता या पररवार के 

अन्य सदस्यो ंद्वारा हकया गया िो। "घरेलू हिंसा", घरेलू हिंसा अहिहनयम 2005 के अनुसार, वास्तहवक दुरुपयोग या िमकी या 

शारीररक, यौन, मौक्तखक, भावनात्मक या आहथवक भी शाहमल िै। यिां तक हक महिला या उसके ररशे्तदारो ंके हलए गैर-कानूनी 

दिेज की मांग के माध्यम से उत्पीडन इस पररभार्ा के तित आता िै। जैसा हक ऊपर किा गया िै दुव्यवविार में नुकसान या चोर् 

या स्वास्थ्य, सुरक्षा, जीवन, अंग या अच्छी तरि से (मानहसक या शारीररक रूप से) पीहडत व्यक्तक्त को खतरे में डालना शाहमल 

िै। [11] 

 

दुभावग्य से, महिलाओ ंके क्तखलाफ घरेलू हिंसा भारत की प्रमुख दबाव समस्याओ ंमें से एक िै। राष्ट्र ीय पररवार स्वास्थ्य सवेक्षण के 

आंकडो ं(NFHS) के अनुसार, अनुमाहनत 37% भारतीय महिलाओ ंने अपने जीवनकाल में शारीररक या यौन प्रकृहत की हिंसा का 

अनुभव हकया िै। िालााँहक, लगभग 75% महिलाएाँ , हजन्होनें घरेलू स्तर पर दुव्यवविार की सूचना दी, ने हकसी तीसरे व्यक्तक्त / संगठन 

/ पुहलस से सिायता या सिायता लेने के हलए कदम निी ंउठाए। [10] भारत में सबसे अहिक प्रभावी और व्यापक आपराहिक 

कानून िै। महिलाओ ंके प्रहत कू्ररता को लेकर इस संहिता में कई संशोिन हकए गए िैं। ऐसा िी एक संशोिन वर्व 1983 में हकया 

गया था, हजसके माध्यम से आईपीसी में एक हवशेर् िारा - िारा 498 ए जोडी गई थी। िारा 498 ए में हवशेर् रूप से हववाहित 

महिलाओ ंके प्रहत कू्ररता शाहमल िै - उनके पहत या उनके पररवार द्वारा। महिलाओ ंको घरेलू हिंसा और दिेज उत्पीडन से बचाने 

के उदे्दश्य से इस िारा को लागू हकया गया था। यि महिला ररशे्तदारो ंको हकसी भी ऐसी कू्ररता के बारे में महिला की ओर से 

हशकायत करने की अनुमहत देता िै। अकू्टबर 2006 में लागू हकया गया, घरेलू हिंसा अहिहनयम, 2005 से 

महिलाओ ंकी सुरक्षा, आपराहिक प्रभाव और नागररक उपचार के साथ हमलकर उन महिलाओ ंको बचाने का उदे्दश्य िै, जो घरेलू 

हिंसा का हशकार िो जाती िैं, उन्हें प्रभावी उपचार प्रदान करके। यि अहिहनयम हववाि से बािर के ररश्तो ंको भी शाहमल करता िै 

और इसका उदे्दश्य पररवार की अन्य महिला सदस्यो ंकी भी रक्षा करना िै, जैसे हक मााँ, अहववाहित बेर्ी आहद। पिली बार इस 

अहिहनयम में 'घरेलू हिंसा' को पररभाहर्त हकया गया था और हिंसा के दायरे को व्यापक बनाया गया था। 'मौक्तखक और भावनात्मक 

शोर्ण', 'आहथवक दुव्यवविार', साथ िी 'शारीररक शोर्ण' के साथ-साथ 'यौन शोर्ण' को भी शाहमल करना। 

 

घरेलू हिंसा की हशकायत 'पीहडत व्यक्तक्त' या पीहडत व्यक्तक्त की ओर से हकसी ररशे्तदार द्वारा दजव कराई जा सकती िै। इस 

अहिहनयम में 'उिेहजत व्यक्तक्त' की पररभार्ा भी शाहमल िै, जो महिलाएं अपने सियोहगयो ंके साथ हलव-इन ररलेशनहशप में िैं। इस 

तरि के कृत्यो ंके क्तखलाफ सुरक्षा पाने का अहिकार महिलाओ ंको हदया गया िै, जो कानून तोडने वाले पहत या पररवार के अन्य 

सदस्यो ंके क्तखलाफ हशकायत दजव करा सकती िैं और महिला के साथ 'घरेलू संबंि' में िैं। पहत की महिला ररशे्तदारो ंके क्तखलाफ भी 

हशकायत की जा सकती िै।महिलाओ ंको अपने 'साझा घर' में रिने का अहिकार अहिहनयम में मान्यता प्राप्त िै और जैसा हक वि 

अपने पहत के साथ इसे सिी तरीके से साझा करती िै, उसे इससे बेदखल निी ंहकया जा सकता िै। हनष्कासन के मामले में, उसे 

मुफ्त कानूनी और हचहकत्सीय सिायता के साथ-साथ मौहद्रक क्षहतपूहतव और सुरहक्षत आश्रय लेने का अहिकार िै।अहिहनयम द्वारा 

हचहकत्सा सुहविा, सुरक्षा अहिकारी, हन: शुि आदेश आहद प्रदान हकए जाते िैं जो पीहडत महिला की सुरक्षा में मदद करते िैं।[5] 
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हिष्कर्श 

घरेलू हिंसा मामले की शुरुआत करने की प्रहक्रया इस प्रकार िै: 

1. प्रोरे्क्शन ऑहफसर को सूहचत करें  - एक प्रोरे्क्शन ऑहफसर को घरेलू हिंसा के बारे में सूहचत हकया जा सकता िै जो हकसी भी 

महिला को हदया गया िै या िोने की संभावना िै। पीहडत महिला के अहिकारो ंको ऐसे संरक्षण अहिकारी या महजिर ेर् द्वारा सूहचत 

हकया जाता िै जो हशकायत प्राप्त करता िै या अपराि की घर्ना के दौरान मौजूद था। 

2. संरक्षण अहिकारी द्वारा एक घरेलू घर्ना की ररपोर्व तैयार करना - संरक्षण अहिकारी हफर एक घरेलू घर्ना की ररपोर्व महजिर ेर् 

को देता िै। यहद पीहडत व्यक्तक्त इच्छा करता िै, तो ररपोर्व सुरक्षा आदेश के हलए राित का दावा भी कर सकती िै। ररपोर्व की 

प्रहतयां भी पुहलस अहिकारी को थाने के प्रभारी को थथानीय सीमा के भीतर भेजी जानी चाहिए, हजसमें घरेलू हिंसा कहथत रूप से 

हई िो।[6] 

3. सुनवाई की पिली तारीख तय करने के हलए महजिर ेर् - सुनवाई की तारीख महजिर ेर् द्वारा व्यहथत व्यक्तक्त या उनकी ओर से 

हकसी व्यक्तक्त या संरक्षण अहिकारी से आवेदन प्राप्त करने पर हनिावररत की जाती िै, जो आमतौर पर प्राक्तप्त से 3 हदन से परे निी ं

िोती िै महजिर ेर् द्वारा आवेदन। यि महजिर ेर् द्वारा पिली सुनवाई से 60 हदनो ंके भीतर आवेदन का हनपर्ान करने का लक्ष्य िै। 

4. उिरदाता को नोहर्स- महजिर ेर् द्वारा पिली सुनवाई की तारीख हनिावररत िोते िी संरक्षण अहिकारी को एक नोहर्स भेजा जाता 

िै, हजसके बाद सुरक्षा कायावलय को सूचना देने वाले को प्राक्तप्त की तारीख से 2 हदनो ंके भीतर सूहचत करना िोता िै (जब तक हक 

कोई एक्सर्ेंशन न िो महजिर ेर् द्वारा हदया गया िै)। 

5. महजिर ेर् के पास उपलब्ध अन्य हवकल्प - पीहडत व्यक्तक्त या प्रहतवादी को सेवा प्रदाता के एक सदस्य के साथ, परामशव या तो 

अकेले या संयुक्त रूप से परामशव करने के हलए किा जा सकता िै। एक व्यक्तक्त, जो पररवार कल्याण के प्रचार की हदशा में काम 

कर रिा िै, महजिर ेर् द्वारा अपने कायों के हनवविन के हलए मदद मांगी जा सकती िै।[7] 

6. महजिर ेर् द्वारा आदेश पाररत करना- घरेलू हिंसा मामले की सुनवाई के बाद, महजिर ेर् संरक्षण आदेश, हनवास आदेश, क्षहतपूहतव 

आदेश, मौहद्रक राित या हिरासत आदेश पाररत कर सकता िै। अंतररम और पूवव-पक्षीय आदेश भी महजिर ेर् द्वारा पाररत हकया जा 

सकता िै, जब उसे लगता िै हक यि आवश्यक िै और संतुष्ट् िै हक प्रहतवादी ने घरेलू हिंसा से पीहडत व्यक्तक्त को भडकाया िै। 

7. आदेश के उलं्लघन के मामले में - यहद महजिर ेर् द्वारा पाररत आदेश प्रहतवादी द्वारा भंग कर हदया जाता िै, तो वि इस 

अहिहनयम के तित एक वर्व तक की सजा के साथ, या रुपये से अहिक निी ंके दंड के साथ उिरदायी िोगा। 20,000 / -। 

8. अपील का अहिकार - महजिर ेर् द्वारा पाररत आदेशो ंको चुनौती देने के हलए 30 हदनो ंके भीतर अपील के माध्यम से चुनौती दी 

जा सकती िै, जो पक्ष उसी के द्वारा दुखी मिसूस करता िै। न्यायालय के समक्ष अपील दायर की जा सकती िै।  

भारत सरकार के कई गैर सरकारी संगठनो ंऔर हवभागो,ं जैसे राष्ट्र ीय महिला आयोग ने उपरोक्त अहिहनयम से प्रभाहवत महिलाओ ं

के हलए जागरूकता सेहमनार आयोहजत करने, उनके अहिकारो,ं कानूनी उपायो,ं अहिहनयम द्वारा प्रदान की जाने वाली अन्य 

सुहविाओ ंआहद के बारे में जानने और जानने की पिल की िै। ।[8] 
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दिेज प्रहतरे्ि अहिहनयम, 1961 

दिेज प्रहतरे्ि अहिहनयम, 1961 भी एक कानून िै जो दिेज लेने और देने वालो ंको दंहडत करता िै, इस प्रकार महिलाओ ंको 

उनकी घरेलू व्यवथथा में सुरक्षा प्रदान करता िै। अहिहनयम के अनुसार, अगर कोई व्यक्तक्त दिेज मांगता िै या दिेज लेता िै, तो 

उसे 6 मिीने की कैद िो सकती िै और / या उसे आहथवक रूप से जुमावना लगाया जा सकता िै। [9] 
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