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साराांश 

वर्तमान काल में देश के एक ओर से दूसरे ओर र्क सवतत्र जार्ीय जीवन के उच्च भावी की सूचना ददखलायी पड़र्ी है । आकाश में 

धन (बादल) और घटा के होने पर भी प्रार्ः काल के समय जब सूयत भगवान की दकरणोों के दनकलने का समय होर्ा है, र्ब स्वयों 

सोंसार में प्रकाश की आभा ददखाई पड़ने लगर्ी है और सूयत भगवान के उदय का अनुमान होर्ा है । उसी प्रकार वर्तमान समय की 

कायत-प्रणाली देश के लोगोों का उत्साह और जार्ीय दहर् का अनुराग देखकर वह बार् ध्यान में आर्ी है दक हम लोगोों की नसोों में भी 

जार्ीय जीवन का रक्त प्रवादहर् हो रहा है । थोड़े ददन पहले दजस जादर् को लोग मृर्क-समान समझ रहे थे, उसमें अभी जान बाकी 

है, इस बार् का लोगोों को दनश्चय होर्ा जा रहा है । 

अब र्क बहुधा लोग यही समझरे् थे दक जार्ीय जीवन के दवकास के दलए केवल राजनैदर्क चचात काफी है । इसी के द्वारा जादर् का 

मोंगल हो सकर्ा है और हमारी जादर् नवीन रूप धारण करके उन्नदर् के सोपान चढ़ सकर्ी है । परनु्त अनुभव से कहो अथवा ज्ञान 

ज्योदर् के प्रभाव से कहो, या राजनैदर्क आन्दोलन में बहुर्-सी जगहोों पर व्यथत मनोरथ होने का पररणाम कहो- अब लोगोों का मन 

इस ओर आकदषतर् हुआ है दक सामादजक सोंस्कार के दबना राजनैदर्क अदधकार लाभ होना कदिन कायत है । जब र्क ब्रह्मचयत के 

उतृ्कष्ट दनयमोों का पालन न होगा, गृहस्थाश्रम के उच्च पथ का अवलम्बन न दकया जायगा और जब र्क हम लोगोों के चररत्र उत्तम 

रूप से गदिर् न होगा, र्ब र्क हम कभी राजनैदर्क के्षत्र में कायत करने के योग्य न होोंगे । जब र्क हमारा सामादजक सोंस्कार 

िीक-िीक न होगा, र्ब र्क हमारी दशा रहेगी, जैसी एक अदववेकी ब्राह्मण की हुई थी, दजसे दसोंह ने धोखे में डालकर खा 

दलया । क्ोोंदक जब जादर् का चररत्र सबल, कमतयोग में दृढ़ और नीदर् के पद पर आरूढ़ न होगा, र्ब र्क जार्ीय जीवन 

अोंधकारमय बना रहेगा, उसका प्रबल प्रभाव कभी देश पर नही ों पड़ सकर्ा ।  

 

पररचय 

हमारे जार्ीय जीवन में सैंकड़ोों वषत से अोंधदवश्वास रुपी कुसोंस्कार इकटे्ठ हो गए हैं, दजनके कारण ही हमारी जादर् प्राण-दवहीन 

समझी जार्ी है । अर्एव इन कुसोंस्कारोों को हटाने के दलए ब्रह्मचयत और सुचररत्र रुपी पैने हदथयारोों का उपयोग करना ही जार्ीय 

जीवन के उत्थान का एकमात्र मागत है । परनु्त हमारा सुचररत्र होना, ब्रह्मचारी बन्ना अथवा अोंधदवश्वास का त्याग करना र्भी हो सकर्ा 

है, जब हम अपने स्त्री-वगत को सुधार कर उसे अपने अनुकूल बना लें । जब र्क हम इस वगत को अपने साथ लेकर नही ों चलरे्, र्ब 

र्क हम कभी जार्ीय जीवन की लहलहार्ी हुई लर्ा को देखकर आनन्दन्दर् नही ों हो सकरे् । क्ोोंदक मनुष्य-समाज का कल्याण 

अथवा अकल्याण, उच्च अथवा नीच होना न्दस्त्रयोों के ही हाथ में है । बाल्यावस्था से लेकर वृद्धावस्था र्क पुरुष इन्ी ों के हाथोों की 

किपुर्ली है । वे दजस प्रकार चाहे, उनको चलावें । पुरुषोों को सदा उनके अधीन रहना पड़र्ा है । यदद न्दस्त्रयााँ पुरुषोों के पास 

रहकर उनके लाभ अथवा सुख की सहायर्ा न हो, र्ो पुरुष सुखी अथवा आनन्दन्दर् नही ों रह सकरे् । पुरषोों की उन्नदर् अथवा 

अवनदर् मानोों न्दस्त्रयोों के ही हाथ में है ! लेडी मैकबेथ सरीखी दजस प्रकार पुरुषोों को उनके दुषृ्कदर् के अन्धकार से दनकाल सकर्ी 

है, उसी प्रकार गाोंधारी और द्रौपदी सरीखी दवदुदषयोों के समान न्दस्त्रयााँ भी दुराचाररयोों के हाथोों अपनी रक्षा करके अपने कुल का 

उद्धार और पापी को पुण्य के पथ पे ले जा सकर्ी है । परन्त्तु्त ऐसा र्ब हो सकर्ा है, जब उनको इस प्रकार की गूढ़ नीदर् समझने 

और यथासमय उनका उत्तम रूप से उपयोग करने के दलए उपयुक्त दशक्षा दी जावे । स्त्री-दशक्षा का जो अथत लोग साधारणर्ः 

आजकल कर लेरे् हैं उस बारे में अपने पािकोों से कुछ भी अदधक दनवेदन करना नही ों चाहरे् ।[1,2]  हमारा र्ात्पयत दशक्षा से हृदय 

और मन की सारी शन्दक्तयोों का सम्यक रूप से दवकास और उनकी पूणत पुदष्ट से है । न्दस्त्रयोों को ईश्वर की दी हुई दवपुल शन्दक्त के 

जीवन के उच्च आदशत के सामने लाकर सुगदिर् करना और कमतशील बनाना ही हमारा उदे्दश्य है और यही हमारे जार्ीय जीवन का 

सुख और कत्ततव्य कमत है । जो दशा आजकल हमारे देश की स्त्री-दशक्षा के सम्बन्ध में हो रही है, वही आज से पचास वषत पहले 

यूरोप और अमेररका आदद सभ्य देशोों की थी । न्दस्त्रयोों को उच्च दशक्षा ददए जाने के सम्बन्ध में जो नाना प्रकार के र्कत  और 
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भ्ाोंदर्मूलक, कन्दिर् और दुबतल धारणाएाँ  इस समय यहााँ पर प्रवादहर् हैं, इसी प्रकार उस समय सभ्य देशोों की दशा थी । परनु्त 

समय के फेर से उन लोगोों के मन इस दुनीदर् की ओर से अब हट गए हैं और हटने के साथ ही उनके जार्ीय जीवन में नवीन रक्त 

का सोंचार हुआ है । स्त्री-दशक्षा की ओर ध्यान देने से ही उनकी कायापलट हो गई । यूरोप और अमेररका ने दजर्नी उन्नदर् गर् 

पचास वषत में की, उर्नी उन्नदर् दपछली दो शर्ान्दियोों में भी न कर सके । 

 

स्त्री-दशक्षा की उन्नदर् में बाधा डालने वाली जो प्रबल युन्दक्त आजकल हमारे देश भाइयोों के पास है, वह यह है दक न्दस्त्रयोों को पुरुषोों 

के समान दशक्षा दमलने लगेगी र्ो समाज में घोर दवप्लव और घरोों में महान अनथत पैदा हो जायेंगे । न्दस्त्रयााँ घरोों से बाहर दनकलकर 

सभा-समाज करर्ी दफरेंगी, गृहकायत की ओर अथवा सोंर्ान-पालन, पदर् की सेवा और कुटुन्दम्बयोों के आदर-सत्कार की ओर उनका 

लक्ष्य दबलकुल न रहेगा । अर्एव वह ग्रह, जो आनन्द-कानन बना रहर्ा था, जीणत होकर अरण्य के रूप में पररणर् हो 

जायगा । उनके मर् में दशक्षा से र्ात्पयत सामान्य दलखना-पढ़ना, गृहस्थी के आय-व्यय का दहसाब रखना, सोंर्ान को पालना-

बस, यही न्दस्त्रयोों की दशक्षा की चरम सीमा है । इससे अदधक आगे बढ़ने से न्दस्त्रयोों की प्रकृदर् दवकृर् होने की आशोंका है । परनु्त 

हमें इस प्रकार का भय का कोई कायण ददखायी नही ों पड़र्ा । क्ा कभी दकसी ने यह भी नही ों सुना है दक दवश्वदवद्यालयोों में उच्च 

दशक्षा लाभ करके पुरुष धन पैदा करने, अपने पररवार का पालन-पोषण करने अथवा ग्रह-कत्ततव्य साधन करने के अयोग्य हो गया 

है । दजस दशक्षा द्वारा पुरुषोों में मानदसक, नैदर्क और आध्यान्दिक गुणोों का प्रकाश होर्ा है, दजसकी सहायर्ा से उनका जीवन उच्च 

हो जार्ा है, उसी दशक्षा को पाकर न्दस्त्रयोों के मन और हृदय उन्नर् न होकर अधोगदर् की ओर आकदषतर् होोंगे- यह कैसे आश्चयत की 

बार् है । जो दशक्षा पुरुषोों को प्रकाश की ओर ले जार्ी है वही न्दस्त्रयोों को अन्धकार की ओर घसीट ले जायगी- वह कहााँ का दवदचत्र 

न्याय है ? जो दशक्षा मन और आिा की शन्दक्तयोों का प्रकाश करके पुरुष को दववेकी बनाकर, सवतशे्रष्ठ बनाकर, उसमें पौरुषीय गुण 

को ले आर्ी है वही दशक्षा न्दस्त्रयोों को अदववेकी, ज्ञानरदहर् और कुमागत की ओर ले जायेगी । भारर्-बनु्ध फासेट साहब की कन्या ने 

केन्दिज दवश्वदवद्यालय की सवोच्च गदणर्-परीक्षा में उच्च पद लाभ दकया, परनु्त वह बार् कभी सुनने में न आयी दक गदणर्शास्त्र के 

उच्च ज्ञान से न्दस्त्रयोों दक प्रकृदर्-सुलभ कोमलर्ा से वोंदचर् हो गई हो । वैज्ञादनक कू्री साहब, दजन्ोोंने रेदडयम धारु् का आदवष्कार 

करके सारे जगर् को अपने आश्चयत-कायत से चदकर् कर ददया वह उनके और उनकी दवदुषी स्त्री के सन्दिदलर् पररश्रम का फल 

है । इस आदवष्कार में दकसने अदधक पररश्रम दकया, यह बर्ाना कदिन है ।[2,3] 

 परनु्त र्ो भी यह दबना कहे नही ों रहा जार्ा दक यदद उनकी स्त्री उच्च हृदय न होर्ी र्ो वैज्ञादनक कू्री क्ा उनसे दकसी प्रकार की 

सहायर्ा पा सकरे् थे ? कू्री की शोचनीय मृतु्य के पश्चार् भी उसे दवद्वान लोगोों ने उसके पदर् के आसन पर आरूढ़ दकया और 

उसने अपना सारा जीवन दवज्ञान के अनुशीलन में व्यर्ीर् दकया । परनु्त क्ा वह ऐसा करने में पत्नी अथवा मार्ा के कर्तव्य-पालन में 

अशक्त हो गई थी ों ? मुन्दक्त-सेना के अहददनायक जनरल बूथ की सहधदमतणी जीवन महाव्रर्-साधन में सदैव पदर् की सहयोदगनी बनी 

रही । उनका सारा समय सभा-सदमदर्योों में व्याख्यान देने में ही व्यर्ीर् होर्ा था, परनु्त जनरल बूथ के मुख से कभी यह दशकायर् न 

सुनी गई दक दमसेज बूथ ने न्दस्त्रयोों के सवतप्रधान कर्तव्य कमत पदर्-सेवा और सन्तान पालन में दकसी प्रकार की तु्रदट की हो । यूरोप 

और अमेररका में इसके और भी बहुर् से उदाहरण अगर र्लाश दकये जावें र्ो दमल सकरे् हैं, दजनसे यह बार् पायी जार्ी है दक 

न्दस्त्रयााँ अपने कर्तव्योों का पालन करके भी अपनी इच्छा, दवरूदच, शन्दक्त और सुदवधा के अनुसार सादहत्य, दशतन, सोंगीर् और कला 

कौशल का ज्ञान प्राप्त करके, उनकी आलोचना द्वारा, मनुष्य-जीवन को सफल कर सकर्ी है । कन्या, भदगनी, वधु, पत्नी और मार्ा 

का कर्तव्य पालन करना न्दस्त्रयोों का मुख्य कायत है, परनु्त मानदसक और नैदर्क-शन्दक्त  के दवकदसर् होने से क्ा प्रीदर्पूणत और 

अनुपम सुखमय उपरोक्त कायत करने की योग्यर्ा अदधक नही ों बढ़ सकर्ी ? आजकल पाश्चात्य देशोों में न्दस्त्रयाों अपनी शन्दक्त को 

बढाकर जार्ीय जीवन में कैसा उत्तम नवीन प्रभाव डाल रही है, इस बार् को जानकर मनुष्य मात्र को चदकर् होना पड़र्ा है और 

उनके कायत से यह भी पर्ा चलर्ा है दक दशक्षा द्वारा अपनी शन्दक्त को बढ़ाकर वे सोंसार में दकर्ना कायत कर सकर्ी है । इन बार्ोों 

को हम हम सैंकड़ोों वषत की राजनैदर्क और सामादजक पराधीनर्ा में पड़ जाने से सोंकीणत-हृदय हो जाने के कारण दबलु्कल भूल गए 

हैं । इसी कारण हम अपने घर अथवा समाज में दशक्षा, शन्दक्त और स्वाधीनर्ा का थोड़ा-सा भी अोंकुर उगरे् हुए देखकर अधीर हो 

जारे् हैं । परनु्त दजस प्रकार महादेव के कपाल से गोंगा की धारा बह दनकलने से वह भारर्-भूदम को उवतरा करर्ी हुई शान्दन्तमय 

समुद्र में जाकर दमल जार्ी है, उसी प्रकार न्दस्त्रयोों में दशक्षा-रुपी प्रवाह से हमारी सामादजक शन्दक्त भी उवतरा होकर हमारे जार्ीय 

जीवन को नष्ट-भृष्ट करके, जहाों पर इस समय हम न्दस्थर् हैं, उससे बहुर् ही नीचे दगराकर हमारा सवतनाश कर देगी । अर्एव जार्ीय 

जीवन के पुनरुत्थान के दलए स्त्री-दशक्षा के पदवत्र कायत को उत्साह और साहस के साथ अब आरम्भ कर देना चादहए । इस शुभ 

कायत में दजर्नी देरी की जायेगी, उर्नी ही देर जार्ीय जीवन के दवकास होने में लगेगी ।[3,4] 
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विचार – विमशश 

भारत के प्राचीन पररदृश्य में स्त्रिय ों की शस्त्रि और सामर्थ्य की क ई सीमा नही ों थी। भारत की प्राचीन नाररयाों अपनी प्रज्ञा के वैभव 

और तेज की दीस्त्रि से आज की नारी का मार्य प्रशस्त कर सकती हैं। हमारे यहाों नारी शस्त्रि स्वरूपा है। वह जर्द्-जननी है। लक्ष्मी, 

सरस्वती और दुर्ाय के रूप में वोंदनीय ह कर समाज में आर्थयक, बौस्त्रिक और अन्य शस्त्रिय ों का पयायय रही है। लेर्कन र्वडम्बना यह 

है र्क पूवायग्रह ों से रर्चत इर्तहास में भारतीय स्त्रिय ों की अबला छर्व का र्नमायण र्कया र्या। मातृत्व और पत्नीत्व की भारतीय 

अवधारणा क  लेकर ढेर ों सवाल खड़े र्कए र्ए। 

सच्चाई यह है र्क माता और पत्नी, द न ों ही रूप ों में प्राचीन भारतीय नाररय ों की स्त्रथथर्त हीनता की ब धक नही ों रही। कतयव्य और 

अर्धकार िी-पुरुष द न ों के र्लए थे। महाभारत में उमा-माहेश्वर सोंवाद के अन्तर्यत भर्वान र्शव उमा क  अपनी सह-धर्मयणी के रूप 

में उनकी स्त्रथथर्त समझाते हुए कहते हैं-‘तुम मेरी सह धमयचाररणी ह , हम द न ों एक सा ही धमायचरण करते हैं। हम द न ों के शील 

समान हैं, और व्रत भी समान हैं। ज  मेरा पराक्रम है, मेरी शस्त्रि है, वैसा ही समतुल्य तुम्हारा पराक्रम है, तुम्हारी शस्त्रि है। मेरा आधा 

शरीर तुम्हारे आधे शरीर से र्नर्मयत है।’ 

यह बात भारतीय र्चोंतक ों ने इस तरह द हराई ‘िी क  आप र्ितीय क् ों कहते हैं, िी त  पूर्तय है, वह आधेपन क  भरती है। वही 

आद्या है, वह र्ितीया कहाों है?‘[4,5] 

र्शक्षा का अर्धकार, र्ववार्हत और अर्ववार्हत रहने का अर्धकार, स्वावलम्बी बनने का अर्धकार उसके पास थे। प्राचीन काल में 

अध्ययन पूणय कर वे रृ्हथथ जीवन में प्रवेश कर सकती थी ों। ब्रह्मवार्दनी - ब्रह्म र्चोंतन, अध्यात्म, र्चोंतन, मनन करती थी ों। उनमें 

र्ववार्हत भी थी ों और अर्ववार्हत भी। र्ार्ी कुमारी ब्रह्मवार्दनी थी ों, मैते्रयी र्ववार्हत ब्रह्मवार्दनी थी ों। र्शल्प कला का कौशल भी उनके 

पास था। मर्हलाएों  उस समय रोंर्ाई, बुनाई, र्सलाई से लेकर तलवार की म्यान बनाने के काम से भी जुड़ी हुई थी ों। हमारी भारतीय 

अवधारणा में र्लोंर्भेद क  अस्वीकार र्कया र्या है। र्ववेकानोंद कहते हैं र्क आत्मा में जब र्कसी प्रकार र्लोंर्भेद नही ों, तब िी-पुरुष 

क  र्लोंर्भेद के आधार पर र्वभार्जत करना न्यायसोंर्त नही ों है। सुभद्रा कुमारी चौहान ने इसी धारणा क  आरे् बढ़ाया। वे कहती हैं- 

‘मनुष्य की आत्मा स्वतोंत्र है, र्िर चाहे वह िी शरीर के अोंदर र्नवास करती ह , चाहे पुरुष शरीर के अन्दर।’ 

िी-पुरुष, एक-दूसरे के पूरक 

इस बात से इनकार नही ों र्कया जा सकता र्क भारतीय स्त्रिय ों का एक र्ौरवशाली इर्तहास ह ने के बावजूद इर्तहास की बदलती 

पररस्त्रथथर्तय ों ने िी जीवन में अनेक तरह के सोंकट पैदा करके उसके जीवन क  मुस्त्रिल और त्रासद बनाया। लेर्कन उसे दूर करने के 

सामूर्हक प्रयास भी हुए। 

भारत के स्वाधीनता आोंद लन के दौरान र्वर्वध स्तर ों पर पनपने वाले स्वत्व और स्वाधीनता के र्वर्भन्न पररपाश्वय ने नारी चेतना क  भी 

आोंद र्लत र्कया। िी की स्वाधीनता के प्रश्न भी राजनीर्तक प्रश्न ों की साझेदारी में खुलते चले र्ए। राजनैर्तक पररपे्रक्ष्य में िी शस्त्रि 

का सामूर्हक आवाहन र्कया र्या। र्ाोंधी जी ने िी-पुरुष, द न ों क  एक-दूसरे का पूरक माना और यह भी माना र्क ‘एक की सर्क्रय 

सहायता के र्बना, दूसरा जी नही ों सकता।’ स्वाधीनता आोंद लन के दौर की पत्र-पर्त्रकाएों  िी सोंबोंधी बहस ों से भरी पड़ी हैं। िी की 

स्वाधीनता का प्रश्न अहम सवाल बनकर उभरा। सार्हस्त्रिक पर्त्रकाओों में भी िी स्वातोंत्र्य की चचाय उपहास का र्वषय नही ों बस्त्रि बहस 

का र्वषय बनी ों। पत्रकाररता के जररए आवाज उठाई र्ई र्क केवल िी की दृर्ि से नही ों वरन् सामूर्हक र्वकास की दृर्ि से भी िी 

स्वातोंत्र्य जरूरी है। 

सामार्जक-राजनैर्तक जार्रण की रािर ीय भूर्मका िी र्वषयक पर्त्रकाएों  भी उठा रही थी ों र्जनका सोंदेश था - स्वराज की आकाोंक्षा में 

िी स्वाधीनता के र्वर्वध आयाम ों की ख ज। रािर ीय जार्रण ने िी क  थथान र्दया, उसके र्लए सोंभावनाओों के िार ख ले।[5,6] 
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पररणाम 

स्वाधीनता आोंद लन के सोंदभय में मुस्त्रि की चावी िी के हाथ ों में मानते हुए ‘सुधा’ पर्त्रका की सोंपादकीय र्टप्पणी के अन्तर्यत र्नराला 

ने र्लखा र्क ‘मुस्त्रि का यथाथय सूत्र स्त्रिय ों के ही हाथ में है। लक्ष्मी तथा सरस्वर्तय ों क  कैद करना भी अपने ही अोंधकार के दीपक क  

रु्ल कर देना है। रािर  की स्वतोंत्र भावना कैसे पैदा ह ? घर की देर्वयाों आोंसू बहाएों  और आप बहादुर ह  जाएों ? .... स्त्रिय ों का शव लेकर 

र्वजयी ह ना असोंभव है। ...अतएव हमें स्त्रिय ों की स्वतोंत्रता, र्शक्षा-दीक्षा आर्द पर र्वशेष ध्यान देने की आवश्यकता है। अन्यथा अब 

के पुरुष ों की तरह उनके बचे्च भी रु्लामी की अोंधेरी रात में उड़ने वाले र्ीदड़ ह ोंरे्, स्वाधीनता के प्रकाश में दहाड़ने वाले शेर नही ों ह  

सकते।’ (सुधा, मार्सक लखनऊ, माचय,1930) 

आचायय र्शवपूजन सहाय िी र्शक्षा की वकालत करते हुए िी र्शक्षा क  िी के स्वावलम्बन और रािर  के प्रर्त उसके दार्यत्व से 

ज ड़ते हैं। िी शस्त्रि की पहचान बनाने का ऐसा प्रयास िी के स्वर्ववेक और स्वत्व की पहचान के साथ-साथ रािर  के र्वकास और 

सोंवधयन से जुड़ जाता है- र्वद्या पढ़ने से तुम राजहोंर्सनी बन जाओर्ी। वह दूध और जल क  अलर्-अलर् कर देती है। तुम में भले-बुरे 

का र्ववेक आ जाएर्ा। ...र्वद्या पढ़कर तुम समाज क  ही अपना कायय के्षत्र बनाओर्ी। तुम्हारा पढ़ना तभी साथयक ह र्ा जब तुम 

पररवार और समाज के र्हत साधन में अपना सारा समय लर्ा द र्ी। पररवार ों के सुधार से समाज का सुधार ह र्ा, समाज के सुधार से 

देश का उिार। ...भीतरी सुधार के र्बना बाहरी सुधार न र्टकाऊ ह र्ा और न ही सिल ह र्ा। ...र्वद्या पढ़ने का तुम्हारा लाभ यह 

ह र्ा र्क तुम स्वावलम्बी बन जाओर्ी। तुम्हारी पराधीनता दूर ह  जाएर्ी। तुमक  र्कसी का मुोंह नही ों ज हना पड़ेर्ा,... र्वद्या पढ़कर 

तुम सच्ची भारतीय बन । ...भारत की रािर ीयता बचाने का दार्यत्व तुम्हारे ही ऊपर है।’ ( र्शवपूजन सहाय रचनावली- पृ.373) 

इस तरह नारी चेतना क  बल र्मला। मर्हला उत्थान, समान अर्धकार, िी र्शक्षा, बाल र्ववाह की समस्या, पदाय प्रथा जैसी समस्याएों  

उठाई र्ईों। र्वसृ्तत िलक पर िी र्चोंताएों  उभरकर आईों। 

सामूर्हक र्वकास के र्लए िी स्वातोंत्र्य जरूरी  

इस पररपे्रक्ष्य में महादेवी वमाय ने स्वानुभूर्त की अनुरू्ोंज से र्नकले र्वचार ते्तजक लेख ों की शोंखला ‘चाोंद’ पर्त्रका के सोंपादकीय के रूप 

में प्रसु्तत की ज  बाद में 1942 के आसपास ‘शोंखला की कर्ड़याों’ के नाम से पुस्तकाकार रूप में प्रकार्शत हुई। इसमें उन् ोंने िी की 

दृर्ि से नही ों वरन् सामूर्हक र्वकास की दृर्ि से िी स्वातोंत्र्य क  जरूरी मानते हुए उन मूल्य ों और मानदोंड ों क  चुनौती दी ज  िी की 

अस्त्रिता और उसके नार्ररक अर्धकार ों का हनन करते हैं। इस पुस्तक में उन् ोंने मर्हलाओों से जुड़े मुद् ों और र्वषय ों क  व्यापक 

पररपे्रक्ष्य में उठाया एवों स्त्रिय ों क  र्वचारशील, स्वतोंत्र और एक सोंपूणय इकाई के रूप में थथार्पत करने के र्लए एक वैचाररक अर्भयान 

चलाया। िी की पहचान, उसके उत्पीड़न और उसके सबलीकरण के प्रश्न ों क  केन्द्र में रखकर सामार्जक रवैये क  बदलने की 

क र्शश की। िी के समू्पणय र्वकास के र्लए , उसकी अस्त्रिता की पहचान के र्लए नई भूर्मकाओों में उसे सोंस्काररत करने के र्लए 

एक आधार तैयार र्कया। 

महादेवी ने स्पि कहा- ‘हमें न र्कसी पर जय चार्हए, न र्कसी से पराजय, न र्कसी पर प्रभुता चार्हए, न र्कसी का प्रभुत्व। केवल 

अपना थथान, अपना स्वत्व चार्हए।‘ 

वैचाररक जार्रूकता और सम्पन्नता का पररचय देने वाली उनकी कलम ने ‘जन्म से अर्भशि’ और ‘जीवन से सोंति’ नारी के 

अर्धकार ों के र्लए आवाज उठाई। महादेवी क  इस बात का अहसास था र्क जाग्रत स्त्रिय ों में ही र्वद्र ह की सोंभावनाएों  तलाशी जा 

सकती हैं। अत: उन् ोंने स्त्रिय ों के अस्त्रिता ब ध क  जर्ाने की क र्शश की -‘वे केवल तभी तक आदरहीन मातृत्व और अर्धकारशून्य 

पत्नीत्व स्वीकार करती रह सकें र्ी जब तक उन्ें अपनी शस्त्रिय ों का ब ध नही ों ह ता। ब ध ह ने पर वह बोंर्दनी बनाने वाली शोंखलाओों 

क  स्वयों त ड़ िें कें र्ी।’ ( महादेवी सार्हि समग्र- 302) 
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महादेवी वमाय ने िी की रु्लामी की असोंख्य जोंजीर ों क  त ड़ने का ज स्त्रखम उठाते हुए र्लखा-‘लौह शोंखलाएों  उनकी र्ररमा से र्लकर 

म म बन जाएों ।’ अक्सर कुछ िीवादी मर्हलाएों  यह कहती पाई जाती हैं र्क महादेवी ने र्ववाह सोंथथा क  खाररज र्कया। यहाों ध्यान 

देने वाली बात यह है र्क उन् ोंने र्ववाह सोंथथा क  खाररज नही ों र्कया बस्त्रि अर्धकार शून्य पत्नीत्व और आदरहीन मातृत्व का र्वर ध 

र्कया। वे अपनी शस्त्रि और व्यस्त्रित्व की र्ररमा से लौह शोंखलाओों क  र्ला देने की बात कहती हैं।[6,7] 

महादेवी वमाय और सुभद््ररा कुमारी चौहान ने िीवादी सैिाोंर्तकी नही ों रची, उनका स्वयों का जीवन ही स्त्रिय ों के र्लए सोंदेश बना। 

लेर्कन अिस स, भारत की तथाकर्थत आधुर्नक स्त्रियाों र्सम न द ब उवार की ‘द सेकें ड सेक्स’ से प्रभार्वत हुइं। नारी चेतना के 

भारतीय सोंदभों से दूरी बनाकर पर्िमी आब हवा में जने्म और पनपे िीवाद के मुहावर ों में अस्त्रिता की तलाश का उपक्रम चलाया 

जा रहा है। इधर एक तरह का ‘रेर्डकल िैर्मर्नज्म’ भारत की जमीन पर नारीवार्दय ों के र्लए बौस्त्रिक खुराक बना हुआ है। 

पर्िमी िीवाद से प्रभार्वत  

स्वातोंत्र्य त्तर लेस्त्रखकाओों ने ‘अस्त्रिता के प्रर्त र्वश्वास और उससे उपजे चैतन्य’ क  अपने लेखन की आोंतररक ऊजाय बनाकर अनुभव 

की सघनता और सोंशर्लिता के साथ िी की स्वतोंत्रता का बुर्नयादी ढाोंचा खड़ा र्कया लेर्कन यह ढाोंचा चरमरा र्या है। र्नजता के 

ख ल में व्यस्त्रिर्त स्वतोंत्रता उपभ र् की स्वतोंत्रता का दशयन प्रसु्तत करने लर्ी हैं। स्त्रियाों पर्िम से आयार्तत िीवादी र्सिाोंत ों के 

आकषयण में उनु्मि िीवाद का बीज मोंत्र लेकर प्रर्तश ध में उतर पड़ी हैं। आज पर्िम के िीवादी मुहावर ों से पे्रररत भारतीय 

मर्हलाओों के नवाचार में क्र ध, यौर्नकता का आनोंद या उत्सव िी की अस्त्रिता का र्वधान रचनेवाले शब्द हैं। मै हों, मेरी भी पहचान 

है की जर्ह अब वहाों ज  रार् बजता हुआ र्दखायी दे रहा है, वह है 'मैं ही हों'। उनके देहरार् के अपने तकय  हैं। 

उनका अपना देह र्वमशय है - देह उनकी है, उसका उपय र् करने के र्लए वे स्वतोंत्र हैं। उनकी मर्जी, ‘इट्स माई च्वाइस, इट्स माई 

लाइि’ उनका तर्कया कलाम है। र्वश्वव्यापी सोंचार तोंत्र के रथ पर आरूढ़ ह कर स्वतोंत्रता की सवारी करने वाली ये लड़र्कयाों नही ों 

जानती ों र्क इस रथ का र्नयोंत्रण र्कसी और के हाथ में है। इसका ताजा उदाहरण है हाल के वषों में दीर्पका पादुक ण का ‘मेरी मर्जी’ 

वीर्डय , ज  खूब वायरल हुआ था। दीर्पका पादुक ण का िी मुस्त्रि का शोंखनाद करता हुआ यह वीर्डय  र्ववादास्पद रहा। 

नारीवार्दय ों में अच्छा-खासा ल कर्प्रय भी हुआ। बाद में बात र्नकलकर आई माय चॉयस वीर्डय  की पटकथा सोंरचना और उसकी 

र्नर्मयर्त में मर्हलाओों का क ई हाथ नही ों था। यह वसु्तत: र्वज्ञापन की दुर्नया की र्वख्यात हस्त्रस्तय ों की प्रसु्तर्त थी। यह दरअसल 

सौोंदयय प्रसाधन ों के उपभ िाओों क  पैदा करने के र्लए र्वज्ञापन और मन रोंजन जर्त की साोंठर्ाोंठ का पररणाम थी। 

पर्िमी िीवाद से प्रभार्वत ये स्त्रियाों समाज में पे्रम चाहती हैं, स्वतोंत्रता चाहती हैं लेर्कन र्बना र्कसी जवाबदेही और र्जमे्मदारी के। 

पररवार क  ‘रै्स चैम्बर’ मान बैठी हैं। पररवार क  लैंर्र्क श्रम र्वभाजन का कें द्र मानकर िी के द यम दजे के र्लए उत्तरदायी मान 

बैठी हैं। मातृत्व क  ब झ समझ बैठी हैं, र्जसका प्रर्तर्क्रयात्मक प्रसु्फटन है-र्वर ध, र्वद्र ह, क्र ध, आवेश और आक्र श। इनसे िसल 

कैसी तैयार ह र्ी? िसल तैयार करने में खाद-पानी र्कस तरह र्दया जा रहा है, यह भी देखना ह र्ा। पुरुष या िी, र्कसी क  यह 

नही ों भूलना चार्हए र्क स्वतोंत्रता में स्वर्ववेक की पहचान बहुत महत्वपूणय ह ती है। यह र्ववेक ही है ज  अपनी पररस्त्रथथर्तय ों, अपनी 

क्षमताओों, अपनी य ग्यताओों और आवश्यकताओों के आल क में आत्मसोंपन्नता और दार्यत्वब ध के साथ स्वतोंत्रता की पररकल्पना क  

सही आकार देता है। र्ववेकहीन स्वतोंत्रता में अराजकता की सोंभावना बनी रहती है। ऐसी स्वतोंत्रता आतोंक भी बन सकती है। िी की 

र्बना जबावदेही वाली स्वतोंत्रता की माोंर् पर हमें इस तर्थ् से पररर्चत ह ना चार्हए र्क िी ही नही ों, क ई भी मनुष्य पूरी तरह स्वतोंत्र 

नही ों है। इस दुर्नया में सर्क्रय परमाणु नही ों बस्त्रि केवल र्नस्त्रिय परमाणु ही पूणय रूप से स्वतोंत्र हैं। उसे र्कसी की आवश्यकता नही ों 

पूरी करनी। ब्रह्माोंड, सृर्ि, मानव समाज, प्रकृर्त, पशु-पक्षी क ई स्वतोंत्र नही ों है। एक-दूसरे के र्बना उनका अस्त्रस्तत्व सोंभव नही ों है। 

स्वतोंत्रता की पररकल्पना सामार्जक सोंबोंध ों के ताने-बाने में ही समझी जा सकती है। 

यौन क्राोंर्त िी आोंद लन का केन्द्रीय मुद्ा नही ों 
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बैटी फ्रÞीीडन की 1963 में प्रकार्शत ‘र्द िैमीर्न र्मस्टीक’, जमेन ग्रीयर की पुस्तक ‘िीमेल यूर्नकस’ (1970) ने बाद में र्लखी 

अपनी पुस्तक ों में अपनी मान्यताओों में बदलाव र्कया। भारत की रेर्डकल िीवार्दय ों क  बैटी फ्रÞीीडन की ‘र्बयॉन्ड जेंडर’ और 

जमेन की ‘द ह ल वुमन’ भी पढ़नी चार्हए। जहाों पहले थथार्पत मान्यताओों के थथान पर पररवार और कैररयर के बीच सोंतुलन की बात 

कही र्ई है, पररवार और र्शशु की कामना का स्वर भी उभरा। 

बैटी फ्रीडन ने कुछ सवाल उठाए और उस पर र्वचार करने के र्लए पे्रररत र्कया - ‘क्ा नारी अपने लैंर्र्क अस्त्रस्तत्व क  नकार 

सकती है? क्ा वह पुरुष से पूणयत: मुि ह  सकती है। क्ा सोंतान से मुस्त्रि या पररवार की पररर्ध लाोंघकर जीवन जीने की पिर्त 

उसे मुि कर सकती है?’ अन्तत: र्बयॉन्ड जेंडर तक पहुोंचकर बैटी ने स्वीकार र्कया र्क यौन क्राोंर्त, यौन राजनीर्त, नारी मुस्त्रि 

आोंद लन का केन्द्रीय मुद्ा नही ों ह  सकती। इसे आप केन्द्रीय मुद्ा बनाते हैं त  आोंद लन की मूल भावना क  हार्न पहुोंचती है। नारी 

आोंद लन की शस्त्रि कम ह ती है। 

विष्कर्श 

पर्िमी देश ों में र्कस तरह िीवाद की जमीन स्त्रखसक रही है, यह देखना ह  त  मैरी कार्सयान और र्िर्लस शलेिली क  पढ़ना 

चार्हए। अपनी पुस्तक ‘द पावर आि पॉर्जर्टव वुमन’ में शलेिली कहती हैं, ‘सकारात्मक मर्हला कभी भी बोंद रासे्त की यात्रा नही ों 

करेर्ी। सकारात्मक नारी के र्लए यह स्वत: ही स्पि है र्क नारी शरीर... पुरुष ों की सार्जश से नही ों बस्त्रि मानव जार्त के दैवीय 

वासु्तकार िारा र्डजाइन र्कया र्या था। ज  ल र् स चते हैं र्क यह अनुर्चत है र्क मर्हलाओों के बचे्च ह ते हैं, जबर्क पुरुष नही ों कर 

सकते, उन्ें अपनी र्शकायत भर्वान से करनी ह र्ी क् ोंर्क क ई अन्य शस्त्रि उस मौर्लक तर्थ् क  बदलने में सक्षम नही ों है।’ 

मैरी कार्सयन ने ‘द िेर्मर्नस्ट र्मसे्टक’ में बताया है र्क मर्हलाओों के अर्धकार ों की रक्षा के र्लए बनाया र्या एक नारीवादी 

आोंद लन, जल्द ही अर्वश्वसनीय रूप से र्वनाशकारी शस्त्रि के आोंद लन में बदल र्या। कैर्सयन ने र्नष्कषय र्नकाला है र्क नारीवाद 

बुरी तरह से र्विल ह  र्या है, और र्वडोंबना यह है र्क इसने र्जस समस्या क  हल करने के र्लए चुना है, उसे और बढ़ा र्दया है। 

मर्हलाओों के र्लए एक स्वथथ आत्म-पहचान क  बढ़ावा देने या र्लोंर् ों के बीच अर्धक सामोंजस्य में य र्दान देने के बजाय, इसके 

पररणामस्वरूप र्लोंर् सोंबोंधी भ्रम बढ़ र्या है, सोंघषय बढ़ र्या है, और नैर्तकता और पररवार का र्हरा र्वनाश हुआ है’। 

सृर्ि क  नया करने और र्जदर्ी क  स्वाधीन बनाने का सोंकल्प हमारी भारतीय पररकल्पना में अवस्त्रथथत है। नएपन की स्वाभार्वक 

प्रर्क्रया और नएपन की सोंभावना ही सृर्ि का मूल है लेर्कन उस नएपन का स्वार्त ह , र्जसमें सोंर्र्त का सोंकल्प ह । लड़र्कय ों का 

अपने अर्धकार ों के र्लए सोंघषय का अर्भप्राय सहअस्त्रस्तत्व, समन्वय और सामोंजस्य की भूर्मका का नकार नही ों ह ना चार्हए। 

सहअस्त्रस्तत्व, समन्वय और सामोंजस्य की भूर्म पर िी स्वत्व के सोंरक्षण की पुख़्ता भूर्म अर्जयत की जा सकती है, इस र्वश्वास क  

बढ़ाने की जरूरत है। सही दृर्ि र्लये उन्नत भारत, शे्रष्ठ भारत की पररकल्पना क  सुदृढ़ करने में िी शस्त्रि अपनी पहचान बना सके, 

हमारी बार्लकाएों  स्वार्भमान की डर्र पर रािर  का स्वार्भमान बनकर उभरें , यह कामना हम सबकी ह नी चार्हए।  [7] 
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