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वर्तमान परिदृश्य में िाष्ट्र ीय एकर्ा एवं अखण्डर्ा 

की आवश्यकर्ा 
डॉ. िाम अवर्ाि 

एसोशिएट प्रोफेसर - रक्षा एवं स्त्रातेशिक शवभाग, का. सु. साकेत स्नातकोत्तर महाशवद्यालय  अयोध्या 

सािांश 

पृथ्वी पर प्रकृशत द्वारा ही शवशभन्न रंगो ंसे सिाया हुआ भारत एक संुदर देि है, शिसमें कही ंदूर तक फैली हररयाली नज़र आती है 

तो कही ंलम्बा रेशगस्तान, कही ंठोस पठार है तो कही ंमीलो ंदूर तक बहती नशदयां। इसी प्रकार भारत में शवशभन्न िाशत, उपिाशत, 

रंग-रूप तथा भाषा में शभन्नता रखने वाले लोग रहते है। भारत की शविेषता इसकी अनेकता में एकता का गुण है और इतने बडे 

पररवार को िांशतपूणण रूप से चलाने के शलए राष्ट्र ीय एकता का होना अशतआवश्यक है। स्वतंत्रता प्राप्ति के पश्चात संशवधान में 

शकसी िाशत या धमण शविेष को प्रमुखता नही ं शदया गया। संशवधान के शलए हम सब एक समान हैं। गुलामी से आिादी पाने के 

शलए सबसे प्रमुख हशथयार एकता है। राष्ट्र ीय एकता अपने- आप में एक बहुत बडा िब्द है शिसका िब्दो ंमें व्याख्यान कर पाना 

आसान नही।ं देि के नागररक िब छुआछूत और िात-पात के भावना से ऊपर उठ कर भाई-चारे के समूह में बंध िाते हैं। 

शिसमें “राष्ट्र ” सभी के शलए सवोपरर है उस भावना को राष्ट्र ीय एकता के नाम से संबोशधत शकया गया है। राष्ट्र वाशदयो ंके अनुसार- 

“व्यप्ति राष्ट्र  के शलए है, राष्ट्र  व्यप्तियो ं के शलए नही”ं इस दृशष्ट् से व्यप्ति का राष्ट्र  के अभाव में कोई अप्तस्तत्व नही। देि को 

गुलामी, साम्प्रदाशयक झगडो,ं दंगो ंसे बचाने के शलए देि में राष्ट्र  एकता का होना अशतआवश्यक है। 200 साल से भी अशधक की 

गुलामी के पश्चात प्राि स्वतंत्रता का हमें सम्मान करना चाशहए तथा शकसी भी कारणवि राष्ट्र  एकता पर उंगली उठ सके, ऐसा 

कायण नही ंकरना चाशहए। शिशटि साम्राज्य द्वारा यह पाए िाने पर की फूट डालो और राि करो की नीशत हम पर काम करेगी। 

उनका मनोबल बढ़ गया और उन्ोनें ऐसा ही शकया। एकता में िप्ति है अतः हमें राष्ट्र  एकता के महत्व को समझना चाशहए। 

भारत शवशभन्न प्रान्त, धमण, तथा िाशत वाला देि है। यहां कुछ दूरी पर िाते ही भाषा बदल िाती है पर शफर भी भारत की शविेषता 

उसकी अनेकता में एकता है। हम सभी हर तरह से शभन्न होने के बाद भी एक िैसे हैं। इस वाख्यान का महत्व इस सुप्रशसद्ध गीत 

से पता चलता है ‘शहंद देि के शनवासी सभी िन एक हैं, रंग रूप वेष भाषा चाहे अनेक हैं’। 

परिचय 

राष्ट्र  के शलए, राष्ट्र ीय एकता, अखंडता के महत्व को समझते हुए देिवाशसयो ंके हृदय में एकता की भावना प्रवाशहत करने तथा 

राष्ट्र ीय एकता को गंभीरता से लेने के शलए राष्ट्र ीय एकता शदवस और राष्ट्र ीय एकता सिाह दोनो ं ही ं अगल-अगल समय पर 

आयोशित शकया िाता है। दोनो ंसमारोह का उदे्दश्य एक है राष्ट्र ीय एकता के महत्व के प्रशत िन िागरूकता फैलाना। सरदार 

वल्लभ भाई पटेल के देि को एक सूत्र में शपरो ंके रखने की सोच को सदैव देिवाशसयो ंके सृ्मशत में शिंदा रखने के शलए, 2014 में 

प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदी द्वारा 31 अकू्टबर को वल्लभ भाई पटेल के ियंती को राष्ट्र ीय एकता शदवस के रूप में मनाने की घोषणा 

की गई। राष्ट्र ीय एकता और अखंडता को उत्सव के रूप में पूरे सिाह मनाया िाता है। इससे संबंशधत सूची शनम्नवत् है। 

 19 नवम्बर राष्ट्र ीय एकता शदवस। 

 20 नवम्बर अल्पसंख्यक कल्याण शदवस। 

 21 नवम्बर भाषाई सद्भाव शदवस। 
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 22 नवम्बर कमिोर वगों का शदवस। 

 23 नवम्बर सांसृ्कशतक एकता शदवस। 

 24 नवम्बर मशहला शदवस। 

 25 नवम्बर संरक्षण शदवस। 

देि को बाह्य (बाहरी) िप्ति से बचाने के शलए सभी देिवाशसयो ंमें राष्ट्र ीय एकता की भावना का होना बहुत िरूरी है। इशतहास 

गवाह है िब-िब राष्ट्र  में राष्ट्र ीय एकता को ताक पर रखा गया है तब-तब शकसी बाहरी िप्ति ने इसका लाभ उठा कर हमें तोड 

कर रख शदया है। शभन्न-शभन्न समय पर हमारे देि में अनेक िासको ंने िासन शकया। शिससे शवशभन्न िाशत भारत में फल-फूल 

पायी। 

संचार का कोई सिि माध्यम न होने के विह से शिशटि सरकार को यह अनुमान लग गया की वह हमें िाशत और धमण के नाम 

पर बहुत आसानी से तोड सकते हैं और उन्ोनें यही शकया। हमारे देि के स्वतंत्रता सैनाशनयो ंको इस बात का आभास होने पर 

उन्ोनें सवणप्रथम राष्ट्र  को एकता के सूत्र में बांधा। कुछ तो िेल से ही अपने कलम के दम पर देि में राष्ट्र ीय एकता के महत्व को 

बताने चल पडे। राष्ट्र ीय एकता की भावना शनशहत होने पर देि कम सैन्य िप्ति में भी शविय प्राि कर सकता है। इसके शवपरीत 

अनेको ंसैशनक तथा हशथयार के होने पर भी एकता के अभाव में राष्ट्र  िीती हुई बािी हार िाता है। 

ववचाि – ववमशत 

राष्ट्र ीय एकता के महत्व को समझना हमारे शलए बहुत महत्वपूणण है। इसके अभाव में हम पुनः दासतापूणण िीवन व्यतीत करने के 

शलए प्रशतबद्ध हो सकते हैं। राष्ट्र  से हम हैं, हम से राष्ट्र  नही!ं राष्ट्र  के न होने पर हमारा कोई अप्तस्तत्व नही ंइसशलए राष्ट्र ीय एकता 

और अखंडता को बनाए रखना हमारा कतणव्य है। स्वतंत्र देि के शलए राष्ट्र ीय एकता का बहुत महत्व है। राष्ट्र ीय एकता का भाव न 

रखने वाला व्यप्ति मेरे समझ से देिद्रोही है क्ोशंक राष्ट्र ीय एकता के अभाव में देि कमज़ोर हो िाता है। भारत शवशभन्न भाषा, 

बोली वाला देि है इसके बाविूद अनेकता में एकता के शलए प्रशसद्ध है तथा यही भारत की शविेषता है। 

 देि में राष्ट्र ीय एकता के महत्व को यशद हम सब समझ िाए तो शकसी प्रकार का साम्प्रदाशयक दंगा नही होगा, अनेक 

मासूम लहूलुहान नही ंहोगें, लोग अपना िरूरी काम छोड धरना प्रदिणन पर नही ंबैठेगें और पुशलस द्वारा लाठी चािण 

नही ंशकया िाएगा। 

 राष्ट्र ीय एकता के महत्व को समझ लेने पर हम सभी एक हैं, इस धारणा से हम देि की सरकार बनाने में िाशत के नाम 

पर पक्षपात नही ंकरें गे। इससे हम कुिल सत्ताधारी सरकार का चुनाव कर पाएगे िो हमारे देि के शहत में सारे शनणणय 

ले सकेगा। 

 शहंदु-मुप्तिम या अन्य कोई धमण से संबंध रखने से पहले हम भारतीय है, यह राष्ट्र ीय एकता की भावना है और इसके 

महत्व को िान लेने के पश्चात सालो-ंसालो ंतक न खत्म होनें वाले मंशदर मप्तिद का शववाद का कोई अथण नही ंरहेगा। 

 राष्ट्र  से पे्रम और राष्ट्र ीय एकता की भावना होने पर इससे अलगाववाद के मनसुबे कमज़ोर पडते हैं शफर कोई अलग राष्ट्र , 

राज्य या अलग झंडा की मांग नही ंकरेगा। 

 हम सभी एक है और हमें एकिुट होकर रहना चाशहए। यह सदैव स्मरण रखना चाशहए की मौकापरस्त (फायदा उठाने 

वाले लोग) दरारो ंका लाभ उठाने में देर नही ंकरते। 

 स्वाथणपरता (selfishness) - ‘अपना कामबनता भाड (नरक) में िाए िानता’, आि अशधकतर रािनैशतक दल का यही ं

रवैया है। यह अपने शहत के शलए धमण के नाम पर, मंशदर मप्तिद के नाम पर साम्प्रदाशयक दंगा कराने से नही ंचुकते हैं। 

यह राष्ट्र ीय एकता का खंडन करता है। 
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 अशिक्षा - ज्ञान के अभाव में व्यप्ति राष्ट्र ीय एकता के महत्व को नही ंसमझता और शकसी के भडका देने पर देि में 

अिांशत फैलाने का कारण बनता है। 

 आशथणक और धाशमणक असमानता - आशथणक औरधाशमणक असमानता राष्ट्र ीय एकता का बाधक तत्व है। मनुष्य िन्म से 

धमण िाशत में भेंद नही ंकरता शफर बाद में क्ो?ं यह नही ंहोना चाशहए। 

सरदार वल्लभ भाई पटेल देि की एकता और अखंडता को बनाए रखने के शलए अपने शदए गए योगदान के शलए िाने िाते हैं। 

अतः 31 अकू्टबर 2014, देि के प्रथम उपप्रधानमंत्री तथा प्रथम गृहमंत्री के 144 वें िन्म शदवस के अवसर पर उस समय के 

प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदी ने शवश्व की सबसे ऊंची प्रशतमा (सै्टचू्य ऑफ यूशनटी) के रूप में सरदार वल्लभ भाई पटेल की मूशतण पर 

मालापणण शकया और देिवाशसयो ंसे रन फॉर यूशनटी, मैराथन दौड में अशधक से अशधक संख्या में भाग लेने का आग्रह शकया। इस 

मैराथन दौड का उदे्दश्य लोगो ंमें राष्ट्र ीय एकता के महत्व को बताना एवं शफर से एक बार राष्ट्र  को एकता के सहारे बंद मुट्ठी के 

रूप में ढ़ालना था। राष्ट्र ीय एकता और अखंडता को बनाए रखने के शलए ही कानून की शकताब (संशवधान) को नीशतयो ंसे भरा 

गया है। स्वतंत्र भारत के शलए राष्ट्र ीय एकता महत्वपूणण भूशमका अदा करता है। अतः हमें हर हाल में राष्ट्र ीय एकता को बनाए 

रखना चाशहए। 

परिणाम 

भारत एक संघ राज्य है. अनेक राज्यो ंया प्रदेिो में शनवास करने वाले, शभन्न शभन्न रूप रंग, आचार शवचार, भाषा और धमण के 

लोग यहााँ शनवास करते है. इन सभी की स्थानीय संसृ्कशतयााँ है. इन सबसे शमलकर एक भारतीय संसृ्कशत का शवकास हुआ है. हम 

सभी भारतीय है, यही भावना भारत को राष्ट्र  का रूप देती है. अनेकता में एकता की यह भावना ही हमारे राष्ट्र  का आधार है. 

शकसी ने ठीक ही कहा है. राष्ट्र ीय एकता का अथण है भारतीय के रूप में हमारी पहचान. सभी धमों परम्पराओ,ं आचार, शवचारो,ं 

भाषाओाँ और उपं्सस्क्रशतयो ंका आदर करना, भारत भूशम और भारत के सभी शनवाशसयो ंके प्रशत पे्रमभाव रखना यही राष्ट्र ीय 

एकता का स्वरूप है. राष्ट्र ीय अखंडता का अथण है, राष्ट्र  की भूशम के हर भाग की सुरक्षा करना. 

देि को बाटने वाली शवदेिी आक्रमण या षडं्यत्र को शवफल बनाना और आंतररक एकिुटता बनाए रखना, यही राष्ट्र ीय अखंडता 

की भावना है. भारतवाशसयो ंको हर कीमत पर राष्ट्र ीय एकता और अखंडता को बनाए रखना चाशहए. 

आि हमारी राष्ट्र ीय एकता और अखंडता संकट में है. इस स्थशत के शलये सवाणशधक दोषी हमारे रािनेता है. शवदेिी लोगो ंने फूट 

डालो ंऔर राि करो’ की शनशत अपनाकर सैकडो वषों तक हमे गुलामी भोगने के शलए मिबूर शकया था. 

हमारे देिी िासक भी सता की लोलुपता से अंधे होकर यही शनशत अपना रहे है. इन्ोने अपने स्वाथण शसप्तद्ध के शलए िनता को 

िाशत, धमण, आरशक्षत, अनारशक्षत, अगडे, शपछडे, अल्पसंख्यक, बहुसंख्यक और प्रादेशिक कहरता के आधार पर बाट शदया है, 

इनको न देि की एकता की शचंता है न अखंडता की. 

इनको केवल अपना वोट बैंक बनाए रखने की शचंता है. ये लोग बडबोले, कायर और देिद्रोही है, िनता को इनके असली रूप 

को अपनी िप्ति को पहचान लेना चाशहए और इनको सही रसे्त पर आने के शलए मिबूर कर देना चाशहए. 
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राष्ट्र  की अखंडता की रक्षा के शलए सेना है. बाहरी आक्रमण अथवा राष्ट्र ीय संकट की घडी में सेना ही आगे आती है. लेशकन 

राष्ट्र ीय एकता और अखंडता की रक्षा में देि के हर नाशग्रक्क की भी भूशमका होती है. अपने प्रशतशनशध चुनते समय हमे उनके पूवण 

इशतहास और चररत्र पर ध्यान देना चाशहए. लोभ लालच या स्वाथणवंि ऐसा कोई कायण नही करना चाशहए, शिससे हमारी राष्ट्र ीय 

एकता और अखंडता पर संकट आए. 

भारतीय संसृ्कशत अनेकता में एकता की साधना हैं. भारत शवशवध क्ाररयो ंसे सिा एक शविाल उद्यान हैं. नाना प्रकार के रत्ो ंसे 

गंुथा मानवता के कंठ का हार हैं. शकनु्त िब उपवन की क्ाररयााँ द्रोह पर उतारू हो िाए, माला के फूल चूल बनकर चुभने लगे 

तो उस भारती कल्पना का क्ा अंत होगा? 

रत्हार के टूटने पर हीरा हो गया पन्ना, नीलम हो या पुखराि, सब धरती पर शबखर िाते हैं. संसृ्कशत की सुरशभ, इशतहास का 

गौरव और संगठन की िप्ति का लाभ तभी तक शमलेगा, िब तक राष्ट्र ीय एकता सुरशक्षत रहेगी. देि की अखंडता यशद संकट में 

पडी तो गुलामी के द्वार शफर से खुल िाएगे. 

वनष्कर्त 

राष्ट्र  के तीन अशनवायण अंग हैं- भूशम, शनवासी और संसृ्कशत. एक राष्ट्र  के दीघण िीवन और सुरक्षा के शलए इन तीनो ंका सही सम्बन्ध 

बना रहना परमआवश्यक होता हैं. यशद शकसी राष्ट्र  की भूशम से वहां के राष्ट्र वासी उदासीन हो िाएगे तो राष्ट्र  के शवखंडन का भय 

बना रहेगा. 

1962 में चीन का आक्रमण और भारत की हिारो ं शकलोमीटर भूशम पर अशधकार इसका ज्वलंत उदाहरण हैं. राष्ट्र  की भूशम 

माता के तुल्य हैं. माता भूशम पुत्रोः पृथ्व्व्या यह भावना राष्ट्र  की अखंडता के शलए परम आवश्यक हैं. राष्ट्र  िनो ंको एक सूत्र में 

बााँधने वाली राष्ट्र ीय संसृ्कशत होती हैं. 

केवल एक स्थान पर शनवास करने वाला िनसमूह राष्ट्र  का शनमाणण नही ंकर सकता, िब तक शक वह परस्पर सांसृ्कशतक सूत्र से 

न बंधा हो. धाशमणक सद्भाव सहयोग, पवण, उत्सव कला और साशहत्य संसृ्कशत के अंग हैं. स्पष्ट् हैं शक राष्ट्र ीय एकता और अखंडता 

एक राष्ट्र  के िीवन और समृप्तद्ध के शलए अशनवायण िते हैं. 

आि भारत के अप्तस्तत्व और सुरक्षा को गम्भीर चुनौशतयााँ भीतर और बाहर दोनो ंसे हैं. भीतर से प्रादेशिक संकीणणता, धाशमणक 

असशहषु्णता, नक्सलवाद, आतंकवाद, िातीय संकोच आशद स्वाथणपूणण रािनीशत देि को शवखंडन की ओर ले िा रही हैं 

और पडोसी देिो ंके षडं्यत्र हमको ंतोडने के शलए कशटबद्ध हैं.कुछवषों पूवण संसद पर हुआ हमला तथा समय समय पर मंशदरो ं

पर हुए आक्रमण देि की एकता को शवखंशडत करने की साशिि के स्पष्ट् प्रमाण हैं. 

इशतहास गवाह है शक भारत भूशम पर शवदेिी आाँखे शनरंतर ललचाती रही हैं. िब िब हम एक रहे, शवियी रहे, आक्रमण की बाढ़ 

हमारी एकता की चट्टान से टकराकर चूर चूर हो गई और िब हम शबखरे, 
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हमने मुहं की खाई, हम परतंत्र हुए, हिारो ंवषों की अपमानिनक गुलामी हमें यही शसखाती हैं शक एक होकर रहो और एक राष्ट्र  

बने रहो. 

शवशवध धमों, आचारो,ं भाषाओ ंऔर प्रदेिो ंवाले देि को तो एकता की अतं्यत आवश्यकता होती हैं. राष्ट्र कशव मैशथलीिरण गुि 

ने आपसी भेदभाव को शमटाकर एक होने का संदेि शदया हैं. 

क्ा साम्प्रदाशयक भेद से है एक् शमट सकता अहो 

बनती नही ंक्ा एक माला, शवशवध सुमनो ंकी कहो 

हर नागररक का यह परम धमण है शक राष्ट्र  के प्रशत अपने कतणव्य से पररशचत रहे और उसका पालन करे. छात्रवगण को अपनी 

राष्ट्र ीय संसृ्कशत और इशतहास का आदर करना चाशहए और अपने िीवन में उसे झलकाना चाशहए. 

समाि के अन्य वगों का उत्तरदाशयत्व भी इतना ही महत्वपूणण हैं शितना वैज्ञाशनक, व्यापारी, श्रशमक या श्रीमान के शलए हैं. सबको ं

राष्ट्र  का शहत ध्यान में रखकर चलना चाशहए. राष्ट्र  शिएगा तो सब शिएगे. यशद राष्ट्र  टूटा तो सबको धरािायी और धूल धूसररत 

होना पडेगा. 

अंत में यही कहना पडता हैं शक अनेकता में एकता और भारत की अखंडता में भारतीयो ंके शलए िीवन मरण का प्रश्न हैं. हमें 

आंतररक मन से एकता का आचरण करना ही होगा. 

रखे परस्पर मेल मन से छोडकर अशववेकता 

मन का शमलन ही शमलन है, होती उसी से एकता 
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