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राजस्थान   में   महिला   जागरूकता   व   राजनीहत 

डॉ.  गणपत  राम  सुथार 

सह-आचार्य, राजनीति  तिज्ञान, एसबीके  राजकीर्  स्नािकोत्तर  महातिद्यालर्,  जैसलमेर 

 

सार 

 

किसी   भी   देश   िे   राजनीकिि   के्षत्र   में   मकिलाओ ं  िा   प्रकिकनकित्व   और   भागीदारी   न   िेवल   लोििंत्र   िी   

भावना   िो   बनाए   रखने   िे   कलए   आवश्यि   िै ,  बल्कि   राजनीकिि   मामलो ं  िो   अकिि   समावेशी   और   आ

शाजनि   बनाने   िे   कलए   भी   आवश्यि   िै।   कनर्णय   लेने   में   मकिलाओ ं  िी   भागीदारी   िो   न   िेवल   मकिला

ओ ं  िो ,  बल्कि   पूरे   देश   िो   सशक्त   बनाने   िे   कलए   एि   मित्वपूर्ण   िदम   माना   जािा   िै।   विणमान   अध्य

यनो ं  में   राजनीकिि   प्रकिकनकित्व   और   स्थानीय   प्रशासन   में   मकिलाओ ं  िी   भागीदारी   िी   पृष्ठभूकम   िे   बारे   में 

  अध्ययन   किया   गया   िै।   विणमान   अध्ययन   में   कनवाणकिि   मकिला   प्रकिकनकियो ं  िी   भागीदारी   और   स्थानीयिरर् 

  िे   के्षत्रो ं  में   उनिे   योगदान   िी   जांि   िी   जािी   िै।   अध्ययन   राजस्थान   िे   कसरोिी   कजले   िे   भीम   ब्लॉि

   में   आयोकजि   किया   गया   था।   छि   अलग -

 अलग   पंिायिो ं  िे   छि   सरपंिो ं  िे   नमूने।   कवकभन्न   पंिायिो ं  से   नमूने   िा   ियन   िरने   िे   कलए   उदे्दश्यपूर्ण

   नमूने   िा   उपयोग   किया   गया   था।   अिण – 

 संरकिि   साक्षात्कार   अनुसूिी   िा   उपयोग   िरिे   प्रकिकियाएं   दजण   िी   गईं।   अध्ययन   में   उनिे   संिालन   िे   

कवकभन्न   के्षत्रो ं  में   उनिी   भागीदारी   और   प्रदशणन   िे   बारे   में   प्रवीर्   कित्र   कदखाया   गया   िै। 

 

मानव   समाज   पुरुष   और   महिला   से   बना   िै   और   यि   हलिंग   के   आधार   पर   वगीकृत   िै।   िर   समाज

   में   महिलाओिं   की   आधी   आबादी   िै।   इसहलए   महिलाओिं   का   राजनीहतक   सिंस्थान िं   में   प्रवेश   समानता 

  का   मुद्दा   िै।   एक   मजबूत   और   स्वस्थ   राजनीहतक   प्रणाली   और   ल ग िं   के   कल्याण   के   हलए   यि   ब

हुत   मित्वपूणण   िै   हक   महिलाओिं   क    आगे   बढ़ना   चाहिए   और   राजनीहतक   गहतहवहधय िं   में   एक   मित्वपू

णण   भूहमका   हनभानी   चाहिए   क् िंहक   राजनीहतक   प्रहिया   में   भागीदारी   के   अहधक   अवसर   उनकी   आहथण

क   और   सिंगठनात्मक   क्षमताओिं   क    बढ़ाएिं गे   ताहक   वे   अहधक   िाहसल   कर   सकें    आत्म   हवश्वास   और   

राजनीहतक   व्यवस्था   में   बेितर   हिसे्सदारी   के   हलए   आगे   कदम   बढ़ा   सकते   िैं।   1959   के   बाद ,  जब 

  एक   ग्रामीण   स्थानीय   सरकार   के   रूप   में   पिंचायती   राज   की   शुरुआत   हुई ,  त    बहुत   कम   महिला

ओिं   ने   चुनाव   लड़ा   ए   तीन   स्तरीय   प्रणाली   में   हवहभन्न   सीट िं   के   हलए   हनवाणहचत   हुईिं। 

1957   में ,  बलविंत   राय   मेिता   सहमहत   की   स्थापना   सामुदाहयक   हवकास   कायणिम   के   मूल्यािंकन   के   

हलए   की   गई   थी ,  इस   सहमहत   ने   ग्रामीण   महिलाओिं   की   शतों   पर   हवचार   हकया ,  और   तकण    हदया   

हक   उनकी   आहथणक   स्स्थहत   और   उनके   बच् िं   की   स्स्थहतय िं   में   सुधार   के   हलए   उनकी   सिायता   की   

जानी   चाहिए।   यि   हसफाररश   की   गई   हक   कम   से   कम   पिंचायती   सहमहतय िं   और   हजला   पररषद िं   में   

सि – 

 चयहनत   सदस्य   के   रूप   में   कुछ   महिलाएिं    ि नी   चाहिए ,  अगर   वे   हनवाणहचत   निी िं   हुई   िैं।   1978   में

   पिंचायती   राज   पर   अश क   मेिता   सहमहत   ने   पिंचायती   राज   सिंस्थान िं   के   सभी   स्तर िं   पर   हनणणय   लेने

   की   प्रहियाओिं   में   महिलाओिं   की   भूहमका   क    पिचानने   और   उन्हें   मजबूत   बनाने   की   आवश्यकता   

पर   ज र   हदया। 

 

 
 

http://www.ijirset.com/


  
                        

                          

                         

                   ISSN(Online): 2319-8753 
 

International Journal of Innovative Research in Science, 

Engineering and Technology 

(An ISO 3297: 2007 Certified Organization) 

Vol. 3, Issue 2, February 2014 

 

Copyright to IJIRSET                                                       www.ijirset.com                                                                           9846 

     

पररचय 

 

“ भारि   में   वास्तकवि   बदलाव   िब   आएगा   जब   मकिलाएं   राष्ट्र    िे   राजनीकिि   कविार -

 कवमशण   िो   प्रभाकवि   िरना   शुरू   िरेंगी। ” 

-  गांिीजी 

िमारे   देश   िी   आिी   आबादी   िा   गठन   िरने   वाली   मकिलाएँ   सामाकजि  -

  जीवन   िे   सामाकजि   के्षत्रो ं  में   अपने   योगदान   िे   िारर्   मुख्यिः   िमारी   सामाकजि   संरिना   िा   एि   अकभ

न्न   अंग   रिी   िैं।   इस   िथ्य   िे   साथ   निी ं  कि   भारिीय   समाज   में   प्रिकलि   कपिृसत्तात्मि   मूल्ो ं  िे   कलंग   

पूवाणग्रि   िे   िारर्   भारि   में   मकिलाओ ं  िे   साथ   भेदभावपूर्ण   व्यविार   किया   जािा   िै।   प्रमुख   कपिृसत्ता   ने   

सामाकजि  -

  आकथणि   और   राजनीकिि   के्षत्रो ं  में   मकिलाओ ं  िी   ल्कस्थकि   और   अवसरो ं  िी   समानिा   से   इनिार   किया   िै।  

 इसमें   िोई   संदेि   निी ं  िै   कि   संकविान   एि   सामाकजि   िांकि   पर   कविार   िरिा   िै ,  िानून   िे   उपयोग   

िे   माध्यम   से   कनदेकशि   सामाकजि   पररविणन   िा   एि   सािन   िै।   मकिलाओ ं  िे   कलए   ल्कस्थकि   समानिा   िे   

कलए   प्रस्तावना ,  मौकलि   अकििारो ं  और   राज्य   नीकि   िे   कनदेशि   कसद्ांिो ं  में   कनकिि   कवकशष्ट्   उदे्दश्यो ं  में   से  

 एि   थी। 

 

आकथणि   और   सामाकजि   असमानिाओ ं  िे   साथ   भारिीय   समाज   िी   कवषम   प्रिृकि   मकिलाओ ं  िी   ल्कस्थकि   िो

   प्रभाकवि   िरिी   िै।   िई   उपायो ं  िे   बावजूद   भारि   में   मकिलाओ ं  िी   ल्कस्थकि   वंकिि   ल्कस्थकि   में   िै।   1974

   में ,  मकिलाओ ं  िी   ल्कस्थकि   पर   सकमकि   ने   एि   मित्वपूर्ण   दस्तावेज   िैयार   किया ,  कजसमें   मकिलाओ ं  िी   घट

िी   ल्कस्थकि ,  भूकमिा   और   भागीदारी   पर   प्रिाश   डाला   गया।   ररपोटण   2   ने   खुलासा   किया   कि   भारि   में   बहु

संख्यि   मकिलाओ ं  िो   संकविान   द्वारा   उन्हें   कदए   गए   अकििारो ं  और   अवसरो ं  िा   आनंद   निी ं  कमला।1 

सामाकजि   सांसृ्ककिि   सेकटंग   ने   पररवार   और   समाज   में   उनिी   भूकमिा   िो   सीकमि   िर   कदया   और   उन्हें   

राजनीकि   िे   कपछवाड़े   में   रखा।   भारि   गाँवो ं  िा   देश   िै   जिाँ   गरीबी   दर   बहुि   अकिि   िै।   ग्रामीर्   मकि

लाएं   सबसे   ज्यादा   वंकिि   ल्कस्थकि   में   िैं।   देश   िी   िुल   मकिला   आबादी   िा   लगभग   75%   ग्रामीर्   के्षत्रो ं  में

   रििी   िै।   मानव   कविास   संिेिि   िे   किसी   भी   माध्यम   से ,  ग्रामीर्   मकिलाओ ं  िो   उसिे   शिरी   समि

क्ष   िी   िुलना   में   नुिसान   िोिा   िै।   ग्रामीर्   मकिलाओ ं  िे   कलए   सूिना ,  संपकत्त   और   जीवन   िे   अवसर   ि

म   िैं।   उनिी   उत्पादि   और   प्रजनन   भूकमिाएँ   िाफी   िद   िि   अदृश्य   रििी   िैं।   भारिीय   ग्रामीर्   मकिला

ओ ं  िे   कलए   जीवन   िे   िर   पिलू   में   सशल्कक्तिरर्   िी   एिमात्र   उत्तर   िै।   रर्नीकि   सामाकजि ,  आकथणि ,  रा

जनीकिि   और   िानूनी   जैसे   सभी   मोिों   में   मकिलाओ ं  िो   सशक्त   बनाने   िे   कलए   एि   एिीिृि   दृकष्ट्िोर्   

अपनाना   िै।2 

 

शोिििाण   िा   मुख्य   ध्यान   िई   के्षत्रो ं  में   से   एि   िा   अध्ययन   िरना   िै   जिां   पंिायि   राज   संस्थानो ं  में   

भागीदारी   िे   संदभण   में   राजनीकिि   दुकनया   में   कनर्णय   लेने   िे   के्षत्र  ( यानी )  मकिला   सशल्कक्तिरर्   आवश्यि   

िै।   इस   अध्ययन   ने   राजस्थान   कित्रर्   िे   माध्यम   से   ग्राम   पंिायिो ं  में   मकिलाओ ं  िे   राजनीकिि   सशल्कक्तिर

र्   िी   प्रकिया   िी   जांि   िरने   िी   मांग   िी   िै।3 

 

भारि   में   मकिलाएं   अभी   भी   पुरुष   विणस्व   िे   िनाव   िे   दौर   से   गुजर   रिी   िैं।   इसकलए ,  भारि   िे   कविा

स   िे   कलए   मकिलाओ ं  िा   सशल्कक्तिरर्   मित्वपूर्ण   िै।   कनर्णय   लेने   में   मकिलाओ ं  िी   समान   भागीदारी   न   

िेवल   सरल   न्याय   या   लोििंत्र   िी   मांग   िै ,  बल्कि   मकिलाओ ं  िे   किि   िे   कलए   आवश्यि   शिण   िे   रूप  

 में   भी   देखा   जा   सििा   िै।   मकिलाओ ं  िी   सकिय   भागीदारी   और   कनर्णय   िे   सभी   स्तरो ं  पर   मकिलाओ ं  

िे   दृकष्ट्िोर्   िो   शाकमल   िरे   कबना   समान   कविास   और   शांकि   िे   लक्ष्य   िो   िाकसल   निी ं  किया   जा   सि

िा   िै।   कविास   प्रकिया   में   ग्रामीर्   मकिलाओ ं  िी   भागीदारी   िो   िमेशा   संपूर्ण   कविास   िा   एि   अकभन्न   अं

ग   माना   गया   िै। 
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1988   में ,  मकिलाओ ं  िे   कलए   राष्ट्र ीय   पररपे्रक्ष्य   योजना   शुरू   िी   गई   थी   और   योजना   िी   कसफाररश   िी  

 गई   थी   कि   मकिलाओ ं  िे   कलए   ग्राम   पंिायिो ं  से   लेिर   कजला   पररषदो ं  िि   सभी   स्थानीय   कनिायो ं  में   3

0%   सीटो ं  िा   आरक्षर्   िोना   िाकिए   और   30%   िा   आरक्षर्   िोना   िाकिए   ग्राम   पंिायिो ं  से   कजला   पररष

दो ं  िि   िी   मकिलाओ ं  िे   कलए   राजनीकिि   िायणिारी   पद   िोना   िाकिए   ।   67   वें   संवैिाकनि   संशोिन   में  

 यि   प्राविान   था   कि   प्रते्यि   पंिायि   में   प्रत्यक्ष   िुनाव   द्वारा   भरी   जाने   वाली   सीटो ं  िी   िुल   संख्या   िा   

30%   मकिलाओ ं  िे   कलए   आरकक्षि   िोगा   और   एससी   ि्   एसटी   मकिलाओ ं  िी   भागीदारी   िा   बीमा   िरने   

िे   कलए   16   प्राविान   थे   कि   दो   सीटें   आरकक्षि   थी।ं   एससी   ि्   एसटी   और   उनमें   से   एि   िो   इन   वगों 

  से   संबंकिि   मकिलाओ ं  िे   कलए   आरकक्षि   किया   जाना   िाकिए।   लेकिन   कविेयि   अकिकनयकमि   निी ं  किया   जा 

  सिा।4 

 

64   वें   संकविान   संशोिन   कविेयि   िा   संशोकिि   संस्करर्   कजसे   73   वें   संवैिाकनि   संशोिन   कविेयि   िे   रू

प   में   अंकिम   रूप   कदया   गया   था , 

1992   में   संसद   में   पेश   किया   गया   था   और   संसद   िे   दोनो ं  सदनो ं  में   पाररि   िोने   िे   बाद   यि   73   

वें   संकविान   संशोिन   अकिकनयम   िे   नाम   से   एि   अकिकनयम   बन   गया।   1992.  आरक्षर्   िे   माध्यम   से   

स्थानीय   कनिायो ं  में   मकिलाओ ं  िी   भागीदारी   िे   कसद्ांि   िो   इस   अकिकनयम   में   स्वीिार   किया   गया   और   

मकिलाओ ं  िे   प्रकिकनकित्व   िे   कलए   िुछ   प्राविान   िैं ,  जैसे 

अनुचे्छद   243   डी :   प्रते्यि   पंिायि   में   अनुसूकिि   जाकि   और   अनुसूकिि   जनजाकि   िे   कलए   आरकक्षि   िुल   

सीटो ं  िी   एि   कििाई   से   िम   निी ं,  इन   दो   वगों   से   संबंकिि   मकिलाओ ं  िे   कलए   आरकक्षि   िोगी। 

अनुचे्छद   243   डी  ( 3)  प्रते्यि   पंिायि   में   प्रत्यक्ष   कनवाणिन   द्वारा   भरी   जाने   वाली   िुल   सीटो ं  में   से   एि   

कििाई  ( अनुसूकिि   जाकि   और   अनुसूकिि   जनजाकि   िी   मकिलाओ ं  िे   कलए   आरकक्षि   सीटो ं  िी   संख्या   सकिि 

)  से   िम   निी ं ( मकिलाओ ं  िे   कलए   आरकक्षि   िोगी )  पंिायि   राज   में   कवकभन्न   कनवाणिन   के्षत्रो ं  िे   कलए   रोटेश

न   द्वारा। 

 

अनुचे्छद   243   डी  ( 4)  अकिकनयम   में   अनुसूकिि   जाकि   और   अनुसूकिि   जनजाकि   िी   मकिलाओ ं  सकिि   मकि

लाओ ं  िे   कलए   सभी   स्तरो ं  पर   पंिायिो ं  में   अध्यक्षो ं  िी   िुल   संख्या   िे   एि   कििाई   िे   आरक्षर्   िा   भी

   प्राविान   िै।5 

अनुचे्छद   243   डी  ( 4)  अकिकनयम   में   अनुसूकिि   जाकियो ं  और   अनुसूकिि   जनजाकियो ं  िी   मकिलाओ ं  सकिि   म

किलाओ ं  िे   कलए   सभी   स्तरो ं  पर   नगर   पाकलिाओ ं  में   अध्यक्षो ं  िी   िुल   संख्या   िे   एि   कििाई   िे   आरक्ष

र्   िा   भी   प्राविान   िै। 

 

मकिलाओ ं  िे   सशक्तीिरर्   िो   िई   परस्पर   और   पारस्पररि   रूप   से   मजबूि   घटिो ं  िे   सापेक्ष्य   िे   रूप 

  में   देखा   जा   सििा   िै 

• लैंकगि   समानिा   िी   कदशा   में   मकिलाओ ं  िी   ल्कस्थकि ,  भेदभाव   और   अकििारो ं  और   अवसरो ं  िे   बारे   में   

जागरूििा   कनमाणर्।   सामूकिि   जागरूििा   कनमाणर्   समूि   िी   पििान   और   समूि   िे   रूप   में   िाम   िरने   

िी   शल्कक्त   प्रदान   िरिा   िै। 

• क्षमिा   कनमाणर्   और   िौशल   कविास ,  कवशेष   रूप   से   योजना   बनाने ,  कनर्णय   लेने ,  व्यवल्कस्थि   िरने ,  प्रबंिन 

  िरने   और   अपने   आसपास   िे   लोगो ं  और   संस्थानो ं  से   कनपटने   िे   कलए   गकिकवकियो ं  िो   पूरा   िरने   िी   

क्षमिा। 

 

• भागीदारी   और   अकिि   कनयंत्रर्   और   कनर्णय  -  घर ,  समुदाय   और   समाज   में   शल्कक्त   बनाना।6 

• पुरुषो ं  और   मकिलाओ ं  िे   बीि   अकिि   समानिा   लाने   िे   कलए   िारणवाई। 
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हवचार-हवमर्श 

 

सशल्कक्तिरर्   शब्द   िा   अथण   लोगो ं  और   समुदाय   में   स्वायत्तिा   और   आत्मकनर्णय   िी   कडग्री   िो   दशाणिा   िै   

िाकि   उनिी   रुकि   िा   प्रकिकनकित्व   किया   जा   सिे।   एि   िारणवाई   िे   रूप   में   सशक्तीिरर्   से   िात्पयण   स्व

 -

 रोजगार   िी   प्रकिया   से   िै ,  जो   अपने   संसािनो ं  िो   दूर   िरने   और   पििानने   और   उपयोग   िरने   िे   कल

ए   लोगो ं  िे   पेशेवर   समथणन   िो   दशाणिा   िै।   सशल्कक्तिरर् ,  एि   शब्द   िे   रूप   में   कवकभन्न   सामाकजि   आकथण

ि ,  सांसृ्ककिि   और   राजनीकिि   सेकटंग्स   में   कवकभन्न   अथण   िैं।   सशक्तीिरर्   िी   सबसे   मुख्य   कवशेषिा   यि   

िै   कि   इसमें   पावर   शब्द   शाकमल   िै।   इसकलए   सशल्कक्तिरर्   िा   संबंि   सत्ता   से   िै   और   कवशेष   रूप   से , 

 समाज   में   व्यल्कक्तयो ं  और   समूिो ं  िे   बीि   शल्कक्त   संबंिो ं  िो   बदलने   िे   साथ।   जाकिर   िै ,  सशल्कक्तिरर्   

िा   पररर्ाम   व्यल्कक्तयो ं,  कलंग ,  समूिो ं,  वगों ,  जाकियो ं,  नस्ो ं,  जािीय   समूिो ं  या   राष्ट्र ो ं  िे   बीि   शल्कक्त   िे   

पुनकवणिरर्   िे   रूप   में   प्रिट   िोिा   िै। 

 

एि   अन्य   िारर्ा   िे   अनुसार ,  सशक्तीिरर्   िा   अथण   िै ,  िानून ,  संपकत्त   िे   अकििारो ं,  मकिलाओ ं  िे   श्रम

   और   कनिायो ं  पर   कनयंत्रर् ,  और   वास्तव   में   पुरुष   विणस्व   िो   सुदृढ़   और   स्थायी   बनाना ,  अिीनिा   में   प

ररविणन   िे   माध्यम   से   अिीनिा   िी   संरिनाओ ं  िा   पररविणन।   इस   अथण   में ,  सशल्कक्तिरर्   सूिना ,  ज्ञान   औ

र   उपलब्ध   कविल्ो ं  िे   कवशे्लषर्   िे   एि   कवसृ्ति   ढांिे   िे   भीिर   सूकिि   कविल्   बनाने   िो   दशाणिा   िै।7  

 वास्तव   में ,  सशक्तीिरर्   से   जुड़े   िई   शब्द   िैं ,  कजनमें   शाकमल   िैं   आत्म - शल्कक्त ,  आत्म - कनयंत्रर् ,,  आत्म -

 कनभणरिा ,  अपनी   पसंद ,  गररमा   िा   जीवन ,  िर   एि   िा   अपना   अकििार ,  स्विंत्रिा ,  और   इसी   िरि   स्वयं

   कनर्णय   लेना   । 

सशल्कक्तिरर्   िा   लोिकप्रय   दृकष्ट्िोर्   जो   शब्द   िे   शब्दिोश   अथण   िे   साथ   बहुि   अकिि   संगि   िै ,  किसी 

  िो   आकििाररि   या   िानूनी   अकििार   या   िुछ   िरने   िी   स्विंत्रिा   देना   िै।   शल्कक्त   शब्द   सशल्कक्तिरर्   

िी   समझ   िा   िें द्र   िै।   अथाणि   शल्कक्त   िे   कविार   से   सशल्कक्तिरर्   िी   िोई   भी   िारर्ा   िो   अलग   निी ं  

किया   जा   सििा   िै।8 

 

जैसा   कि   बेिेइल   ने   देखा   िै ,  िालांकि   सशल्कक्तिरर्   िी   अविारर्ा   आम   िौर   पर   अकनकदणष्ट्   िै ,  अंििः   य

ि   शल्कक्त   िे   बारे   में   िै।   सशल्कक्तिरर्   शब्द   िा   उपयोग   कवकभन्न   के्षत्रो ं  में   एि   दशि   से   अकिि   समय   

से   किया   जा   रिा   िै।   शब्द   िी   िोई   कनकिि   या   आकििाररि   पररभाषा   निी ं  िै ,  लेकिन   इसिा   उपयोग   

अक्सर   ऐसी   प्रकिया   िा   वर्णन   िरने   िे   कलए   किया   जािा   िै   कजसमें   समाज   िे   िुछ   कवशेष   कवशेषाकििा

र   प्राप्त   वगों   िो   शल्कक्त   दी   जािी   िै।   इस   शब्द   शल्कक्त   िो   समझे   कबना   निी ं  समझा   जा   सििा   िै।   स

शल्कक्तिरर्   िा   संबंि   स्पष्ट्   रूप   से   सत्ता   से   िै   और   कवशेष   रूप   से   बदलिे   सत्ता   संबंिो ं  और   व्यल्कक्त   

और   समूिो ं  िे   बीि   शल्कक्त   िे   पुनकवणिरर्   से   िै। 

 

संयुक्त   राष्ट्र    िे   समे्मलन   में   िस्ताक्षरििाण   िे   रूप   में   भारि   ने   मकिलाओ ं  िे   समग्र   कविास   और   उन्नकि   

िो   सुकनकिि   िरने   िे   कलए   िई   उपाय   किए   िैं।   पांिवी ं  पंिवषीय   योजना  ( 1974-

78)  िे   बाद   से   सभी   योजना   दस्तावेजो ं  में   मकिलाओ ं  िे   कवकशष्ट्   िायणिमो ं  िो   शाकमल   किया   गया।   ि

ल्ार्   से   कविास   िि   मकिलाओ ं  िे   मुद्दो ं  िे   दृकष्ट्िोर्   में   एि   उले्लखनीय   बदलाव   आया   िै।   1976   में  

 अपनाई   गई   मकिलाओ ं  िे   कलए   राष्ट्र ीय   िायण   योजना   मकिलाओ ं  िे   कविास   िे   कलए   एि   मागणदशणि   दस्ता

वेज   बन   गई   िै।   मकिलाओ ं  िे   कलए   एि   राष्ट्र ीय   पररपे्रक्ष्य   योजना  ( 1998-

2000)  िो   अपनाया   गया ,  कजसने   मकिलाओ ं  िे   कविास   िे   कलए   एि   समग्र   दृकष्ट्िोर्   िी   विालि   िी।   

इसिे   बाद ,  संयुक्त   राष्ट्र    द्वारा   2001   िो   मकिला   सशल्कक्तिरर्   वषण   िे   रूप   में   मनाया   गया।   मकिलाओ ं  

िे   सशक्तीिरर्   िे   कलए   राष्ट्र ीय   नीकि   उसी   वषण   भारि   में   िें द्र   सरिार   द्वारा   कविकसि   िी   गई   थी।   यि

   नीकि   लैंकगि   असमानिा   िे   िारर्ो ं  िो   पििानिी   िै   जो   सामाकजि   आकथणि   संरिनाओ ं  से   संबंकिि   िैं।   
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मकिलाओ ं  िे   सशक्तीिरर्   िे   कलए   राष्ट्र ीय   नीकि   िे   उदे्दश्यो ं  में   ग्रामीर्   के्षत्रो ं  में   मकिलाओ ं  िे   सामाकजि ,

  राजनीकिि   और   आकथणि   जीवन   में   कनर्णय   लेने   िे   कलए   समान   पहंुि   में   मुख्य   प्राविान   शाकमल   थे।9 

 

राजस्थान   व्यापि   कवकवििा   और   समृद्   सांसृ्ककिि   कवरासि   िा   एि   राज्य   िै।   इसिी   ग्रामीर्   आबादी   5.1

5   िरोड़   िै।   9891   ग्राम   पंिायिो ं  में   फैला   हुआ   िै।   यि   कवकभन्न   परंपराओ ं  और   रीकि -

 ररवाजो ं  िे   साथ   सांसृ्ककिि   रूप   से   बाध्य   राज्य   िै।   ऐसी   अवस्था   में   मकिलाओ ं  िी   ल्कस्थकि   बहुि   दयनीय

   थी।   समाज   िे   सामाकजि -

 सांसृ्ककिि   और   राजनीकिि   जीवन   में   उनिा   िोई   सानी   निी ं  िै।   यि   73   वें   संशोिन   िे   िायाणन्वयन   

िे   बाद   थाय   मकिलाओ ं  ने   कनर्णय   लेने   वाली   संस्था   में   अपनी   आवाज   दी   और   स्विंत्रिा   िे   वािावरर्   िे

   कलए   एि   व्यापि   प्रदशणन   किया।   राजस्थान   पिला   राज्य   िै   जिां   27   अकू्टबर , 

1959   िो   पंिायिी   राज   व्यवस्था   लागू   िी   गई   थी।   िुनाव   उसी   मिीने  ( िैिरी , 

1964)  में   आयोकजि   किया   गया   था।   िालांकि ,  इस   प्रर्ाली   िो   प्रभावी   ढंग   से   लागू   िरने   िे   प्रयास   कि

ए   जािे   िैं ,  लेकिन   इसिा   उपयोग   निी ं  किया   गया।10 

राज्य   सरिार   िे   पास   िुनाव   िराने   िी   पूरी   कजमे्मदारी   थी ,  और   कनयकमि   अंिराल   पर   िुनाव   िराने   िे 

  कलए   िोई   संवैिाकनि   आग्रि   निी ं  था।   उन   कदनो ं  िे   दौरान ,  िुनावी   प्रकिया   में   मकिलाओ ं  िी   भागीदारी  

 बहुि   िम   थी   या   निी ं  हुआ   िरिी   थी।   उन्हें   समाज   िे   िाने -

 बाने   से   ििेल   कदया   गया   और   पंिायिो ं  में   उनिा   प्रकिकनकित्व   शायद   िी   देखा   गया।   विणमान   संदभण   में , 

 संकविान   में   73   वें   संशोिन   िे   बाद ,  कजसने   स्थानीय   स्वशासन   िी   िीन   स्तरो ं  प्रर्ाली   में   मकिलाओ ं  िे  

 कलए   33   प्रकिशि   आरक्षर्   किया ,  देश   िे   राजनीकिि   के्षत्र   में   िुछ   िांकििारी   बदलाव   लाए   िैं।   73   वें  

 संशोिन   ने   मकिलाओ ं  िो   एि   प्रशासि ,  अचे्छ   नेिा   और   कनर्णय - कनमाणिा  ( अकििोत्री   और   कसंि , 

2013)  िे   रूप   में   अपनी   क्षमिा   और   क्षमिा   साकबि   िरने   िा   मागण   प्रशस्त   किया   िै।   मकिलाओ ं  िो   ग्रा

म   पंिायि ,  पंिायि   सकमकि   और   कजला   पररषद   िे   सदस्ो ं  िे   रूप   में   िुना   गया   िै।   राजस्थान   पंिायिी  

 राज   संस्थाओ ं  में   मकिलाओ ं  िे   कलए   50   प्रकिशि   आरक्षर्   लागू   िरने   वाले   राज्यो ं  में   से   एि   िै।   राज

स्थान   में   पीआरआई   में   कनवाणकिि   मकिला   प्रकिकनकियो ं ( EWR )  िा   प्रकिशि   58.29%   िै।   यि   दशाणिा   िै   

कि   राजस्थान   जैसे   राज्य   में   पंिायिी   राज   संस्थाओ ं ( पीआरआई )  िा   प्रकिकनकित्व   मकिलाओ ं  िे   कलए   गवण   

िी   बाि   िै ,  जिां   राज्य   िो   अक्सर   िम   मानव   कविास   सूििांि   और   कलंग -

 संबंिी   मुद्दो ं  िे   कलए   आलोिना   िी   जािी   िै ,  यानी   किरछा   कलंगानुपाि ,  कनम्न   साक्षरिा ,  बाल   कववाि   और   

गरीब   बाकलिा   कशक्षा।   अंकिम   पंिायि   िुनाव   जो   2010   में   हुआ   था ,  यि   दशाणिा   िै   कि   पंिायिी   राज   

िी   कत्रस्तरीय   व्यवस्था   में   कनवाणकिि   मकिला   प्रकिकनकि  ( EWR )  लगभग   50   प्रकिशि   से   ऊपर   िै ,  अथाणि   5

7.57%, 

54.03%  और   52.56   कजला   पररषद ,  पंिायि   सकमकि   और   ग्राम   पंिायिो ं  में   िमशः  ( राज्य   कनवाणिन   आयो

ग ,  राजस्थान   सरिार   2010) 

 

राजस्थान मतहला आर्ोग के बारें  में : राजस्थान सरकार ने 23 अपै्रल 1999 को राज्य की तिधानसभा में राजस्थान राज्य मतहला 

आर्ोग अतधतनर्म (1999) पेश तकर्ा था। इसके बाद राजस्थान राज्य मतहला आर्ोग का गठन 15 मई 1999 को एक िैधातनक 

तनकार् के रूप में तकर्ा गर्ा था।इस आर्ोग के मुख्य उदे्दश्ोों में - मतहलाओों की सुरक्षा और कल्याण सुतनतिि करना, प्रासोंतगक 

कानूनोों के तकसी भी उल्लोंघन र्ा मतहलाओों को तकसी भी अतधकार से िोंतचि करने र्ा िोंतचि करने के मामले में समर् पर हस्तके्षप के 

माध्यम से तलोंग-आधाररि मुद्दोों को सोंभालना और मतहला-आधाररि मुद्दोों पर राज्य सरकार को तसफाररश करना शातमल है। मतहला 

एिों बाल तिकास तिभाग मतहलाओों और बच्ोों के तलए अतभनि कार्यक्रमोों को लागू करिा है। र्ह किर कल्याण और सहार्िा 

सेिाओों, रोजगार के तलए प्रतशक्षण और आर् सृजन, िथा जागरूकिा आतद का कार्यक्रमोों है। प्रर्ोक्िा र्ोजनाओों, सेिाओों, राज्य 

मतहलाओों नीति, तलोंग सेल और सेिा के्षत्र की र्ोजना के बारे में तिसृ्ति जानकारी प्राप्ि कर सकिे हैं। 11 
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पररणाम 

 

मकिला   सशक्तीिरर्   आज   सबसे   ज्यादा   इसे्तमाल   और   िकिणि   शब्द   िै।   मकिलाओ ं  िा   सशक्तीिरर्   मानव 

  अकििारो ं  और   कविासात्मि   प्रविनो ं  में   िेजी   से   लोिकप्रय   शब्द   बनिा   जा   रिा   िै।   मकिलाएं   जीवन   िे   

सभी   के्षत्रो ं  में   मित्वपूर्ण   भूकमिा   कनभािी   िैं।   समाज   िे   सामाकजि  -

  आकथणि   कविास   िे   कलए   मकिलाओ ं  िा   सशक्तीिरर्   एि   आवश्यि   बुकनयादी   शिण   िै।   यद्यकप   मकिलाओ ं  

िी   आबादी   िा   आिा   किस्सा   िै ,  वे   सामाकजि ,  आकथणि   और   राजनीकिि   ल्कस्थकि   में   अिीनिा   में   असमान  

 िैं।   मकिलाएं   स्वाकभमान   और   स्वायत्तिा   िे   कलए   संघषण   िर   रिी   िैं।   1980   िे   मध्य   से   मकिलाओ ं  द्वारा  

 अपनी   उत्पीकड़ि   ल्कस्थकि   और   कवकभन्न   मकिलाओ ं  िे   आंदोलनो ं  िे   माध्यम   से   दुदणशा   पर   सवाल   उठाने   िे  

 िारर् ,  मकिला   सशल्कक्तिरर्   िा   मुद्दा   ध्यान   में   आया।   मकिला   िो   पुरुषो ं  िे   साथ   समानिा   प्राप्त   िरने  

 में   मदद   िरने   िे   कलए   या   कलंग   आिाररि   भेदभाव   िो   िम   िरने   में   सिायिा   िे   रूप   में   सशल्कक्तिर

र्   िी   पररिल्ना   िी   गई   िै।12 

 

सशल्कक्तिरर्   ’ शब्द   िी   सबसे   कवकशष्ट्   कवशेषिा   यि   िै   कि   इसमें ’   शल्कक्त   ’ शब्द   शाकमल   िै ,  जिाँ   मकिला

एँ   भौकिि   और   बौल्कद्ि   संसािनो ं  पर   कनयंत्रर्   प्राप्त   िरिी   िैं   और   कपिृसत्ता   और   कलंग   आिाररि   भेदभाव 

  िी   कविारिारा   िो   िुनौिी   देिी   िैं। 

 

सशल्कक्तिरर्   एि   जकटल   अविारर्ा   िै   कजसिी   व्याख्या   िई   िरीिो ं  से   िी   जािी   िै।   सुषमा   सिाय  ( 19

98)  िे   अनुसार ,  अपने   सरलिम   रूप   में   सशल्कक्तिरर्   िा   मिलब   सत्ता   िे   पुनकवणिरर्   िी   अकभव्यल्कक्त   िै

   जो   कपिृसत्तात्मि   कविारिारा   और   पुरुष   प्रभुत्व   िो   िुनौिी   देिा   िै।   यि   एि   प्रकिया   और   प्रकिया   िा   

पररर्ाम   दोनो ं  िै।   यि   संरिनाओ ं  और   संस्थानो ं  िा   पररविणन   िै   जो   लैंकगि   भेदभाव   िो   मजबूि   िरिा   

िै   और   नष्ट्   िरिा   िै।   कवजयंिी  ( 2000)  िे   अनुसार ,  सशक्तीिरर्   एि   ऐसी   प्रकिया   िै   कजसिे   ििि   म

किलाएं   अपनी   आत्मकनभणरिा   बढ़ाने   िे   कलए   खुद   िो   संगकठि   िरने   में   सक्षम   िो   जािी   िैं ,  िाकि   वे   अप

ने   कविल्ो ं  िो   बनाने   और   अपने   संसािनो ं  िो   कनयंकत्रि   िरने   िे   कलए   अपने   स्विंत्र   अकििार   िा   दावा  

 िर   सिें  ,  जो   कि   अपने   स्वयं   िे   अिीनिा   िो   िुनौिी   देने   और   खत्म   िरने   में   सिायिा   िरेगा।   सश

ल्कक्तिरर्   जागरूििा   और   क्षमिा   कनमाणर्   िी   एि   प्रकिया   िै ,  जो   अकिि   से   अकिि   भागीदारी ,  अकिि   

कनर्णय   लेने   िी   शल्कक्त   और   कनयंत्रर्   िा   कनमाणर्   िरिी   िै।10 

 

सभी   के्षत्रो ं  और   कवशेष   रूप   से   राजनीकिि   के्षत्र   में   मकिलाओ ं  िा   सशक्तीिरर्   उनिी   उन्नकि   और   कलंग   

समान   समाज   िी   नीवं   िे   कलए   मित्वपूर्ण   िै।   यि   समानिा ,  कविास   और   शांकि   िे   लक्ष्यो ं  िे   कलए   िें द्री

य   िै।   भारिीय   लोििंत्र   जो   आिी   शिाब्दी   से   अकिि   पुराना   िै ,  अगली   सदी   में   प्रवेश   िर   िुिा   िै।   

लेकिन   मकिलाओ ं  िे   एि   बड़े   पैमाने   िो   अभी   भी   राजनीकिि   के्षत्र   से   बािर   रखा   गया   िै।   कनर्णय   लेने  

 िे   कवकभन्न   स्तरो ं  पर   पुरुषो ं  और   मकिलाओ ं  िी   समान   भागीदारी   िे   कबना   िोई   सच्चा   लोििंत्र ,  या   शास

न   और   कविास   में   किसी   िी   भी   भागीदारी   निी ं  िो   सििी   िै।   राजनीकिि   जीवन   में   मकिलाओ ं  िी   भा

गीदारी   मकिलाओ ं  िी   उन्नकि   िा   अकभन्न   अंग   िै।   राजनीकिि   सशल्कक्तिरर्   उस   प्रकिया   िो   संदकभणि   िरिा

   िै   कजसिे   द्वारा   मकिलाएं   पुरुषो ं  िे   साथ   बराबरी   िी   मान्यिा   प्राप्त   िरिी   िैं ,  राजनीकिि   संस्थाओ ं  िे  

 माध्यम   से   समाज   िी   कविास   प्रकिया   में   भाग   लेने   िे   कलए   मानव   गररमा   िे   साथ   एि   भागीदार   िे   

रूप   में   राजनीकिि   सशल्कक्तिरर्   मकिलाओ ं  िे   कलए   नीकियो ं  िे   कनमाणर्   और   उन्हें   राजनीकिि   प्रर्ाली   में   

एिीिृि   िरिे   कनर्णय   लेने   िी   प्रकिया   िो   प्रभाकवि   िरने   िे   कलए   एि   अलग   भूकमिा   िो   दशाणिा   िै।9 

जमीनी   स्तर   पर   पंिायिी   राज   संस्थान   मकिलाओ ं  िे   सशक्तीिरर्   िे   कलए   अग्रर्ी   िैं।   इन   संस्थानो ं  िो   

ग्रामीर्   भारि   में   सामाकजि – 

 

 आकथणि   पररविणन   िे   वािनो ं  िे   रूप   में   घोकषि   किया   गया   िै।   सामाकजि   मुदे्द   िे   प्रकि   जागरूििा   और

   संवेदनशीलिा ,  प्रते्यि   पंिायिी   राज   संस्थान   िे   प्रभावी   और   साथणि   िामिाज   िे   कलए   नागररिो ं  और   प्र
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किकनकियो ं  िी   सकिय   भागीदारी ,  और   योगदान   आवश्यि   शिें   िैं।   73   वें   संकविान   संशोिन   अकिकनयम , 

1992   में   सल्कम्मकलि   पंिायिी   राज   संस्थाओ ं  में   मकिलाओ ं  िे   कलए   सीटो ं  िे   आरक्षर्   िा   प्राविान   स्विंत्रिा

   िे   बाद   िमारे   देश   में   किए   गए   प्रयास   िे   व्यापि   संदभण   में   देखा   जाना   िाकिए   िाकि   मकिलाओ ं  िो  

 सामाकजि ,  आकथणि   और   राजनीकिि   ल्कस्थकि   में   सुिार   िरिे   सशक्त   बनाया   जा   सिे।   मकिलाओ।ं   कवकभन्न   

उपायो ं  में ,  यि   प्रयास   कवशेष   रूप   से   मकिलाओ ं  िो   घर   से   बािर   कनिलने   और   सरिार   िी   कनर्णय   लेने

   िी   प्रकिया   िा   किस्सा   बनने   िे   कलए   जीवन   िी   िुनौकियो ं  िा   सामना   िर   िल   कनिालना   सशल्कक्तिरर्

   िै।   मकिलाओ ं  िे   कवशेष   संदभण   में   सशल्कक्तिरर्   शब्द   शल्कक्त   िे   बारे   में   और   इसे   मकिलाओ ं  िे   जीवन 

  िे   िुल   पररविणन   िे   रूप   में   समझा   जा   सििा   िै।   सशक्तीिरर्   िे   कनिाणरर्   िे   कलए   िई   के्षत्रो ं  िो  

 मान्यिा   दी   गई   िै।   राजनीकिि   सशल्कक्तिरर्   ए   सशल्कक्तिरर्   िा   एि   प्रमुख   पिलू   िै।   मकिलाओ ं  िे   सं

दभण   में ,  राजनीकिि   प्रकिया   में   प्रकिकनकित्व   िो   प्रभावी   िारि   िे   रूप   में   पििाना   जािा   िै   जो   मकिलाओं

   िे   सशल्कक्तिरर्   िो   बढ़ािा   िै।   जैसा   कि   िम   सभी   जानिे   िैं   कि   73   वां   संवैिाकनि   संशोिन   अकिकन

यम   ग्रामीर्   मकिलाओ ं  िे   राजनीकिि   सशक्तीिरर्   िे   कलए   लागू   किया   गया   था।   इस   अकिकनयम   ने   मकि

लाओ ं  िे   जीवन   पर   एि   शल्कक्तशाली   प्रभाव   डाला।   पंिायिी   राज   संस्थाओ ं  में   अकिकनयम   िे   िारर्   मकि

लाओ ं  िी   भागीदारी   4   से   5   प्रकिशि   से   बढ़िर   33   से   50   प्रकिशि   िो   गई   िै।   पंिायिी   राज   संस्था

नो ं  में   मकिलाओ ं  िे   कलए   सीटो ं  िे   आरक्षर्   ने   संसािनो ं,  अकििाररयो ं  और   कनर्णय   लेने   िी   प्रकिया   पर   

कनयंत्रर्   रखने   िे   कलए   जागरूििा   और   कवश्वास   िो   बढ़ावा   देिर   मकिलाओ ं  में   सशल्कक्तिरर्   िी   भावना   

पैदा   िी।8 

 

हनष्कर्श 

 

बीसवी ं  सदी   िे   उत्तरािण   में   राजनीकिि   कनर्णय   लेने   में   मकिलाओ ं  िी   भागीदारी   िे   मुदे्द   िो   िी   मित्व   कद

या   गया ,  यि   अब   अंिराणष्ट्र ीय   एजेंडे   में   िै   और   िई   के्षत्रीय   और   राष्ट्र ीय   िायणयोजनाओ ं  िो   अनुमकि   दे   र

िा   िै।   1995   में   बीकजंग   में   आयोकजि   िैथे   कवश्व   समे्मलन   में   मकिलाओ ं  िे   अकििारो ं  िे   कलए   वैकश्वि   ब

िस   में   मकिलाओ ं  िे   राजनीकिि   सशक्तीिरर्   िे   मुदे्द   ने   गकि   पिड़ी   थी।   यि   मुद्दा   लैंकगि   न्याय   और   

समानिा   पर   सभी   ििाणओ ं  िा   िें द्र  - 

 

  मंि   बना   रिा।   किंिा   िे   मित्वपूर्ण   के्षत्रो ं  में   से   एि   िे   रूप   में   िायण   मंि   में   मकिलाओ ं  िी   समान   प

हंुि ,  और   कनर्णय   लेने   में   पूर्ण   भागीदारी   पर   जोर   कदया   गया   था।   यि   स्पष्ट्   रूप   से   घोकषि   किया   गया  

 िै , 

“ मकिलाओ ं  िी   उन्नकि   िी   सामान्य   प्रकिया   में   राजनीकिि   जीवन   में   मकिलाओ ं  िी   समान   भागीदारी   एि   

मित्वपूर्ण   भूकमिा   कनभािी   िै।   कनर्णय   लेने   में   मकिलाओ ं  िी   समान   भागीदारी   न   िेवल   सरल   न्याय   या   लो

ििंत्र   िी   मांग   िै ,  बल्कि   मकिलाओ ं  िे   कििो ं  िो   ध्यान   में   रखने   िे   कलए   एि   आवश्यि   शिण   िे   रूप

   में   भी   देखा   जा   सििा   िै।   इसने   यि   भी   पुकष्ट्   िी   कि   मकिलाओ ं  िो   कनर्णय   लेने   िी   ल्कस्थकि   में   ि

म   से   िम   िीस   प्रकिशि   किस्सा   िोना   िाकिए।   एि   बढ़िी   जागरूििा   थी   कि   सरिारी   मामलो ं  में ,  मकि

लाओ ं  िो   इसिा   एि   किस्सा   िोना   िाकिए।7 

 

अकििांश   मकिलाओ ं  िो   शल्कक्त   और   कनर्णय   लेने   िी   ल्कस्थकि   से   बािर   रखा   गया   िै।   अकििांश   देश   अपने

   राजनीकिि   के्षत्रो ं  में   मकिलाओ ं  िो   उकिि   स्थान   देने   में   असफल   रिे   िैं।   औपिाररि   कनर्णय   लेने   वाली   

संरिनाओ ं  और   शासन   में   मकिलाओ ं  िा   प्रकिकनकित्व   जारी   िै।   भारि   में   भी   औपिाररि   राजनीकिि   ढांिे   

में   मकिलाओ ं  िा   प्रकिकनकित्व   मामूली   रिा।   भारिीय   मकिलाएं   राजनीकिि   रूप   से   शल्कक्तिीन   िैं ,  उनिा   पयाण

प्त   प्रकिकनकित्व   निी ं  िै।   औपिाररि   कनर्णय   लेने   वाले   कनिायो ं  में   उनिी   संख्या   कपछले   िुछ   वषों   में   निी ं

  बढ़ी   िै।   सांल्कख्यिीय   ररिॉडण   बिािे   िैं   कि   कपछले   िुछ   दशिो ं  में   िुनावो ं  िे   दौरान   मकिला   उम्मीदवारो ं 

 िी   संख्या   में   मामूली   वृल्कद्   हुई   िै।   सभी   सीटो ं  पर   मकिला   सांसदो ं  िी   संख्या   िभी   भी   15   प्रकिशि   

से   अकिि   निी ं  रिी।6 
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राज्य   स्तर   पर   कविानसभाओ ं  में   उनिी   सदस्िा   िम   िै ,  राजस्थान   राज्य   में   सबसे   अकिि   14%   िै।   

भारिीय   संकविान   िा   अनुचे्छद   325   और   326   सभी   िो   राजनीकिि   समानिा   िी   गारंटी   देिा   िै ,  कफर  

 भी   मकिलाओ ं  िो   इस   अकििार   से   िोई   लाभ   निी ं  हुआ   िै।   मकिलाओ ं  िी   ल्कस्थकि   पर   सकमकि  ( 1974) 

 ने   कसफाररश   िी   थी   कि   राजनीकिि   संस्थानो ं  में   मकिलाओ ं  िे   प्रकिकनकित्व   िो   मकिलाओ ं  िे   कलए   सीटो ं  

िे   आरक्षर्   िे   माध्यम   से   बढ़ाने   िी   आवश्यििा   िै   क्ोकंि   पिले   िा   ध्यान   जमीनी   स्तर   पर   भागीदारी  

 पर   था ,  कजसिे   पररर्ामस्वरूप   73   वां   और   74   वां   संशोिन   अपनाया   गया   था।   भारिीय   संकविान , 

1993,  कजसने   पंिायिो ं  और   नगर   पाकलिाओ ं  में   मकिलाओ ं  िे   प्रकिकनकित्व   िे   कलए   33%   िा   िोटा   िाकस

ल   किया।12 
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	मानव   समाज   पुरुष   और   महिला   से   बना   है   और   यह   लिंग   के   आधार   पर   वर्गीकृत   है।   हर   समाज   में   महिलाओं   की   आधी   आबादी   है।   इसलिए   महिलाओं   का   राजनीतिक   संस्थानों   में   प्रवेश   समानता   का   मुद्दा   है।   एक   म...
	1957   में ,  बलवंत   राय   मेहता   समिति   की   स्थापना   सामुदायिक   विकास   कार्यक्रम   के   मूल्यांकन   के   लिए   की   गई   थी ,  इस   समिति   ने   ग्रामीण   महिलाओं   की   शर्तों   पर   विचार   किया ,  और   तर्क   दिया   कि   उनकी   आर्थिक   स्थ...
	चयनित   सदस्य   के   रूप   में   कुछ   महिलाएं   होनी   चाहिए ,  अगर   वे   निर्वाचित   नहीं   हुई   हैं।   1978   में   पंचायती   राज   पर   अशोक   मेहता   समिति   ने   पंचायती   राज   संस्थानों   के   सभी   स्तरों   पर   निर्णय   लेने   की   प्रक्र...
	“ भारत   में   वास्तविक   बदलाव   तब   आएगा   जब   महिलाएं   राष्ट्र   के   राजनीतिक   विचार - विमर्श   को   प्रभावित   करना   शुरू   करेंगी। ”
	हमारे   देश   की   आधी   आबादी   का   गठन   करने   वाली   महिलाएँ   सामाजिक  -  जीवन   के   सामाजिक   क्षेत्रों   में   अपने   योगदान   के   कारण   मुख्यतः   हमारी   सामाजिक   संरचना   का   एक   अभिन्न   अंग   रही   हैं।   इस   तथ्य   के   साथ   नहीं ...
	आर्थिक   और   सामाजिक   असमानताओं   के   साथ   भारतीय   समाज   की   विषम   प्रकृति   महिलाओं   की   स्थिति   को   प्रभावित   करती   है।   कई   उपायों   के   बावजूद   भारत   में   महिलाओं   की   स्थिति   वंचित   स्थिति   में   है।   1974   में ,  महिला...
	सामाजिक   सांस्कृतिक   सेटिंग   ने   परिवार   और   समाज   में   उनकी   भूमिका   को   सीमित   कर   दिया   और   उन्हें   राजनीति   के   पिछवाड़े   में   रखा।   भारत   गाँवों   का   देश   है   जहाँ   गरीबी   दर   बहुत   अधिक   है।   ग्रामीण   महिलाएं   सब...
	शोधकर्ता   का   मुख्य   ध्यान   कई   क्षेत्रों   में   से   एक   का   अध्ययन   करना   है   जहां   पंचायत   राज   संस्थानों   में   भागीदारी   के   संदर्भ   में   राजनीतिक   दुनिया   में   निर्णय   लेने   के   क्षेत्र  ( यानी )  महिला   सशक्तिकरण   आवश...
	1988   में ,  महिलाओं   के   लिए   राष्ट्रीय   परिप्रेक्ष्य   योजना   शुरू   की   गई   थी   और   योजना   की   सिफारिश   की   गई   थी   कि   महिलाओं   के   लिए   ग्राम   पंचायतों   से   लेकर   जिला   परिषदों   तक   सभी   स्थानीय   निकायों   में   30%  ...
	64   वें   संविधान   संशोधन   विधेयक   का   संशोधित   संस्करण   जिसे   73   वें   संवैधानिक   संशोधन   विधेयक   के   रूप   में   अंतिम   रूप   दिया   गया   था , 1992   में   संसद   में   पेश   किया   गया   था   और   संसद   के   दोनों   सदनों   में   प...
	अनुच्छेद   243   डी :   प्रत्येक   पंचायत   में   अनुसूचित   जाति   और   अनुसूचित   जनजाति   के   लिए   आरक्षित   कुल   सीटों   की   एक   तिहाई   से   कम   नहीं ,  इन   दो   वर्गों   से   संबंधित   महिलाओं   के   लिए   आरक्षित   होगी।
	अनुच्छेद   243   डी  ( 3)  प्रत्येक   पंचायत   में   प्रत्यक्ष   निर्वाचन   द्वारा   भरी   जाने   वाली   कुल   सीटों   में   से   एक   तिहाई  ( अनुसूचित   जाति   और   अनुसूचित   जनजाति   की   महिलाओं   के   लिए   आरक्षित   सीटों   की   संख्या   सहित )...
	अनुच्छेद   243   डी  ( 4)  अधिनियम   में   अनुसूचित   जाति   और   अनुसूचित   जनजाति   की   महिलाओं   सहित   महिलाओं   के   लिए   सभी   स्तरों   पर   पंचायतों   में   अध्यक्षों   की   कुल   संख्या   के   एक   तिहाई   के   आरक्षण   का   भी   प्रावधान   ...
	अनुच्छेद   243   डी  ( 4)  अधिनियम   में   अनुसूचित   जातियों   और   अनुसूचित   जनजातियों   की   महिलाओं   सहित   महिलाओं   के   लिए   सभी   स्तरों   पर   नगर   पालिकाओं   में   अध्यक्षों   की   कुल   संख्या   के   एक   तिहाई   के   आरक्षण   का   भी  ...
	महिलाओं   के   सशक्तीकरण   को   कई   परस्पर   और   पारस्परिक   रूप   से   मजबूत   घटकों   के   सापेक्ष्य   के   रूप   में   देखा   जा   सकता   है
	• लैंगिक   समानता   की   दिशा   में   महिलाओं   की   स्थिति ,  भेदभाव   और   अधिकारों   और   अवसरों   के   बारे   में   जागरूकता   निर्माण।   सामूहिक   जागरूकता   निर्माण   समूह   की   पहचान   और   समूह   के   रूप   में   काम   करने   की   शक्ति   प्र...
	• क्षमता   निर्माण   और   कौशल   विकास ,  विशेष   रूप   से   योजना   बनाने ,  निर्णय   लेने ,  व्यवस्थित   करने ,  प्रबंधन   करने   और   अपने   आसपास   के   लोगों   और   संस्थानों   से   निपटने   के   लिए   गतिविधियों   को   पूरा   करने   की   क्षमता।
	• भागीदारी   और   अधिक   नियंत्रण   और   निर्णय  -  घर ,  समुदाय   और   समाज   में   शक्ति   बनाना।6
	सशक्तिकरण   शब्द   का   अर्थ   लोगों   और   समुदाय   में   स्वायत्तता   और   आत्मनिर्णय   की   डिग्री   को   दर्शाता   है   ताकि   उनकी   रुचि   का   प्रतिनिधित्व   किया   जा   सके।   एक   कार्रवाई   के   रूप   में   सशक्तीकरण   से   तात्पर्य   स्व - ...
	एक   अन्य   धारणा   के   अनुसार ,  सशक्तीकरण   का   अर्थ   है ,  कानून ,  संपत्ति   के   अधिकारों ,  महिलाओं   के   श्रम   और   निकायों   पर   नियंत्रण ,  और   वास्तव   में   पुरुष   वर्चस्व   को   सुदृढ़   और   स्थायी   बनाना ,  अधीनता   में   परिवर्त...
	सशक्तिकरण   का   लोकप्रिय   दृष्टिकोण   जो   शब्द   के   शब्दकोश   अर्थ   के   साथ   बहुत   अधिक   संगत   है ,  किसी   को   आधिकारिक   या   कानूनी   अधिकार   या   कुछ   करने   की   स्वतंत्रता   देना   है।   शक्ति   शब्द   सशक्तिकरण   की   समझ   का   क...
	राजस्थान   व्यापक   विविधता   और   समृद्ध   सांस्कृतिक   विरासत   का   एक   राज्य   है।   इसकी   ग्रामीण   आबादी   5.15   करोड़   है।   9891   ग्राम   पंचायतों   में   फैला   हुआ   है।   यह   विभिन्न   परंपराओं   और   रीति - रिवाजों   के   साथ   सांस्क...
	महिला   सशक्तीकरण   आज   सबसे   ज्यादा   इस्तेमाल   और   चर्चित   शब्द   है।   महिलाओं   का   सशक्तीकरण   मानव   अधिकारों   और   विकासात्मक   प्रवचनों   में   तेजी   से   लोकप्रिय   शब्द   बनता   जा   रहा   है।   महिलाएं   जीवन   के   सभी   क्षेत्रों ...
	सशक्तिकरण   ’ शब्द   की   सबसे   विशिष्ट   विशेषता   यह   है   कि   इसमें ’   शक्ति   ’ शब्द   शामिल   है ,  जहाँ   महिलाएँ   भौतिक   और   बौद्धिक   संसाधनों   पर   नियंत्रण   प्राप्त   करती   हैं   और   पितृसत्ता   और   लिंग   आधारित   भेदभाव   की   ...
	बीसवीं   सदी   के   उत्तरार्ध   में   राजनीतिक   निर्णय   लेने   में   महिलाओं   की   भागीदारी   के   मुद्दे   को   ही   महत्व   दिया   गया ,  यह   अब   अंतर्राष्ट्रीय   एजेंडे   में   है   और   कई   क्षेत्रीय   और   राष्ट्रीय   कार्ययोजनाओं   को   अन...
	मंच   बना   रहा।   चिंता   के   महत्वपूर्ण   क्षेत्रों   में   से   एक   के   रूप   में   कार्य   मंच   में   महिलाओं   की   समान   पहुंच ,  और   निर्णय   लेने   में   पूर्ण   भागीदारी   पर   जोर   दिया   गया   था।   यह   स्पष्ट   रूप   से   घोषित  ...
	अधिकांश   महिलाओं   को   शक्ति   और   निर्णय   लेने   की   स्थिति   से   बाहर   रखा   गया   है।   अधिकांश   देश   अपने   राजनीतिक   क्षेत्रों   में   महिलाओं   को   उचित   स्थान   देने   में   असफल   रहे   हैं।   औपचारिक   निर्णय   लेने   वाली   संरचन...
	1 . उपाध्याय ,  मनोरमा   और   उपाध्याय ,  जागृति   ( 2010).   प्राचीन   भारत   में   महिलाओं   की   राजनीतिक   भागीदारी :  कल्हण   राजतरंगिणी   के   विशेष   संदर्भ   में ,   डेल्ही ,   लेखक   प्रेस   करते   हैं।   pp. 59.
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