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सार 

ह िंदी साह त्य के के्षत्र में बीसवी िं सदी के उत्तरार्द्ध  में परम्परागत रचना प्रहिया से इतर हवमर्शों और  स्तके्षप िं का दौर 

रु्शरू हुआ, हिसमें समाि के उन वगों की आवाज़ क  स्थान हमला हिनक  अभी तक ‘स्वानुभूहत’ व्यक्त करने का मौक़ा न ी िं हमला 

था िबहक उनकी अनुभूहत ददधनाक थी; य ी कारण  ै हक व  दहलत, आहदवासी व स्त्री समाि के द्वारा आत्मकथात्मक साह त्य के 

रूप में आि र्श के साथ व्यक्त की गई। साह त्य में इन र्श हित वगों द्वारा एक आन्द लन के रूप में कहवता, क ानी, उपन्यास, 

आत्मकथा, सिंस्मरण िैसी हवधाओिं में रचना कमध रु्शरू हकया गया ि  ‘साह त्यत्यक न्याय’ के हलए ज़रूरी भी था क् िंहक इससे साह त्य 

में  ाहर्शये के वगों की भागीदारी सुहनहित   ने लगी। 

पररिय 

 अत्यस्मतावादी साह त्यकार रचना में प्रामाहणकता क  सवोपरर मानते  ैं इसीहलए उनकी कृहत में ‘देखे गये यथाथध’ की तुलना में ‘भ गे 

गए यथाथध’ क  तथा हर्शल्प की बिाय सिंवेदनात्मक पक्ष क  अहधक म त्त्व हमला। र ह णी अग्रवाल हलखती  ै- “बेर्शक सृिन के 

समय रचनाकार सृष्टा   ता  ै, लेहकन उसके सृष्टा के भीतर बैठा ब ध उसके वगध, धमध, हलिंग और वय से हनदेहर्शत-प्रभाहवत   ता 

हुआ उसे ि  दृहष्ट और सिंवेदना देता  ै, व ी उसके लेखकीय व्यत्यक्तत्व का सृिन करता  ै और रचना में प्रहतफहलत   ता  ै।” 

आहदवासी साह त्य में स्त्री हवमर्शध ग़ैर-आहदवाहसय िं द्वारा चलाए गए स्त्री हवमर्शध से इस मायने में अलग  ै हक वे समन्वय की न ी िं 

सिंघिध की बात करते  ैं, क् िंहक उनके साथ अन्याय हुआ  ै। इसहलए ये उस सिंघिध की बात करते  ैं ि  उनक  वणध व्यवस्था से 

मुत्यक्त देगा, उनक  ज्ञान और सत्ता की प्रहिया से ि ड़ेगा तथा एक बे तर समाि के हनमाधण में मदद करेगा। य  एक म त्त्वपूणध 

बात  ै, ि  पारम्पररक स्त्री साह त्य से आहदवासी साह त्य क  अलग करती  ै।[1] 

अत्यस्मतावादी साह त्य समाि के ठ स यथाथध क  अहभव्यक्त करता  ै इसीहलए इस साह त्य में सिंवेदना की अथा  ग राई 

 ै, हकिं तु व्यापकता कम  ै। स्वानुभूहत की अहिगता से ‘आत्म’ कें द्र में र ता  ै, इसीहलए इस तर  के साह त्य में सिंवेदना की 

सिंकीणधता आनुििंहगक पररणाम के रूप में अनचा े  ी आ िाती  ै। य  बात ह िंदी साह त्य िगत में लगभग हपछले तीन दर्शक िं से 

चचाध के कें द्र में र े स्त्रीवादी साह त्य पर भी लागू   ती  ै। आि स्त्री  र हविय पर हलख र ी  ै- स्त्री हवियक र्श धकायों की कमी 

न ी िं  ै। औरत की क ानी का अिंत न ी िं  ै और औरत पर हलखे गए  ज़ार िं हवमर्शध  ैं। दुहनया के  र देर्श में,  र क ने में औरत 

अपने बारे में ब ल र ी  ै। स्त्री बौत्यर्द्कता दार्शधहनक िं, रािनेताओिं से लेकर धमधगुरुओिं तक, उनके द्वारा सिंस्थाहपत हसर्द्ान् िं, मत िं 

और पुरुिसत्तात्मक व्यवस्था की बत्यखया उधेड़ र ी  ै। 
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भारतीय समाि में त्यस्त्रय िं की वतधमान त्यस्थहत क  हनधाधररत करने में धमधग्रन् िं का म त्त्वपूणध  ाथ र ा  ै। ऑिर े ल िध 

आहदवासी त्यस्त्रय िं की उपेक्षा करने वाले धमधग्रिंथ िं, नीहत सिंह ताओिं और त्यस्त्रय िं के हलए चुड़ैल और िाकन िैसी उपमाओिं का हवर ध 

करते हुए अपनी कृहत ‘एक स्त्री का क न’ में हलखती  ै- 

“मेरी क ई रुहच न ी िं  ै 

न अपने अवतार में 

और न उन धमधर्शास्त्र िं में 

ि ााँ मैं उम्रहव ीन और अहवकहसत हाँ 

और हिसके हलए अभी तक तड़प र ी हाँ 

मेरी ब नें 

हिन्हें ल ग चुड़ैल क ते  ैं 

उदास मातमी क्षण िं में 

मुझे अपनी छाती से लगाए रखती  ैं 

हबलु्कल मााँ की तर ।” 

आहदवासी लेखन के द्वारा स्त्री के अत्यस्तत्व, उसके अहधकार िं के हलए द्वार ख ले गए  ैं। आहदवासी साह त्य मुख्यधारा की 

सिंसृ्कहत के दायरे से बा र र कर आहदवाहसय िं के िीवन क  व्यक्त करने वाला, उनकी सिंसृ्कहत,[2] परम्पराएाँ , सिंघिध, इहत ास क  

एक स्तर से ऊपर उठाने वाला साह त्य  ै। इन साह त्यकार िं ने आहदवाहसय िं के उन प्रश् िं की तरफ़ ध्यान देने वाले साह त्य का 

हनमाधण हकया  ै, ि  आहदवाहसय िं में पे्ररणा, िागरुकता, अपने  क़ के हलए लड़ने की र्शत्यक्त दे सके। आहदवासी स्त्री ने अपनी 

अिंधश्रर्द्ा, परम्पराओिं, रूहिय िं, चुल्हा और बच् िं तक सीहमत न र ने की क हर्शर्श की  ै। ये साह त्य पुरुि िं की स्त्री हवर धी 

मानहसकता क  बदलने में समथध  ै। 

आहदवासी समाि के सामने हवस्थापन की सबसे बड़ी समस्या  ै। वे य  समस्या पूवधि िं से झेलते आ र े  ैं। कई बार 

उन्ह िंने प्रहतकार भी हकया हिनमें से कुछ भारतीय इहत ास में सिंताल हवद्र   और मुिंिा हवद्र   के रूप में दिध  ै हकनु् ऐसे असिंख्य 

सिंघिध हकताब िं की पहुाँच से बा र  ैं। आधुहनक काल में तथाकहथत मुख्यधारा के ल ग िं ने उनका हतरस्कार हकया, उनक  बिंदर िं सा 

नचाया, उनकी निंगी तस्वीरें  त्यखिंची। उनक  उन्ही िं की ज़मीन से बेदख़ल हकया गया। सरकारी क़ानून और पररय िनाओिं, हवदेर्शी 

किं पहनय िं, पुहलस और नक्सलवाद ने उन्हें और घने ििंगल में िाने क  मिबूर हकया। हवस्थापन एक ऐसी समस्या  ै ि  मनुष्य क  

सािंसृ्कहतक, मानहसक और भौग हलक तौर पर बदल देती  ै। विंदना टेटे हलखती  ै- “हवस्थापन, पलायन और औद्य हगकरण की 

सबसे ज़्यादा मार आहदवासी मह लाओिं क   ी भ गनी पड़ी  ै। इन िग  िं पर चा े व  आहदवासी समाि की मह ला    या ग़ैर-

आहदवासी समाि की, हद ाड़ी मिदूर ‘रेिा’    या हफर हकसी सरकारी अथवा गैर-सरकारी हवभाग में कायधरत मध्यवगीय मह ला, 

द न िं  ी समान रूप से उत्पीहड़त  ैं।”[3] 
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अब  मारे सामने प्रश् उठता  ै हक आहदवासी साह त्य लेखन ने समाि क  हकस तर  प्रभाहवत हकया, क्ा इस तर  के 

लेखन से पीहड़त, उपेहक्षत स्त्री क  उसके मानवाहधकार हमल र े  ैं? क्ा आहदवासी त्यस्त्रय िं के र्श िण की घटनाएाँ  रुकी  ैं? 

हविमतावादी भारतीय समाि में िाहतभेद, ऊाँ च-नीच की भावनाएाँ  क्ा अब न ी िं  ैं? क्ा ये त्यस्त्रयााँ घर के भीतर सम्मानिनक त्यस्थहत 

प्राप्त कर पाई  ैं?  म क  सकते  ैं हक आहदवासी लेखन के द्वारा स्त्री के अत्यस्तत्व, उसके अहधकार िं के हलए द्वार ख ले गए  ैं। 

आहदवासी साह त्य तथाकहथत मुख्यधारा की सिंसृ्कहत के दायरे से बा र र कर आहदवाहसय िं के िीवन क  व्यक्त करने वाला, 

उनकी सिंसृ्कहत, परम्पराएाँ , सिंघिध, इहत ास क  एक स्तर से ऊपर उठने वाला साह त्य  ै। आहदवासी स्त्री क  अपनी अिंधश्रर्द्ा, 

परम्पराओिं, रूहिय िं, चूल्हा और बच् िं तक सीहमत न रखने की क हर्शर्श की  ै। ये साह त्य पुरुि िं की स्त्री हवर धी मानहसकता क  

बदलने में समथध  ै। 

दविार-दवमर्श 

स्त्री हवमर्शधकार समू्पणध भारतीय स्त्री के प्रहतहनहधत्व का दावा करती  ै हकनु् य  पूणधत: सत्य न ी िं  ै। आि भी ह िंदी स्त्री 

हवमर्शध की पररहध से समाि का बड़ा तबक़ा बा र  ै। हवहभन्न सामाहिक, आहथधक, भौग हलक बाधाओिं के कारण समाि की 

मुख्यधारा से कटे हुए असिंख्य स्त्री समू  साह त्य व सत्ता के गहलयार िं से क स िं दूर  ैं, आहदवासी स्त्री भी उनमें से एक  ै।  ैरत की 

बात य   ै हक समाि के झिंिाबरदार व नीहत हनमाधता इससे अनहभज्ञ व बेपरवा   ैं। वे य  मानने क  कतई तैयार न ी िं  ैं हक 

उनकी नज़र व नीहत की सीमा से परे भी कुछ ऐसा  ै, हिसके म त्त्व क  कम न ी िं आिंका िा सकता। आहदवासी स्त्री समाि िाहत 

से  ीन और ग़रीब   ने के कारण सामाहिक और आहथधक िीवन त्यस्थहतय िं के साथ उनका इहत ास और उनकी िीवन-रै्शली एक 

आम भारतीय स्त्री से हभन्न  ै। अत: स्त्री-मुत्यक्त की चचाध करते  ी उनके प्रहतहनहधत्व से सिंबिंहधत सवाल उठ खड़े   ते  ैं। स्त्री 

साह त्य में दहलत, आहदवासी और मुत्यिम त्यस्त्रय िं पर बहुत कम हलखा गया  ै िबहक स ी मायने में ये त्यस्त्रयााँ समाि के द  रे 

र्श िण से िूझ र ी  ैं।[4] 

आहदवासी हवमर्शध आज़ादी के बाद प्रकार्श में आए दहलत और स्त्री हवमर्शध के बाद का हवमर्शध  ै। ह िंदी में आहदवासी 

हवमर्शध सबसे नया और उभरता हुआ हवमर्शध  ै। आहदवासी हवमर्शध पर बहुत कम हलखा गया  ै और ि  हलखा भी गया  ै व  मात्र 

ररसचध की दुहनया तक हसमट कर र  गया  ै; ऐसे में आहदवासी स्त्री पर साह त्य की क्ा त्यस्थहत  ै? इसका अिंदाज़ा  म लगा सकते 

 ैं। आहदवासी स्त्री सिंघिध के समथध सिंताली कथाकार के.सी. टुिू हलखते  ैं- “ह न्दी साह त्य में आहदवासी समाि और उनका िीवन 

अब तक उपेहक्षत  ै।  मारे ह न्दी साह त्यकार िं का ध्यान भारतीय समाि के इस सबसे उत्पीहड़त समुदाय िं की ओर लगभग न ी िं के 

बराबर  ै।” 

साह त्य में ि ााँ क ी िं आहदवासी स्त्री का हचत्रण हुआ  ै व ााँ  म आहदवासी स्त्री क  मात्र स्वछन्द यौन की वसु्त, लुटी-

हपटी और क्षत-हवक्षत रूप में हचहत्रत हकया हुआ  ी देखते  ैं। इससे आ त   कर िॉ. वीपी केर्शरी हलखते  ैं- “ल ग िं ने र मािंहटक 

  कर और हगर्द् दृहष्ट से आहदवाहसय िं पर ज़्यादा हलखा  ै। अनेक बा री लेखक िं ने त   मारा अह त करने वाल िं क  उर्द्ारक और 

 मारे नायक िं क  अपराधी हचहत्रत हकया  ै। उनका लेखन  मारी औरत िं के बलात्कार के हबना उतृ्कष्ट और कलात्मक न ी िं 
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  ता।”3 इसी सन्दभध में विंदना टेटे हलखती  ै- “भारतीय साह त्य में आहदवासी मह लाएाँ  परदेर्शी के पे्रम में दे  सौिंपती, दाई, आया, 

सेहवका आहद के रूप में मार खाती, बलात्कार भ गती हुई  ी हदखाई देती  ैं। अत्यस्मता, स्वर्शासन और आत्महनणधय के अहधकार के 

हलए सिंघिध करती हुई आहदवासी त्यस्त्रयााँ साह त्य और हफ़ल् िं में एकहसरे से ग़ायब  ैं।”4 दहलत साह त्य में भी स्त्री के सवाल िं क  

पीछे छ ड़ा गया  ै इसी कारण अलग से दहलत स्त्री हवमर्शध की आवश्यकता म सूस हुई और य ी त्यस्थहत वतधमान में आहदवासी 

साह त्य में स्त्री की  ै। आि िब समू्पणध हवश्व में स्त्री पूणध मनुष्य का दिाध प्राप्त करने की िद्द िे द में लगी हुई  ै और वतधमान 

समय में  मारा देर्श राष्टर हनमाधण की प्रहिया से गुज़र र ा  ै, ऐसे में समाि के हकसी एक वगध के प्रहत अपररचय त्यस्थहत घातक 

साहबत    सकती  ै। 

आहदवासी स्त्री हवमर्शध से एक ठ स यथाथध पाठक के सामने आया लेहकन य  साह त्य केवल उच् हर्शहक्षत और साह त्य 

पे्रमी ल ग िं तक  ी पहुाँच पाया  ै िबहक भारत की 70 प्रहतर्शत आबादी गााँव िं में र ती  ै और गााँव िं की 25 प्रहतर्शत आबादी 

अहर्शहक्षत   ने के कारण साह त्य की पहुाँच से बहुत दूर  ै, िबहक इस तर  के प्रामाहणक साह त्य की सबसे ज़्यादा आवश्यकता 

उन्ही िं ल ग िं क   ै और मुख्यतःउन्ही िं ल ग िं के ह त िं क  दृहष्ट में रखकर आहदवासी साह त्य हलखा गया  ै। मृणाल पाणे्ड हलखती  ै 

हक- “ताज़ी सदी में भूमिंिलीकृत बाज़ार-व्यवस्था ने ि  नए र ज़गार, आई.टी. तबक़े या आउट स हसधग द्वारा पैदा हकए  ैं, उनके हलए 

कुर्शल, सुहर्शहक्षत और र्श री   ना ज़रूरी  ै, ि  हक अहधकतर मह ला कामगार न ी िं  ै। नतीितन वे हनतान् घहटया, स्वास्थ्य के 

हलए असुरहक्षत और कम आमदनी वाले धने्ध अपनाने क  मिबूर    र ी  ैं।” मेरे ह साब से साह त्य कला का व्यत्यक्त के अवचेतन 

मन पर ग रा असर   ता  ै लेहकन साह त्य की अपनी एक सीमा  ै। साह त्य का प्रसार व्यापक स्तर पर    सके इसके हलए 

आवश्यक  ै हक साह त्य क  कला की अन्य हवधाओिं िैसे- नुक्कड़ नाटक, श्रव्य-दृश्य माध्यम, टेलीहविन पर धारावाह क के माध्यम 

से आम िनता तक पहुाँचाया िाना चाह ए।[5] 

अत्यस्मतावादी स्त्री साह त्य का व्यापक प्रभाव ल ग िं पर पड़े इसके हलए आवश्यक  ै हक इस तर  का साह त्य सू्कली 

हर्शक्षा के पाठ्यिम में लागू हकया िाना चाह ए क् िंहक बहुत कम ल ग उच् हर्शक्षा ग्र ण कर पाने में सक्षम   ते  ैं। सरकार भी 

अनेक य िनाओिं के माध्यम से समानता लाने की क हर्शर्श कर र ी  ै लेहकन ि  नीहतयााँ बन र ी  ैं उनका हियान्वयन सुहनय हित 

ढिंग से    तभी सुधार सम्भव  ै, वरना ये नीहतयााँ काग़ज़ िं में हसमटकर र  िायेंगी। 

 

पररणाम 

आि आवश्यकता इस बात की  ै हक समाि व्यवस्था के इस कमज़ र तबक़े से सिंबिंहधत साह त्य का हवशे्लिण करके 

िाना िा सके हक इस वगध का वास्तहवक िीवन कैसा  ै? िैसा  ै, वैसा  ी क् िं  ै? सामाहिक भागीदारी कम   ने के कारण 

आहदवासी स्त्री भारतीय समाि की मुख्यधारा से कम िुड़ पायी  ै इसीहलए इस वगध क  लेकर समाि में अनेक भ्ािंहतयााँ भी  ै, 

हिनका आधार काल्पहनक व अप्रामाहणक  ै लेहकन आहदवासी स्त्री सिंबिंहधत लेखन से ऐसी भ्ािंहतयााँ प्रामाहणकता के साथ दूर    र ी 

 ैं। 
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आचायध रामचिंद्र रु्शक्ल ने साह त्य क  समाि का दपधण क ा हिसका हनह ताथध  ै हक साह त्यकार समाि का पथ प्रदर्शधक 

भी   ता  ै। व  अपनी सूक्ष्म दृहष्ट और सिंवेदनर्शीलता के चलते समाि में पररवतधन की सुगबुगा ट व उसकी हदर्शा का पूवाधनुमान 

कर लेता  ै। आहदवासी त्यस्त्रय िं में भी अपने अहधकार िं क  लेकर ब ध उत्पन्न    र ा  ै हकनु् य  सुगबुगा ट अपने रु्शरूआती दौर 

में  ै, इसीहलए इस सिंघिध की दर्शा व हदर्शा क  लेकर द्वन्द्द्व और अस्पष्टता भी  ै। क ई भी रचना र्शब् िं के झर खे से तब झााँकती  ै, 

िब व  भीतर  ी भीतर बहुत कुछ सिंघिध कर चुकी   ती  ै। आहदवासी साह त्य में स्त्री प्रश् इसी तथ्य क  साथधक करते  ैं। 

आहदवासी स्त्री साह त्य आहदवासी स्त्री द्वारा भ गे हुए खुरदरे यथाथध की सच्ाई क  हबना हकसी लाग लपेट के बयान करनेवाला 

साह त्य  ै। इन्ह िंने िीवन के तीखे अनुभव क  उसी रूप में अहभव्यक्त हकया हिस रूप में हिया  ै। इस अथध में इनका साह त्य 

िीविंत साह त्य क ा िा सकता  ै। इस साह त्य में उनका िीवन यथाथध हदखाई देता  ै। 

आरिं हभक और ज़्यादातर आहदवासी साह त्य हलत्यखत रूप में न   कर गीत िं तथा लौहकक कथाओिं के रूप में र ा  ै। 

आहदवासी समाि में गायन व मौत्यखक परम्परा पर बल   ने के कारण अन्य हवमर्शों से हवपरीत अहधकािंर्श साह त्य गद्य रूप में कम 

और पद्यात्मक रूप में अहधक सामने आता  ै। आहदवासी स्त्री िीवन के सिंघिध क  लेकर रमहणका गुप्ता, म ाशे्वता देवी, हनमधला 

पुतुल, िॉ. मिंिू ज्य त्स्ना, सररता बड़ाइक, वन्दना टेटे, र ि केरकेट्टा, इर म र्शहमधला, िनादधन ग िंि, ऑिर े ल िध आहद साह त्यकार िं ने 

आवाज़ दी  ै। इन साह त्यकार िं ने अपनी कहवताओिं और साह त्य के माध्यम से अपना भ गा हुआ यथाथध और साथ  ी अपने समाि 

के सामाहिक, वैयत्यक्तक िीवन-सिंघिध की समस्याओिं क  व्यक्त हकया  ै। आहदवासी कहवताओिं में हवहभन्न सामाहिक हवद्र  , नारी 

का िीवन-सिंघिध, हवस्थापन, अत्यस्तत्व की समस्या और हर्शक्षा िैसी समस्याएाँ  प्रमुख रूप से देखी िाती  ैं। आहदवासी त्यस्त्रय िं ने प ले 

त  अपने  क़ और अहधकार के हलए पुरुि के साथ हमलकर समाि और र्शासक िं का सामना हकया और अब अपने अहधकार प्राप्त 

करने के हलए न केवल समाि में बत्यल्क अपने घर में  ी सिंघिध करने क  मिबूर  ैं।[6] 

िॉ. मिंिू ज्य त्स्ना ‘ब्या ’ नामक कहवता के माध्यम से एक आहदवासी स्त्री द्वारा अपने माता-हपता का घर छ ड़ दूसरे के 

घर िाने के बाद की पीड़ा क  व्यक्त करती  ै। ससुराल में लड़हकय िं के साथ र्श िण, अत्याचार, द ेि के हलए िलाना, खेत और 

घर क  साँभालना आहद अनेक समस्याय िं से िूझती बुधनी, मिंगरी, स मरी िैसी पीहड़त स ेहलय िं के उदा रण देखे  ैं। व  पुरुि 

समाि द्वारा हकए िा र े अत्याचार िं का हवर ध करती  ै ि  स्त्री क  हसफ़ध  चुल्हा और हबस्तर के माहफ़क़ समझता  ै। व  क ती  ै- 

करना 

मैंने देखी  ै-बुधनी की हििंदगी 

बाल बचे् साँभाल खेत में खटती  ै 

उसका मदध सााँझ, सवेरे, रात 

मारता  ै हकतना।” 

भारतीय स्त्री ि  सहदय िं से बेहड़य िं में बिंद  ैं उन सबक  लााँघकर स्वछन्द रूप से हवचरण करना चा ती  ै। आि स्त्री की 

मिंर्शा य ी  ै हक उसे भी व  सब अहधकार हमले ि  एक पुरुि क  प्राप्त  ै, उसे भी मानवी का दिाध देकर स्वतिंत्र रूप से अपनी 
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हज़न्दगी िीने का अहधकार हमले,[9] इसी त्यस्त्रय िं के ददध क  व्यक्त करते हुए इर म र्शहमधला ने ‘मैंने हलया  ै िन्म एक पररिं दे का’ में 

हलखती  ै- 

“पूरा का पूरा ख ल द  क़ैदखाने का दरवाज़ा 

न ी िं िाऊाँ गी मैं हकसी और रासे्त 

कृपया ख ल द  कााँट िं की बेहड़यााँ 

मत लगाओ इल्ज़ाम मुझ पर 

हसफ़ध  इसहलए 

हक मैंने हलया  ै िन्म एक पररिं दे का ” 

त्यस्त्रय िं के प्रहत पुरुि िं के दृहष्टक ण पर आके्षप करते हुए हनमधला पुतुल ने ‘ में चाह ए बेख़ौफ़ आज़ादी’ कृहत में हलखा  ै- 

“तन के भूग ल से परे 

एक स्त्री के 

मन की गााँठें  ख लकर 

कभी पिा  ै तुमने 

उसके भीतर का खौलता इहत ास....? 

अगर न ी िं 

त  िानते क्ा    तुम 

रस ई और हबस्तर के 

गहणत से परे 

एक स्त्री के बारे में....?” 

आहदवासी स्त्री भारतीय समाि का एक ऐसा वगध हिसके हलए स्वतिंत्रता, समानता और न्याय िैसी आधुहनक ल कतािंहत्रक 

अवधारणाएाँ  कल्पनाल क के हविय  ैं। ह िंदी साह त्य के सिंसार में स्त्री और दहलत हवमर्शध हिस प्रवृहत्त के साथ आगे आया  ै उससे 

आहदवासी साह त्य हभन्न  ै। हर्शक्षा, आधुहनकता व भौहतकता से दूर   ने के कारण आहदवासी स्त्री परम्परागत स्त्री की तर   ी 

हपतृसत्तात्मक व्यवस्था के साये में िीने क  अहभर्शप्त  ै। आहदवासी स्त्री वगध का भारतीय समाि व भारतीय स्त्री के व्यापक ढााँचे में 

समग्रता के साथ हवशे्लिण करके इसके िीवन यथाथध व चुनौहतय िं क  न ी िं समझा िा सकता क् िंहक इस वगध की सामाहिक, 

आहथधक, सािंसृ्कहतक िीवन पररत्यस्थहतयााँ व चुनौहतयााँ बहुसिंख्यक समाि से हभन्न  ैं और इसके हलए आवश्यक  ै हक उनके बीच 

िाकर उनकी त्यस्थहत का हवशे्लिण हकया िाए।[7] 

आहदवासी समाि का बड़ा तबक़ा वतधमान दौर में भी मुख्यधारा से कटा हुआ  ै इसहलए इस वगध में कन्याभू्ण  त्या, 

कन्यावध िैसी समस्या तुलनात्मक रूप से कम नज़र आती  ै। नवीनतम िनािंहककीय आाँकड़ िं में देर्श के औसत हलिंगानुपात की 

तुलना में िनिातीय वगध में हलिंगानुपात बे तर  ै। व ी िं मुख्यधारा के समाि में हर्शक्षा के चलते क़ानून के प्रहत िागरूकता तथा 
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अनावश्यक ग पनीयता के अभाव के कारण िायन प्रथा, िादू-ट ना िैसे अिंधहवश्वास िं में कमी आई  ै हकनु् आहदवासी समू  िं में 

ऐसी घटनाएाँ  बहुतायत से देखी िा सकती  ैं। मीणा और भील िनिाहतय िं में त्यस्त्रय िं पर ‘िाकन’   ने का आर प लगा कर मार 

िालने की कुप्रथा व्याप्त  ै, ‘अिंधहवश्वास’ एविं ‘एक हबत्ता ज़मीन’ क ानी वतधमान में आहदवासी समाि में व्याप्त िायन समस्या क  

सामने रखती  ै।  ालााँहक सरकारी  स्तके्षप के कारण हपछले कुछ समय से इस तर  की अमानवीय घटनाओिं में कमी आई  ै।[8] 

 

दनष्कर्श 

हनष्किधत:  म क  सकते  ैं हक आहदवासी साह त्य की आवश्यकता तब हुई िब तथाकहथत सभ्य समाि ने तुच्छ स्वाथों 

के हलए उनक  मानव हचत अहधकार िं से विंहचत रखा था और इन्ही िं अहधकार व समता प्रात्यप्त की चा  के चलते आहदवासी हवमर्शध ने 

साह त्य िगत में िग  बनायी। इसी अ सास के साथ उनकी क़लम से लेखन का प्रसु्फटन    र ा  ै। इस लेखन का म त्त्व इस 

वि  से भी  ै हक सहदय िं से उपेहक्षत एक बड़ी आबादी के िीवन मूल्य, िीवन रै्शली और अत्यस्तत्व का सिंघिध पूरी दुहनया के सामने 

हबना हकसी मध्यस्थता के प्रत्यक्ष और वास्तहवक रूप में सामने आ र ा  ै। आहदवासी समाि के भीतर की दुहनया में भी स्त्री की 

त्यस्थहत र्श चनीय  ै। आहदवासी स्त्री तथाकहथत परम्पराओिं, रूहिय िं और अन्धहवश्वास िं की र्श िणकारी व्यवस्था में िकड़ी हुई  ै, 

इसीहलए उनक  अत्यस्मता सिंरक्षण के नाम पर आधुहनक ल कतािंहत्रक मूल्य िं से विंहचत न ी िं रखा िा सकता  ै। इन्ही िं सब प लूओिं क  

मदे्दनज़र रखते हुए साह त्य में आहदवासी स्त्री की उपत्यस्थहत का हवशे्लिण करते  ैं त  अनेक नवीन हकनु् म त्त्वपूणध प लू देखे िा 

सकते  ैं ि  भारतीय सिंसृ्कहत की सतरिंगी हवरे्शिताओिं के साथ स्या  पक्ष क  भी उभारते  ैं।[10] 
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