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मुक्तिबोध का काव्यशिल्प 
डॉ  सरोज 

एसोशिएट प्रोफेसर -शिन्दी शिभाग, का.सु.साकेत स्नातकोत्तर मिाशिद्यालय अयोध्या 

साराांि 

मुक्तिबोध शिन्दी साशित्य के ऐसे कशि िैं शिन्ोोंने छायािाद से काव्य रचनाएों  आरम्भ की और प्रगशतिाद, प्रयोगिाद ि नई कशिता 

की युगधाराओों से िुड़ते हुए काव्य में ऐसी काव्य भाषा और शिल्प का प्रयोग शकया I मुक्तिबोध शिन्दी साशित्य के ऐसे कशि िैं 

शिन्ोोंने छायािाद से काव्य रचनाएों  आरम्भ की और प्रगशतिाद, प्रयोगिाद ि नई कशिता की युगधाराओों से िुड़ते हुए काव्य में ऐसी 

काव्य भाषा और शिल्प का प्रयोग शकया िो आगामी रचनाकारोों के शलए बहुत बड़ा पे्ररणा स्रोत बनी। मुिछन्द की सटीक ि 

कशिन शकनु्त सििग्राह्य भाषा के प्रयोग के शलए उन्ें कबीर तथा शनराला परम्परा को अग्रसर करने िाला काव्य पे्ररक माना िाता 

िै। मुशकतबोध काव्य की भाषा और शिल्प की पिचान उनके अनूिे प्रतीक, शबम्ब, अलोंकार, प्रचुर िब्द का शिशिधतापूणण प्रयोग, 

मुिािरे-लोकोक्तियोों के प्रयोग तथा छन्द शिधान के साथणक प्रयोग के साथ फैं टेसी के रूप में शिन्दी साशित्य में अपनी शिशिष्ट पिचान 

अोंशकत करती िै। 

काव्य सृिन प्रशिया दो प्रमुख आधारोों पर शटकी िोती िै, िो कशि व्यक्तित्व को शनखारती िै। रचनाकार अपने अनुभिोों द्वारा िीिन 

उदे्दश्ोों को काव्य रूप देकर सोंपे्रषणीय आधार प्रदान करता िै और यि सोंपे्रषण काव्यगत सृिनात्मक शिचारिीलता से शसद्ध िोता 

िै काव्य िक्ति और भाषायी िक्ति द्वारा। काव्य में भािोों के साथ भाषा भी अपनी शिशिष्टता रखती िै। अनुकूल भाषा के अभाि में 

बडे़ से बडे़ कशि के भाि भी सिी अथों में अशभव्यि निी ों िो पाएों गे। इस शिषय में मुक्तिबोध ने एक स्थान पर शलखा िै, ''कशि भाषा 

का शनमाणण करता िै। िो कशि भाषा का शनमाणण करता िै, शिकास करता िै, िि शनस्सोंदेि मिान िोता िै।1 भाषा एक िीशित 

परम्परा िै िो शनरन्तर चलती रिती िै। भाषा एक सामाशिक शनशध िै िो साशित्य में रचनाकार की अनुभूशत के रूप में उतर साशित्य 

िगत को रौिन करती िै। मुक्तिबोध के अनुसार, ''कलाकार को िब्द साधना द्वारा नये-नये भाि और नये अथण स्वप्न शमलते िैं। 

आम बोलचाल की भाषा में शनरन्तर पररितणन के कारण िब पररशनशित और मानक रूप ग्रिण कर लेती िै तब िि काव्य भाषा बन 

िाती िै। काव्य भाषा बहुत से उपादानोों से शमलकर तैयार िोती िै। इसका िब्दभण्डार शितना समृद्ध िोगा उस भाषा का काव्य 

साशित्य उतना िी समृद्ध िोगा क्ोोंशक कशि मूलत: िब्दोों का िी साधक िोता िै, क्ोोंशक कशि की अशभव्यक्ति भाषा के द्वारा निी 

अशपतु िब्दोों से पूणणता पाती िै। अजे्ञय इस तथ्य को स्पष्ट करते हुए किते िैं, मेरी समस्या की िड़ यिी िै। मेरी खोि भाषा की 

खोि निी ों केिल िब्दोों की खोि िै। 

पररचय 

भाषा का उपयोग मैं करता हों शनस्सने्दि। लेशकन कशि िोने के नाते िो मैं किता हों िि भाषा के द्वारा निी ों केिल िब्दोों के द्वारा। 

िब्दकोि की भाषा िैज्ञाशनक मानी िाती िै। लेशकन भारतभूषण अग्रिाल ने नयी कशिता के नए कशि के शलए नयी भाषा के प्रयोग 

पर बल शदया िै, पर नए कशि को यि सुशिधा प्राप्त निी ों, उसे प्रचशलत भाषा में िी नया अथण भरना िै। नयी अशभव्यक्ति का माध्यम 

पाना िै। यिी निी ों उसके आस पास एक शिदेिी भाषा का ऐसे धड़ले्ल से व्यपार िोता िै। यथाथण की भूशम पर िो काव्य खड़ा िै 

उसका माध्यम यथाथण भाषा िी िो सकती िै। िब्दकोष की भाषा निी ों। 

मुक्तिबोध एक सिि यथाथणिादी कशि रिे िैं, अत: उनकी काव्य भाषा उनके अपने दृशष्टकोण से प्रभाशित रिी िै। उनकी काव्य 

भाषा भी उनकी शिचारधारा की शिशिष्टताओों की तरि मौशलक िै। िगदीि गुप्त मुक्तिबोध की कशिताओों के बारे में शलखते िैं, मैं 

उनकी कशिताओों को पढक़र इस शनष्कषण पर पहुोंचा हों शक उन्ोोंने अपनी अशभव्यक्ति के अनुरूप रूपकोों, प्रतीकोों, शबम्बोों की 

पररकल्पना करते हुए सिि भाषा गढी िै। अत: शितने अोंिोों में उनकी अशभव्यक्ति सफल हुई िै उतने अोंिोों में िे अपनी मान्यता 

के अनुरूप मिान किलाने के िकदार िैं। िसु्तत: कशि को भाषाशभव्यक्ति िी मिान बनाने में सिायक िोती िै इसशलए काव्य भाषा 

को सुदृढ और शिचाराशभव्यक्ति में सक्षम िोना आिश्क िै। मुक्तिबोध अपने समू्पणण कशि िीिन में भाषा के प्रशत बडे़ सचेष्ट रिे िैं। 

उनकी प्रते्यक रचना कई बार काोंट-छाोंट के बाद िी पूरी िोती। एक यथाथणिादी कशि िोने के नाते उन्ोोंने अपनी भाषा को अपनी 

यथाथण अशभव्यक्ति के अनुरूप िी प्रयुि शकया। मुक्तिबोध के अनुसार कलाकार भाषा का शनमाणण भी करता िै। मुक्तिबोध की 

काव्य भाषा शिशभन्न िब्दािशलयोों का शमशित रूप िै। शिस भाि या शिचार के शलए िो भी भाषा उशचत रिी उसी का प्रयोग शकया। 

भािानुरूप सोंिेदनानुसारी िब्दिम िैली की रचना कशि के शलए आसान काम निी ों िै। उन्ोोंने अपनी काव्य भाषा में तत्सम, 

तदभि, अरबी, फारसी, अोंगे्रिी सभी भाषाओों का प्रयोग शकया गया िै। मुक्तिबोध के काव्य की सबसे बड़ी शििेषता यिी िै शक 

उसमें युग की नई चेतना नये रूप में अशभव्यि हुई िै िि भी नई काव्य भाषा में। शिसमें चेतना और भािना के शिद्रोि के साथ 

भाषा का शिद्रोि भी शमलता िै। मुक्तिबोध सौोंदयण और अलोंकार पर ध्यान न देकर िब्द के अथण की िक्ति पर ध्यान देते थे। 

मुक्तिबोध ने अपने िीिन के भािोों और शिचारोों की यथाथण अशभव्यक्ति के शलए कशिता को लालटेन की रौिनी िैसे बनाने का प्रयास 
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शकया िै। उन्ी ों के िब्दोों में, कशिता यशद िीिन ििन का लालटेन िो सके तो इसका िमें प्रयत्न करना िोगा।[1] 

यथाथण िीिन उबड़-खाबड़ और सोंघषण से भरा िोने के कारण यथाथण की काव्य भाषा भी ऐसी िी िोती िै। मुक्तिबोध काव्य के दो 

प्रकार का मानते िैं- यथाथणिादी और भाििादी या रूमानी। उनके अनुसार, कलाकृशत स्वानुभूत िीिन की कल्पना द्वारा पुनरणचना 

िै। यथाथणिादी शिल्प के अन्तगणत, कलाकृशत यथाथण के अन्तशनणयमोों के अनुसार यथाथण के शबम्बोों की िशमक रचना प्रसु्तत करती िै 

शकनु्त भाििादी रोमाोंशटक शिल्प के अन्तगणत कल्पना अशधक स्वतन्त्र िोकर िीिन की स्वानुभूत शििेषताओों को समशष्ट शचत्ोों द्वारा, 

प्रतीक शचत्ोों द्वारा प्रसु्तत करती िै। मुक्तिबोध अपने इस शिचार को कभी सीधे प्रसु्तत करते िैं कभी फैं टेसी में लपेटकर। भाषा 

प्रयोग के बारे में मुक्तिबोध ने अपने काव्य के द्वारा स्पष्ट शकया शक- 

िे किते िैं : भाषा शिशचत्/ शिसमें िब्द िैं कलािीन/ शिसमें प्रयोग िै ग्रम्य और िे अशत किोर/ िो भी निीन/ पर तू सुन मत ओ 

कलाकार/ तेरे िब्दोों में लाख लाख शदलिालोों का उदगार। 

मुक्तिबोध अपनी लम्बी कशिताओों में शिशिधतापूणण िब्दोों का प्रयोग करते िैं। भाषा के प्रयोग में उनकी शिचारधारा यथाथण के मागण 

पर िाती हुई शदखाई देती िै। उनका काव्य भाषा में कभी सोंसृ्कतशनि सामाशिक पदािली की अलोंकार िीशथका से गुिऱती िै कभी 

अरबी फारसी तथा उदूण  के नाजुक लिीले िाथोों को थाम कर चलती िै कभी अोंगे्रजी की इलैक्तरिक टि ेन पर बैिकर िल्दी से खटाक-

खटाक शनकल िाती िै और कभी शििाल िनसमूि के िोरगुल और धके्क-मुके्क के बीच एक-एक पर तीव्र दृशष्ट डालती हुई रूक-

रूक कर चलती िै। मुक्तिबोध ने अपनी इस नई चेतना की अशभव्यक्ति के शलए शिस भाषा का प्रयोग शकया, उससे स्पष्ट रूप से 

मुक्तिबोधपन िै। शिशिध रूपी भाषा के साथ मुक्तिबोध अपनी काव्याशभव्यक्ति को प्रभाििाली बनाने के शलए रोंगोों का भी साथणक 

प्रयोग शकया िै और ये रोंग यथाथण की प्रतीती के शलए उनके काव्य में आकर अपनी प्रतीकात्मकता को सफलतापूिणक शसद्ध करते 

िैं। िैसे- ‘लाल पीली लौ, काली-काली िीभ’ िाली लालटेन उनकी भािाव्यक्ति को प्रभािोत्पादक बनाते िैं। मुक्तिबोध की भाषायी 

िक्ति उनके मुिािरा प्रयोग में शछपी िै शिनका चयन उन्ोोंने अशभव्यक्ति की सारगशभणता के शलए शकया िै। मुक्तिबोध ने अपने 

काव्य में केिल इनका प्रयोग िी निी ों शकया अशपतु नये मुिािरे गढे भी िैैै। उनके काव्य में प्रयुि मुिािरोों का पूरा भण्डार िै। 

यथा- िमाना साोंप का काटा, सच्चाई की आोंख शनकलना, शदल की बस्ती उिाडऩा, िार का बदला चुकाना, मन टटोलना, थाि लेना, 

धर शलया िाना, अपना गशणत करना, टूट पडऩा, जमाना सख़्त िोना, मूि मारना, मछशलयाों फसाना, देिदासी चोशलयाों उतारना, 

श िोंदगी के झोल, बौक्तद्धक सी ोंग उगना, आोंख फाडक़र देखना, कें चुली उतारना, उर में शतर आना, आोंखोों देखी, शसर शफरना, शसटी 

शपटी गुम िोना, लार टपकना, िीतोड़ मेिनतकि, रास्ता काटना, भौोंिें चढाना, आईना िोना, भाग खडे़ िोना, दाोंत पीसना, दाोंत 

शकटशकटाना, गुल करना आशद मुिािरोों का प्रयोग उनकी काव्य को स्पष्ट और यथाथण अशभव्यक्ति के शलए मित्त्वपूणण िै। िो बात 

कशि सीधे निी ों कि सकते उसे मुिािरोों के द्वारा और भी सिि रूप से शचशत्त कर सकता िै। अपने काव्य शिल्प को अशधक 

गोंभीर बनाने के शलए मुक्तिबोध ने काव्य भाषा के साथ अलोंकारोों का भी आिय शलया- घबराए हुए प्रतीक और मुस्कराते रूप शचत्ण 

लेकर मैं/ घर लौटता हूँ /उपमाएों  द्वार पर आते िी किती िैं/ शकतने बरस तुम्हें और िीना िी चाशिये। चाोंद का मुोंि टेढा िै कशिता में 

चाोंदनी का स्थान स्थान पर मानिीकरण शकया गया िै। किी ों िि िोंसती िै, रोती िै, िीती िै, मरती िै, या शफर धारािािी चाोंदनी के 

िोोंि काले पड़ गए। मुक्तिबोध काव्य में सिणथा मौशलक मानिीकरण शकया गया िै, और अरूप आत्मा को रूपाशयत करने के प्रयास 

शकए गए िै। 

शिचार – शिमिश 

मुक्तिबोध काव्य में मुि छोंद का प्रयोग अपनी शिद्रोिी और यथाथण प्रिृशत्त के कारण करते िैं। मुक्तिबोध काव्य में सामान्य िीिन से 

कई अछूते प्रतीकोों को शलया गया िै। इन प्रतीकोों में िीिन से सोंबोंशधत शिया कलापोों एिों दैशनक घटनाओों का िणणन प्रतीकात्मक 

रूप में शकया िाता िै। याोंशत्क सभ्यता से अशभिप्त िीिन के प्रतीकोों को लेकर आग के कण्डोों पर शटक्कड़ सेंकते मिदूरोों तक 

को प्रतीक का शिषय बनाया गया। यिाों कणे्ड की लाल आग िन चेतना का प्रतीक िै िो शचन्तन शटक्कड़ पका रिी िै। इसी प्रकार 

मिदूरोों के राजमराण के िीिन में प्रयुि शकए िाने िाली िसु्तओों को भी काव्य में प्रतीकोों के रूप में अपनाया गया। ऐसे िी ईमान 

का डण्डा, बुक्तद्ध का बल्लम, अभय की गेती, हृदय की तगारी, तसला िोशषत िीिन से शलए गए प्रतीक िैं। समकालीन कशियोों में 

मुक्तिबोध ने फैं टेसी का प्रयोग अपने काव्य में सिाणशधक शकया िै। मुक्तिबोध ने अपने काव्य में फैं टेसी का प्रयोग अनेक कारणोों से 

शकया िै। एक तो िे अोंतमुणखी कशि रिे िैं दूसरे मार्क्णिादी शिचारधारा से िुडऩे के कारण भी फैं टेसी का प्रयोग शकया। आि िीिन 

के यथाथण पर शमथ्या और पाखण्ड की अनेक पतें िमी िैं। मुशकतबोध फैं टेसी के द्वारा पािक िगण को इन से पररशचत कराना चािते 

िैं। मुक्तिबोध की फैं टेसी में उपमा, रूपक, दृष्टान्त, अलोंकार, शबम्ब, प्रतीक एक साथ शमल कर लम्बी कशिताओों में फैं टेसी का रूप 

लेकर प्रयुि हुए िैं शिसमें पिाड़, पिार गुफा, समुन्दर, अोंधेरा, बािड़ी, आत्म सोंभािना, अोंतमणन का डर से अनेक प्रकार के दबाि 

ि तनािोों की अशभव्यक्ति हुई िै। इसमें कशि की अशतरों शित कल्पना िी इस अदभुत सत्य को प्रसु्तत करती िै। असाधारण भाषा, 

प्रतीक, शबम्ब प्रयोग इस फैं टेसी को टि े शिडी रूप में शचशत्त कर सके िैं। टि े शिडी अर्क्र फैं टेसी में िी िोती िै। अोंधेरे में फैं टेसी के 

स्तर पर नाटय िैली में अशभव्यि िै। कशि स्वप्न के माघ्यम से फैं टेसी रच कर यथाथण का शचत्ण करता िै। [2,3] मुक्तिबोध के 

अनुसार, कभी कभी फैं टेसी िीिन की शिसृ्तत िास्तशिकताओों को लेकर उपक्तस्थत िोती िै और कथा के अोंतगणत िो पात्, चररत् 

और कायण प्रसु्तत िोते िैं िे सभी प्रतीक िोते िैं- िास्तशिक िीिन तथ्योों के। मुक्तिबोध भाषा शिचार के शलए शकसी रूशढय़ोों का 

सिारा निी ों लेते। मुक्तिबोध की समथण भाषा उनके काव्य को प्राणिान बनाने में समथण िै। िे प्रगशतिादी, प्रयोगिादी और शिद्रोिी 
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कशि रिे िैं। उन्ोोंने लम्बी कशिताओों में फैं टेसी का प्रयोग, मुि छों द का प्रयोग, नये प्रतीकोों का प्रयोग, नये भाषा िब्दोों का प्रयोग 

करके पुरानी रूशढय़ोों के प्रशत शिद्रोि शकया िै। 

यि इकाई गिानन माधि मुक्तिबोध के काव्य शिल्प के अध्ययन से सोंबोंशधत िै। मुक्तिबोध के काव्य शिल्प को फैं टेसी के शििेष 

सोंदभण में समझाने का प्रयास इस इकाई में शकया गया िै। इस इकाई के अध्ययन के बाद आपः  

काव्य शिल्प के रूप में फैं टेसी के मित्व को समझ सकें गे, 

फैं टेसी के स्वरूप और प्रकृशत की िानकारी प्राप्त कर सकें गे, 

फैं टेसी के शिल्प की शििेषताएूँ  िान सकें गे, 

मुक्तिबोध ने फैं टेसी शिल्प का अपनी काव्य-रचना में शकस प्रकार सिणनात्मक उपयोग शकया िै – यि समझ सकें गे, और 

फैं टेसी के सोंदभण में मुक्तिबोध के काव्य शिल्प की अन्य शििेषताएूँ  िान सकें गे। 

इस इकाई के अोंतगणत िम मुक्तिबोध के काव्य-शिल्प पर शिस्तार से शिचार करें गे। मुक्तिबोध ने अपने शलए फैं टेसी के शिल्प को 

चुना था, शिसमें शमथक, प्रतीक, रूपक, उपमा, शबोंब आशद अशभव्यक्ति के शिशभन्न उपकरण घुल-शमलकर आए िैं। अत: इस इकाई 

के अोंतगणत िी उपयुणि उपकरणोों के मित्व पर भी प्रकाि डाला िाएगा। िसु्तत: “फैं टेसी‘ आपके शलए एक नया िब्द िै, िो शिोंदी 

का अपना न िोकर अोंगे्रजी का िब्द िै। अत: इसके अथण के साथ िी फैं टेसी के स्वरूप, उसकी प्रकृशत के शिषय में 

मनोशिशे्लषणिादी मनोिैज्ञाशनकोों, शिस्टोफर काडिेल िैसे समथण साशिक्तत्यक शचोंतकोों की मान्यताओों पर भी शिचार करना जरूरी 

िै। फैं टेसी का मुक्तिबोध-सम्मत अथण “एक साशिक्तत्यक की डायरी’ के “तीसरा क्षण” िीषणक शनबोंध और “कामायनी : एक पुनशिणचार’ 

िीषणक समीक्षात्मक ग्रोंथ में शिस्तार से स्पष्ट हुआ िै। 

यिाूँ उसे सोंके्षप में िी प्रसु्तत शकया िाएगा। लेशकन इससे पूिण शिषय-िसु्त, रूप या शिल्प के सोंबोंध को लेकर मुक्तिबोध की 

मान्यताओों से आपका पररचय िोना आिश्क िै। कथ्य और शिल्प के पारस्पररक सोंबोंध के शिषय में मुक्तिबोध की यि मान्यता रिी 

िै शक इन दोनोों को एक-दूसरे से पूरी तरि अलग-थलग कर के िम इनका िास्तशिक मूल्ाोंकन निी ों कर सकते। इस तथ्य को 

समझने के शलए उनकी समीक्षात्मक कृशतयोों के ििाले की अपेक्षा एक कशिताोंि को उद्धरण के रूप में शििेशचत शिशे्लशषत करना 

अशधक व्याििाररक िोगा : 

“अधूरी और सतिी शजन्दगी के गमण रास्तोों पर 

िमारा गुप्त मन 

शनि में शसकुड़ा िा रिा 

िैसे शक िब्शी एक गिरा स्याि 

गोरोों की शनगािोों से अलग ओझल 

शसशमट कर शसफर िोना चािता िो िल्द।। 

मानो कीमती मिमून 

गिरी गैर कानूनी शकताबोों, िब्त पचों 

को शक पाबोंदी लगे से भेद सा बेचैन 

शदल का खून 

िो भीतर 

िमेिा टप्प टप कर टपकता रिता 

तड़पते से खयालोों पर 

यिी कारण शक शसमटा िा रिा सा हूँ 

स्वयों की छाूँि की भी छाूँि सा बारीक 

िोकर शछप रिा सा हूँ 

समझदारी ि समझौते 

शिकट गड़ते। 

िमारे आप के रासे्त अलग िोते। 

ि पल भर मात् 

आत्मलोचनात्मक स्वर प्रखर िोता।” 

(चकमक की शचनगाररयाूँ” पिला बोंद) 

यिाूँ कशि ने बाह्यमन, िो अशधकाोंित: दुशनयादार िोता िै, उस के दबाि से गुप्त मन (अन्तरात्मा) के सोंकुशचत िोने, शछप िाने को 

बहुत से गोरोों की शनगािोों से बचने-शछपने िाले िब्शी की क्तस्थशत और सरकारी पाबोंदी लगे हुए सत्य की अशभव्यक्ति की छटपटािट 
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की क्तस्थशत िैसे दो उपमानोों द्वारा प्रसु्तत शकया िै। आप गौर करें  शक यद्यशप अोंशतम दोनोों क्तस्थशतयाूँ िो अशभव्यक्ति का उपकरण बन 

कर आयी िैं, अप्रसु्तत िैं, और प्रसु्तत का शबोंब-ग्रिण कराने के शलए इनकी योिना की गयी िै, शफर भी ये उपकरण कथ्य का अशभन्न 

अोंग बनकर उसे और अशधक सम्पन्न करते िैं। इनके माध्यम से मुक्तिबोध का आत्मसोंघषण, उसकी शदिा, दृशष्ट और मूल्-भािना भी 

सोंकेशतत हुई िै। यशद इन दोनोों उपमानमूलक उपकरणोों को काव्याोंि से शनकाल शदया िाए तो भी लाक्षशणक प्रयोगोों और शबोंबात्मक 

शिल्प के माध्यम से मूल कथ्य की अशभव्यक्ति तो िो िाती िै। 

लेशकन इन्ें शनकाल देने पर मुक्तिबोध की शनिी िेदना और छायािादी कशियोों, नयी कशिता के कशियोों की िेदना के मध्य िो अोंतर 

िै, िि पूरी तरि समाप्त िो िाएगा। “गोरोों की शनगािोों से शछपकर शसफर िोने िाला ििी” आि के शिश्व-व्यापी उत्पीड़न और 

िोषणचि का एक सत्य िै, िो कशि के गिन सामाशिक सरोकार से भी िुड़ा हुआ िै। ”गैर कानूनी शकताबोों और िब्त परचोों में 

शछपा हुआ “कीमती मिमून’ केिल आि की दुशनया भर की सच्चाई िी निी ों, िरन् मुक्तिबोध के व्यक्तिगत अनुभि का भी एक अोंग 

िै। सन् 52 में ‘कामायनी” पर शलखी गई उनकी प्रथम समीक्षात्मक रचना मुशद्रत िोकर भी प्रकािक की अनुदारता से प्रकाि में निी ों 

आई और दूसरी रचना “भारत:इशतिास और सोंसृ्कशत” सन् 62 ई० में मध्य प्रदेि सरकार के शिक्षा शिभाग द्वारा पाठ्यिम में शनधाणररत 

िोने के बाििूद उसी सरकार के गृि मोंत्ालय द्वारा गैर कानूनी (प्रशतबोंशधत) घोशषत कर दी गई थी।[4,5] 

 

पररणाम 

फैं टेसी मूलत: मनोशिशे्लषण िास्त्र से सोंबद्ध िब्द िै, शिसकी व्याख्या स्वप्न के सोंदभण में फ्रायड और युोंग ने की िै। यद्यशप इन दोनोों 

मनोशिशे्लषणिाशदयोों ने स्वप्न से फैं टेसी को अलग करने का प्रयास शकया िै, लेशकन युोंग ने “अशभपे्रररत शचोंतन” (डायरेरेड थी ोंशकों ग) 

के रूप में शििेक द्वारा शनयोंशत्त सत्य के सामाशिक मानदोंड के रूप में इसे स्वीकार शकया िै। प्रशसद्ध मार्क्णिादी समीक्षक शिस्टाफर 

काडिेल ने इस व्याख्या को अोंित: स्वीकार शकया िै और इसे “अशभपे्रररत अनुभूशत” (डायरेरेड फीशलोंग) शसद्ध करते हुए सौोंदयण या 

अच्छाई का सामाशिक मानदोंड माना िै। (इलू्िन एों ड ररएशलटी, पृ0 160-61) फैं टेसी शििेक-प्रशिया द्वारा अनुिाशसत न िोकर 

हृदय या मन द्वारा अनुिाशसत िोती िै। फैं टेसी से सोंबद्ध शिसृ्तत िानकारी के शलए आप अिोक चिधर की पुस्तक ‘मुक्तिबोध की 

काव्यप्रशिया के पृि 72 से 84 तक अिश् देख लें। 

मुक्तिबोध ने फैं टेसी के सोंदभण में काडिेल की व्यिस्था को अशधकाोंित: स्वीकार शकया िै शकों तु “अशभपे्रररत अनुभूशत(डायरेरेड 

फीशलोंग) के स्थान पर उसे “सोंिेदनात्मक उदे्दश्’ से शनयोंशत्त एक सशिय-सिणनात्मक इकाई के रूप में ग्रिण शकया िै ‘फैं टेसी 

डायनेशमक िोती िै। कला के प्रथम क्षण के अोंशतम शसरे पर उत्पन्न िोते िी उसकी गशतमानता िुरु िो िाती िै।” (एक साशिक्तत्यक की 

डायरी, पृ0 20) कला के प्रथम क्षण अथाणत् “िीिन के उत्कट तीव्र अनुभि क्षण’ के अोंशतम शसरे और कला के दूसरे क्षण अथाणत् 

सौोंदयानुभूशत के आरों शभक शसरे पर उत्पन्न फैं टेसी िसु्तत: शनिैयक्तिकता की िी . एक क्तस्थशत को सोंकेशतत करती िै। शनिैयक्तिकता 

की यि क्तस्थशत िी मुक्तिबोध द्वारा शनरूशपत कला का दूसरा क्षण अथाणत् फैं टेसी का क्षण िै, शिसके सोंबोंध में मुक्तिबोध ने शलखा िै, 

“िो फैं टेसी अनुभि की व्यक्तिगत पीड़ा से स्वतोंत् िोकर, अनुभि के भीतर की िी सोंिेदनाओों के द्वारा उत्सशिणत और प्रके्षशपत िोगी 

िि एक अथण में िैयक्तिक िोते हुए भी शनिैयक्तिक िोगी। उस फैं टेसी में अब एक भािनात्मक उदे्दश् की सोंगशत आ िाएगी, इस 

सोंिेदनात्मक उदे्दश् के द्वारा िी िसु्तत: फैं टेसी को रूप-रोंग “शमलेगा।”-  

‘फैं टेसी” के शिल्प की शििेषताओों का अत्योंत स्पष्ट और व्याििाररक शििेचन मुक्तिबोध ने “कामायनी : एक पुनशिणचार’ में शकया िै। 

फैं टेसी और िीिन के सोंबोंध को स्पष्ट करते हुए मुक्तिबोध ने शलखा िै, ‘फैं टेसी में प्रशतच्छाशयत िीिन-तथ्य – फैं टेसी के अपने फे्रम के 

अोंग िी िोों, यि आिश्क निी ों। आिश्क इतना िी िै शक फैं टेसी के रोंग िीिन-तथ्योों के रोंग से शमलते-िुलते िोों अथिा उन तथ्योों के 

रोंग से अनुसू्यत िोों। िम मनु के कथन का एक उदािरण लें : 

“तुम िो कौन और मैं क्ा हूँ 

इसमें िै क्ा धरा सुनो, 

मानस िलशध रिे शचर-चुक्तम्बत, 

मेरे शक्षशति उदार बनो।’ 

“इस फैं टेसी का फे्रम, उसका ढाूँचा िसु्तत: अध्यात्मिादी िै। इसशलए शप्रय-सौोंदयण को शक्षशति किा गया िै। “तुम कौन”? ”मैं 

कौन”? ये प्रश्न भारतीय दिणन के अोंग रिे िैं। इन प्रश्नोों में आत्मा-परमात्मा का प्रश्न द्योशतत िै। शकों तु उपयुणि काव्य-पोंक्तियोों की सारी 

अथण दीक्तप्त किाूँ से सु्फररत हुई िै? शप्रयतम और पे्रयसी के परस्पर सोंबोंधोों के िीिन-तथ्य से। सोंके्षप में, कशि िीिन के प्रणय-तथ्य का 

उद्घाटन कर रिा िै। तुम कौन िो मैं कौन हूँ, िमारी िास्तशिक क्तस्थशत और स्तर क्ा िै इससे िमें मतलब निी ों। िम पे्रम करते िैं, 

इतना काफी िै, इस फैं टेसी का ढाोंचा अध्यात्मिादी-रिस्यिादी िै, शकों तु उसका मूल तथ्य प्रणय-तथ्य िै। 

शनष्कषण यि िै शक फैं टेसी का आकार (ढाूँचा) तो अपना िोता िै, शकों तु उसमें रोंग िीिन-तथ्योों से उद्गत िोते िैं।”यि शििेष रूप से 

ध्यान देने योग्य िै शक यिाूँ प्रसाद िी ने केिल सामान्य िीिन-तथ्य िी निी ों प्रसु्तत शकए िैं। पे्रम सोंबोंधी पररकल्पना में अपनी िीिन-

दृशष्ट और शिश्व-दृशष्ट भी प्रसु्तत कर दी िै। यि लम्बा उद्धरण फैं टेसी के स्वरूप और उसके व्याििाररक उपयोग को अच्छी तरि स्पष्ट 

कर देता िै। यि फैं टेसी के सोंदभण में मुक्तिबोध की शिल्पगत शििेषताओों के शििेचन-शिशे्लषण में भी पयाणप्त सिायक िोगा। 
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मुक्तिबोध की शिल्पगत शििेषताओों पर शिचार करने से पूिण फैं टेसी के शिल्प की िक्ति एिों सीमाओों पर भी शिचार कर लेना 

आिश्क. िै। मुक्तिबोध ने स्वयों इसे भाििादी बुिुणआ शिल्प माना िै। यथाथणिादी शिल्प और यथाथणिादी दृशष्ट तथा भाििादी शिल्प 

और भाििादी दृशष्ट के अोंतर को स्पष्ट करते हुए मुक्तिबोध ने शलखा िै, “यथाथणिादी शिल्प के अोंतगणत यथाथण के शबोंब, यथाथण के स्वरूप 

और गशत के शनयमोों में बोंधकर प्रसु्तत िोते िैं। दूसरे िब्दोों में यथाथणिादी शिल्प के अोंतगणत शिभाि-पक्ष (िसु्तपक्ष या मूल कथ्य) का 

शचत्ण िोता िै, उस पक्ष के आधार पर भाि-पक्ष का उद्घाटन। इसके शिपरीत भाििादी रोमैंशटक शिल्प के अोंतगणत भाि-पक्ष का िी 

शचत्ण िोता िै और शिभाि-पक्ष (िसु्त-पक्ष) को नेपथ्य (पद) में डाल शदया िाता िै। सोंके्षप में यथाथणिादी शिल्प और यथाथणिादी 

दृशष्टकोण में अोंतर िै। यि बहुत सोंभि िै शक यथाथणिादी शिल्प के शिपरीत, िो भाििादी शिल्प िै उस शिल्प के अोंतगणत िीिन को 

समझने की दृशष्ट यथाथणिादी रिी िो।”-ििाूँ तक मुक्तिबोध का प्रश्न िै, उन्ोोंने भाििादी शिल्प अथाणत फैं टेसी के शिल्प में अपनी 

यथाथणिादी दृशष्ट के साथ िी अपनी द्वोंद्वात्मक भौशतकिादी समझ को कुिलतापूिणक प्रसु्तत शकया िै। 

फैं टेसी और भाििादी शिल्प के सोंबोंध में मुक्तिबोध की उि मान्यताओों को ध्यान में रखते हुए यशद िम उनकी कशिताओों का 

शिशे्लषण करें  तो िमें स्पष्ट पता चलेगा शक फैं टेसी के शिल्प का उन्ोोंने अपने ढोंग से शिकास शकया िै। िे कभी अपने अनुभूत िीिन-

तथ्योों को सुदूर अतीत के साथ सोंबद्ध कर, फैं टेसी को स्वतोंत् शदक्काल (शदिा और समय) देते हुए, ितणमान से आकषणक दूरी पैदा 

करते िैं, तो कभी उसे ितणमान के शकन्ी अन्य तथ्योों या शभन्न क्तस्थशतयोों के साथ सोंबद्ध करों  मात् स्थानगत (से्पस) दूरी पैदा करते हुए 

एक रिस्यलोक की सृशष्ट करते िैं। 

यिी निी ों, िरन् किी ों-किी ों िे ितणमान िीिनतथ्योों को भशिष्य के स्वशप्नल आदिण-लक्ष्ोों के साथ िोड़ कर एक गिरी शिज्ञासा पैदा 

करते िैं। ये तीनोों क्तस्थशतयाूँ कभी अलग-अलग और कभी एक साथ भी बहुत सी कशिताओों में शमलती िैं। फैं टेसी की इस बिमुखी 

प्रकृशत के कारण उनकी अशधकाोंि कशिताओों में उनका पूरा व्यक्तित्व, समू्पणण अनुभूत िीिन-सार और एक इक्तच्छत िीिनादिण िी 

निी ों समाशिष्ट हुआ िै, िरन् िि मानिी-सामाशिक सोंबोंध के्षत् भी अशभव्यि हुआ िै, शिसमें रिकर कशि ने साोंस ली िै और अपनी 

िगण दृशष्ट के अनुकूल उन मानि-सोंबोंधोों के मूल्-मानोों को सोंिोशधत-सोंपाशदत कर एक शिश्व दृशष्ट का रूप शदया िै। इस ओर स्पष्ट 

सोंकेत करते हुए उन्ोोंने शलखा िै : 

उपमाएूँ  उद्घाशटत-िक्षा मृदु से्निमुखी 

एक टक देखती ों मुझको-शप्रयतर मुसकाती ों। 

िे िगत-समीक्षा करते से मेरे प्रतीक-रूपक सपने फैलाते 

आगामी 

के दरिाजे दुशनया के सारे खुल िाते 

प्यार के शकस्सोों की 

उदास गशलयाूँ 

गम्भी-करुण मुसकरािट में 

अपना उर का सब भेद खोलती िैं 

अनिाने िाथ शमत्ता के 

मेरे िाथोों में पहुूँच ऊष्मा करते िैं 

मैं अपनोों से शघर उिता हूँ 

मैं शिचरण करता सा हूँ एक फैं टेसी में 

यि शनशित िै शक फैं टेसी कल िास्ति िोगी।” – (एक अोंतकण था) 

इस कशिता में परोंपरा का िोघ करते हुए, उसके मूल् को समझ लेने के बाद ये पोंक्तियाूँ आयी ों िैं। इनमें आए अशभव्यक्ति के शिशभन्न 

उपकरणोों के साथ मुक्तिबोध ने एक गिरी आत्मीयता प्रकट की िै। इसके साथ िी इन उपकरणोों का आत्मानुभूत िीिन के साथ 

गिरा ररश्ता भी सोंकेशतत हुआ िै। किने का अशभप्राय यि िै शक मुक्तिबोध ने शिस प्रकार फैं टेसी को िीिन ममों के साथ शलपटी हुई 

माना िै, उसी प्रकार उपमा, रूपक, प्रतीक, शबोंब आशद को िीिन के गिरे स्पिण से युि माना िै। इस सोंबोंध में अपनी धारणा को 

स्पष्ट करते हुए उन्ोोंने शलखा िै शक “ध्यान में रखने की बात िै शक कोई प्रतीक तभी तक भािोते्तिना की िक्ति रखता िै, िब तक 

शकों  उसकी िड़ें सामाशिक-सामूशिक अनुभिोों की धरती में समायी हुई िोों। मात् व्यक्तिगत धरातल पर तो िजारोों प्रतीक खडे़ शकए 

िा सकते िैं।”िसु्तत: यि बात शसफण  प्रतीकोों पर िी निी ों, उपमाओों, रूपकोों, शमथकोों, शबोंबोों आशद पर भी समान रूप से लागू िोती िै। 

इन सबको साथ लेकर िी फैं टेसी गशतिील िोती िै।[6,7] 

उपयुणि सभी तथ्योों को ध्यान में रखते हुए फैं टेसी के शिल्प की दृशष्ट से ‘अोंत:करण का आयतन” िीषणक कशिता के शिशे्लषण द्वारा 

िम मुक्तिबोध की शिल्पगत शििेषताओों को आसानी से समझ सकते 

“अोंत:करण का आयतन” कशिता का आरोंभ अत्योंत सिि, आत्मीय ढोंग से, शकों तु असोंतोषपूणण आत्मस्वीकृशत के माध्यम से इस प्रकार 

िोता िै : 

‘अन्त:करण का आयतन सोंशक्षप्त िै 

आत्मीयता के योग्य 

मैं सचमुच निी ों। 
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आगे भी अोंत तक काव्य-नायक ”मैं” के माध्यम से कशिता आत्मकथन िैली में प्रसु्तत हुई िै। काव्यनायक “मैं” आरोंभ में िी अपनी 

“सिणगामी छाया’ के माध्यम से एक रिस्यमय िातािरण की सृशष्ट करता िै : 

“पर क्ा करूूँ  यि छाूँि मेरी सिणगामी िै। 

ििाओों में अकेली साोंिली बेचैन उड़ती िै 

शक श्ामल-अोंचला के िाथ में , 

तब लाल कोमल फूल िोता िै 

चमकता िै अोंधेरे 

में प्रदीशपत द्वोंद्व चेतस् एक 

सत्-शचत्-िेदना का फूल 

उसको ले 

न िाने किाूँ शकन-शकन साोंकलोों को 

खटखटाती िि।’ 

यिाूँ तक उस रिस्यमय छाया रूप फैं टेसी का िास्तशिक रूप यद्यशप पूरी तरि उद्घाशटत निी ों हुआ िै, शफर भी उसके िाथ में क्तस्थत 

प्रकािमान “सत-शचत-िेदना का द्वोंद्व-चेतस फूल’ रिस्य के आिरण में िसु्तत: द्वोंद्वात्मक भौशतकिादी समझ िै, शिसके प्रकाि में 

काव्य-नायक की छाया अपनी यात्ा सम्पन्न करती िै। फैं टेसी की प्रकृशत के अनुसार इसे सोंिेदनात्मक उदे्दश् की सोंज्ञा दी िा सकती 

िै। काव्यनायक ”मैं’ की छाया द्वारा साोंकलोों को खटखटाने के बाद भी : 

“निी ों इनकार िाले द्वार खुलते, शकों तु 

उन सोतोों हुओों के गूढ सपनोों में 

परस्पर शिरोधोों का उ-शिदारक िोर िोता िै 

शिशचत् प्रतीक गुोंथ िाते, (अशनिायण का भशितव्य)। 

नीलाकाि  

नीचे – और नीचे उतरता आता 

उस नीलाभ छत से िीि टकराता 

शक शसर से खून चेिरा रि-धाराओों भरा।’ 

यिाूँ दरिाजा बोंद कर सोने िाले लोग िगीय शिषमता से ग्रस्त समाि के प्रतीक िैं। उनके गूढ स्वप्न परस्पर-शिरोधी आिाओों-

आकाोंक्षाओों के प्रतीकाभास िैं, शिन्ें “उर-शिदारक’ िोर के रूप में सुनकर काव्य-नायक एक “अशनिायण भशितव्य’ (अिश्ोंभािी 

घटना) का अनुभि करता िै। यि अशनिायण भशितव्य िसु्तत: िगण-सोंघषण की अशनिायणता िै, शिसका दबाि एक गोंभीर दाशयत्व के रूप 

में काव्यनायक “मैं” को आिाोंत करता िै। नीलाभ आकाि से टकराकर शसर का फूटना चेिरे का रिस्नात् िोना, उपयुणि तथ्य का 

सोंकेतक िै। ‘अोंधेरे में’ कशिता का कताण “रिलोक-स्नात पुरुष’ भी “आत्मा की प्रशतमा” के रूप में प्रकट िोकर काव्य-नायक ”मैं’ 

को अपने कशिन दाशयत्व का अनुभि : कराता िै। (‘अोंधेरे में” कशिता के प्रथम खोंड के अोंशतम अोंि को देखें)। 

यिाूँ आकर फैं टेसी की गशत एक शिराम लेती िै, दूसरी शदिा में मुड़ने के शलए। इस तथ्य को पिले भी सोंकेशतत शकया िा चुका िै शक 

फैं टेसी एक “सोंिेदनात्मक उदे्दश्” को लेकर गशतिील िोती िै, शिसमें प्रतीक, रूपक, शबोंब आशद उसके अनुगत बन कर आते िैं। 

अत: फैं टेसी के शिशे्लषण की प्रशिया में इनका भी शिशे्लषण आिश्क िै। दूसरी बात यि शक मुक्तिबोध एक िाोंशतकारी चेतना के 

कशि िैं। 

अत: उनके शलए सामाशिक अोंतशिणरोधोों का ज्ञान मात् िी सामाशिक िाोंशत की ितण निी ों िै। उस पर और अशधक सोचने-शिचारने तथा 

िैमनस्यपूणण अोंतशिणरोध के शनषेध के शलए “िोंद्वात्मक शनषेध” की िास्तशिकता से पररशचत िोना और उसके अनुकूल िातािरण के 

शनमाणण का प्रयास भी आिश्क िै। सामाशिक अोंतशिणरोधोों के “उर-शिदारक िोर से िागृत चेतना शचोंतािाोंत िोकर सोचने के शलए 

शििि करती िै : 

“शक बेबीलोन सचमुच नष्ट िोगा क्ा? 

प्रशतशित राज्य सोंसृ्कशत के प्रभािी दृश् 

सुोंदर सभ्यता के तुोंग स्वणण-कलि 

सब आदिण 

उनके भाष्यकताण ज्ञानिान मिशषण 

ज्योशतशिणद्, गशणतिास्त्री, शिचारक, कशि, 

सभी िे याद आते िैं। 

प्रतापी सूयण िैं िे सब प्रखर िाज्वल्।” 

”बेबीलोन” सचमुच नष्ट िोगा क्ा? इस प्रश्न के माध्यम से फैं टेसी यिाूँ एक नया मोड़ लेती िै। िैसे बेबीलोन यिाूँ प्राचीन-मध्यकालीन 

सामाशिक िोषण पर आधाररत राज्याियी सोंसृ्कशत और सभ्यता का प्रतीक िै, लेशकन अपनी रूपकीय मुद्रा के कारण िि पूूँिीिादी 

िोषण पर आधाररत आधुशनक राज्याियी सोंसृ्कशत का प्रतीक भी बन िाता िै। इस प्रकार मुक्तिबोध ने ितणमान िीिन-तथ्योों और 

उसके मूलभूत प्रश्नोों को सुदूर अतीत में प्रके्षशपत कर ितणमान से एक आकषणक दूरी पैदा की िै। यिी कायण प्रसाद िी ने अपनी 
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“कामायनी” में फैं टेसी के माध्यम से शकया िै। यिाूँ भी फैं टेसी का अपना स्वतोंत् ढाूँचा िै, अपना स्वतोंत् शदक्काल और शनिी इशतिास-

भूगोल िै, िो पूरी तरि प्राचीन-मध्यकालीन िातािरण पर आधाररत िै। यि कायण कशि ने ”भाष्य कताण ज्ञानिान मिशषण, ज्योशतशिणद, 

गशणत िास्त्री, शिचारक, कशि” आशद िब्दोों के माध्यम से भी बखूबी सम्पन्न शकया िै। लेशकन इस ढाोंचे में भरे गए रोंग ितणमान िीिन-

तथ्योों द्वारा उपक्तस्थत शकए गए िैं। आगे का शचत्ण भी इस रिस्य को बनाए रखने में सिायक िोता िै : 

“पर यि क्ा? अोंधेरे स्याि धबे्ब सूयण के भीतर 

बहुत शिकराल 

धब्बोों के अोंधेरे शििर-तल में से 

उभर कर, उमड़कर दल बाोंध 

उड़ते आ रिे िैं शगद्ध 

पृथ्वी पर झपटते िैं 

शनकालेंगे नुकीली चोोंच से आोंखें। 

शक खायेंगे िमारी दृशष्टयाूँ िी िे।” 

(इन पोंक्तियोों को शनराला की कशिता “रािे ने अपनी रखिाली की” से शमला कर यशद आप देखें तो इनका मूल आिय स्वयों स्पष्ट िो 

िाएगा) – यिाूँ “प्रखर सूयण’ के भीतर स्याि धब्बोों के अोंधेरे शििरतल से शनकलकर पृथ्वी की ओर झपटने िाले शगद्धोों की पोंक्तियाूँ’ 

ििाूँ िन शिरोधी प्राचीन-सामोंतीय शचोंतन के दूशषत प्रभाि को सोंकेशतत करती िैं, ििी ों ितणमान पूूँिीिादी औद्योशगक सभ्यता और 

सोंसृ्कशत की छाया-माया में शिकशसत िोने िाले तथाकशथत मिान शचोंतन के िन-शिरोधी स्वरूप को भी सोंकेशतत करती िैं। िसु्तत: 

पूूँिीिाद अपनी छत्-छाया में पलने िाले सभी के्षत्ोों के शचोंतकोों-शिचारकोों की भािधारा, शिचारधारा को अपने प्रचार-प्रसार के सिि 

माध्यमोों द्वारा शिस प्रकार दृशष्टशििीन करता िै, उसका स्पष्ट सोंकेत इन पोंक्तियोों में हुआ िै। अत: उि “प्रतापी सूयों” की प्रखरता से 

उत्पन्न शचोंताधारा के प्रशत काव्य-नायक की प्रशतशिया िै :  

“मन में ग्लाशन, गिन शिरक्ति, शमतली के बुरे चक्कर 

भयानक क्षोभ 

पीली धूल के बेदम बगूले, और 

गोंदे कागिोों का मुक्तिपल कचरा।” 

यिाूँ मुक्तिबोध ने पूूँिीिाद, उसकी औद्योशगक-व्यािसाशयक सभ्यता का किी ों नाम निी ों शलया िै। अत: व्याख्या में इन िब्दोों के प्रयोग 

को देख कर आप चौोंक सकते िैं और यि भी सोच सकते िैं शक िमने इन्ें अपनी ओर से मुक्तिबोध पर आरोशपत कर शदया िै। 

लेशकन ऐसा सोचना-समझना उशचत निी ों िोगा। िसु्तत: फैं टेसी के शिल्प की, यि शििेषता िै शक उसमें शिभाि-पक्ष (िसु्त पक्ष या 

कथ्य) को नेपथ्य (पदण) में डाल शदया िाता िै और कल्पना के माध्यम से उपमाओों, प्रतीकोों, रूपकोों, शबोंबोों आशद के सिारे-सोंके्षप में 

किना चािें तो काल्पशनक घटनाओों, िसु्तओों, दृश्ोों आशद के सिारे केिल भाि या प्रभाि-पक्ष का शचत्ण शकया िाता िै। इसी कशिता 

में आगे एक स्थान पर सिणिारा की चेतना की शििय की घोषणा करते हुए मुक्तिबोध ने शलखा िै, “सब सूयण फूटेंगे ि उनके कें द्र 

टूटेंगे।” “अोंधेरे में” कशिता में उन्ोोंने शलखा िै : 

“मुझे तो शिोंदगी की सरिद 

सूयों के प्राोंगण (आोंगन) पार िाती सी दीखती िै।” 

इनका अशभप्राय िै शक पूूँिीिादी िीिन-दिणन, कला-दिणन सोंपूणण शचोंतन-प्रणाली कोई िाश्वत और अकाट्य निी ों िै। अपने िन शिरोधी 

स्वरूप के कारण उसकी समाक्तप्त अिश्ोंभािी िै। यशद मुक्तिबोध यिाूँ यथाथणिादी शिल्प का सिारा लेते तो यि कशिताोंि “तार 

सप्तक’ में सोंग्रिीत उनकी “पूूँिीिादी समाि के प्रशत’ िीषणक कशिता की तरि इस प्रकार िोता :’ 

“इतने प्राण इतने िाथ, इतनी बुक्तद्ध, 

इतना ज्ञान, सोंसृ्कशत और अोंत: िुक्तद्ध 

इतना काव्य, इतने िब्द, इतने छों द 

इतना गूढ, इतना गाढ, सुोंदर िाल 

– केिल एक िलता सत्य देने टाल 

तेरे रि से भी घृणा आती तीव्र 

तुझको देख शमतली उमड़ आती िीघ्र . 

तू िै मरण, तू िै ररि, तू िै व्यथण 

तेरा ध्वोंस केिल एक तेरा अथण।’ 

इसे “अोंत:करण का आयतन” कशिता के उपयुणि अोंि के साथ शमलाकर आप देखें तो भाििादी शिल्प और यथाथणिादी शिल्प के 

अोंतर को समझने के साथ िी मुक्तिबोध की एक कलाकार के रूप में सिी पिचान भी कर सकते िैं। 

अपनी अशधकाोंि कशिताओों की भाोंशत मुक्तिबोध ने इस कशिता को खोंडोों में शिभि निी ों शकया िै, लेशकन शिशे्लषण के दौरान िे खोंड 

स्पष्ट रूप से शदखायी देते िैं। यिाूँ से कशि की िाचक रूप फैं टेसी ितणमान िीिन-तथ्योों से शनष्कषण ग्रिण कर एक शभन्न शदिा में प्रिृत्त 

िोती िै : 

“मेरी छाूँि सागर-तरोंगोों पर भागती िाती, 
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शदिाओों पर िलके पाोंि 

नाना देि-दृश्ोों में 

अिाने शप्रयतरोों का मौन चरण स्पिण,  िक्ष स्पिण करती मुग्ध 

घर में घूमती उनके, 

लगाती लैम्प, उनकी लौ बड़ी करती। 

ि अपने शप्रयतरोों के उिलते मुख को मधुर एकाोंत में पाकर 

शकन्ी ों सोंिेदनात्मक ज्ञान अनुभि के 

अचानक मुग्ध आशलोंगन 

मनोिर बात, चचाण, िाद और शििाद 

उनका अनुभिात्मक ज्ञान सोंिेदन 

समूची चेतना की आग 

पीती िै।’ 

यिाूँ पहुूँच कर फैं टेसी की यथाथणमयी रिस्यमयता पूरी तरि उद्घाशटत िो िाती िै। िसु्तत: “अोंत:करण का आयतन’ कशिता को 

समग्र रूप से समझने के शलए “नयी कशिता का आत्म-सोंघषण तथा अन्य शनबोंध’ िीषणक ग्रोंथ में शदया गया “अोंतरात्मा की पक्षधरता’ 

िीषणक मुक्तिबोध का लेख पयाणप्त सिायक िै। इसमें मुक्तिबोध ने शलखा िै, “िर एक समस्या का एक समाधान िै – चािे अधूरा िी 

क्ोों न सिी। इसशलए मैं अपने आस-पास के लोगोों, अपने शमत्ोों, आत्म सोंबोंशधयोों और अपने सियोशगयोों तथा पररशचतोों में उसे ढूोंढने 

लगता हूँ। और, उनसे बिस शछड़ िाती िै, और बहुत बार धररत्ी अपने रत्न उगल देती िै, और मैं अपने अभाि में भी अत्योंत सम्पन्न 

अनुभि करने लगता हूँ। शकों तु देि-शिदेि में िो रिे प्रयत्नोों की सोंभािना की उपेक्षा मैं निी ों कर पाता। और इस तरि मेरी छाया पृथ्वी 

पर भटकती रिती िै।[8,9] “अोंत:करण का आयतन सोंशक्षप्त िै’ नामक एक मेरी कशिता में मेरी इस प्रिृशत्त का शचत्ण िै। मेरे अपने 

लेखे उसमें एक शलरीशसज्म (प्रगीतात्मकता) िै, एक यथाथण-प्रिण रुमानी शकस्म की कल्पनािीलता िै, एक आिेि िै और अोंतस में 

आत्मालोचन। इस प्रकार, मैं द्वोंद्व-क्तस्थशत में पड़कर मैत्ी िी प्राप्त करता हूँ।  
 

शिष्कर्श 

उपयुणि काव्यपोंक्तियोों के सोंदभण में इस ििव्य को देखें तो यि आत्म-छाया कोई अन्य निी ों, अपनी चेतना या अन्तरात्मा िी िै, 

शिसकी यात्ा या भ्रमण सोदे्दश् िै। “स्व” से ऊपर उिकर, आत्मबद्धता की क्तस्थशत से मुि िोकर िि अपने िैसे अन्य लोगोों के साथ 

एकाकार िोती िै, एक आत्मीय स्विन की भाोंशत उनके चरण का स्पिण करती िै, उन्ें सीने से लगाती िै, उनके घर-आोंगन में घूमते 

हुए उन्ें ज्ञान का प्रकाि देती िै और इस प्रकाि में मुग्ध भाि से उनका आशलोंगन करती िै, उनसे चचाण और िाद-शििाद करते हुए 

उन्ें शिशक्षत करती िै, उनसे स्वयों शिक्षा लेती िै। िसु्तत: मुक्तिबोध ने शनिैयक्तिकता की इस दिा को आत्म-प्रसार की क्तस्थशत के 

रूप में स्वीकार शकया िै। 

इस लम्बी कशिता में कशि की िाचक आत्मछाया रूप फैं टेसी उनु्मि भाि से सिानुभूशतपूणण कल्पना के सिारे समूचे शिश्व का भ्रमण 

करती िै। िि खेतोों-खशलिानोों, खदानोों, पिाड़ोों, घाशटयोों में शिचरण करते हुए : 

‘शसखाती-सीखती रिती, 

परखती, बिस करती और ढोती बोझ 

मेिनत से, जमीनें साफ करती िै, 

शदिालोों की दरारें  परती-भरती, 

ि सीती फटे कपडे़, शदल रफू करती, 

शकन्ी ों प्राणाोंचलोों पर िि कसीदा काढती रिती 

स्वयों की आत्मा की फूल-पत्ती के नमूने का।” 

इस प्रकार यि यात्ा साथणक और सप्रयोिन िै, शिस पर अपनी ओर से शटप्पणी न कर आपके समु्मख मैं मुक्तिबोध की िी एक 

शटप्पणी प्रसु्तत करना चाहूँगा, “आि एक ऐसे कशि-चररत् की आिश्कता िै, िो मानिीय िास्तशिकता का बौक्तद्धक और िाशदणक 

आकलन करते हुए सामान्य िनोों के गुणोों और उनके सोंघषों से पे्ररणा और प्रकाि ग्रिण करें  उनके सोंशचत िीिन-शििेक को स्वयों 

ग्रिण करे तथा उसे और अशधक शनखार कर, कलात्मक रूप से उन्ी ों की चीि को उन्ें लौटा दे। सामान्य िनोों की अपार 

आध्याक्तत्मक और बौक्तद्धक क्षमता में यशद िमारा शिश्वास िै, िमारी आस्था िै तो िम अपने िी शपता के सचे्च पुत् िोोंगे। …कशि-चररत् के 

शिकास का िमारा यि सोंघषण, युग की शििेक-चेतना बनने का िमारा यि मौन प्रयास अपने-आप में आध्याक्तत्मक मित्व रखता िै, 

इससे कौन इनकार करेगा।” –  

अपने व्यापक सिेक्षण की प्रशिया में छायाभास रूप फैं टेसी आत्मचेतस् से शिश्वचेतस बनते हुए एक शनशित शनष्कषण पर पहुूँचती िै, 

शिसे कशि का िाचक “मैं” इस प्रकार प्रसु्तत करता िै : 
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“मैं देखता क्ा हूँ शक – 

पृथ्वी के प्रसारोों पर ििाूँ भी से्नि या सोंगर 

ििाूँ पर एक मेरी छटपटािट िै, .. 

.एक मेरा भी ििाूँ पर प्राण-प्रशतशनशध िै 

अनुि, अग्रि, शमत्, कोई आत्म छाया-शचत् 

धरती के शिकासी द्वोंद-िम में एक मेरा छटपटाता िक्ष, . 

..से्निाशे्लष या सोंगर किी ों भी िो 

शक धरती के शिकासी द्वन्द्द्व-िम में एक मेरा पक्ष, 

मेरा पक्ष शन:सोंदेि।” 

यि दूसरा शनष्कषण िै। पिला शनष्कषण था – िगण शिभि समाि में िोंद्व की क्तस्थशत। लेशकन यिाूँ उस द्वोंद्व में अपने पक्ष का शनधाणरण िै। 

इस पक्षधरता को मुक्तिबोध ने शकस प्रकार अपनी अोंतरात्मा का प्रश्न बनाया िै, इस पर िमने शपछली इकाई में शिस्तार से शिचार कर 

शलया िै। यिाूँ आपका ध्यान केिल इस तथ्य की ओर शदलाना िै शक आरोंभ में िो फैं टेसी “सत्-शचत्-िेदना का द्वोंद्व-चेतस फूल” शलए 

हुए एक साोंिली छाया के रूप में उपक्तस्थत हुई थी, िि शकस प्रकार शचत्ोों और परस्पर सोंबद्ध क्तस्थशतयोों की एक सुसोंगत पोंक्ति बनाते 

हुए आगे बढ रिी िै। काव्य की इस िशटल शिल्प-शिशध में िणणनात्मकता और लाक्षशणकता, भाि-शचत्ण और िसु्त-सोंकेत, आत्मकथन 

और सोंबोधन, प्रतीक-शबोंब और रूपक-योिना, रिस्यमय िातािरण की सृशष्ट आशद भाििादी शिल्प के अनेक परस्पर सोंबद्ध और 

असोंबद्ध उपकरण . गुोंशफत हुए िैं। इसके साथ िी मुक्तिबोध ने लक्षणा-व्योंिना, रूपक-उपमा, प्रतीक-शबोंब-शमथक आशद के बने-

बनाए िास्त्रीय ढाोंचे को शछन्न-शभन्न करके फैं टेसी के शिल्प के माध्यम से उन्ें एक नयी तरतीब और तििीब प्रदान की िै। िसु्तत: 

इसे भाििादी बुिुणआ शिल्प का िनिादी शिल्प में रूपाोंतरण भी किा िा सकता िै।[10] 

अपने पक्ष का शनधाणरण करने के बाद कशि का िाचक “मैं’ इस यथाथण िगत को एक ममतामय, अत्योंत आकषणक रूप में देखता िै : 

“मुझको तो समूचा दृश् धरती की सति से उि 

अनािृत अोंतररक्षाकाि-क्तस्थत दीखता । 

ि उस आकाि में से बरसते मुझ पर 

सुोंगशधत रोंग-शनझणर और 

छाती भीग िाती िै, ि आोंखोों में 

उसी की रोंग-लौ चमकती सी।” 

इसे मुक्तिबोध ने “अपने िी िीिन के मूल स्रोतोों का अमृत-पान” और “युग की शििेक-चेतना बनने का मौन प्रयास” किा िै। अपनी 

सोंपूणण अच्छाइयोों और बुराइयोों के साथ पृथ्वी का यि दृश् स्वगीय आभा से िगमगाता हुआ शदखायी देता िै। 

यिाूँ पहुूँच कर फैं टेसी का दूसरा दौर समाप्त िो िाता िै। आगे िि एक नये स्वप्न के रूप में उपक्तस्थत िोती िै : 

“रमणीयतम िो स्वप्न देखा था 

ििी 

िाूँ, ििी 

शबलु्कल सामने प्रत्यक्ष िै। 

यि “प्रतेिस आनना कोई अन्य निी ों, िरन् काव्य-नायक “मैं’ की अपनी “श्ामल अोंचला” छाया िी िै, िो अोंतबाणह्य और देि-

देिाोंतर का पररभ्रमण करने के बाद “लािण्य से युि तेिक्तस्वनी प्रशतभा” के रूप में उपक्तस्थत हुई िै। अपनी “द्वोंद्व चेतस् िेदना” का 

अनुभि-शनष्कषण प्रसु्तत करते हुए िि काव्यनायक “मैं’ को चुनौती देती िै : 

“मुझसे भागते क्ोों िो, 

तुम्हारी स्वप्न िीथी कर सकेगी क्ा? 

शबना सोंसार के सिणन असोंभि िै, 

समन्वय झिू िै, 

सब सूयण फूटेंगे 

ि उनके कें द्र टूटेंगे 

उड़ेंगे खोंड 
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शबखरें गे गिन ब्रह्ाोंड में सिणत् 

उनके नाि में तुम योग दो” 

(मुक्तिबोध की रचना-प्रशिया के शिशे्लषण के िम में इस अोंि की व्याख्या िो चुकी िै – उसे देख लें) शनमाणण से पूिण ध्वोंस के सौोंदयण से 

अशभभूत कशि का िाचक “मैं” “प्रतेिस आनना” से पूणण साक्षात्कार के शलए अोंतगणमन करता िै। उसके रूप-स्वरूप का पूरा िायजा 

लेने के बाद एक नये बोध के साथ िब िि बािर आता िै तो : 

 “शक इतने में  

अचानक कान में शफर से  

नमोमय भूशममय लिरा रिा सा 

गोंधमय सोंगीत 

मानो गा रिा कोई पुरुष 

आकाि के नीचे 

खुले बेछोर शक्षप्रा (नदी शििेष) कूल पर उनु्मि।” 

यिाूँ “बेछोर शक्षप्रा-कूल’ मूतण िगत में प्रिेि का सूचक िै, अोंतशिणरोध-ग्रस्त समाि में आगमन का सोंकेतक िै – ििाूँ पहुूँच कर 

“सुगोंशधत सोंगीत” के िातािरण में काव्य-नायक “मैं’ को एक नये सत्य का ज्ञान िोता िै: 

“लेशकन शिरोधात्मक चेतना मेरी 

उसी क्षण सुन रिी िै 

श्ाम सोंध्या-काल मोंशदर आरती आलाप बेला में 

भयानक श्वान दल का ऊध्वण िन्दन 

िि उदासी की ऊों चाई पर चढा लिरा रिा रोना 

सुन रिा हूँ आि दोनोों को 

शक िै आियण!!” 

िसु्त िगत में, समाि में एक तरफ मोंशदर में सोंध्याकालीन आरती और दूसरी तरफ कुत्तोों का ऊपर मुूँि उिाए हुए रोना – िुभ और 

अिुभ के ये दोनोों दृश् एक साथ प्रसु्तत कर कशि ने समाि के िैमनस्यपूणण अन्तशिणरोध का, उसके मूल-द्वोंद्व का सोंकेत शकया िै। 

समाि का यि अन्तशिणरोध काव्यिाचक ‘मैं” के शलए शचर-प्रतीशक्षत सौोंदयण के रूप में, शनमाणण से पूिण सोंिार के सौोंदयण के रूप में 

उपलब्ध हुआ िै। इस सोंबोंध में उसकी प्रशतशिया इस प्रकार व्यि हुई िै : 

“यि भी खूब शिस सौोंदयण को मैं खोिता शफरता रिा शदन-रात िि काला लबादा ओढ पीछे पड़ गया था रात-शदन मेरे। शक उद्घाशटत 

हुआ िि आि शक अब सब प्रश्न िीिन के मुझे लगते शक मानो रि-तारा चमचमाता िो शक मोंगल-लोक िमको बुलाता िो ‘सािशसक 

यात्ा-पथोों पर और मेरा हृदय दृढ िोकर धड़कता िै” 

िसु्तत: समाि के मूलभूत अोंतशिणरोध की सिी िानकारी िी शिषमताग्रस्त समाि की बेितरी का समुशचत मागण प्रसु्तत करती िै। यिाूँ 

“रि-तारा” का चमचमाना युगान्तरकारी िाोंशत की अशनिायणता का प्रतीक िै तो “मोंगल-लोक” का आह्वान एक नयी और 

कल्ाणकारी समाि-व्यिस्था को प्रतीशकत करता िै। लेशकन िाोंशत कोई योंत्ित स्वचाशलत प्रशिया निी ों िै। उसके शलए पररपक्व 

भौशतक क्तस्थशतयोों का िोना भी आिश्क िै। िन चेतना का अोंग बन िाने के बाद िाोंशतकारी शिचारधारा के शबना िाोंशत के शदिािीन 

िी निी ों, शिनािकारी िोने की सोंभािना भी बढ िाती िै। लेशकन यिाूँ िैचाररक उपकरण के रूप में “सत्-शचत-िेदना का द्वोंद्व चेतस् 

फूल” और मोंगल-व्यिस्था के रूप में “मोंगल-लोक” से िुड़कर िाोंशत शनमाणण के शलए सोंिार का अत्योंत मानिीय रूप धारण कर लेती 

िै। िों शतकारी पररक्तस्थशतयोों में बौक्तद्धक समुदाय की भी एक भूशमका िोती िै। उसके सैद्धाोंशतक और व्याििाररक पक्ष को दृढ करते 

हुए िि िाोंशतकारी िक्तियोों का सिी शनदेि कर सकता िै। प्रकारान्तर से कशि कलाकार की गणना भी बुक्तद्धिीिी समुदाय में िी 

िोती िै। एक बुक्तद्धिीिी के रूप में, उसकी भूशमका को कशिता के अोंत में काव्य-िाचक मैं के माध्यम से मुक्तिबोध ने इस प्रकार 

कलात्मक अशभव्यक्ति प्रदान की िै : 

“शक मैं तो एक आयुध/मात् साधन/पे्रम का िािन/ 

तुम्हारे द्वार पर आया हुआ मैं अस्त्र-सक्तित स्थ/मेरे 

चि दोनोों अग्रगशत के शलए व्याकुल िैं/ि मेरी प्राण 

त्ासदी तुम्हारी प्रतीक्षा में िै/यिाूँ बैिो, शिरािो,/ 

आत्मा के मृदुल आसन पर/हृदय के, बुक्तद्ध के ये अश्व 

तुमको ले उड़ेंगे और/िैल-शिखरोों की चढानोों पर 
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बसी िण्डी ििाओों में/उसके पार/गरु गोंभीर मेघोों 

की चमकी लिर-पीिोों पर/ि उसके भी परे, आगे 

ि ऊूँ चे,/स्वणण-उल्का के्षत्ोों में स्थ तुम्हें ले िाएगा!!/ 

नक्षत्-तारक-ज्योशत-लोकोों में घुमा ले आएगा 

सिणत्। रथ के योंत् सब मिबूत िैं!/उन प्रश्न 

लोकोों में यिाूँ की बोशलयाूँ/तुम को 

बुलाती िैं। शक उनको ध्यान से सुन लो।” 

यिाूँ यि ध्यान में रखने की बात िै शक रूप (फामण या शिल्प) शिसके माध्यम से कलाों िास्तशिकता को रूपाशयत करती िै, िि 

सामाशिक चेतना की अशभव्यक्ति की दूसरी प्रशतशिशधयोों या दूसरे अनुिासनोों (दिणन, रािनीशत, धमण, सोंसृ्कशत, शिशध-शिधान) और 

कला के मध्य शकसी दृढ शिभािन-रेखा का औशचत्य शसद्ध निी ों करता। यशद िम काव्य-कला के िसु्त-तत्व (काोंटेट) और उसके 

आग्रि-अनुरोधोों की सिणथा उपेक्षा करके केिल ‘फामण” (शिल्प) की दृशष्ट से कला का शिशे्लषण करें गे तो एक ज्ञान-शिधा के रूप में 

उसकी िक्ति और उसके िैशिष्ट्ट्य को समझने में शनशित रूप से असमथण िोोंगे। आप देखेंगे शक छायािादी और नयी कशिता के बहुत 

से कलािादी समीक्षक फामण या शिल्प के शिशे्लषण में रूपकोों, प्रतीकोों, शबोंबोों की बारीशकयोों को शदखाने में िी अशधकाोंित: उलझकर 

रि गए िैं। ऐसी क्तस्थशत में नये समीक्षकोों को बनािट और बुनािट (स्टिक्चर और टेर्क्चर) के मध्य का तनाि तो शदखाई देता िै, लेशकन 

कथ्य और शिल्प के मध्य का तनाि न शदखाई देने के कारण रचना में व्यि कथ्य पूरी तरि उपेशक्षत रि िाता िै। 

इसशलए प्रसु्तत कशिताोंि में आए हुए आयुध (अस्त्र-िस्त्र), अस्त्र-सक्तित रथ, प्राण-आसोंदी (बैिने का स्थान), आत्मा का मृदुल 

आसन, हृदय और बुक्तद्ध के अश्व, िैल-शिखरोों की यात्ा, मेघोों की चमकती लिस्पीि, स्वणण-उल्का-के्षत्, नक्षत्-तारक-ज्योशत-लोक, रथ 

के योंत् आशद की लाक्षशणकता, रूपकीय प्रतीकात्मकता या प्रतीकात्मक शबोंबात्मकता के शनरपेक्ष शिशे्लषण द्वारा मुक्तिबोध को 

आध्यात्मिादी-रिस्यिादी घोशषत कर देने का खतरा उत्पन्न िो सकता िै। िसु्तत: यिाूँ मुक्तिबोध ने एक शचोंतक कलाकार के रूप में 

िाोंशतकारी िक्तियोों के प्रशत पूणण आत्म-समपणण का भाि व्यि शकया िै। िाोंशत के एक आयुध या िस्त्र के रूप में, एक साधक के 

रूप में िे अपने को िाोंशतकारी िक्तियोों के ििाले कर देते िैं। यिाूँ आयुध या िस्त्र अपने लक्षाशणक अथण में प्रयुि हुआ िै। 

(इस अस्त्र-सक्तित रथ को यशद “राम-चररतमानस’ में शचशत्त राम के धमण-स्थ, दोिा सों0 79 की चौपाइयोों के साथ शमलाकर देख लें तो 

आपके शलए इसकी शििेषताओों को समझना आसान िो िाएगा) िसु्तत: “युग की शििेक चेतना बनने के इस मौन प्रयास” का 

परीक्षण करने के शलए गृिीत िसु्त-तत्व या कथ्य को पूणण रूप से ध्यान में रख कर यशद एक अत्यन्त व्यापक फैं टेसी के अधीन 

उपयुणि कल्पना-शचत्ोों, शबोंबोोंप्रतीकोों की रूपकीय योिना पर शिचार करें  तो सभी नयी समाि-व्यिस्था के उच्चादिण/समक्तन्वत 

मनोराज्योनु्मखता (यूटोशपया) की एक कलात्मक अशभव्यक्ति के रूप में शदखाई दें गे। 

यथाथण के पुनरुत्पादन से िटकर यथाथण िीिन की पुनरणचना की इस प्रकृशत का उद्घाटन करते हुए ए.एस.िासे्कत्स ने शलखा िै, “द 

आशटणस्ट सीि शबफोर शिम द इमीशडएट, शगिेन, काोंिीट ररएशलटी, बट िी कैन नाट ररमेन आन दैट लेिेल, शलशमशटोंग शिम सेल्फ टु 

ररप्रोडू्यशसोंग इट। ि्यूमन ररएलटी ररिील्स इट्स सीिेट टु द आशटणस्ट ओनली टु द एर्क्टेंट दैट, स्टाशटिंग फ्राम द इमीशटएट ऐोंड 

इों शडशिडुिल, िी राइिेि टु ए यूशनिसणल लेिेल, टु ररटनण अगेन टु द काोंिीट। बट शदस इों शडशिडुिल ऑर अशटणक्तस्टक काोंिीटनेस इि 

पे्रसाइिली द फ्रट ऑि ए प्रासेस ऑफ शिएिन, नाट ऑि इमीटेिन।”  

उपयुणि पोंक्तियोों में कला की रचना-प्रशिया के मित्व को रेखाोंशकत करते हुए लेखक ने मानि. यथाथण की, िोस यथाथण की कलात्मक 

अशभव्यक्ति की क्तस्थशत को अत्योंत कुिलता से उद्घाशटत शकया िै। मुक्तिबोध द्वारा प्रशतपाशदत कला के तीन क्षणोों को ध्यान में रखते 

हुए यशद िम इस कशिता के प्रारों शभक बोंद (स्टेंिा) : 

‘अोंत:करण का आयतन सोंशक्षप्त िैं 

आत्मीयता के योग्य 

मैं शबलकुल निी ों’ 

पर शिचार करें  तो स्पष्ट प्रतीत िोगा शक यि अोंत:करण का आयतन उनके अपने अोंत:करण का, उनके अपने सोंशचत अनुभिोों का 

दायरा िै। िब ये अनुभि अपने दुखते-कसकते मूलोों (स्रोतोों) से अलग िोकर शनिैयक्तिकता की क्तस्थशत में पहुूँचते िैं तो एक फैं टेसी 

का रूप ग्रिण करते िैं। अनुभि की व्यक्तिगत पीड़ा से उत्पन्न िोने के कारण फैं टेसी में एक सोंिेदनात्मक उदे्दश् समाया रिता िै। 

अन्यत् फैं टेसी की क्तस्थशत को मुक्तिबोध ने शनिैयक्तिकता की क्तस्थशत के रूप में सौोंदयाणनुभूशत का िास्तशिक क्षण माना िै। इस क्षण में 

ििाूँ आत्म-पक्ष से तटस्थता िोती िै, ििी ों परपक्ष के साथ गिन तन्मयता भी आ िाती िै। इसी को ए.एस.िासे्कत्स ने व्यक्तिगत स्तर से 

कलाकार के सािणभौम स्तर तक उिने की सोंज्ञा दी िै। इस स्तर तक पहुूँचकर िी कलाकार यथाथण िीिन की पुनरणचना कर पाता िै। 

फैं टेसी के शिल्प के माध्यम से मुक्तिबोध भी यिी कायण करते िैं।[11] 
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