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नयी  कविता  में  आख्यान  का  स्वरूप:  दीर्घ  
कविता  के  संदर्घ  में 

गीतांजली कोलीिाल 

सहायक  आचायय,  हह ी,  डॉ.  भीमराव  अ ेडकर  राजकीय  महाहव ालय,  श्री  गंगानगर, राज थान 

सार 

नयी कहवता हह ी साहह  में सन्  के बाद की उन कहवताओ ंको कहा गया, हजनमें परंपरागत कहवता से आगे नये भावबोधो ं
की अहभ क्ति के साथ ही नये मू ो ंऔर नये हि -हवधान का अ ेषण हकया गया  यह प्रयोगवाद के बाद हवकहसत हुई हह ी 
कहवता की नवीन धारा है  नयी कहवता अपनी व ु-छहव और रूप-छहव दोनो ंमें प्रगहतवाद और प्रयोगवाद का हवकास होकर भी 
हवहि  है  नयी कहवता आंदोलन का आरंभ इलाहाबाद की साहहक्त क सं था पररमल के कहव लेखको-ं जगदीि गु , राम रुप 

चतुवेदी और हवजयदेव नारायण साही के संपादन में  में प्रकाहित नयी कहवता (पहिका) से माना जाता है  इससे 

पहले अ৯ेय के संपादन में प्रकाहित का -संग्रह 'दूसरा स क' की भूहमका तथा उसमें िाहमल कुछ कहवयो ंके वि ो ंमें अपनी 
कहवतओ ंके हलये 'नयी कहवता' ि  को ीकार हकया गया था  नयी कहवता के हलए जगत्-जीवन से संबंहधत कोई भी क्त थहत, 

स ंध, भाव या हवचार क  के रूप में ा৸ नही ं है  ज  से लेकर मरण तक आज के मानव-जीवन का हजन क्त थहतयो,ं 
पररक्त थहतयो,ं स ंधो,ं भावो,ं हवचारो ंऔर कायों से साहचयय होता है, उ ें नयी कहवता ने अहभ ि हकया है  नए कहव ने हकसी भी 
क  को ा৸ नही ंसमझा है  

पररचय 

क  के प्रहत नयी कहवता में ानुभूहत का आग्रह है  नया कहव अपने क  को उसी रूप में प्र ुत करना चाहता है, हजस रूप में 
उसे वह अनुभूत करता है  नयी कहवता वाद-मुक्ति की कहवता है  इससे पहले के कहव भी प्रायः  हकसी न हकसी वाद का सहारा 
अव  लेते थे  और यहद कहव वाद की परवाह न करें , हक ु आलोचक तो उसकी रचना में का  से पहले वाद खोजता था-वाद से 

का  की परख होती थी  हक ु नयी कहवता की क्त थहत हभ  है  नया कहव हकसी भी हस ांत, मतवाद, संप्रदाय या ह  के आग्रह की 
क रता में फँसने को तैयार नही ं  संके्षप में, नयी कहवता कोई वाद नही ं है, जो अपने क  और ह  में सीहमत हो  क  की 

ापकता और सृह  की उ ुिता नई कहवता की सबसे बडी हविेषता है  नई कहवता परंपरा को नही ं मानती है  मनु ो ं में 
वैयक्तिक हभ ता होती है, उसमें अৢाईयाँ भी हैं और बुराईयाँ भी  नई कहवता के कहव को मनु  इन सभी रूपो ंमें ारा है  उसका 
उ े  मनु  की समग्रता का हचिण है  नई कहवता जीवन के प्रहत आ था रखती है  आज की क्षणवादी और लघुमानववादी ह  

जीवन-मू ो ंके प्रहत ीकारा क ह  है  नई कहवता में जीवन का पूणय ीकार करके उसे भोगने की लालसा है  जीवन की एक-

एक अनुभूहतयो ंको, था को, सुख को, स  मानकर जीवन को सघन रूप से ीकार करना क्षणो ंको स  मानना है [1,2,3] 

नई कहवता ने जीवन को न तो एकांगी रूप में देखा न केवल महत् रूप में, उसने जीवन को जीवन के रूप में देखा  इसमें कोई सीमा 
हनधायररत नही ंकी  जैसे- दुः ख सबको माँजता है और, चाहे यं सबको मुक्ति देना न जाने, हक ु-हजसको माँजता है, उ ें यह सीख 

देता है हक, सबको मुि रखें  (अ৯ेय) 

नई कहवता में दो त  प्रमुख हैं- अनुभूहत की सৡाई और बुक्त मूलक यथाथयवादी ह  वह अनुभूहत क्षण की हो या एक समूचे काल 

की, हकसी सामा  क्ति की हो या हवहि  पुरूष की, आिा की हो या हनरािा की, अपनी सৡाई में कहवता के हलए और जीवन के 

हलए भी अमू  है  नई कहवता में बुक्त वाद नवीन यथाथयवादी ह  के रूप में भी है और नवीन जीवन-चेतना की पहचान के रूप में 
भी  यही कारण है हक तट थ प्रयोगिीलता नई कहवता के क  और िैली-दोनो ंकी हविेषता है  नया कहव अपने क  के प्रहत 

तट थ वृह  रखता है, क्ोहंक उसका प्रय  वादो ंसे मुि रहने का रहता है  इस हविेषता के कारण नई कहवता में क ो ंकी कोई 

एक पररहध नही ंहै  इसमें तो क  से क  की नई परतें उघडती आती हैं  कभी-कभी वह अपने ही कथनो ंका ख न भी कर देता 
है- ईमानदारी के कारण  नया कहव डूबकर भोगता है, हक ु भोगते हुए डूब नही ंजाता  

नई कहवता जीवन के एक-एक क्षण को स  मानती है और उस स  को पूरी हाहदयकता और पूरी चेतना से भोगने का समथयन करती 
है  अनुभूहत की सৡाई, हजतना वह ले पाता है, उतना ही उसके का  के हलए स  है  नई कहवता अनुभूहतपूणय गहरे क्षणो,ं प्रसंगो,ं 

ापार या हकसी भी स  को उसकी आंतररक माहमयकता के साथ पकड लेना चाहती है  इस प्रकार जीवन के सामा  से सामा  

दीखनेवाले ापार या प्रसंग नई कहवता में नया अथय पा जाते हैं  नई कहवता में क्षणो ंकी अनुभूहतयो ंको लेकर बहुत-सी ममय िी 
कहवताएँ हलखी गई हैं  जो आकार में छोटी होती हैं हक ु प्रभाव में अ ंत तीव्र  नई कहवता परंपरा को नही ंमानती  इन कहवयो ंने 
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परंपरावादी जडता का हवरोध हकया है  प्रगहतिील कहवयो ंने परंपरा की जडता का हवरोध इसहलए हकया है हक वह लोगो ंको िोषण 

का हिकार बनाती है और दुहनया के मजदूरो ंतथा दहलतो ंको एक झंडे के नीचे एकि होने में बाधा डालती है  नया कहव उसका 
हवरोध इसहलए करता है हक उसके कारण मानव-हववेक कंुहित हो जाता है  

नई कहवता सामाहजक यथाथय तथा उसमें क्ति की भूहमका को परखने का प्रयास करती है  इसके कारण ही नई कहवता का 
सामाहजक यथाथय से गहरा संबंध है  परंतु नई कहवता की यथाथयवादी ह  का हनक या आदियवादी मानववाद से संतृ  न होकर 

जीवन का मू , उसका स दंयय, उसका प्रकाि जीवन में ही खोजती है  नई कहवता ह वेदी कालीन कहवता, छायावाद या प्रगहतवाद 

की तरह अपने बने-बनाये मू लादी नु खे पेि नही ंकरती, बक्त  वह तो उसे जीवन की सৡी था के भीतर पाना चाहती है  

इसहलए नई कहवता में ं के रूप में कही ंपुराने मू ो ंकी अ ीकृहत है, तो कही ंददय  की सৡाई के भीतर से उगते हुए नए मू ो ं
की संभावना के प्रहत आ था  नई कहवता ने धमय, दियन, नीहत, आचार सभी प्रकार के मू ो ंको चुन ती दी है  नई कहवता का र 

अपने पररवेि की जीवनानुभूहत से फूटा है  

नई कहवता में िहरी जीवन और ग्रामीण-जीवन-दोनो ंपररवेिो ंको लेकर हलखनेवाले कहव हैं  अ৯ेय ने दोनो ंपर हलखा है  जबहक 

बालकृ  राव, िमिेर बहादुर हसंह, हगररजाकुमार माथुर, कँुवरनारायण हसंह, धमयवीर भारती, प्रभाकर माचवे, हवजयदेवनारायण 

साही, रघुवीर सहाय आहद कहव की संवेदनाएँ और अनुभूहतयाँ िहरी पररवेि की हैं तो दूसरी ओर भवानीप्रसाद हमश्र, केदारनाथ 

हसंह, िंभुनाथ हसंह, िाकुरप्रसाद हसंह, नागाजुयन, केदारनाथ अग्रवाल आहद ऐसे कहव हैं जो मूलतः  गाँव की अनुभूहतयाँ और संवेदना 
से जुडे हैं  इनके अहतररि उसमें जहाँ घुटन, थयता, ऊब, पराजय, हीन-भाव, आक्रोि हैं, वही ंआ पीडन परक भावनाएँ भी हैं  

नई कहवता का पररवेि अपने यहाँ का जीवन है  हक ु उस पर आके्षप है हक उसमें अहतररि अना था, हनरािा, क्तिवादी कंुिा 
और मरणधहमयता है[4,5,6] जो पह म की नकल से पैदा हुई है  

नई कहवता में पीडा और हनरािा को कही-ंकही ंजीवन का एक पक्ष न मानकर समग्र जीवन-स  मान हलया गया है  वहाँ पीडा 
जीवन की सजयना क िक्ति न बनकर उसे गहतहीन करनेवाली बाधा बऩ गई है  लोक-संपुक्ति नई कहवता की एक खास हविेषता 
है  वह सहज लोक-जीवन के करीब पहँुचने का प्रय  कर रही है  भवानी प्रसाद हमश्र की कहवताओ ंकी समीक्षा करते हुए प्रोफेसर 

महावीर सरन जैन का कथन है हक "हह ी की नई कहवता पर सबसे बडा आके्षप यह है हक उसमें अहतररि अना था, हनरािा, 
हविाद, हतािा, कंुिा और मरणधहमयता है  उसको पढ़ने के बाद जीने की ललक समा  हो जाती है, क्ति हतो ाहहत हो जाता है, 

मन हनरािावादी और मरणास  हो जाता है  यह हक नई कहवता ने पीडा, वेदना, िोक और हनरािा को ही जीवन का स  मान हलया 
है  

नई कहवता भारत की जमीन से पे्ररणा प्रा  नही ंकरती  इसके हवपरीत यह पह म की नकल से पैदा हुई है  भवानी प्रसाद हमश्र की 
कहवताएँ इन सारे आरोपो ंको  कर देती हैं  हमश्र जी गाँधीवादी है  गाँधी की देि-भक्ति मंहजल नही ंहै  गाँधी जी की देि-भक्ति 

हव  के जीव माि के प्रहत पे्रम और उसकी सेवा करने के हलए उनकी जीवन यािा का एक पडाव है  उनके हवचार में कही ंभी लेि 

माि भी हनरािा का भाव नही ंहै  उसमें आिा, हव ास और आ था की ৸ोहत आलोहकत है  इसी आलोक के कारण गाँधी जी ने 

दहक्षण-अफ्रीका और भारत में जो जन-आ ोलन चलाए उ ोनें स ूणय समाज में नई जागृहत, नई चेतना और नया संक  भर हदया  

उनके जीवन दियन से हविाद, हनरािा और मरण-धहमयता नही ंअहपतु इसके सवयथा हवपरीत नई आिा, नई आ था और नई उमंग 

पैदा होती है  उससे स , अहहंसा एवं पे्रम की हिवेणी प्रवाहहत होती है  (देखें – प्रोफेसर महावीर सरन जैन : गाँधी दियन की 
प्रासंहगकता)  भवानी प्रसाद हमश्र की कहवताएँ इसी कारण समाज में जो हवप  हैं, लाचार हैं, थके हुए हैं, धरािायी हैं उन सबको 
सहारा देने के हलए पे्रररत करती हैं, उनको उिाने के हलए प्रो ाहहत करती हैं"  

नई कहवता ने लोक-जीवन की अनुभूहत, स दंयय-बोध, प्रकृह  और उसके प्र ो ंको एक सहज और उदार मानवीय भूहम पर ग्रहण 

हकया  साथ ही साथ लोक-जीवन के हबंबो,ं प्रतीको,ं ि ो ं और उपमानो ं को लोक-जीवन के बीच से चुनकर उसने अपने को 
अ हधक संवेदनापूणय और सजीव बनाया  कहवता के ऊपरी आयोजन नई कहवता वहन नही ं कर सकती  वह अपनी अ लयय, 

हबंबा कता, नवीन प्रतीक-योजना, नये हविेषणो ंके प्रयोग, नवीन उपमान में कहवता के हि  की मा  धारणाओ ंसे बाकी अलग 

है  

नई कहवता की भाषा हकसी एक प हत में बँधकर नही ंचलती  सिि अहभ क्ति के हलए बोलचाल की भाषा का प्रयोग इसमें 
अहधक हुआ है  नई कहवता में केवल सं ृ त ि ो ंको ही आधार नही ंबनाया है, बक्त  हवहभ  भाषाओ ंके प्रचहलत ि ो ंको 

ीकार हकया गया है  नए ि  भी बना हलए गये हैं  टोये, भभके, क्तखंचा, सीटी, हििुरन, िसकना, हचडहचडी, िँूि, हवरस, हसराया, 
फुनहगयाना – जैसे अनेक ि  नई कहवता में धड े से प्रयुि हुए हैं  हजससे इसकी भाषा में एक खुलापन और ताज़गी हदखाई देती 
है  इसकी भाषा में लोक-भाषा के त  भी समाहहत हैं  

नई कहवता में प्रतीको ंकी अहधकता है  जैसे- साँप तुम स  तो हुए नही,ं न होगें, नगर में बसना भी तु ें नही ंआया  एक बात पँूछु? 

उ र दोगे! हफर कैसे सीखा डँसना? हवष कहाँ पाया? (अ৯ेय) नई कहवता में हबंब भी हवपुल मािा में उपल  है  नई कहवता की 
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हवहवध रचनाओं में ि , अथय, तकनीकी, मुि आसंग, हदवा , साहचयय, प राहणक, प्रकृहत संबंधी का  हबंब हनहमय  हकए गये हैं  

जैसे- सामने मेरे सदी में बोरे को ओढकर, कोई एक अपने, हाथ पैर समेटे, काँप रहा, हहल रहा,-वह मर जायेगा  (मुक्तिबोध) 

नई कहवता में छंद को केवल घोर अ ीकृहत ही हमली हो- यह बात नही,ं बक्त  इस के्षि में हवहवध प्रयोग भी हकये गये हैं  नये कहवयो ं
में हकसी भी मा म या हि  के प्रहत न तो राग है और न हवराग  गहतिीलता के प्रभाव के हलए संगीत की लय को ागकर नई 

कहवता हन-पररवतयन की ओर बढ़ती गई है  एक व य हवषय या भाव के सहारे उसका सांगोपांग हववरण प्र ुत करते हुए लंबी 
कहवता या पूरी कहवता हलखकर उसे का -हनबंध बनाने की पुरानी िैली नई कहवता ने ाग दी है  नई कहवता के कहवयो ंने लंबी 
कहवताएँ भी हलखी हैं  हक ु वे पुराने प्रबंध का  के समाना र नही ंहैं  नई कहवता का प्र ेक कहव अपनी हनजी हवहि ता रखता 
है  नए कहवयो ंके हलए प्रधान है स ेषण, न हक स ेषण का मा म  इस प्रकार हम देखते हैं हक नई कहवता क  और हि -दोनो ं
ही ह यो ंसे मह पूणय उपलक्त  है  
 

हवचार-हवमिय 

दुयोधन कब हमट पाया 

इस दीघय कहवता के हपछले भाग अथायत् तेरहवें भाग में अहभम ु के गलत तरीके से हकये गए वध में जयद्रथ ारा हनभाई गई 

मह पूणय भूहमका और तदुपरांत केिव और अजुयन ारा अहभम ु की मृ ु का प्रहतिोध लेने के हलए रचे गए प्रपंच के बारे में चचाय 
की गई थी  कहवता के वतयमान प्रकरण अथायत् च दहवें भाग में देक्तखए कैसे प्रहतिोध की भावना से विीभूत होकर अजुयन ने जयद्रथ 

का वध इस तरह से हकया हक उसका सर धड से अलग होकर उसके तप ी हपता की गोद में हगरा और उसके हपता का सर टुकडो ं
में हवभि हो गया  प्रहतिोध की भवना से ग्र  होकर अगर अजुयन जयद्रथ के हनदोष तप ी हपता का वध करने में कोई भी संकोच 

नही ंकरता , तो हफर प्रहतिोध की उसी अह্ में दहकते हुए अ ामा से जो कुछ भी दु ृ  रचे गए , भला वो अधमय कैसे हो सकते 

थे? प्र ुत है दीघय कहवता "दुयोधन कब हमट पाया " का च दहवाँ भाग   

============================ 

हनरपराध थे हपता जयद्रथ के पर  वाण चलाता था, 

ान म্ थे परम तप ी पर संधान लगाता था [7,8,9] 

प्रभुलीन के चरणो ंमें हगरा कटा हुआ जयद्रथ का हसर , 

देख पुि का िीषय हवके्षपण हपता हुए थे अहत अधीर  

=========================== 

और भा का खेला ऐसा म क फटा तात का ऐसे, 

खरबूजे का फल हाथ से भू पर हगरा हुआ हो जैसे  

छाल प्रपंच जग जाहहर अजुयन केिव से बल पाता था ,  

पूणय हुआ प्रहतिोध मान कर हचत में मान सजाता था  

============================ 

गर भ्राता का ह्रदय फाडना कृ  नही ंबुरा होता,  

नरपिु भीम का प्रहत 
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नयी कहवता 'भारतीय तंिता' के बाद हलखी गयी उन कहवताओ ंको कहा गया, हजनमें परंपरागत कहवता से आगे नये भावबोधो ंकी 
अहभ क्ति के साथ ही नये मू ो ंऔर नये हि -हवधानो ंका अ ेषण हकया गया| यह अ ेषण साहह  में कोई नयी व ु नही ंहै  

ऐहतहाहसक पररपे्रশ में देखें तो प्राय: सभी नये वाद या नयी-नयी धाराएं अपने पूवयवती वादो ंया धाराओ ंकी तुलना में कुछ नवीन 

अ ेषण की ास हलये हदखायी पडती है  साहह  की यह नवीनता सदैव ा  है, यहद वह अपना संबंध बदलते हुए सामाहजक 

जीवन के मूल स ो ंसे बनाये रखे  

इस प्रकार हनत नवता की एक परंपरा गहतमान रही है  हफर भी 'नयी कहवता' नाम तंिता के बाद हलखी गयी उन कहवताओ ंके 

हलए रूढ़ हो गया, जो अपनी व ु-छहव और रूप-छहव दोनो ंमें पूवयवती प्रगहतवाद और प्रयोगवाद का हवकास हो कर भी हवहि  हैं  

नयी कहवता की प्रवृह यो ंकी परीक्षा करने पर उसकी सबसे पहली हवहि ता जीवन के प्रहत उसकी आ था में हदखायी पडती है आज 

की क्षणवादी और लघु मानववादी ह  जीवनमू ो ंके प्रहत नकारा क नही,ं ीकारा क ह  है  

नयी कहवता ने जीवन को उपयुयि धाराओ ंकी कहवताओ ंकी तरह न तो एकांगी रूप में देखा,न केवल मह  रूप में,बक्त  उसके 

जीवन को (वह चाहे हकसी वगय का हो, चाहे क्ति का हो,चाहे समाज का हो) जीवन के रूप में देखा) इसमें कोई सीमा नही ंहनधायररत 

की, मनु  हकसी वगीय चेतना, हस ांत अथवा आदिय की बैसाखी पर चलता हुआ लइसके पास नही ंआया,वह अपने संपूणय दु:ख-

सुख, राग-हवराग के पररवेि से संयुि राम मनु  के रूप में आया  [ ] 

 

पररणाम 

इस दीघय कहवता के हपछले भाग अथायत् सिहवें भाग में हदखाया गया जब कृपाचायय , कृतवमाय और अ ामा ने देखा हक पांडव पक्ष के 

यो ाओ ंकी रक्षा कोई और नही ं, अहपतु कालो ंके काल साक्षात् महाकाल कर रहे हैं तब उनके मन में दुयोधन को हदए गए अपने 

वचन के अपूणय रह जाने की आिंका होने लगी  कहवता के वतयमान भाग अथायत अिारहवें भाग में देक्तखए इन हवषम पररक्त थहतयो ंमें भी 
अ ामा ने हार नही ंमानी और हनरू ाहहत पडे कृपाचायय और कृतवमाय को प्रो ाहहत करने का हर संभव प्रयास हकया  प्र ुत है 

दीघय कहवता दुयोधन कब हमट पाया का अिारहवाँ भाग  

 
================== 

अगर धमय के अथय करें  तो , 
बात समझ ये आती है, 

हफर मन के अंतरतम में कोई , 

दुहवधा रह ना पाती है  

भान हमें ना लশ हमारे , 

कोई पु  हवधायक ेय, 

पर अधमय की राह नही ंहम , 

भी ना मन में है संदेह  
=========== 

बात स  है अटल त  ये , 

बाधा अहतिय भीषण है , 

दपय होता यो ा को हजस बल , 

का पर एक परीक्षण है  

यही समय है हे कृतवमाय, 
हनज भुज बल के हचिण का, 
कैसी हिक्षा हमली हुई क्ा , 
असर हुआ है हिक्षण का [10,11,12] 
============ 

लশ समक्ष हो हवकट हव  तो , 
झुक जाते हैं नर अসर, 

है यं हस  करने को यो ा , 
चूको ना हणयम अवसर  

आजीवन जो भुज बल का , 
हज ा से माि पदियन करते, 

उहचत सवयथा भू अ र भी , 
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कुछ तो इनका दियन करते  
============ 

भय करने का समय नही ंना , 
हवकट हव गुणगान का, 
आज अपेहक्षत यो ा तुझसे , 

कहिन लশ संधान का  

वचन हदया था जो हमने क्ा , 
महा देव से डर जाए? 

रुद्रपहत अवरोध बने हो तो, 
क्ा डर कर मर जाए? 
============ 

महाकाल के अहत सुलभ दियन, 

नर को ना ऐसे होते , 

ज ो ंकी हो अटल तप ा , 
तब जाकर अवसर हमलते  

डर कर मरने से शे्रयकर है , 

हटक पाए हम इक क्षण को, 
दाग नही ंलग पायेगा ना , 
प्रहत ब  थे हनज प्रण को  
============ 

जो भी वचन हदया हमि को , 
आमरण प्रयास हकया, 
लोग नही ंकह पाएंगे , 

खुद पे नाहक हव ास हकया  

और हिव के हाथो ंमरकर , 

भी क्ा हम मर पाएंगे? 

महाकाल के हाथो ंमर , 

अमर  पू  वर पाएंगे  
=========== 

अजय अहमताभ सुमन: 

सवायहधकार सुरहक्षत 

आजादी के बाद हलखी गई उन कहवताओ ंको नयी कहवता कहा गया  हजनमें परंपरागत कहवता से आगे नये जीवन- भावबोधो ंऔर 

नये हि -हवधान का अ ेषण हकया गया  यह नयापन आजादी के बाद बदले हए नए पयायवरण की देन था  हालांहक साि के बाद 

सािो री पीढ़ी के समकालीन कहवयो ंने हजस मोहभंग का महसूस हकया  उसके िासद और कडवे अनुभव भी इस कहवता में हमलने 

लगते हैं  

जगदीि गु  ने नई कहवता के हवषय में हलखा, 'नई कहवता उन प्रबु  आ ादको ं को लहक्षत करके हलखी जा रही है, हजनकी 
मानहसक अव था और ब क्त क चेतना नये कहव के समान है अथायत् जो उसके समानधमी है ' कई अथों में सन् 1947 के बाद की 
हहंदी कहवता में अचरज में डालने वाले नए प्रयोगो ं के नाम पर असामाहजक, ाथय-पे्रररत,अहह ,घोर रुৈ क्ति , दहमत 

वासनाओ ंऔर कंुिाओं, चूडी. चोटी और च ल जैसे हवषयो ंको हबना हकसी बडे रचना क उ े  के कहवता का रूप हदया जाने 

लगा  ये सभी हविेषताएँ नयी कहवता के कहवयो ंने प्रयोगवादी कहवता से ग्रहण की थी  इस युग की कहवता में यह प्रवृह याँ थोडी 
बदली हुई रूप में हमलती है  

हदलच  त  यह है हक ऐसा करने वाले कई कहव पहले प्रगहतवादी थे, बाद में प्रयोगवादी हो गये वे अपने-आप को वामपंथी कहते 

थे, हकंतु असहलयत में यह बने हुए या हदखावटी वाममागी थे  इन कहवयो ंने प्रयोगवाद के हवरोध को देखते हुए नयी कहवता में िरण 

ली  ज ी ही इनकी वा हवकता उजागर हो गई  लोगो ं ने नयी कहवता के मुख टे के पीछे हदखावटी प्रयोगवाद के इस चेहरे को 
पहचान हलया  

वा हवक प्रयोगवादी कहवयो ंने दो बडे काम हकए- एक तो क्ति के मन की उलझी हुई संवेदनाओ ंऔर अचेतन मन के स ो ंको 
आज के युग स  मानकर उ ें उद्घाहटत करने की कोहिि की  दूसरी: उ ोनें उन मानहसक सৡाईयो ंको प्रकाहित कर सकने 
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लायक नये हि  का अ ेषण हकया  प्रयोगवादी कहवता जीवन के जुडाव से कटकर रह गयी क्ोहंक इसका को जीवन के प्रहत 

बेहद हनराि था [ ] 

नयी कहवता का सफर सन् 1943 में अ৯ेय ारा संपाहदत और प्रकाहित 'तारस क' से िुरू होती है  इसे तीन चरणो ंमें बांटकर देख 

सकते हैं  

>(1) पहले द र की नयी कहवता में लगभग वही कहव हैं, हजन की रचनाएँ 'तारस क' में प्रकाहित हुईं  'तारस क' के इन कहवयो ंमें 
केवल डॉ. रामहवलास िमाय ही ऐसे कहव थे, जो अंत तक प्रगहतवादी ही रहे  वे क्लाहसक और अहनवायय वामपंथ छोडकर उदारवादी 
वाममागय पर चले  स क-परंपरा से अलग कहवयो ंमें नरेि मेहता सरीखे कहवयो ंकी रचना क प्रगहतिीलता हवकहसत हुई  इस 

चरण के अ  कहवयो ंमें नागाजुयन ने तीखे राजनीहतक ं हलखे  वे कहवता को आगे ले गए  बालकृ  राव की कहवता में आ था, 
आिा और आ हव ास देखने को हमलता है  जगदीि गु  के भीतर स दंयय और पे्रम का रचनाकार एवं सजग हचिकार हवकहसत 

हुआ है  दु ंत कुमार की कहवता गजल के हि  में ि हुई है  िाकुर प्रसाद हसंह ने लोकगीतो ंकी भाव संपदा को नवगीतो ंमें 
उतारने की सफल कोहिि की है  कीहतय च धरी नयी कहवता के प्रथम चरण की भाव चेतना की रचनाकार हैं  इस चरण की समाक्त  

अ৯ेय के कहवता संग्रह 'आंगन के ार पर (सन् 1961) के प्रकाहित होने पर होती है  

>(2) दूसरे चरण के नई कहवता के कहवयो ंमें मुक्तिबोध, िमिेर बहादुर हसंह, धमयवीर भारती, रघुवीर सहाय, सवे र दयाल सসेना, 
केदारनाथ हसंह तथा हवजयदेव नारायण साही प्रमुख हैं  यह सब अलग-अलग जमीनो ं और हवचारधाराओ ं के कहव हैं  इनकी 
कहवताओ ं में ं , संघषय-हवद्रोह, हवसंगहत, आक्रोि, बेचैनी की अहभ क्ति है  आधुहनकता का संपूणय युगबोध इन कहवताओ ं का 
कें द्रीय र है  इस द र की कहवता में मानवीय तंिता, लघु मानव की थापना और आ  चेतना के प्रखर र है  

>(3) तीसरे द र में पहंुचकर नयी कहवता अलग-अलग हदिाओ ंमें मुडती है  यह नयी कहवता की हवघटन की क्त थहत न होकर उसके 

हवकास की क्त थहत थी  इस युग के लघु मानव के अक्त  के असमथयता बोध से नयी कहवता का कहव प्रभाहवत हुआ  त ालीन 

मनु  का स दंययबोध न  हो गया  इसका नए कहव पर असर हुआ  पररणाम यह हुआ हक हवविता, भय, ऊब, आतंक और 

अकेलेपन का बोध नयी कहवता पर छाने लगा  नयी कहवता की एक और का धारा मनु  की क्त थहतहीनता को ीकार कर रही 
थी  लेहकन वह मू हीनता को लশ नही ंमानती थी  इस धारा के कहव मानव-मुक्ति और स  की उपलक्त  में हव ास करते हैं  

उनका ह कोण वै৯ाहनक है  इन कहवयो ंमें केदारनाथ हसंह, हवहपन कुमार अग्रवाल, अिोक वाजपेयी, महण मधुकर, अहजत कुमार 

आहद के नाम उ ेखनीय है  यह नई कहवता के अंहतम द र में [13,14,15]उभरने वाले कहव हैं  इनमें से महण मधुकर, केदारनाथ 

हसंह और अिोक वाजपेयी परवती पीढ़ी के मह पूणय कहव के रूप में प्रहतह त हए  

नई कहवता की का गत प्रवृह याँ 

(1)जीवन-जगत के प्रहत अगाध पे्रम एवं आ था 

नयी कहवता के कहवयो ंने जीवन को उ व के रूप में देखा है  उ ोनें समाज के प्र ेक वगय के क्ति के जीवन में इन संदभों को 
रेखांहकत करने की कोहिि की है  नयी कहवता में जीवन के प्रहत पे्रम, आिा, हव ास और आ था की आवाजें सुनायी पडती है  नई 

कहवता के प्रगहतिील रूझान के कहव केदारनाथ अग्रवाल 'युग की गंगा' की भूहमका में हलखते हैं हक- 'इन कहवताओ ं में 
पलायनवाहदता नही ंहै, देि की जागृहत, िक्ति का उबाल है ' केदार की 'कोहरा' िीषयक कहवता की हन  पंक्तियाँ इस का प्रमाण है- 

"पर हन य है, ढ़ हन य है इतना, हदनकर जाएगा लपटो ं से हलपटा  भ ीभूत करेगा कोहरा क्षण में, ारी धरती को ाधीन 

करेगा " 

'फूल नही ंरंग बोलते हैं कहवता की हन  पंक्तियो ंमें भी केदार जीवन के प्रहत आ था प्रकट ि हैं- 

"पेड नही ंपृ ी के वंिज हैं फूल हलए फल हलए मानव के अग्रज हैं " 

दु ंत कुमार की कहवता की हन  पंक्तियो ंमें भी हम इंसानी जीवन के साथ लगाव की भावना हदखाई देती है- 

"चेतना ये, होकर सफल आए न आए, पर मैं हजऊंगा नयी फसल के हलए, कभी ये नयी फसल आए न आए " 

नई उम्र की नई फसल का प्रयोगवादी अनदेखा कर रहे थे नई कहवता ने उसमें हनहहत आ था-हव ास को पे्ररणा के रूप में ग्रहण 

हकया है  

(2)आ था और हव ास 

नई कहवता में हनरािा, अना था और अहव ास के साथ-साथ आिा, आ था और हव ास के र भी सुखद प्रहतपक्ष के रूप में सुनाई 

पडते हैं  आरंभ में इन कहवयो ंमें घोर हनरािा हदखाई देती है, लेहकन बाद में यही कहव आिा और हव ास से भरी कहवताएँ हलखने 

लगे  यही आिावादी ह कोण आगे चलकर समकालीन प्र ो ंऔर सम ाओ ंसे जूझता हुआ हदखाई देता है  आिा का हबंब आगे 

चलकर ा  का प्रतीक बन गया है  
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(3)मानवतावादी यथाथय ह कोण 

नयी कहवता के कहवयो ंका मानवतावाद हकताबी आदिय की हवाई क नाओं पर नही ंहटका है  यथाथय की प्रखर चेतना मनु  को 
उसके समूचे पयायवरण सहहत समझने का ब क्त क उपक्रम तथा जहटल मानवीय संवेदना के अनेकायामी रो ंतक अनुभूहतपरक 

और हव ेषा क रो ंतक पहंुचने की कोहिि करती है  इस युग में मानव की भ हतक प्रगहत के अनेक रा े खुले हैं हकंतु साथ ही 
उसके अपने अक्त  के हलए हवषम-हवसंगत पररक्त थहतयाँ भी पैदा हुई हैं  यह युग-स  है  मनु  को इन उलझी हुई और संकट में 
डालने वाली पररक्त थहतयो ं पर काबू पाना है  हनरािा, पीडा और दुख को झेलकर सुखो ं को बांटना है  दु ंत कुमार के का  

संग्रह'सूयय का ागत' में संकहलत एक कहवता की हन  पंक्तियाँ इस अनुभूहत को अहभ ि करती हैं- 

"छोटी-सी एक खुिी अधरो ंमें आई मैंने उसको जला हदया मुझ को संतोष हुआ और लगा 

हर छोटे को बडा करना धमय है "[16] 

केदारनाथ हसंह के कहवता संग्रह'अभी हब ु ल अभी' की कहवताएँ भी कहव के यथाथयपरक मानवतावादी हवचारो ंको उजागर करती 
हैं  

(4)महानगरीय और ग्रामीण मानवीय स ता का यथाथय हचिण 

नयी कहवता में महानगरीय िहरी तथा ग्रामीण जीवन सं ारो ंके नवीन और यथाथयवादी हचिण हमलते हैं  इस द र में कहवता के कें द्र 

गाँव और छोटे िहरो ंसे हि  होकर महानगर बन रहे थे कई स ताओ ंऔर सं ारो ंके आपसी टकराव नई कहवता में दज़य हुए हैं  

अ৯ेय ने िहरी जीवन की यथाथय िक्ल अपनी 'साँप' िीषयक में उभारते हुए हलखा है- 

"साँप! तुम स  तो हुए नही,ं नगर में वसना भी तु ें नही ंआया  एक बात पूछा-(उ र दोगे?) तब कैसे सीखा डसना- हवष कहाँ से 

पाया?" 

यहाँ तीखा ं भाव है जबहक धूहमल अपने गांव खेवली का माहमयक हचि प्र ुत करते हुए हलखते हैं- 

"वहाँ कोई सपना नही ंहै  न भेहडये का डर  बৡो ंको सुलाकर औरतें खेत पर चली गई हैं  खाये जाने लायक कुछ भी िेष नही ंहै  

वहाँ सब कुछ सदाचार की तरह ाट और ईमानदारी की तरह असफल है " 

नई कहवता में पररवेि, मनु -जीवन और उसकी स ता में आते बदलावो ंका यथाथय अंकन हुआ है  

(5) घोर वैयक्तिकता 

नई कहवता का कें द्रीय हवषय हनजी मा ताओ,ंहवचारधाराओ ंएवं अनुभूहतयो ंको उजागर करना है  नई कहवता अहम के भाव से ग्र  

और ि  है  कई जगह वह आ  हव৯ापन का घोर समथयक नजर आती हैं  

"साधारण नगर के एक साधारण घर में मेरा ज  हुआ --*--*--* जुट गया गं्रथो ंमें मुझे परीक्षाओ ंमें हवलक्षण शे्रय हमला " 

यह नए कहव भारत भूषण अग्रवाल के जीवन का हनजी स  है  

(6)हनरािा 

नई कहवता में मनु  की सहायता, हवविता, अकेलापन,मानवीय-मू ो ंका हवघटन, सामाहजक हवषमताओ ंतथा यु  के हवकराल 

पररणामो ंका हचिण हकया गया है हजससे कहव क हताि मन का उदघाटन हाता है- 

"प्र  तो हबखरे यहाँ हर ओर है, हकंतु मेरे पास कुछ उ र नही ं " 

कहव अपने चारो ंओर सवाल-दर-सवाल महसूस करता है, हकंतु उनका उ र उसके पास नही ंहै  

"आ था न काँपे, मानव हफर हम ी का भी देवता हो जाता है " अ৯ेय इन पंक्तियो ंमें मानव पर हव ास ि करते हैं  

(7)नाक्त कता 

ब क्त क एवं वै৯ाहनक युग से संबंहधत होने के कारण नई कहवता मे भावा क ह कोण से हवरोध हदखाई पडता है  नए कहव का 
ई र, हनयहत भा, मंहदर और अ  देवी-देवताओ ंमें भरोसा नही ंहै  वह गय-नरक का अक्त  नही ंमानता- 

"उवयिी ने डांस ू ल खोल हदया है  गणेि जी टॉफी खा रहे हैं " भारतभूषण अग्रवाल इन पंक्तियो ंमें देवी-देवताओ ंका उपहास 

उडाते हैं  
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(8)क्षणवाद का मह  

नयी कहवता क्षणो ंकी अनुभूहतयो ंको मह  देती है  वह क्षणो ंमें बंटे जीवन की पूणयता क्षणो ंमें जीना चाहती है  नयी कहवता के 

कहवयो ंके यहाँ एक-एक क्षण का बोध जीवन की चरम अनुभूहत और संदभयगहभयत जीवन स  है  अपने दियन के अनुसार वे जीवन 

का संपूणय उपभोग करना चाहते हैं  नयी कहवता अनुभूहत पूणय गहरे क्षण-प्रसंग, कायय- ापार या स  को उसकी आंतररक माहमयकता 
के साथ पकड लेना चाहती है  इस प्रकार जीवन के सामा  दीखने वाले ापार या प्रसंग नयी कहवता में नया अथय-संदभय पा जाते हैं- 

"आओ इस झील को अमर कर दें [17,18] छूकर नही ंहकनारे बैि कर भी नही ंएक संग झांक इस दपयण में अपने को दे दें  हम इस 

जल को जो समय है " 

इन रचनाकारो ंके हलए 'जो भी है. बस यही एक पल है' का क्षणवादी अनुभव समूचा जीवन स  बन जाता है  नई कहवता का कहव 

क्षण-हविेष की अनुभूहत को हविेष मह  देता है  उसके हलए सुख का एक क्षण संपूणय जीवन से अहधक मह पूणय है- 

" एक क्षण : क्षण में प्रवहमान ा  संपूणयता " नया कहव क्षण में ही जीवन की पूणयता के दियन करता है  

(9)भोगवाद और वासना 

नई कहवता में क्षणवादी हवचारधारा ने भोगवाद को ज  हदया है  नई कहवता में भोग और वासना का र मुূ है  नया कहव 

आ ाक्त क ह कोण के अभाव के कारण उधार की उ वधहमयता का पक्षपाती बन गया है  इसके बहाव में उसने सामाहजक मू ो ं
का उ ंघन भी हकया है  वह आक्त क स दंयय की उपेक्षा कर दैहहक स दंयय को सवोपरर मानता है  इस प्रकार नई कहवता कही-ं
कही ंसमाज में अ ीलता, अनैहतकता और अराजकता का वातावरण उ  करती हुई हदखाई पडती है- 

" ार है अहभि  तुम कहाँ हो नारी?" अ৯ेय की यह पंक्तियाँ इस संदभय में देखने यो है  

(10)नए जीवन मू ो ंकी प्र ावना 

नयी कहवता नए जीवन मू ो ंको प्र ाहवत करती है  इस हसलहसले में यह कहव पुराने मू ो ंकी परीक्षा करते  है  ये मू  नए युग 

की आव कताओ ंके पररवेि में हकतने खरे उतरते हैं और अपने परंपररत रूप में हकतने असंगत हो गये हैं? इनका हकतना रूप 

आज के हलए प्रासंहगक है? इ ाहद प्र  नयी कहवता का कहव करता है  उसकी सवाहलया हनगाह इन मू ो ंके नए मनु  के संदभय में 
परखती है  इस पडताल में मू गत असंगहतयाँ नए कहव के ं का हनिाना बनती हैं  नये संदो ंमें हस  होने वाले मानवीय मू ो ं
के प्रहत कहव अपनी आ था ि करते हैं  नई कहवता बदलते मापदंड और मू ो ंया मू हीनता पर प्रकाि डालती है  

(11) ं का तीखा र 

नयी कहवता में ं का र बेहद तीखा और हनमयम है  नयी कहवता का कहव जीवन की ावहाररकता और ताहकय कता पर भरोसा 
करता है  वह देखता है जीवन की असहलयत और सोच में काफी अंतर है  ऐसे में हवरूहपत यथाथय के प्रहत उसका ंा क तेवर 

जाग जाता है  उसका ह  यथाथय को अनदेखा नही ंकर पाती- 

"झाडने फंूकने वालो ंको बुलाओ या हकसी डॉक्टर को हदखाओ िीक हो जाएगा सपय का काटा है न मैंने समझा हकसी मनु  ने काट 

खाया है " 

सवे र दयाल सসेना व था और तंि ारा पोहषत चटकार सं ृ हत  

"क्ोहंक कु ा आदत से टुकडखोर है तु ें टुक्कड खोरी के रा े बंद करने होगें " 

अपनी कहवता 'गरीबी हटाओ' में उनका ं और भी तीखा और माहमयक हो जाता है- 

" गरीबी हटाओ सुनते ही सब के सब फटे जूते हसलवा और च लो ंमें कील जडवा चल हदये. काफी चल लेने के बाद जब वे सोचने 

बैिे हकधर जायें  तब तक उनके जूते हफर टूट चुके थे और वे नंगे पैर थे मोची की तलाि में " 

ं अभावो ं से उपजता है और सवाल में बदलकर करुणा जगाता है  रचनाकार को अपने समय और समाज को हवसंगहतयो ं
बदाय  नही ंहोती तो उसकी प्र ाकुलता ं भाव में बदल जाती है  इसे नयी कहवता में भी देखा जा सकता है  

नई कहवता में कहवयो ंने अपने समय और समाज में ा  हवषमता का ंा क हचिण हकया है  ंा क िैली में जीवन और 

स ता के हचिण में काव को आिातीत सफलता भी हमली है  श्रीकांत वमाय ने 'नगरहोन मन" िीषयक कहवता में आज के नागररक 

जीवन की ाथयपरता, छल-छ -कपट से भी जदगी को र हदया है  अ৯ेय की कहवता 'साँप' में भी नागररक स ता पर तीखा 
कटाक्ष है  
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(12)अहत ब क्त कता 

नई कहवता के कहवयो ंमें महसूस करने की क्षमता कम है  कहवयो ंने बुक्त  के ारा हदमागी कवायद की है  नया कहव हृदय को प्रकट 

न करके यु  का ही अहधक आश्रय लेता है  उ ोनें अपनी बुक्त  से अपन समय और समाज की सम ा पर मजी की सम ा पर गभय 
हचतता ददकत की है और ये कहव अपनी सम ाओं का समाधान भी ब क्त कता के धरातल पर खोजते हैं  

(13) नए हि  की प्रतीक योजना और हबंब हवधान 

नयी कहवता के कहवयो ंने नएपन के अहतआग्रह की वजह से हवलक्षण और अपूवय प्रतीक प्रयोग हकया है  अ৯ेय हलखते हैं- 

"अगर मैं यह कहं हबछली घास हो तुम लहलहाती हवा में कलगी छरहरी बाजरे की?" 

मुक्तिबोध के नए उपमान हवहचि हैं- 

"अहं भाव उ ुंग हुआ है तेरे मन में जैसे धूरे पर उिा है धृ  कुकुरमु ा उ ुि" 

सवे र दयाल सসेना की कहवता का प्रतीकाथय हनराला है  एक उदाहरण देक्तखए- 

" लोकतंि को जूते की तरह लािी में लटका भागे जा रहे हैं सभी सीना फुलाए " 

नयी कहवता में ऐसी अनूिी हबंब-योजना हमलती है हजतनी इस से पूवयवती हहंदी कहवता में नही ंथी  नयी कहवता के हबंब अहधकतर 

प्रतीका क और सांकेहतक होते हैं  कई जगह उसमें जहटलता और दुरुहता भी हमलती है  सवे र दयाल सসेना की 'यह क्तखडकी' 
िीषयक कहवता का क  अपना हि  हनधायररत करता हुआ कई अहमट हबंबो ंकी रचना करता है- 

"हजंदगी मरा हुआ चूहा नही ंहै हजसे मुख में दबाए हब ी की तरह हर िाम गुजर जाए और मंुडेर पर कुछ खून के दाग छोड जाए " 

हवचारो ंके कहव श्रीकांत वमाय भी कई जगह प्रतीका क हबंबो ंमें अपनी बात रखते हैं- 

"एक अ  टाइपराइटर पर साफ-सुथरे कागज-सा चढ़ता हुआ हदन तेजी से छपते मकान, घर, मनु ..." घास का घराना' के सृजक 

महण मधुकर हलखते हैं- 

" मेरी असहलयत में एक छेद है, चुगलखोर है और सचमुच मुझे उस का खेद है " 

बेहद प्रहतभािाली लेहकन उतने ही अ चहचयत अहजत कुमार की हन  पंक्तियाँ नई कहवता की साथयक और कतई नई हबंब-योजना के 

उदाहरण-रूप में अসर प्र ुत की जाती हैं- 

"चंदनी चंदन स ि हम क्ो ं हलखें? मुख हमें कमलो ंसरीखे क्ो ं हदखें? हम हलखेंगे चाँदनी उस रुपए सी है हजसमें चमक है पर 

खनक गायब है हम कहेंगे जोर से मंुह पर अजायब है जहाँ पर बेतुके, अनमोल, हजंदा और मुदाय भाव रहते हैं " 

नए कहवयो ंने आधुहनक खडी बोली के अनेक रूपो ंको प्रयुि हकया है तथा अनेक नए हविेषणो ंएवं हक्रयापदो ंका भी हनमायण हकया 
है  इ ोनें भाषा के स दंयय में वृक्त  के हलए नवीन प्रतीक-योजना, हबंब-हवधान एवं उपमान योजना को भी अपनाया है  प्राकृहतक हबंब 

का एक नवीन उदाहरण दियनीय है- 

"बंूद टपकी एक नभ से हकसी ने झुक कर झरोखे से हक जैसे हँस हदया हो!" 

नए कहवयो ंने छंद के बंधन को ीकार न करके मुि परंपरा में ही हव ास रखा है  कही ंलोकगीतो ंके आधार पर रचना की है, कही ं
अपने के्षि में नए प्रयोग भी हकए हैं  कुछ ऐसी भी कहवताएँ हलखी हैं हजनमें न लय है, न गहत है, बक्त  प  जैसी िु  और नीरस है  

कुछ नए कहवयो ं ने रुबाइयो,ं गज़लो ं और सॉनेट प हत का भी इ ेमाल हकया है [19,20] नई कहवता के कहवयो ं ने हब ु ल 

उपमानो,ं प्रतीको ंऔर हबंबो ंका प्रयोग हकया है  अ৯ेय पुराने उपमानो ंसे उकताकर नवीन उपमानो ंके प्रयोग पर बल देते हैं  नया 
कहव वै৯ाहनक उपमानो ं का प्रयोग भी करता है  इन कहवयो ं ने कला क, प्राकृहतक, वै৯ाहनक, प राहणक तथा य न प्रतीको ं का 
खुलकर प्रयोग हकया है  कला क प्रतीक का उदाहरण देक्तखए- 

"ऊनी रोएंदार लाल-पीले फूलो ंसे 

छोटा-सा एक गुलद ा है " 

नई कहवता के हबंब का धरातल भी ापक है  इन कहवयो ं ने जीवन  समाज और उनसे संबंहधत सम ाओं के हलए साथयक एवं 

सजीव हबंबो ंकी योजना की है  ये हबंब मानव-जीवन और प्रकृहत से हलए गए हैं- 

'मरहरे वाले ि चालय के जंगल में झुकी पीपल डाल आचमन करती नदी का " 

http://www.ijirset.com/


International Journal of Innovative Research in Science, Engineering and Technology (IJIRSET) 

                                        | e-ISSN: 2319-8753, p-ISSN: 2347-6710| www.ijirset.com | Impact Factor: 7.569|| A Monthly Peer Reviewed & Referred Journal | 

| Volume 10, Issue 11, November 2021 || 

| DOI:10.15680/IJIRSET.2021.1011125| 

  

IJIRSET © 2021                                                          |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                             14436 

 

नई कहवता आज भी नए क रूप में म जूद है  सािो री समकालीन कहवता, कहवता, हवद्रोही कहवता, संघषयिील कहवता, आज की 
कहवता आहद अनेक का  धाराएँ नयी कहवता आंदोलन के बाद अक्त  में आई लेहकन सब में -अ  रूप में एक अहमट 

अंतधायरा बनकर नयी कहवता की उपक्त थहत महसूस होती रही है  आज की कहवता में भी नई कहवता खुद को हवकहसत कर रही है  

हि गत हविेषता 

प्रयोगवादी यो ं की हि  प्रवृह  का प्रभाव नयी कहवता में हदखाई देता है  हब ,प्रतीक, नवीन अप्र ुत हवधान आहद का प्रयोग 

पूवयवती कहवता के साथ नयी पररवतयन ह  से हकया गया है  नयी कहवता के भीतर अहभ क्ति की स ेषणीयता का प्र  मह पूणय 
हो चुका है  भाषा सरंचना, भाषा प्रयोग, अनुभाहवत संवे -त , गहतिीलता की ह  से नयी कहवता की भाषा हवहि  है  

भाषा 

नये कहवयो ंमें यह हवचार पनपा की परंपरागत भाषा से युग-जीवन के सही हचिण की आिा नही ंकी जा सकती थी  मूल रूप में यही 
कारण था हजससे नये कहव को भाषा सं ार की आव कता पडी " नयी कहवता भाषा की हविेषता यह है की वह हकसी एक 

प दहत में बंधकर नही ंचलती हक ु प्रभाहव एवं सिि अहभ क्ति के हलए उ ृ  कहव बोलचाल की भाषा-प्रयोग को प्राधा  देता 
है  नयी कहवता भी उसी का ीकार करती है  भवानी प्रसाद की'सतपुडा के जंगल' कहवता जंगल प्रकृहत और प्रवृह  दोनो ंको 
सामने लाती है आिोक वाजपेयी की कहवता िहर अब भी संभावना है, का उदाहरण देवराज ने हदया है, "माँ/ल टकर जब 

आऊँगा/क्ा लाऊँगा/यािा के बाद की थकान/सूटकेस में धर भर के हलए कपडे/हमिाइयां, क्तखल ने/बडी होती बहनो ंके हलए/अंदाज 

से नयी फैिन की च लें/ सं ृ त, अंगे्रजी उदूय , जनपदीय बोली-ि  का प्रयोग नयी कहवता में हुआ है  हिलोचन, केदारनाथ 

अग्रवाल, धूहमल, सवे र आहद में यह देखे जाते है  'लोक भाषा, लोक धून' और 'लोक सं ृ हत' का प्रयोग 'गीहत साहह ' में हुआ है  

अ৯ेय की कलगी बाजरे की कहवता उ ृ  उदा है  

नयी कहवता के नये मुहावरे भाषा को 'सावयजनीक' बनाते है  भाषा का साधारणीकरण नयी कहवता की हविेषता है  कही ं कही 
सपाटबयानी या वि  नुभा'भाषा का प्रयोग भी प्रचुर हुआ है  धूहमल आहद की भाषा इसी प्रकार की है  सामा  आदमी, सामा  

भाषा उनकी खाहसयत है 

"रांपी से उिी हुई आँखो ंने मुझे क्षणभर टटोला और हफर जैसे पहतयाते हुए र में वह हँसते हुए बोला बाबूजी! सच कहँ-मेरी हनगाह 

में न कोई छोटा है न कोई बडा है मेरे हलए, हर आदमी एक जोडी जुता है जो मेरे सामने मर त के हलए खडा है " 

नयी कहवता में ग  भाषा का प्रयोग भी सवय क्त कृत हो गया है  अहधकार ल े च डे वाक्, वि  देते, बात समझाते, वणयन करने 

इसी प्रकार की भाषा प्रयुि हुई है  

अ৯ेय की कहवता का एक उदाहरण- 

"और एक च था मोटर मैं बैिता हुआ चपरासी से फाइलें उिाएगा एक कोई बीमार बৡे को सहलाता हुआ आ ासन देगा-देखो, हो 
सका तो जरुर ले आऊँगा" 

और एक कोई आ ासन की असारता जाते हुआ भी मु ाराकर कहेगा- "हाँ, जरुर, भूलना मत  इससे क्ा हक एक की कमर झुकी 
होगी और एक उमंग से गा रहा होगा- 'मोसे गंगा के पार..." और एक के च े का काँच टूटा होगा और एक के ब े में ू ल की 
हकताबें अहधक से अहधक फटी हई होगी? एक के कुरते की कुहहनयाँ हछदी होगंी, 

एक के हनकर मे बटनो ंका थान एक आलपीन ने हलया होगा  नयी कहवयो ंके रचनाओ ंमें हच  संकेतो ंसे भी कहवता पंक्तियाँ हलखी 
जा चुकी है  एक ि  एक पंक्ति बना है  तो दुसरी ओर हवराम, अधयहवराम, पूणयहवराम के हच ो ंको हतलांजहल दी गयी है  जैसे- 

"भाषण में जोि है पानी ही पानी है पर की च ड खामोि है" 

मुिछंद का, मुिक िैली का ीकार नयी कहवता के धारा में हुआ है  जहटल एवं उलझी हुई अनुभूहतयो ंको ि करते समय 

जैसा चाहा वैसा प्रयोग हुआ है  इसको ंदेवराज भाषा के्षि में 'हवद्रोह' कहते है और इसके पीछे 'चम ार की अपेक्षा हवविता' की 
अहधकता मानते है  'बदले हुए पररवि को हचहित करने के हलए उ ोनें 'एक ऐसा मुहावरा ीकार कर हलया था, हजसके अनुसार 

आपाद-म क कीचड से भरे मानव को भी मानव तुम सबसे संुदरतम कहना जरुरी था " इसहलए उ ोनें ने भाषा को ही नये सं ार 

हदये  प्रगहत-प्रयोग काल की अपेक्षा नयी कहवता की भाषा-िैली नयी ही रही है  

प्रहतक 

नयी कहवता में परंपरागत तथा नये प्रतीको ंका प्रयोग हुआ है  कुछ कहवयो ंके कहवता िीषयक ही प्रतीका क है अ৯ेय की 'नदी के 

ीप', सागर तट की सीहपयाँ, मुक्तिबोध की 'ब्र राक्षस', 'भूल-गलती' 'लकडी का रावण' अंधेरे में 'अंधेरा, काला पहाड, हतलक की 
मुती, गांधी, आकाि में ताल ाय आदी प्रतीक ही है 'ब्र राक्षस' वतयमान में बाँह यांहिक संघषों के बीच पीहडत मानव का प्रतीक है, 

तो 'लकडी का रावण' िोषक स ा का और 'वानर जनवादी क्रांहतकाररयो ं के प्रतीक है  "बढ़न न जाय  हछन जाए  मेरी इस 

अह तीय/स ा के हिखरो ंपर णायभ/हमला न कर बैिे खतरनाक/ कुहरे के जनतंिी  वानर से नर ये " 
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नयी कहवता में तीन प्रतीक रुपो ं का प्रयोग हुआ है  एक हजनका संबंध भारतीय का िा  की परंपरा से है  इनमें प्राकृहतक, 

प राहणक, ऐहतहाहसक, अ ोक्ति मूलक, रुपक मूलक और हब  मूलक आहद आते है  दुसरे वे प्रतीक है हज ें नये कहवयो ंने गढ़ा 
है  और तीसरे वे प्रतीक है जो भारतीय साहह  में हकसी एक भाव-बोध के प्रहतहनहध है तथा दूसरे देिो ंके साहह  में हकसी दूसरे 

भाव-बोध के हक ु नये कहवयो ंने दूसरे देि की मा ता के आधार पर ही उ ें अपने का  में प्रयुि हकया है- 

"लो हक्षहतज के पास वह उिा तारा, अरे! वह लाल तारा नयन का तारा हमारा सवयहारा का सहारा" 

में भारत भूषण अग्रवाल ने 'लाल तारा' रूसी क्रांहत के रुप में प्रयुि हकया है जबकी भारत में वह अपिकुन का प्रतीक माना जाता 
है  अ৯ेय की 'साँप' 'बावरा आहेरी' इसी प्रकार की कहवता है  खंडका ो ंमें प राहणक प्रतीको ंका प्रचूर प्रयोग हुआ है  कणय, द्रोण, 

अहभम ू, एकल , अ ामा, सीता, द्रोपदी, आहद  

हब  

हब  को मुतय ि -हचि कहते है  कहवता के हलए वह मह पूणय साधन है जो कहव अनुभूहत को प्रभावक्षमता के साथ पािको ंतक 

पहंुचाता है  ंयहनहमयत म हलक हब  का प्रचूर प्रयोग नयी कहवता में हुआ है  हब  कई प्रकार के होते है  मुक्तिबोध ने हब ो ंका 
समथय प्रयोग कहवता में हकया है  उ ोनें मानव-हृदय की जहटलता को एक प्राकृत गुहा के समान हबंब माना है- "भूहम की सतहो ंके 

बहुत नीचे/अंहधयारी एका /प्राकृत गुहा एक " 

कई वै৯ाहनक हबंबो ं का प्रयोग आधुहनक जीवन को ि करने के हलए मुक्तिबोध ने हकया है- हसतारे आसमानी छोर/पर फैले 

हुए/अनहगनत दिमलव से/दिमलव-हबंदूओ ंके सवयतः /पसरे हुए उलझे गहणत मैदान में  अथवा एक एक व ु या एक-एक प्राणाह্-

बम है/ये परमा  है, प्रके्षपा  है, यम है/िू ाकाि में से होते हुए वे/अरे, अरर पर ही टूट पडे अहनवार  प्रके्षपा , िेवलेट-डाज, 

रेहडयो एक्तक्टव र , कैमरा, रेहफ्रजरेटर जैसे हबंब हमलते है जो पूरी तरह आधुहनक जीवन संवेदो ंको ि करते है  प्रतीका क हबंबो ं
का तो खज़ाना ही नयी कहवता में है  मुक्तिबोध में ब्र राक्षस, अंधी गुफा, भूत आदी  के साथ ही संिय की एक रात, कनुहप्रया, 
असा  वीणा, मोहचराभ, आहद में कई हबंबो ंको प्र ुत हकया गया है  मनोवै৯ाहनक तथा य न हबंबो ंको भी प्रयुि हकया गया है परंतू 

उ रो र नयी कहवता ने हबंबो ंकी जगह सपाटबयानी वि  हदये है  बाद के कहवयो ंने संभवतः  हबंबो ंको का  का साधक मानने 

के बजाय बाधक ही माना है  केदारनाथ हसंह जैसे कहव हज े हबंबो ंका कहव कहा जाता है वे भी कह रहे है- 

"तुमने जहाँ हलखा है ' ार' वहाँ हलख दो 'सडक' फकय  नही ंपडता  मेरे युग का मुहावरा है फकय  नही ंपडता और भाषा जो मैं बोलना 
चाहता हँ मेरी हजहवा पर नही ंबक्त  दाँतो ंके बीच की जगहो ंमें सटी हुई है " 

डॉ. नामवर हसंह ने िीक कहा है- 'व ु: इस हबंब-मोह के टूट ने का कारण सामाहजक और ऐहतहाहसक है  छिे दिक के अंत और 

स वें दिक के आरंभ में सामाहजक क्त थहत इतनी हवषम हो उिी हक उसकी चुन हत के सामने हबंब-हवधान कहवता के हलए 

अनाव क भार प्रतीत होने लगा  

लय,तुक और छंद 

लय, तुक और छंद की अवधारणा छायावाद से हटने लगी है  हनराला ने मुि छंद की घोषणा की पंत ने भी नयी का  भाषा को 
अपनाया नयी कहवता ने तो छंद को अ ीकृत ही हकया परंतू उसके नये प्रयोग भी हुए है  देवराज ने िीक कहा है- नयी कहवता में 
छ  को केवल घोर अ ीकृहत ही हमली हो- यह बात नही ं है, बक्त  वहाँ इस के्षि में हवहवध प्रयोग भी हकए गए है  इस संबंध में 
पहला प्रयोग हह ी के पुराने छंदो ंको तोडकर नया मुि छंद बनाया गया, जैसे हगररजाकुमार ने कहव  व सवैया में तोड-फोड की 
रामहवलास िमाय ने छनाक्षरी से रुबाई का हनमायण हकया दूसरे प्रयोग में हवहवध देिी-हवदेिी भाषाऔ के छंदो ंको नयी कहवता में लाया 
गया  देिी भाषा में, बंगला, मरािी, सं ृ त और हवहवध लोक-भाषाओ ंके छंद समय समय पर प्रयोग हकए गए  हवदेिी भाषाओ ंमें 
अंगे्रजी के 'सॉनेट', 'बैलेड', जपानी का 'हायकू'और चीनी फ्रें च और अमरीकी कहवता के हचिो ंको नयी कहवता में प्रयोग हकया गया " 

छंद का संबंध संगीत से रहा है और संगीत तुक, लय से जुडा है  नयी मुि छंद कहवता 'गीत कहवता के रुप में हवकहसत हुई है परंतू 

इन गीतो ंमें केवल भावानकलता नही ंजीवन की सामाहजक, आहथयक, राजनीहतक व मनोवै৯ाहनक क्त थहतयो ंका अंकन है [21,22] 

'गीत' नयी कहवता की मह पूणय हविेषता मानी जाती है  जो लोकगीत 'लोक धुनो ंलोक परंपराओ,ं लोक सं ृ हत'से जुडा है  

उपसंहार 

नई कहवता जनता की और जनता के साथ की कहवता है  वह परंपरा से हवৢेद होने के बावजूद परंपरा से मुि नही ंहै  इस कहवता 
आंदोलन से हह ी साहह  में मुक्तिबोध,भवानी प्रसाद हमश्र, िमिेर बहादुर हसंह, कीहतय च धरी, भारतभूषण अग्रवाल, सवे र दयाल 

सসेना, केदारनाथ अग्रवाल, लक्ष्मीकांत वमाय, जगदीि गु , मुद्रा राक्षस, नेहमचंद्र जैन,प्रभाकर माचवे, राजकमल च धरी, रघुवीर 

सहाय, श्रीकांत वमाय, दु  कुमार, धूहमल, कंुवर नारायण, कैलाि वाजपेयी, श्रीराम वमाय, दुधनाथ हसंह जैसे सिि मह पूणय कहव 

उभरकर आये  देवराज ने कहा है की 'इस कहवता ने ही पहली बार क्ति को क्ति की परंपरा में रखकर देखने का प्रयास हकया  

भक्तिकाल से लेकर प्रगहतवाद तक क्ति को मंहदर, महल, गय, आकाि, और माসय की तथाकहथत माসय वाहदयो ं ारा यं की 
गई अ ाभाहवक ाূाओ ंके रंगीन फोटो में लपेटा जा रहा है  नयी कहवता ने ही उसे आम हज गी की अৢाइयो ंऔर बुराइयो ंके 
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बीच मनोवै৯ाहनक रुप में हचहित हकया है  अतः  नयी कहवता ने क्ति को परंपरा से काटा नही,ं बक्त  जोडा है  "यह मत सही भी 
प्रहतत होता हो परंतू कबीर जैसे कहवयो ंने जनता की बात जनता की भाषा में कही है, वह हह ी साहह  में पहला कहव और उसकी 
कहवता है हजसने जनाहभ क्ति को पूणय रुपेन क्त कार हकया था  नयी कहवता में यह परंपरा हफर हवकहसत होती है  यह उसकी कटी 
परंपरा से जडी भावनाएँ है ऐसा कहा जायेगा 'भक्ति काल' ि  प्रयोग जब देवराज करते है तो कबीर उसी काल में आते है  और 

उ ें यो ंखाररज करना, यो होगा, क्ोहक िुक्लजी के अनुसार 'ऊँच-नीच और जाहत-पॉती के भाव का ाग और भक्ति के हलए 

मनु  माि के समानाहधकार का ीकार था  "कबीर में मनु  माि के हलए समानाहधकार की भावना ने उ ें सामाहजक, 

जनताहभमुख बनाया और उ ी ंके दुः ख, पीडा, हवषमता को कहवता में लाया मनु  पर ई र, धमय, परंपरा, रुहढ़यो ंकी गुलामी के 

वचय  को उिाया  वणय-हवषय के साथ भाषा भी उसी प्रकार की रही है  'क्तखचडी' अथातय साधारण जन की भाषा है  नयी कहवता में 
भी 'भीड', 'समुह' अहभ ि हुआ है  उस की तंिता की रक्षा का प्र  खडा हकया गया है  उसके अ बाहय क्ति  की 
अहभ क्ति ने उसे कबीर की परंपरा से जोडा ऐसा कहना अहतियोक्ति नही ंहोगी  

 

हन षय 

मैं अधूरी दीघय कहवता ख  यह स वतः  हह ी में हकसी लेखक की सबसे ल ी जीवनी है  इसमें स ेह नही ंहक इस वृ ा  से 

हह ी के एक िीषय थानीय लेखक के सृजन और हवचार के अनेक नये पक्ष सामने आएँगे और कहवता तथा आलोचना की कई 

पेचीदहगयाँ समझने में मदद हमलेगी  

मुक्तिबोध के हमारे बीच भ हतक रूप से न रहने के छः  दिक पूरे होने के वषय में इस ल ी जीवनी को हम, इस आिा के साथ, 

प्रकाहित कर रहे हैं हक वह मुक्तिबोध को हफर एक जीव  उपक्त थहत बना सकने में सफल होगी  

छायावादी क्तिगतता से हनकलकर प्रगहतवादी सामाहजकता में तो हम पहंुचे थे परंतू उसका प्रभाव समा  हो गया  नये 'प्रयोग' के 

र भी मंद हो चुके थे  'वाद' की प्रवृह  से कहवता को बाहर कर जनता के बीच, जनता के दरबार में लाना कहवयो ंको अहभपे्रत था 
नयी कहवता में प्रगहतवाद का सामाहजक भावबोध है तो प्रयोगवाद की हि गत हवहि ता है  प्रयोगवाहदयो ं की आ कें हद्रतता, 
हनरािा को उ ोने सामाहजक ापार का आधार हदया  नयी कहवता की हभ ता यही है  लक्ष्मीकांत वमाय ने 'दूसरा स क' के बाद के 

कहवयो ंने सारी कहवता को दूसरा स क के हनकटवती पाते हुए हक ी ंअथों में कुछ हभ ता का अनुभव हकया  ये वही सामाहजक, 

राजनीहतक, आहथयक, साहहक्त क हभ ता है जो नयी कहवता प्रवृह यो ंमें हवकहसत हुई  साथ ही हवदेिी वादो ंका प्रभाव भी उस पर 

रहा है  खासकर वाद हवषय में मनोहव ेषण का तो अहभ क्ति के्षि में हबंब प्रहतक का हनराला ारा 'खून सीचंा खाद का तूने अहि , 

डाल पर मंडरा रहा है कैहपटहल ' की घोषणा ने पररक्त थहत की वा हवकता को पहचाना था  हजसमे यथाथय का दामन पकडकर 

प्रगहतवाद उभर कर आया  वही प्रयोगवाद में सामाहजक अहतयथाथयवाद में अपनी कंुिा की ंजना साहह  में करता रहा  

नयी कहवता माि सभी प्रकार के दूषणो ंसे मुि प्रांगण में आयी  प्रयोगवाद को नई कहवता की भूहमका कहा जा सकता है  देवराज 

ने सही कहा है की, "इन कहवताओ ंको नयी कहवता की पूवयवती कहा जा सकता है, इन कहवताओ ंकी प्रकृहत का अ यन करने से 

इसमें और 'नयी कहवता' आंदोलन की का -चेतना में अंतर  पररलहक्षत हो जाता है, हक ु यह अ र हवरोधी नही ंहै, यह हवकास 

प्रहक्रया का अ र है " इसहलए देवराज इसे नयी कहवता भी नही ंकहते उ ें 'संक्रमणकालीन कहवताएँ' कहते है, हक ु 'नयी कहवता' 
नाम अब उसके हलए एक बार चल पडा सो वही रहा हैं [22] 
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