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>qU>quwa ftys esa tSfod —f"k fodkl dh laHkkouk,a 

 

     dqynhi& 'kks/kkFkhZ] Hkwxksy foHkkx] fla?kkfu;k fo’ofo|ky;] >qa>quw] ¼jktLFkku½ 

     MkW- ,e-ds- 'kekZ& lg vkpk;Z] Hkwxksy foHkkx] fla?kkfu;k fo’ofo|ky;] >qa>quw] ¼jktLFkku½ 

 

lkjka’k 

Lora=rk izkfIr ls igys Hkkjr esa vukt dk vk;kr gksrk Fkk D;ksafd ;gk¡ ds [ksrksa esa vukt 

cgqr de iSnk gksrk FkkA Lora=rk izkfIr ds i'pkr~ ns’k ds lkeus [kkn~; ladV iSnk gks x;kA 

ftlds ifj.kke Lo:i ns’k 1966 bZ- esa gfjr Økafr dk vkxeu gqvkA gfjr Økafr ds dkj.k 

Hkkjrh; d`f"k esa u;s&u;s chtksa rFkk jklk;fud [kkn dk mi;ksx gksus yxk rFkk dhM+ks o 

chekfj;ksa dks jksdu ds fy, ubZ&ubZ nokbZ;ksa dk mi;ksx iSnk gksus yxk rFkk Hkkjr [kk|kUu 

dh n`f"V ls vkRefuHkZj gks x;kA blds lkFk gh gfjr Økafr ds n`"Vifj.kke Hkh lkeus vkusyxs 

D;ksafd orZeku esa Qlyksa esa u;s&u;s dhM+ os jksx yx jgs gSaA [ksrksa esa yo.kksa dh ek=k c<+ 

jgh gSA tehu dk LokLF; [kjkc gks jgk gSA Hkwfe dh mRiknd {kerk de gks jgh gSA vuktksa 

dk Lokn cny jgk gS rFkk euq";ksa esa dSalj tSls Hk;kud jksx c<+ jgs gSaA ;g lc jklk;fud 

[kkn o dhVuk’kdksa ds mi;ksx ds dkj.k gqvk gSA bu lHkh leL;kvksa dk lek/kku tSfod 

[ksrh gSA 

 

 

ewy fcanq % Hkkjrh; d`f"k] dhVuk’kdksa] tSfod [ksrh] jlk;u 
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izLrkouk % 

 Hkkjr esa d`f"k mRiknu c<+kus gsrq izfro"kZ yk[kksa Vu jlk;uksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

yEcs le; jklk;fud [kknksa ds iz;ksx ls e`nk dh mRiknd {kerk de gks tkrh gS rFkk nwljh 

vksj i;kZoj.k iznw"k.k esa o`f) gksrh gSA ftlds dkj.k gekjs LokLF; ij Hkh izfrdwy izHkko izk; 

tgjhys d`f"k jlk;uksa dk fNM+dko djrs gSaA ftudksa [kkdj fofHkUu izdkj ds tho&tUrq 

viuh tku xaok nsrs gSaA bu leL;kvksa dk lek/kku ,d Hkkj tSfod [ksrh gS tSfod [ksrh e`nk 

rFkk i;kZoj.k dks laj{k.k iznku djrh gSA tSfod [ksrh ns’kh [ksrh dk mUur rduhdh ls 

mRikn ysus dk rjhdk gSA jlk;u eqDr [ksrh gh tSfod [ksrh gS blesa [ksr eas xkscj dh [kkn] 

dEiksLV] oehZ dEiksLV] thok.kq[kkn] Qly vo’ks"k] QlypØ ,oa izd`fr esa miyC/k [kfut 

rRo tSls jkWd QkLQsV ftIle vkfn ikS/kksa dks iks"kd rRo fn;s tkrs gSa Qly dks izd`fr esa 

miyC/k fe= dhM+ksa thok.kqvksa ,oa tSfod dhVuk’kdksa }kjk gkfudkjd dhM+ksa ,oa chekfj;ksa ls 

cpk;k tkrk gSA tSfod [ksrh [kk| lqj{kk esa o`f) djus o vfrfjDr vk; l`ftr djus esa Hkh 

lgk;d gSA tSfod [ksrh lrr~ d`f"k fodkl o xzkeh.k fodkl ds m/ks’; dks iwjk djus esa 

/kukRed Hkwfedk fuHkkrh gS rFkk tSfod d`f"k e`nk dh moZjk 'kfDr dks c<+kus ds lkFk&lkFk 

fdlkuksa dh lkekftd vkfFkZd fLFkfr;ksa esa Hkh cyko ykrh gSA izkd`frd fof/k o tSfod [kkn 

ds mi;ksx ls mRikfnr [kk| inkFkksZa dh ekax orZeku esa fofHkUu ns’kksa esa c<+ jgh gSA 

v/;;u {ks= % 

  >qU>quwa ftyk jktLFkku ds mÙkjh&iwohZ Hkkx esa fLFkr gSA ;g leqanz ry ls 338 

ehVj dh Å¡pkbZ ij fLFkr gSA >qU>quwa ftyk 27
0
38

11
 ls 28

0
36

11
 mÙkjh v{kka’k rFkk 75

0+
06

11
 

iwohZ ns’kkUrj ds e/; fLFkr gSA ;gka dk dqy HkkSxksfyd {ks=Qy 5928 oxZ fd-eh- gSA ftys ds 

mÙkj&iwoZ esa fglkj vkSj egsUnzx<+ ls f?kjk gqvk gSA >qU>quwa ftys esa fpM+kok] mn;iqjokVh] 

lqjtx<+] [ksrM+h] cqgkuk] >qU>quwa] vylhlj] uoyx<+] fla?kkuk fiykuh] e.Mkok vkfn iapk;r 

lfefr;ka ikbZ tkrh gSA bl ftys esa >qU>quwa fpM+kok] [ksrM+h] cqgkuk] mn;iqjokVh] uoyx<+ 

vkfn rglhysa ikbZ tkrh gSA ftys dh dqy tula[;k 2011 ds vuqlkj 2137045 gS rFkk ftys 
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dk tula[;k ?kuRo 361 O;fDr izfr oxZ fd-eh- gSA ftys dh dqy tula[;k jktLFkku dh 3-

12 izfr’kr gS ftlesa 1097390 iq:"k rFkk 1042268 efgyk,¡ gSa 2001&2011 ds e/; ftys dh 

tula[;k o`f) nj 11-81 izfr’kr jgh ftys dh dqy lk{kjrk nj 2011 esa 74-72 izfr’kr jghA 

lk{kjrk nj dh n`f"V ls jktLFkku esa >qU>quwa ftys dk rhljk LFkku gSA ftys dh iq:"k 

lk{kjrk 87-88 izfr’kr gS tks jkT; esa lokZf/kd iq:"k lk{kjrk gSA ftyk ds efgyk lk{kjrk 

dh n`f"V ls dksVk vkSj t;iqj ds ckn 61-15 izfr’kr ds lkFk rhljk LFkku j[krk gSA >qU>quwa 

ftys 12 uxj rFkk 927 xk¡o gSA jktLo fjdkWMZ ds vuqlkj dqy {ks=Qly 591536 gSDVs;j esa 

ls ou {ks= ¼6-70 izfr’kr½ d`f"k ds fy, vk;ksX; ¼6-34 izfr’kr½ tksr jfgr Hkwfe] iM+r Hkwfe ds 

vfrfjDr ¼7-87 izfr’kr½ iM+r Hkwfe ¼7-62 izfr’kr½ okLrfod cks;k x;k {ks=Qy nwit ?kVkdj 

¼71-47 izfr’kr½ gSA 

  >qU>quwa ftys dk uke >qU>quwa uxj ls fy;k x;k gS ftlls [ksrM+h] uoyx<+] 

mn;iqjokVh] fclkÅ] Mq.Myksn vkSj e.Mkok fBdkuksa dks lfEefyr fd;k x;k gS tks Lora=rk 

ls] igys t;iqj fj;klr ds Hkkx Fks ;g {ks= dHkh Loar= jkT; ugha jgk ijUrq O;olkf;d 

n`f"V ls egRoiw.kZ jgk gSA ftys dk vf/kdka’k Hkkx eSnkuh gS ;gk¡ jsrhys Vhyksa dh Å¡pkbZ 

yxHkx 15&30 eh- ds e/; gS ftys dk lkekU; <+ky mÙkj&iwoZ dh vksj gSA ftys esa rkieku 

45
0
 lsUVhxzM mPpre rFkk 0

0
 U;wure jgrk gS ;gk¡ lkis{k vknzZrk 58&60 izfr’kr ds e/; 

ik;h tkrh gSA >qU>quwa ftys esa vkSlr okf"kZd o"kkZ 48-18 ls-eh- gksrh gSA >qU>quwa ftys esa 

463563 gSDVs;j d`f"k ds vUrxZr vkrk gS ftlesa iM+r Hkwfe 'kkfey gSA ftys dk 42-92 

izfr’kr {ks= flafpr gSA 
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mís'; % 

 >qU>quwa ftys esa tSfod [ksrh djus dk eq[; m/ks’; ,d ,sls fctusl ekWMy dks tUe 

nsuk gS ftlls i;kZoj.k dks fdlh Hkh izdkj dk uqdlku ugha igq¡prk gS rFkk feV~Vh dh 

mitkÅ {kerk cuh jgs lkFk gh yksxksa rd igq¡pus okyk [kk| inkFkZ dsfedy Qzh gks ftlls 

yksxksa ds LokLF; ij izfrdwy izHkko u iM+sA 

1. >qU>quwa esa tSfod [ksrh dh vko’;drk dk v/;;u djukA 

2. tSfod [ksrh djus ds rjhdksa dk v/;;u djukA 

3. ftys esa tSfod [ksrh ds fodkl ls lEcfU/kr ;kstukvksa dk v/;;u djukA 

4. tSfod [ksrh ds egRo dk v/;;u djukA 

 

lkfgR; iqujkoyksdu % 

1- flag lqjsUnz vekydj ¼1997½ & us viuh iqLrd ^^MstVhZfQds'ku dUVªksy bu nk ,jhM 

bdks&flLVe vkWQ n bafM;k Qksj lLVsacy MoYiesaV** esa e:LFkyh; {ks= ls lacaf/kr 

fofHkUu fo"k;ksa ds vyx&vyx ys[kdksa ds 'kks/k ys[k lfEefyr fd;s gS] bl iqLrd esa 

fofHkUu ys[kdksa us 'kks/k esa d`f"k lq/kkj] d`f"k O;olk;] flapkbZ izcU/k vkfn dk foLr`r 

fooj.k fd;k gSA 

2- MkW- fuosfnrk ,- yky] ¼2018½ & çLrqr 'kks/k i= esa ys[kd us NÙkhlx<+ ds 

jktukanxkao esa tSfod —f"k ds Lrj dk foLr̀r fooj.k çLrqr djus dk ç;kl fd;k gS] 

lkFk gh bl 'kks/k i= esa ys[kd us tSfod —f"k ds egRo ij Hkh çdk'k Mkyk gSA 

3- ih- ,y- ekfyoky ¼2021½ & çLrqr iqLrd ÞtSfod [ksrh ds fl)kUr: ikBîiqLrdÞ esa 

tks v/;k; lfEefyr fd;s x;s gSa os gSa tSfod [ksrh ,d ifjp;] Hkkjr esa tSfod —f"k 

çksRlkgu] tSfod ikfjfLFkfrdh ra= ,oa vo/kkj.kk] tSfod iks"kd rRo lalk/ku o mudk 
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çcU/ku] dhV ,oa O;kf/k çcU/ku] [kjirokj çcU/ku] tSfod mRiknu çek.khdj.k çfØ;k 

,oe~ ekud] tSfod mRikn çlaLdj.k ,oe~ yscfyax] tSfod [ksrh dh vkfFkZd O;gk;Zrk] 

tSo mRikn foi.ku ,oa fu;kZr laHkkouk,aA iqLrd esa dfBu fo"k;ksa dks mnkgj.kksa] 

ç;ksxksa o çrhdkUed fp=ksa }kjk ljy lqcks/k cukus dk ;FkklaHko ç;kl fd;k x;k gSA 

 

>qU>quwa ftys esa tSfod [ksrh dh vko’;drk % 

lrr~ fodkl ds fy, ftys esa tSfod [ksrh dh egRoiw.kZ vko’;drk gS& 

1- d`f"k mRiknu esa fVdkÅiu ds fy,A 

2- okrkoj.k iznw"k.k dks jksdu ds fy,A 

3- izkd`frd lalk/kuksa dks cpkus ds fy,A 

4- e`nk ds tSfod xq.kksa dks cuk, j[kus ds fy,A 

5- ekuo LokLF; dh j{kk ds fy, 

6- mRiknu ykxr dks de djus ds fy,A 

orZeku le; es >qU>quwa ftys esa gh ugha cfYd lEiw.kZ fo’o esa tSfod [ksrh dh mi;ksfxrk 

c<+rh tk jgh gSA tSfod [ksrh esa jlk;uksa dk mi;ksx ugha gksrk gS vr% ;g i;kZoj.k o ekuo 

LokLF; ds fy, ykHkdkjh gksrh gSA blds lkFk gh tSfod mRiknksa dh cktkj esa vPNh dher 

feyrh gSA bUgha ds dkj.k >qU>quwa ftys ds fdlku /khjs&/khjs tSfod [ksrh dh vksj :[k dj 

jgs gSaA orZeku le; esa >qU>quwa ftys esa jlk;uksa ds mi;ksx dks jksdus ds fy, tSfod [ksrh 

dks gh ,d fodYi ds rkSj ij ns[kk tk jgk gSA ;g ,d ,slh [ksrh gS ftlesa jklk;fud 

moZjdksa dh txg xkscj dh [kkn ;k dEiksLV dk mi;ksx gksrk gSA dhVuk’kdksa dh txg uhe 

dk /kksy] fepZ ;k yglqu ds vykok ydM+h dh jk[k ;k xkseq= dk mi;ksx fd;k tkrk gS 

fdlh Hkh [ksr dks tSfod cukus esa yx&Hkx rhu lky dk le; yxrk gS ;g izfØ;k /kheh gS 

exj fVdkÅ gS ;g feV~Vh dh xq.koÙkk vkSj mRikndrk dks c<+k nsrh gS blds lkFk gh feV~Vh 

esa ty/kkj.k djus dh {kerk c<+ tkrh gSA >qU>quwa ftys esa izfro"kZ Qly vo’ks"k csdkj pys 

tkrs gSa tcfd ;s csgrjhu tSfod [kkn gSA >qU>quwa ftys esa /khjs&/khjs tSfod [ksrh dk jdck 
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c<+rk tk jgk gSA gfjr Økafr ds ckn esa ftys esa jklk;fud moZjdksa dk cgqr vf/kd ek=k esa 

mi;ksx gksus yxk rFkk fdlku vf/kd iSnkokj dh gksM+ esa dhVuk’kdksa o jlk;uksa dk Hkjiqj 

ek=k esa mi;ksx djus yxs ftlls Qk;nk rks gqvk ysfdu blds lkFk gh uqdlku Hkh gksus 

yxsA vr% orZeku esa tSfod [ksrh mi;ksxh o Qk;nseUn gSA >qU>quwa ftys ds fdlku dks 

tSfod [ksrh ls igy fefJr [ksrh dh tkudkjh j[kuh pkfg, ftlls de&ls&de uqdlku ds 

lkFk vf/kd ls vf/kd ykHk dek;k tk ldsA orZeku le; esa >qU>quwa esa Xykscy okfeZd 

yxkrkj c<+ jgh gS tSfod [ksrh bldk ,d lek/kku gks ldrh gS D;ksafd ;g ,d i;kZoj.k 

[ksrh gSA >qU>quwa ftys ds fdlku tSfod [ksrh dks viukdj vius lkFk nwljs fdlkuksa dks Hkh 

jkstxkj ns ldrs gSa D;ksafd ;gka tehu dh deh ugha gS ;fn bl tehu dk Hkjiqj mi;ksx 

fd;k tk, rks Qlyksa dh vf/kd iSnkokj gksxh rFkk vf/kd iSnkokj dk eryc vf/kd vkenuh 

vf/kd vkenuh dk eryc [kq’kgkyh vkSj ,d csgrj Hkfo";A 

tSfod [ksrh djus dk rjhdk % 

    tSfod [ksrh dh vU; lHkh fof/k;k¡ ,d lkekU; [ksrh dh rjg gksrh gS tSls& lkekU; 

[ksrh ds fy, Hkwfe ty] [kk|] dhVuk’kd rFkk ekuo ifjJe dh vko’;drk gksrh gSA mlh 

izdkj tSfod [ksrh esa Hkh budh vko’;drk gksrh gSA lekU; [ksrh esa fdlku jlk;uksa dks 

vf/kd egRo nsrs gSa tcfd tSfod [ksrh esa thok’ejfgr [kkn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 

fdlkuksa dks tSfod [ksrh ls igys fefJr [ksrh fl[kkuh pkfg, D;ksafd fefJr [ksrh ls ykxr 

de vkrh gS rFkk equkQk T;knk gksrk gSA [kkn cukrs le; fo’ks"k lko/kkfu;k¡ cjruh pkfg, 

tSls fd le;&le; ij [kkn dks myVus&iyVus dk dke djuk pkfg, rFkk yxHkx ,d 

eghus dk le; nsuk pkfg,A izR;sd O;fDr vius [ksr ds vkdkj ds vuqlkj [kkn cuk ldrs 

gSaA [kkn cukus dh dbZ fof/k;k¡ gSA ftlesa ukMsi] ck;ksxSl] ofeZdEiksLV gjh [kkn] tSo moZjd] 

xkscj dh [kkn rFkk fiVdEiksV vkfnA vf/kdrj fdlku xksew= uhe iÙkh /kksy] eDdk] fepZ] 

yglqu vkfn ds iz;ksx ls [kkn cukrs gSaA 
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gjh [kkn cukus dh fof/k % 

 e`nk dh moZjrk cuk, j[kus ds fy, thok.kqvksa dh dh ek=k ,oe~ fØ;k’khy gksuk 

t:jh gSA blds fy, ,d cM+s x<~<s esa t:jr ds fglkc ls lHkh [kk| vo’ks"kksa dks ,d lkFk 

feyk;k tkrk gS rc djhc ,d eghus rd lM+us ds fy, NksM+ fn;k tkrk gS rkfd muds lHkh 

cSDVjhfj;k ?kqyfey ik, rFkk ,d vPNh [kkn rS;kj gks ik,A 

Hkewr ve`r ikuh % 

 bl [kkn ds fy, djhc 10 fdyks xkscj 250 xzke ukSuh ?kh 500 xzke 'kgn vkSj 200 

yhVj ikuh dh vko’;drk gksrh gSA lHkh dks ,d cM+s Mªe esa vPNs ls feykdj j[ksa vkSj 15 

fnuksa ckn ls bldks Qlyksa ds chp fNM+dko djsaA 

uhe iÙkh ?kksy % 

 bl ?kksy ds fy, uhe dh 10&15 fdyks ifÙk;ksa dh vko’;drk gksrh gSA ifÙk;ksa dks 

200 yhVj ikuh esa fHkxksdj 4 fnu rd j[ksaA tc ikuh dk jax gjk&ihyk gks tk, rks bldk 

fNM+dko djsaA ftlls Qly fofHkUu izdkj dh chekfj;ksa ls nwj jgrh gSA 

>qU>quwa ftys esa tSfod [ksrh ds fy, fØ;kfUor ljdkjh ;kstuk,sa % 

 tSfod [ksrh ds fy, ljdkj ds }kjk fujUrj iz;kl fd, tk jgs gSaA ftys esa ljdkj 

ds }kjk tSfod [ksrh dks c<+kok nsus ds fy, fofHkUu izdkj dh ;kstuk,sa fØ;kfUor dh tk jgh 

gS& 

1- ijEijkxr d`f"k fodkl ;kstukA 

2- iwoksZÙkj {ks= ds fy, fe’ku vkWxsZfu oSY;w psu MsoyiesaVA 

3- frygu vkSj rsy ike ij jk"Vªh; fe’kuA 

4- e`nk LokLF; izca/ku ds rgr iwathxr fuos’k lfClMh ;kstukA 

5- jk"Vªh; [kk| lqj{kk fe’kuA 
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           tSfod [ksrh ds fodkl ds fy, ljdkj ds }kjk ftys esa fofHkUu izdkj dh 

;kstuk,a fØ;kfUor dh tk jgh gSA ijEijkxr d`f"k fodkl ;kstuk ,d ,slh ;kstuk gS ftlds 

rgr ljdkj vkosnu djus okys fdlkuksa dks 50 gtkkj izfr gSDVs;j dh jkf’k eqgS;k djok 

jgh gSA ftldh vof/k rhu lky gSA vuqnku jkf’k ds lkFk&lkFk tSfod [kkn] tSfod 

dhVuk’kd] oehZdEiksLV cukus dh fof/k Hkh fdlkuksa dks crkbZ tkrh gSA iwath fuos’k lfClMh 

;kstuk ds rgr ljdkj fdlkuksa dks vkfFkZd lgk;rk nsus ds lkFk&lkFk dpjk izca/ku] tSfod 

vo’ks"kksa d s moZjdksa vkSj [kknksa esa ifjorZu dh fof/k dk Hkh Kku fn;k tkrk gSA ftys esa 

ljdkj ds }kjk pykbZ tk jgh ;kstukvksa dk ;gka ds fdlkuksa ij dkQh vuqdwy izHkko iM+k 

gSA 

tSfod [ksrh dk egRo % 

1- Hkwfe dh moZjk 'kfDr esa fVdkmiuA 

2- tSfod [ksrh iznw"k.k jfgrA  

3- de ikuh dh vko’;drkA 

4- i'kqvksa dk vf/kd egRoA 

5- vPNh xq.koÙkk dh iSnkokjA 

6- Qly vo’ks"kksa dks [kikus dh leL;k ughaA 

7- vf/kd ykHk dh izkfIrA 

8- de ykxrA 

9- LokLF; esa lq/kkjA 

10- d`f"k fe= tho lqjf{kr ,oa la[;k esa c<+ksrjhA 

 

milagkj % 

        tSfod [ksrh ds fodkl ,oa lEcfU/kr xfrfof/k;ksa ds voyksdu ls ;g fu"d"kZ 

fudkyk tk ldrk gS fd tSfod [ksrh orZeku >qU>quwa ftys dh vko’;drk gh ugha cfYd 

i;kZoj.k o yksxksa ds vuqdwy LokLF; ds fy, cgqr gh t:jh gSle; jgrs ;fn ljdkj ds 

}kjk tSfod [ksrh dh vksj /;ku ugha fn;k x;k rks fofHkUu izdkj ds jksx rFkk Qly mRiknu 
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?kVus yx tk;sxkA bl izdkj fdlku ds vkfFkZd fodkl rFkk mÙke LokLF; ds fy, ljdkj 

dks tSfod [ksrh dh vksj fo’ks"k /;ku nsus dh vko’;drk gSA tSfod [ksrh ls lEcfU/kr mRikn 

egxsa fcdrs gSa rFkk ;s ekuo LokLF; ds fy, vuqdwy Hkh gksrs gSaA vr% buls fdlkuksa dh vk; 

c<+rh gS bl izdkj tSfod [ksrh orZeku >qU>quwa ftys dh gh vko’;drk ugha gS cfYd ;g 

orZeku lEiw.kZ fo’o dh ekax gSA 

lanHkZ lwph % 

1- tSo mRiknksa dh izfØ;k ekxZnf’kZdk e-iz- 'kklu d`f"k foHkkxA 

2. MkW- ,l- ,y- ukenso oSKkfud ekbØks ck;ksykWth dk ys[kA 

3. tSfod [ksrh le`) d`"kd lapkyuky;] d`f"k e/;izns’kA 

4. gsaM cqd vkWQ ,xzhdYpj vk;-lh-,-vkj- ubZ fnYyhA 

5. ?kjsyq dhVuk’kd ,d ekxZnf’kZdk] MsfuMk ifj;kstuk  

6. tSfod d`f"k i)fr] fdlku fdlkuh fodkl VªLV] bankSj 

7. vfgald _f"k&d`f"k ¼ns’kikaMs d`f"k ra=½ 

8. tSfod dhVuk’kd uqL[ks ¼Jh ';ke nqcsxzk- d`-fo-v- ,oa d`"kdksa ds vuqHko½ 

9. izeq[k [kjhQ Qlyksa dh mUur d`f"k fof/k;k¡] lhdj tksuj&, la;qDr funs’kd d`f"k foLrkj 

lhdj 

 

 



 

                                                        

 

 


