
 

 

 

Volume 11, Issue 7, July 2022 

Impact Factor: 8.118 



International Journal of Innovative Research in Science, Engineering and Technology (IJIRSET) 

              | e-ISSN: 2319-8753, p-ISSN: 2347-6710| www.ijirset.com | Impact Factor: 8.118| 

||Volume 11, Issue 7, July 2022|| 

| DOI:10.15680/IJIRSET.2022.1107179 |   

IJIRSET © 2022|                                                          An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                                 10260 

 

डॉ.  तुलसी   राम   की   ‘मणिकणििका’   का  
आलोचनात्मक   मूल्ाांकन 

 

1सांतोष   कुमार   &  
2प्रो.  राजेश   कुमार   मल्ल 

1शोध   अधे्यता, ह िंदी   हिभाग, दीनदयाल   उपाध्याय   गोरखपुर   हिश्वहिद्यालय,   गोरखपुर 

2स -शोध   हनदेशक,   ह िंदी   हिभाग,   दीनदयाल   उपाध्याय   गोरखपुर   हिश्वहिद्यालय,  गोरखपुर 

सार 

‘महिकहििका’ डॉ. तुलसी राम की आत्मकथा का दूसरा खिंड  ै। प ला खिंड ‘मुदि ह या’ शीर्िक से प्रकाहशत हुआ था। य  क ना 
अहतश्योक्ति न ी िं हक ‘मुदि ह या’ को ह िंदी जगत की म त्तपूिि घटना के रूप में स्वीकार हकया गया। साह त्य और समाज हिज्ञान से जुड़े 

पाठकोिं, आलोचकोिं ि शोधकतािओिं ने इस रचना के हिहभन्न पक्ोिं को रेखािंहकत हकया। शीर्िस्थ आलोचक डॉ. नामिर हसिं  के अनुसार 

ग्रामीि जीिन का जो हजििंत िििन ‘मुदि ह या’ में  ै, िैसा पे्रमचिंद की रचनाओ में भी न ी िं हमलता।‘महिकहििका’ में ‘मुदि ह या’ के 

आगे का जीिन  ै। आजमगढ़ से हनकलकर लेखक ने करीब 10 साल बनारस ह न्दू यूहनिहसिटी में हबताये। बनारस में आने पर जीिन के 

अिंत की प्रतीक ‘महिकहििका’ से  ी लेखक का जैसे नया जीिन शुरू हुआ। लेखक के शब्ोिं में ‘गिंगा के घाटोिं तथा बनारस के मिंहदरोिं से 

जो यात्रा शुरू हुई थी, अन्ततोगत्वा ि  कमु्यहनस्ट पाटी के दफ्तर में समाप्त  ो गई। मार्क्ििाद ने मुझे हिश्वदृहि प्रदान की, हजसके चलते 

मेरा व्यक्तिगत दुुः ख दुहनया के दुुः ख में हमलकर अपना अक्तित्व खो बैठा। मुदि ह या में जो हिचार सुप्त अिस्था में थे, िे महिकहििका में 
हिकहसत हुए।’लेखक ने अपने जीिनानुभिोिं का िििन करते हुए उस खास समय को भी हिशे्लहर्त हकया  ै हजसके भीतर प्रिृहत्तयोिं का 
सघन सिंघर्ि चल र ा था। बनारस जैसे इस कृहत के पृष्ोिं पर जीिन  ो उठा  ै। इस सृ्महत-आख्यान में कलकत्ता भी  ै, अनेक िैचाररक 

सिंधाभों के साथ। ‘महिकहििका; डॉ. तुलसी राम के जीिन-सिंघर्ि की ऐसी म ागाथा  ै हजसमें भारतीय समाज की अनेक सिंरचनाएँ स्वतुः  
उद्घाहटत  ोती जाती  ैं। 
महिकहििका प्रहसद्ध दहलत साह त्यकार डॉ. तुलसीराम की आत्मकथा 'मुदि ह या' का दूसरा भाग  ै। ह न्दी दहलत आत्मकथाओिं में डॉ. 
तुलसीराम का 2010 में प्रकाहशत प ला खण्ड 'मुदि ह या' एिम् दूसरा खण्ड 2013 में 'महिकहििका' दहलत समाज की त्रासदी और भारतीय 

समाज की हिडम्बना का सामाहजक, आहथिक और राजहनहतक आख्यान  ै। य  कृहत समाज, सिंसृ्कहत, इहत ास और राजनीहत की उन 

परतोिं को उघाड़ती  ै जो अभी तक अनक ा और अनछुआ था। बौक्तद्धकोिं को भारतीय समाज के सच का आइना हदखाती  ै हक देखो 21िी िं 
सदी के भारत की तस्वीर कैसी  ै? ये केिल एक आत्मकथा भर न ी िं, अहपतु पूरे दहलत साह त्य की पीड़ा का यथाथि रूप  ै, उनकी भोगी 
हुई अनुभूहत  ै। 
दरअसल ‘महिकहििका’ बनारस का ि  घाट  ै, ज ाँ मुदे को बािंधकर अिंहतम सिंस्कार के हलए इस आस में लाया जाता  ै हक य ाँ से उसे 

सीधे स्वगि में स्थान हमलेगा। िैसे बनारस के बारे में एक और धारिा प्रचहलत  ै हक य ाँ कोई भूखा न ी र ता, पर य ाँ आते  ी डॉ. 
तुलसीराम ने इस मान्यता को स्वयिं ध्वि  ोते हुए देखा, उन्ोिंने य ाँ एक-दो हदन की भूख न ी िं बक्ति लगातार पूरे नौ हदनोिं तक भूख स ने 

पर मजबूर  ोना पड़ा। गिंगा के घाट में भूखोिं की लिंबी कतार देखकर उनके मन से अचानक आिाज़ आई हक "गिंगा पापी का पाप तो धो 
सकती  ै, पर भूख को न ी।" 

 

इस हकताब में डॉ. तुलसीराम ने बनारस के प्रहसद्ध घाटोिं और मिंहदरोिं का हचत्रि करते हुए य ाँ के पिंडोिं के पाखिंड और कारोबार का िििन 

करते हुए बताया हक िे कैसे कृष्ण की भक्ति का बखान करते हुए तथा भूत उतारने के ब ाने मह लाओिं का शोर्ि का हशकार हकया करते 

 ैं। स्पि  ै हक इस हकताब में लेखक के जीिन की व्यक्तिगत पीड़ा मात्र का िििन न ी िं  ै, बक्ति इसमें िे म ज़ एक पात्र  ै, जो हकसी 
ह़िल्मी केमरे की तर  हनरपेक् हकनु्त सभी घटनाओिं को प्रिुत करने का आिश्यक माध्यम  ै। इसमें 70 के दशक की हिहभन्न राजनीहतक 

धाराओिं यथा मार्क्ििाद, समाजिाद, नर्क्लिाद का दशिन और खासकर उनके समकालीन इहत ास का ऐसा रोचक और सजीि हचत्रि  ै, 

जो आज की पीढ़ी के हलए अन्यत्र दुलिभ  ै। इसमें राम मनो र लोह या, जयप्रकाश नारायि, राज नारायि और इिं हदरा गाँधी जैसे रािर ीय 

नेताओिं का छात्र राजनीहत पर असर का भी हििरि  ै। 
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पररचय 

बीते 13 फरिरी 2015 को ह न्दी साह त्य की एक ऐसी क्हत हुई हजसकी भरपाई  ो पाना नामुमहकन  ै। तुलसीराम का जन्म आजमगढ़ के 

धरमपुर में एक जुलाई 1949 को हुआ था। प्राथहमक हशक्ा गाँि से  ी हुई। आगे की पढाई बी एच यू और जिा र लाल ने रू हिश्व   

हिद्यालय से हुई। हफर ये जिा र लाल ने रू हिश्वहिद्यालय में  ी अध्यापन करने लगे। [1] 

 
तुलसीराम 

तुलसीराम बौद्ध धमि और दशिन के गिंभीर अध्येता थे। उनका व्यक्तित्व और दहलत हचिंतकोिं से पूरी तर  अलग था। दरअसल िे इसके मूल 

में था उनका फक्कड़ाना स्वभाि जो उन्ें कबीर से हमला था। बचपन से  ी िे सििों की अनेक प्रताड़नाओिं के हशकार हुए इसीहलए िे 

जाहत व्यिस्था के घोर हिरोधी थे। लेहकन िे भारत की  कीकत को जानते थे। उन्ें पता था हक भारत नामक देश की य  जो इमारत  ै 

उसकी दीिालोिं से लगायत छत तक जाहत, धमि, िगि जैसी मकड़ी के िैसे जाले फैले हुए  ैं हजससे पार पाना बहुत दुष्कर  ै। य ाँ के लोग 

जब तक अपनी कुिं हठत जाहतिादी मानहसकता को न ी िं छोड़ेंगे तब तक सचे्च मायनोिं में एक आधुहनक प्रगहतशील एििं िैज्ञाहनक भारत का 
हनमािि सिंभि  ी न ी िं। िे स्वभाि में अत्यिंत स ज और सरल थे इसीहलए एक प्रहतबद्ध इमानदारी उनके अन्दर थी। तभी तो ज ाँ एक तरफ 

तुलसी राम अपने लेखन में  ब्राह्मििाद पर प्र ार करते  ैं ि ी ँ दूसरी तरफ शोर-शराबा करने िालोिं से अलग िे दहलत साह त्य और 

राजनीहत की सीमाएिं  रेखािंहकत करना भी न ी िं भूलते।[2] िर्ि 2010 में जब उनकी आत्मकथा का प ला भाग ‘मुदि ह या’ छपा तो चारो 
तरफ तुलसी राम जी की ख्याहत ़ैिल गयी।  ालािंहक िे मूलतुः  अिंतराििर ीय सिंबिंधोिं खासकर रुसी मामलोिं के हिशेर्ज्ञ थे। लेहकन मुदि ह या के 

लेखन से ऐसा लगता  ी न ी िं हक िे मूलतुः  साह त्य के न ी िं थे। मुदि ह या के लोकापिि में िररर््ठ आलोचक प्रोफेसर नामिर हसिं  ने इसे 

उपन्यास जैसा  ी रोचक बताया। अभी  ाल  ी में उनकी आत्मकथा का दूसरा भाग ‘महिकहििका’  नाम से आया  ै। अभी इसका 
तीसरा भाग आने िाला था। तुलसी राम जी के न  ोने से अब य  नामुमहकन  ै। इसके अहतररि भी उन्ोिंने कई म त्वपूिि काम हकये  ैं 
हजनमें ‘अिंगोला का मुक्ति सिंघर्ि’,  ‘एआईए: राजनीहतक हिध्विंस का अमरीकी  हथयार’, ‘द ह स्टर ी ऑ़ि कमु्यहनस्ट मूिमेंट इन 

ईरान’, ‘पहसिया टू ईरान’ (िन से्टप फारिडि  टू से्टप्स बैक) तथा ‘आइहडयोलॉजी इन सोहियत-ईरान ररलेशन्स’ (लेहनन टू स्टाहलन) 

आहद प्रमुख  ैं। तुलसी राम जी को श्रद्धािंजहल अहपित करते हुए  म प्रिुत कर र े  ैं मुदि ह या पर श्रीराम हत्रपाठी का एक आलेख।    

डॉ. तुलसीराम की लेखनी की एक और हिशेर्ता जो उन्ें तमाम दहलत लेखकोिं से अलग करती  ै, ि  उनके अचेतन पर बुद्ध का ग रा 
प्रभाि  ै। उनके जीिन के  रेक पल खासकर हनिाियक क्िोिं में बुद्ध  मेशा सामने आते  ैं। िे बताते  ैं हक जब उन्ें सारनाथ जाने का 
मौका हमला, िे ि ाँ बुद्ध की प्रहतमा को देख भािुक  ो गये… बुद्ध का प्रथम उपदेश, जो उन्ें मुिं  जबानी याद था, को िे मन  ी मन 

दो राते र े। िे बताते  ैं हक भूख और ग़रीबी से मजबूर  ोकर एक बार उनके मन ने उन्ें चोरी करने पर मजबूर हकया, पर बुद्ध की हशक्ा 
ने उन्ें इस घटना को दोबारा न ी करने का अटूट सिंकल्प हदया जो जीिन भर कायम र ा। अश्वघोर् रहचत 'बुद्धचररत' उनके मन में पूरी 
तर  बैठा हुआ था।[3] 

गीत और कहिताएिं  शायद डॉ. तुलसीराम के जीिन का अहभन्न अिंग र े  ैं, और य ी कारि  ै हक 'मुदि ह या' और 'महिकहििका' दोनोिं की  ी 
लेखन शैली में ऐसी लय और ब ाि  ै हक पाठक इसमें खुद को लगातार ब ने से न ी िं रोक सकता। खुद लेखक ने भी हज़क्र हकया  ै हक 

एक बार उन्ें प्रो. नन्दुराम जो बनारस ह िंदू हिश्वहिद्यालय के प ले और उस िि के एकमात्र आमे्बडकरिादी प्रो़ेिसर थे, ने सला  दी थी 
हक कहिता हलखने से कुछ न ी िं  ोता, इसे छोड़ हिचारात्मक गद्य हलखा करो… बेशक ये हकताबें गद्य तो  ैं, पर इनमें गीतोिं की तर  एक 

ऐसा ब ाि  ै जो इनसे पाठकोिं को बािंधे रखता  ै, यहद हकसी ने गलती से भी इनका एक भी पन्ना पढ़ हलया तो ि  इन्ें पूरा हकये हबना न ी िं 
छोड़ सकता। 
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'महिकहििका' यद्यहप डॉ. तुलसीराम की आत्मकथा  ै, परनु्त इसमें उनके द्वारा प्रयुि ‘मैं’ एक व्यक्ति न ी िं बक्ति  र पल बुद्ध के दशिन 

से पूिितुः  प्रभाहित एक अमे्बडकरिादी  ै, हजसके  र हनििय और कायि की पृष्भूहम इसी दशिन से प्रभाहित  ै, य  हकताब अन्य 

आत्मकथाओिं की भािंहत व्यक्तिगत पीड़ा न ी िं बक्ति तत्कालीन समाज का समू्पिि हििरि  ै, बेशक प्रो. तुलसीराम की य  रचना इसे अब 

तक हक प्रकाहशत तमाम आत्मकथाओिं से अलग और हिहशि बनाती  ै। इस हकताब के अिंत में डॉ. तुलसीराम ने प्रीहत करे ना कोई नामक 

शीर्िक में अपने जीिन के पे्रम प्रसिंगोिं का स ज िििन हकया और इससे उपजी हनराशा और  ार उन्ें ‘महिकहििका’, ज ाँ अिंहतम सिंस्कार 

 ोता  ै, के सामान  ी लगती  ै … िे सोचते  ैं ‘पे्रम में असफलता क्राक्तन्त की सफलता की गारिंटी न ी िं  ोती।’ हकताब में उन्ोिंने अपने 

हचर-पररहचत अिंदाज़ में कहिताओिं को मनोरिंजक तरीके से प्रिुत हकया  ै। जब कभी ददि-तकलीफोिं को पढ़ते हुए मन में जब मायूसी आ 

जाती  ै, तब ि ी क ी िं-क ी िं उनकी कहिताएिं  य ाँ सामने आकर  ँसने पर मजबूर कर देती  ै,[4] जैसे- 

 

    मैं हो चुका हूँ 
    गलतफहणमयो ां का 
    इस कदर णशकार। 

    जब कोई कान 

    खुजलाने के णलए 

    उठाता है हाथ, 

    तो मैं कहता हूँ नमस्कार। 

 र साह त्यकार अपने समय से रूबरू  ोता  ै, मतलब हक अपने समय को प ले अय करता  ै हफर हियता-व्ययता  ै। इसी तर  ि  

अपने समय के िाद को अिाद कर  ी हििादता  ै, इस आस में हक ि  सम्वाद बन जाए। मतलब हक  र कोई उसकी बात को स्वीकार ले। 

आज के समय का िाद भोगना न  ोकर उपभोगना  ै। भोगना कहठन और उपभोगना आसान  ै। जैसे हक फल खाना आसान  ै और फल 

खाने के बाद पेड़ लगाना कहठन। इस तर  केिल फल खाना उपभोग  ै, जबहक पेड़ लगाना और फल खाना भोग। इस तर  सजिक  ी 
भोिा  ोता  ै, बहिया उपभोिा। भोिा के जे न में और हजस्म पर खाने का केिल स्वाद  ी न ी िं  ोता  ै, बक्ति पकाने का हचह्न भी 
 ोता  ै। ऐसे दौर में सजिन जैसे कहठन काम को अिंजाम देना िािई दुरू   ै। ऐसे लोगोिं का सम्मान ज़रूर हकया जाना चाह ए, मगर इसका 
ख़याल रखते हुए हक क्या लेखक ने सचमुच  ी दुरू  काम हकया  ै! क ी िं ऐसा तो न ी िं हक उपभोिा ने  ी भोिा का रूप धर हलया। जब 

ििु और रूप की एकता ख़त्म  ो जाती  ै, तब धोखे की गुिंजाइश बढ़ जाती  ै। इस तर  य  छलिादी दौर  ै। भ्रम फैलाता  ै। उसने भार्ा 
को  ी भार्ा के हिरुद्ध कर हदया  ै। मतलब हक व्यक्ति को  ी व्यक्ति का हिरोधी बना हदया  ै। जब  म ख़ुद के हिरोधी  ो जाएँ, जब  में 
ख़ुद पर  ी हिश्वास न र े, ऐसे में  म हकतना भयभीत  ोिंगे!  र समाज अपनी शे्रष्ता की कसौहटयोिं पर कसकर  ी हकसी को सम्माहनत 

करता  ै। इसहलए साह त्य समाज को भी अपनी शे्रष्ता की कसौटी पर कस कर  ी हकसी साह त्य को सम्मानना चाह ए। 

      क ा जाता  ै हक पँूजीिाद में उपन्यास का ि ी स्थान  ै, जो सामिंतिाद में म ाकाव्य का  ोता था। ह न्दी में ऐसे उपन्यास तो मुक्तिल से 

दजिन भर  ी हलखे गए। यँू तो उपन्यासोिं की भरमार  ै, मगर िे उपयुिि कसौटी पर खरे न ी िं उतरते। इधर दृहि का हििार तो बढ़ा  ै, 

मगर ग राई कम हुई  ै। इस तर  दृहि की सम्-घनता (हजसके तीनोिं आयाम समान  ोिं) बाहधत हुई  ै। साह त्य का मापक सिंघन  ोता  ै 

सघन न ी िं। परिं तु आजकल तो ‘सघनता’  ी साह त्य की माहपया बन गयी  ै। अनुनाहसक का लोप अकारि न ी िं हुआ। ग नता अपने 

आप में तकली़िदे   ोने के साथ तीव्रता की बाधक  ै। तीव्रता तो  िेपन से आती  ै। सो ग नता को लुप्त करने के हलए अनुनाहसक का 
लोप हकया गया, हजससे ‘सघन’ स्थाहपत  ो गया। चरिादी की नज़र ज़मीन के ऊपर के फल पर  ोती  ै, जबहक हकसान की ज़मीन के 

भीतर से लेकर फल तक। ि  ज़मीन और फल को गुिते हुए ग ता-ग नता  ै, इसीहलए सिंघनता  ै, सघनता न ी िं। जो हजतना  ी ग े-

ग नेगा उसकी गहत उतनी  ी मिंद  ोगी। तीव्र न ी िं  ो सकती  ै। ि  तो कछुआ  ी साहबत  ोगा, खरगोश न ी िं। कैसी हिडिंबना  ै हक  म 

बचपन में पहठत क ानी के ठीक हिरुद्ध गहत कर र े  ैं। मानो ि  बचपने को प्रकट करती  ो, जबहक  म तो पोढ़  ो गए  ैं। इन पोढ़ और 

सघन लोगोिं की मजबूती क्या हछपी हुई  ै! कैसी हिडिंबना  ै हक  िेपन की ओर भागते हुए  म अपने को भारी समझ र े  ैं। इसी क्रम में 
आज उपन्यासोिं की बाढ़  ै, मगर उनमें से हकतने सचमुच के उपन्यास  ैं। आकाश (अ-अकाश) में उड़तोिं को अिकाश क ाँ! उन्-नहत शे्रष् 

 ै, या अि-नहत। इस तर   म हनरिंतर हमट्टी ीन  ोकर उथले और  िे  ोते जा र े  ैं। ऐसे में  मारी रचना भारी और सिंघन  ो तो कैसे! 

इस प्रकार बाज़ार का  िािाद पूरे िातािरि में गँूज र ा  ै, हजसके आगे सचमुच के सजिक की आिाज़ गु़म  ै। उसकी आिाज़ सुनने के 

हलए समय और श्रम चाह ए, जो हकसी के पास न ी िं। हफर सजिक और सजिन की बात करे तो कौन![5] 

      अगर उपन्यास-क ानी लगने-अलगने का सातत्य  ै, तो आत्मकथा और सिंस्मरि केिल लगने का। इसका मतलब  ै हक  म अपने में 
हसमट गये  ैं। ये हिधाएँ शे्रष् हिधाएँ न ी िं  ैं, य  जानते हुए भी  म साह त्य की हगरािट के पीछे के कारिोिं की छानबीन न ी िं कर र े, बक्ति 

इनकी स्थापना में  ी लगे हुए  ैं। इस पर चचाि न ी िं कर र े हक आत्म की कथा को  म परात्म की कथा क्योिं न ी िं बना पा र े। साह त्य तो 
आत्म और परात्म का, भुि और दृि का गुिन  ोता  ै, हजससे पाठक में भी गुिशीलता प्रिाह त  ोती  ै। कौन न ी िं जानता हक उपन्यास-
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क ानी की बहनस्बत आत्मकथा और सिंस्मरि हलखना आसान  ै! इस तर  आसान काम को शे्रष् साह त्य के रूप में सम्माहनत हकया जा 
र ा  ै। क्या य  साह त्य की पतन न ी िं  ै? उपभोिािाद ने  मारे सजिक को भी जकड़ हलया  ै। हिडिंबना य   ै हक य  जकड़न  मारे 

सजिक को पीड़ने के बजाय आनिंहदत करती  ै। ख़ूब! बहुत ख़ूब! कहिता में आत्म की मात्रा अहधक और परात्म की कम  ोती  ै। गद्य में 
आत्म की मात्रा कम और परात्म की हज़यादा  ोती  ै। प्राचीन कहिता की लय पाठक को ि ती-ि ाती थी, इसीहलए पाठक को भी आनिंहदत 

करती थी। गद्य की लय द्विंद्वात्मक  ोती  ै। ि  पाठक को न ि ती  ै, न ि ाती। ि  तो पाठक को ख़ुद अपने अनुसार ि ने-ि ाने को 
पे्रररत करती  ै। कहिता के बाद दहलत साह त्य, जो आत्मकथा के रूप में प्रकट हुआ, इसके मूल में ि ी आत्म तत्त्व की प्रधानता कारिभूत 

र ी। अत्यिंत हिर्म पररक्तस्थहतयोिं से सिंघहर्ित जीि जब गौरिाक्तित जग  पर पहँुचा, तो उसे ि  गौरि न ी िं हमला, जो उस जग  के दूसरे 

लोगोिं को हमलता था। एक ओर तो य  पीड़ा उसे सालती थी, तो दूसरी ओर आश्वि भी करती थी। आधुहनक साह त्य का सबसे बड़ा मानक 

सिंघर्ि  ै। हजसमें हजतनी सिंघर्ि-क्मता  ोगी, ि  उतना  ी म ान साह त्य  ोगा। इसी मानक ने उनके िािहिक सिंघर्ि को अहतशयी 
बनाया। हज़यादातर दहलत आत्मकथाएँ इन्ी िं भािोिं के द्विंद्व की सिंरचनाएँ  ैं। दहलत लेखकोिं के पास आत्म-पीड़ा को परात्म-पीड़ा में 
रूपािंतररत करने का अिकाश न ी िं था। ऐसे में आिेगपूिि आत्मकथा  ी हलखी जा सकती थी। ऐसी आत्मकथा, जो अनगढ़  ोने के कारि 

अन्य आत्मकथाओिं से हभन्न थी। इसीहलए ध्यान आकहर्ित करती थी। इधर दहलत साह त्यकार अपने भूतकालीन आत्म से हनजात पाने की 
कोहशश में समकालीन  ो र ा  ै। इसहलए ि  भले  ी अपनी रचना को आत्मकथा का नाम दे र ा  ो, मगर ि  आत्मकथा के साथ परात्म 

कथा भी हलख र ा  ै, हजसमें मैं और पर का द्विंद्व लहक्त  ोता  ै।  ाँ, अभी ि  प्रथम पुरुर् के माध्यम से प्रकट कर र ा  ै, उम्मीद  ै हक 

कल ि  अन्य पुरुर् के माध्यम से भी प्रकट करेगा। ऐसा क ने का आधार ‘मुदि ह या’  ै, हजसका लेखक साह क्तत्यक न  ोकर दाशिहनक 

 ै।  ो सकता  ै हक उसकी दाशिहनक प्रिृहत्त ने  ी उसे अपने भूतकालीन सिंघर्ों से जोड़े रख कर उसका दशिन करने को पे्रररत हकया  ो। 

इसीहलए य  कृहत आत्मकथा  ोते हुए भी औपन्याहसक कृहत का ए सास कराती  ै। इसमें प्रकट ‘मैं’ एक चररत्र  ोने के साथ लेखक का 
‘मैं’ भी  ै। इसमें लेखक का आत्म हसकुड़ने के साथ हििरता भी  ै, हजसमें व्यक्तिगत पीड़ा के साथ-साथ दूसरोिं की पीड़ा भी नज़र आती 
 ै। ि  इस व्यिस्था से सिंघर्ि करने को पे्रररत करता  ै, जो मानि जीि को उसकी क्मता के अनुसार हिकसने से रोकती  ै। इसीहलए य  

कृहत जाहत जैसी रूहढ़योिं (मृत) की अपेक्ा उन जीििंत जीि-हिरोहधयोिं से टकराती  ै, जो जीि के हिकास में बाधक बनती  ैं।      जो समाज 

सहदयोिं से अपनी असह्य पीड़ा को िि न ी िं पा र ा था, हजसकी पीड़ा को दूसरोिं ने ििा, अब ि  इसमें समथि हुआ  ै। हजन दूसरोिं ने उनकी 
पीड़ा को िािी दी थी, उन्ोिंने  ी उनकी िािी का स्वागत करते हुए  ौसला बढ़ाया। द्विंद्व  ी साह त्य की धड़कन  ै। भाि और हिचारोिं का 
रूपािंतरि म ज़ भार्ा में  ी न ी िं, चररत्रोिं में भी  ोता  ै। लेखक को  ी हिहभन्न चररत्रोिं में रूपािंतररत  ोना  ोता  ै, न हक हकसी और को पेश 

करना। ऐसे में लेखक के हिहभन्न हक्रया-कलाप  ी रचना को प्रि ते और प्रिा शील बनाते  ैं। इसे से पाठक भी सिंचररत  ोता  ै। प ले तो 
ि  पाठक को ि ता  ै, हफर पाठक उसको। कोई भी रचना हजतना  ी पाठक को प्रि ेगी, पाठक द्वारा उतना  ी प्रि ी जायेगी। आज के 

ह न्दी साह त्य में उपन्यास की अपेक्ा आत्मकथा और सिंस्मरि अहधक प्रभािशाली ढिंग से हलखे जा र े  ैं। इसका य  मतलब न ी िं हक 

अपन्यास की अपेक्ा ये हिधाएँ हज़यादा प्रभािशाली  ो गयी  ैं। मनुष्य का लक्ष्य  ै जहटल जीिन को सरल करना। उसके एक-एक रेशे को 
अलग करना। हजस हिहध से य  सरल हकया जाता  ै, ि  भी जहटल  ी क लाता  ै, क्योिंहक उसी के द्वारा जहटलता सरलता में तब्ील हुई। 

हिहिध जीिन की हिहिध जहटलताओिं को सरल करना एकहिध न ी िं, हिहिध  ी  ो सकता  ै, जो न ी िं  ो र ा  ै। उपन्यास-हिहध आत्मकथा 
और सिंस्मरि की अपेक्ा कहठन और जहटल  ोने के बािजूद आत्मकथा और सिंस्मरि से हपछड़ र ी  ै। कारि हक ये हिधाएँ अपनी 
गुिित्ता में हिकास कर र ी  ैं, जबहक उपन्यास में ऐसा न ी िं  ो र ा। स्पि  ै हक  म जहटलता और कहठनता से भाग र े  ैं। इस प्रकार 

उपन्यास हिधा ह्रासोनु्मख  ै, क ना ग़लत न  ोगा।  मारी हचिंता उस नुिे पर  ै, जो समकालीन साह त्य को हपछले साह त्य से बे तर न ी िं 
बना र ी। मतलब हक रचनात्मकता का उत्तरोत्तर ह्रास  ो र ा  ै। क्या कहिता-नाटक, क्या क ानी-उपन्यास। ऐसे में आलोचना की बात 

उठाना बेमानी  ै। तो हिकासोनु्मख हिधा आत्मकथा को तुलसीराम की ‘मुदि ह या’ हनहित रूप से और हिकहसत करती  ै, क्योिंहक य  

आत्म की कथा  ोने पर भी अपने आत्म को अहतक्रहमत करती  ै। इसका आिेग सिंतुहलत  ै। जबहक हज़यादातर आत्मकथाएँ आत्म में 
हसमटी आिेगपूिि  ोती  ैं, हजससे आिेग का प्रसु्फटन अचे्छ-बुरे सब को नि कर देता  ै। शायद इसी कारि इस आत्मकथा को आलोचकोिं 
ने उत्तर आधुहनक क ा  ै। उत्तर आधुहनकता के ममिज्ञोिं का क ना  ै हक ज ाँ सारी हिधाएँ एक-दूसरे में घुल-हमल जाएँ, तो उसे उत्तर 

आधुहनक समझ लीहजए। मतलब हक ज ाँ हिधागत कोई बिंधन न  ो। उत्तर आधुहनकता मान्य रूपोिं को नकारती तो  ै, मगर हकसी अन्य 

रूप को स्थाहपत न ी िं करती, हजससे नाम (सिंज्ञा) की ज़रूरत  ी न ी िं र ती। इस तर  उत्तर आधुहनकता ऐसी मान ीन दुहनया का हनमािि 

करता  ै, हजसमें अच्छा-बुरा, स ी-ग़लत कुछ न ी िं  ोता। ‘मुदि ह या’ में जो जीिन का सतत प्रिा   ै, ि  जो भी रूप बनाता  ै, सतत 

पररितिनशील  ै।  ाँ, उसमें हपछले रूप का अर्क् ज़रूर हदखता  ै। ‘मुदि ह या’ आत्मकथा  ै, या उपन्यास? इसका जिाब तो हन-सिंदे  

आत्मकथा  ी  ोगा। एक शे्रष् आत्मकथा, हजसमें आत्म का जो रूप उभरता  ै, ि  अपने पररिेश की त्रासदी को ख़ुद तक  ी न ी िं सीहमत 

करता, अहपतु उन तमाम लोगोिं तक हििृत करता  ै जो इसके हशकार  ैं। इस तर  य  ‘एकोऽ िं हद्वतीयो नाक्ति’ से एकदम हभन्न  ोने के 

कारि आत्मकथा के नये मापक की माँग करती  ै। [6] 
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      हजसे  म िातािरि क ते  ैं, ि  िात का आिरि भी  ै और बात का िरि (ििि) भी। आज बात के आिरि और िरि को  ी भेदना 
 ै। िाल्मीहक ने इसी तर  र्ाद (साद-खाद) को हनर्ाद (हनसाद-हनखाद) हकया था। अन्यथा तो क्रौिंच को मारकर खाना हसद्ध  ी था, हनहर्द्ध 

तो िाल्मीहक ने हकया। बात पर जब कई आिरि चढ़ा-चढ़ाकर कठोर कर हदया जाता  ै, तब उसे तोड़ने की ज़रूरत पड़ती  ै। िाल्मीहक ने 

उसी कठोर बात को तोड़ा था, हजससे करुिा की धार ब ी थी। तुलसी राम बात की कठोरता को तोड़कर जीिन की धार ब ाते  ैं। 
जाहतरूपी कठोर बात के भीतर भारतीय जीिन हससक र ा  ै। तुलसी राम ने उसे भोगा भी  ै और देखा भी  ै। िे दोनोिं को गुिते  ैं, 
इसीहलए सिंतुहलत  ोते  ैं। उनकी क्तस्थरता में भी प्रिा   ै। एक गहत, जो जीिन की गहत  ै उसमें लय भी  ो जाते  ैं और उसे लहयत भी 
करते  ैं। तुलसी राम ऐसा दहलत  ै, जो सििों के साथ-साथ दहलतोिं द्वारा भी दला गया। काले चे रे पर चेचक के दाग़ और एक आँख के 

चले जाने पर ि  अपने सगे चाचा नग्गर द्वारा  ी अपशकुन िरार हदया गया। परायोिं की अपमानना उतनी न ी िं पीड़ती, हजतनी अपनोिं की। 

तुलसी अगर क ी िं से पे्ररिा और से्न  पाता  ै, तो ि  माँ और दादी  ैं। अगर िे न  ोते तो तुलसी का जीना मु ाल  ो जाता। ऐसे में दादी 
और माँ की युगीन शिंखला, उसकी सृजन-शक्ति बन जाती  ै। 

      तुलसी राम ने जीि और जीिन को आत्मसात हकया  ै। िे जीिन-दृहि से सम्पन्न  ैं, इसीहलए जाहत के साथ-साथ दहलत आत्मकथाओिं के 

बाड़े को भी तोड़ते  ैं। इस तर  िे िाल्मीहक की परम्परा में खड़े नज़र आते  ैं। हजस तर  िाल्मीहक की ‘रामायिम्’ का ब्राह्मििादी पाठ 

स्वीकार कर दहलतोिं ने ‘रामायिम्’ और िाल्मीहक को  ी त्याग हदया, क ी िं उसी तर  ‘मुदि ह या’[7] और तुलसी राम भी त्याग न हदये 

जाएँ। तुलसीराम के लेखे भारतीय समाज में अज्ञान का बोल-बाला  ै। क्या सििि और क्या अििि। हजसे ज्ञानी समाज क ा जाता  ै, ि  

‘आधुहनक पिंडोिं’ के  िाले  ै। उस समाज की रूहढ़याँ स जता से हनम्न समाज में आरोहपत  ो जाती  ैं। हनम्न समाज अत्यिंत उििर  ोता  ै, 

हजसे उच्च िगि दबा-दबाकर कठोर बना देता  ै। इस तर  एक त्रहसत दूसरे को त्रासकर सिंतुि  ोता  ै। पूरी कथा में हिकासशील चररत्रोिं की 
कमी इस बात का द्योतक  ै हक आज भी ‘आधुहनक पिंडोिं’ का  ी बोलबाला  ै। इस कठोर आिाज़ को तोड़ने के हलए कई तुलसी राम की 
ज़रूरत  ै।      इस प्रकार ‘मुदि ह या’ मौजूदा चलन का हिचलन  ै। तुलसी राम दाशिहनक  ैं, साह त्यकार न ी िं।  ाँ, दशिन के हलए उन्ें 
साह त्य के पास  ी जाना पड़ता  ोगा, क्योिंहक भारत का िािहिक इहत ास तो साह त्य  ी  ै। ‘म ाभारत’ अथिा ‘रामायि’ में जो  में 
ऊपर-ऊपर हदखता  ै,  म उसे  ी सत्य मान लेते  ैं। औजारोिं से लैश एक-दूसरे से लड़ते लोगोिं को देखते और ताली पीटते  ैं। उन औजारोिं 
के हनमािता को खोजते  ी न ी िं। हनमािताओिं ने उन औजारोिं को क्या मनुष्योिं से लड़ने के हलए बनाया था- ऐसे सिाल  ी न ी िं करते। औजारोिं से 

लैश तथाकहथत उन ताितिर योद्धाओिं के भीतर अन्न-जल, दूध-घी पहँुचाने िालोिं को खोजते  ी न ी िं। क ाँ  ैं िे, हकस  ाल में  ैं? तुलसी 
राम ‘मुदि ह या’ नामक ऊसर टीले को गुिते-गोड़ते  ैं। मतलब हक उपजाऊ बनाते  ैं, हजसमें जीिन ल ल ाता  ै। बा र से जीि ीन 

लगती मुदि ह या के भीतर तर -तर  के लोग एक-दूसरे के साथ-साथ अपने बा री िातािरि से सिंघर्ि करते  ैं। मेरे मन में एक सिाल 

कुलबुलाता  ै हक एक सम्माहनत दाशिहनक अपना हप्रय हिर्य छोड़कर साह त्य में क्योिं और कैसे कूद पड़ा? क्या उसका मन दशिन से ऊब 

चुका था, या साह त्य में भी  ाथ आजमाने की इच्छा जगी? साठ के आस-पास की उम्र में ऐसा  ोना मुमहकन न ी िं। कम से कम तुलसी राम 

जैसे दाशिहनक से तो न ी िं  ी। एक दाशिहनक मूलतुः  अपने समय को दशिता  ै। इसी प्रहक्रया में तुलसी राम ने देखा (दशाि) हक उनके जैसे 

जीिन जीने िालोिं ने अपनी आत्मकथा हलखी  ै, हजसमें आक्रोश  ी आक्रोश  ै। ध्यातव्य  ै हक उन आत्मकथाओिं के लेखक उन समस्याओिं 
से उबरने के बाद अपना आक्रोश व्यि कर र े थे। उनके आक्रोश न हिखिंडनात्मक थे, न सृजनात्मक। तुलसी राम भी उसी समाज की 
उपज  ैं। हज़यादातर दहलत आत्मकथाएँ युिाओिं द्वारा हलखी गयी िं, पोढ़ोिं (प्रौढ़ोिं) द्वारा न ी िं। कोई पोढ़ व्यक्ति  ी अपने समुदाय की ग़लहतयोिं 
को सुधारता  ै। ि  जानता  ै हक  में जो क्तस्थहतयाँ हमली  ैं, उन्ी िं के अिंतगित र ते हुए उन क्तस्थहतयोिं को बदलना  ै। इतना जहटल और 

कहठन काम आक्रोश के बूते मुमहकन न ी िं। [8]  

इसहलए मानो िे दहलतोिं के आक्रोश को सिंतुहलत करते  ैं। मतलब हक उसमें अपने दशिन को शाहमल करते  ैं। िे सा़ि तौर पर देखते  ैं हक 

समस्या की जड़ अज्ञान  ै। इसीहलए िे ‘मुदि ह या’ का आगाज़ इस तर  करते  ैं, “मानि जाहत का ि  प ला व्यक्ति जो जैहिक रूप से 

मेरा खानदानी पूििज था, उसके और मेरे बीच न जाने हकतने पैदा हुए, हकनु्त उनमें से कोई भी पढ़ा-हलखा न ी िं था। लगभग तेईस सौ िर्ि 
पूिि यूनान देश से भारत आए हमनािंदर ने क ा हक आम भारतीयोिं को हलहप का ज्ञान न ी िं  ै, इसहलए िे पढ़-हलख न ी िं सकते। उसके 

समकालीनोिं ने तो कोई प्रहतहक्रया न ी िं दी, हकनु्त आधुहनक भारतीय पिंडोिं ने हमनािंदर का खूब खिंडन-मिंडन हकया।  कीकत तो य   ै हक 

आज भी करोड़ोिं भारतीय हमनािंदर की कसौटी पर खरा उतरते  ैं। सहदयोिं पुरानी इस अहशक्ा का पररिाम य  हुआ हक मूखिता और मूखिता 
के चलते अिंधहिश्वासोिं का बोझ मेरे पूििजोिं के हसर से कभी न ी िं उतरा…।” ‘जैहिक रूप से मेरा खानदानी पूििज था, उसके और मेरे 

बीच’ ‘कोई पढ़ा-हलखा न ी िं था।’ य ाँ व्यि ‘मेरा’ में एकिचन की न ी िं, बहुिचन की ताित  ै। भारत के तल की  िीित  ै य । 
हमनािंदर बा री व्यक्ति था। प्रिासी। प्रिासी का सरोकार स्विासी की तर  न  ोने के बािजूद हमनािंदर ने जो क ा ि  तत्कालीन भारतीय 

समाज के तल का सत्य था, हजसे तत्कालीनोिं ने खिंहडत न ी िं हकया। तो क्योिं? इसहलए हक य   ाथ-किं गन था। इसका मतलब  ै हक हलहप का 
ज्ञान चिंद लोगोिं को  ी था। बहुत लोग इससे ििंहचत थे। इसीहलए तत्कालीन हिद्वानोिं ने इसका हिरोध न ी िं हकया। हिद्वान तो कड़िी से कड़िी 
सचाई को भी स्वीकारता  ै। य ाँ तत्कालीन हिद्वानोिं के प्रहत अिमानना का लेश मात्र भी न ी िं  ै, जो तुलसी राम की ग नता और सिंतुलन 

का पररचायक  ै। साह त्य का लक्ष्य तो चिंदोिं-बहुतोिं का भेद ख़त्म करके सभी (सभ्इअ, सभ्य) तक  ै। अगर एक व्यक्ति भी ज्ञान से ििंहचत 
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र ता  ै, तो साह त्य इसका हिरोध करेगा। ि  सभी का ह त चा ता  ै, चिंदोिं-बहुतोिं का न ी िं। य ाँ तो बहुत लोग ििंहचत थे। ‘आधुहनक 

भारतीय पिंडोिं’ में तीनोिं शब् िरारे व्यिंग्य  ैं। पुराने हमनािंदर के कथन का खिंडन-मिंडन पुरानोिं द्वारा न  ोकर आधुहनकोिं द्वारा  ो र ा  ै। 

मतलब हक ये आधुहनक जामे में पुराने लोग  ैं। ये भारतीय (रािर ीय) न ी िं, पुराने भारत उप म ाद्वीपीय  ैं, हजसमें कई देश हुआ करते थे। 

सचाई को नकारने िाले सम्मान के  िदार कैसे  ो सकते  ैं! इसीहलए उन्ें ‘आधुहनक पिंडोिं’ से अपमाना गया  ै। पिंड का मतलब तालाब 

भी  ोता  ै और पाड़ा भी। भैंस और पाड़े को पानी बहुत प्यारा  ोता  ै। क ते  ैं न हक ‘गइहल भँइहसया पानी में।’ अब उसका हनकलना 
मुक्तिल  ै और अगर हनकलेगी तो कीचड़ में हलथड़ी। तो ये पिंडे कीचड़ को मिंडते  ैं, तभी तो ‘कूप मिंडूक’ क कर कूप की क्तखल्ली 
उड़ाते  ैं, जब हक पानी पीने के हलए उसी के पास जाते  ैं। ये स्वच्छ को उपभोगते और गिंदगी को प्रसारते  ैं। इसीहलए सम्मान के न ी िं, 
अपमान के पात्र  ैं। आत्म का आलोचक  ी स्वच्छ  ोता  ै। तुलसी राम की ‘मुदि ह या’ आत्म का आलोचन करती  ै, इसीहलए सामान्य 

आत्मकथाओिं से अलग और हिशेर्  ै। इस प्रकार ‘मुदि ह या’ का प्रारम्भ  ी लेखक के सरोकार, भार्ा-कौशल और ग न तथा हिराट दृहि 

को हकतनी सा़िगोई से प्रकट देता  ै। ‘सुरसरर सम सब कर ह त  ोई’ के कथन में न ी िं, उसकी प्रहक्रया में तुलसी राम का हिश्वास  ै। 

जब तक ज्ञान सभी तक न ी िं पहँुचता, तब तक  म सभ्य न ी िं  ैं। ज्ञान से बहुतोिं को ििंहचत करके  मने भारत को ज्ञान से ििंहचत कर हदया। 

हकस तर  तुलसी राम के ज्ञान-प्राक्तप्त में अज्ञान बाधक बनता  ै, इसी का जीििंत दिािेज़  ै ‘मुदि ह या’। हकतने अज्ञानी थे  मारे पूििज, 

हजन्ोिंने प्रसाररत की जानेिाली चीज़ पर पाबिंदी लग दी थी। ज्ञान-प्राक्तप्त में लगे शमू्बक को दक्तण्डत हकया था। [9] 

      अर्क्र  म बा र (रूप) को  ी सच मान लेते  ैं, जबहक जीि तो भीतर  ोता  ै। नाररयल का फल बा र से जैसा  ोता  ै, उससे एकदम 

अलग भीतर से। उसका मूल (मुलायम) रुक् रूप के भीतर  ै।  में रूप से हज़यादा मूल की ज़रूरत  ोती  ै। उसके रूप के रुक्  ोने का 
कारि बा री िातािरि  ै। उस मूल ने बा री िातािरि से सिंघर्ि करते हुए ख़ुद को सिंकोचा न ी िं, बक्ति ग ना और हििृत हकया। सिंघर्ि 
के कारि उसका बा री आिरि हजतना रुक् और कठोर हुआ उसके भीतर का जल उतना  ी सुरहक्त और गहतशील र ा। उसकी 
हजजीहिर्ा ने  ी उसके रूप को रुक् और कठोर बनाया  ै। िृक् से अलगने पर अन्य फलोिं की तर  ि  कुछ  ी हदनोिं में सड़ (मर) न ी िं 
जाता, बक्ति जीहित र ता  ै। तुलसी राम की ‘मुदि ह या’ ऐसी  ी रचना  ै। ‘मुदि ह या’ शब् ़िारसी के मुदि ुः  और भोजपुरी के इया प्रत्यय 

के मेल से बना  ै। भोजपुरी में खुरपी, फािड़ा, चाकू आहद में धार न  ोने पर ि  मुरदार का हिशेर्ि पाती  ै। इस तर  मुदि ह या नाम का 
मान हुआ, हजसमें धार (जीिन) न  ो। ज ाँ मरे हुए लोग र ते  ोिं। मगर ‘मुदि ह या’ के भीतर तो जीिन  ी जीिन  ै। अत्यिंत सिंघर्िरत 

गहतशील जीिन। देखने की बात य   ै हक इसमें मनुष्य  ी न ी िं, पेड़-पौधे, पशु-पक्ी, नदी-तालाब; सभी जीिन की गहतमयता से ओत-प्रोत 

 ैं। इस जहटल और गहतशील प्रिा  के अिंतगित उत्पन्न एक दहलत अबोध बचे्च का इस प्रिा  को  ी अपने अिंतगित कर लेने का सिंघर्ि  ै। 

लघु की सिंतान  ै लाघि, जो अत्यिंत पे्ररक और सुन्दर  ै।  र लघु अपने लाघि द्वारा  ी दीघि बनता  ै। हकसी के अिंतगित र ने िाला जब उस 

हकसी को अपने अिंतगित कर लेता  ै, तब उस हकसी से दीघि  ो जाता  ै। दीघि  ोना  ी बड़ा  ोना  ै। बचे्च का बड़ा  ोना उसके बड़प्पन से 

जाना जाता  ै। ऊपर नाररयल का हज़क्र आया  ै। उसका मूल भीतर  ै। ि  भीतर से बा र की ओर हििरता  ै। ‘मुदि ह या’ का दहलत 

अबोध बच्चा भी भीतर से बा र को हििरते हुए अपने पररिेश को ख़ुद के अिंतगित कर लेता  ै, तब  ी तो उसे सा़ि-सा़ि देख पाता  ै। 
तल की चीज़ को सा़ि-सा़ि देखने के हलए पानी के भीतर की  लचल को शािंत करना पड़ता  ै, जो आसान काम न ी िं। तुलसी राम अपने 

अजे पररिेश को त्रासक रूप में प्रकट न करके स चार के रूप में प्रकट करते  ैं। उन्ोिंने जीिन से जो कुछ अहजित हकया, उसे अपने तल 

में सँजो हलया। रचने के प ले उसको आलोचा। मतलब हक सा़ि हकया। उसके बाद हसरजा। इसीहलए ‘मुदि ह या’ उस पे्ररक के रूप में 
 मारे तल में उतरती  ै, [10] हजससे हक  मारा भीतर तल तक उदे्वहलत  ो उठता  ै। हजस तर  दूध में द ी (खट्टा) का कुछ अिंश पड़ने पर 

पूरा दूध उदे्वहलत  ोकर द ी में रूपािंतररत  ो जाता  ै, उसी तर  ‘मुदि ह या’  मारे रूप-गुि, दोनोिं में पररितिन ला देती  ै। इसीहलए इस 

कृहत की सिंरचना में उतरना ज़रूरी  ो जाता  ै। ऐसा करने से ख़ुद का भी रचनाकार में रूपािंतरि की गुिंजाइश बढ़ जाती  ै। 

       र व्यक्ति को अपने समय को अनुसरते-अनुसारते ितिन करना पड़ता  ै। इसी प्रहक्रया में ि  अपने और अपने समय को निसारता भी 
 ै। मुझे सुखद आियि  ोता  ै हक दशिन जैसे शुष्क के्त्र में रमनेिाला व्यक्ति साह त्य जैसे रहसक के्त्र में कैसे आ गया! शुष्क के्त्र में बबूल  ी 
उगते  ैं, केले और पपीते न ी िं। ‘मुदि ह या’ का रूप बबूल  ै, मगर भीतर केले और पपीते। हजस तर  हकसान गने्न के खेत को चारोिं ओर 

से काँटोिं के बाड़ से सुरहक्त करता  ै, उसी तर  मानो ‘मुदि ह या’ नामक बाड़ से तुलसी राम ने इसके भीतर के सिंघर्ि-रस को सुरहक्त कर 

हदया  ै, क्योिंहक य  उपभोिािाद  ै। रस के चा क सभी (सभ्इइ, सभ्इअ उ सभ्य)  ैं, रस के सजिक बहुत कम (असभ्य)। इस 

तथाकहथत रहसक के्त्र के हलए तो िे नौहसखुिे  ैं। उन्ें डर  ै हक क ी िं उनके रस को चोर-उचके्क न लूट ले जाएँ, शायद इसीहलए उन्ोिंने 

‘मुदि ह या’ नामक बबूल से सुरहक्त हकया  ै। हजस जीिन को अन्य दहलत लेखकोिं ने प्रकाहशत हकया, उसी जीिन को तुलसी राम ने 

अहधक ग रे और पररषृ्कत रूप में प्रकाहशत हकया  ै। ध्यातव्य  ै हक अहधकतर दहलत आत्मकथाएँ युिा लेखकोिं द्वारा हलखी गयी  ैं, पोढ़ोिं 
द्वारा न ी िं। शायद इसी कारि उनमें आक्रोश हज़यादा  ै। गौरतलब य  भी  ै हक िे हजस जीिन से बा र हनकल आये थे, उसी के प्रहत 

आक्रोश प्रकट कर र े थे। भूतकालीन जीिन पर आक्रोश प्रकट करने से ितिमान को न ी िं बदला जा सकता। अतीत के प्रहत प्रकट 

आक्रोश ितिमान के प्रहत आगा  ज़रूर करता  ै, मगर ठोस पररितिन लाने में स ायक न ी िं  ोता। ठोस पररितिन तो अतीत के मूल में चलने 
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िाली प्रहक्रयाओिं को आत्मसात करने से  ोता  ै। इस तर  जीिन के मूल (ग राई) में उतरना ज़रूरी  ै। ग रे उतरने में समय और श्रम, 

दोनोिं लगते  ैं। ये दोनोिं आक्रोश को सिंतुहलत करते  ैं।[11] 

अहधकतर दहलत आत्मकथाओिं में उस जीिन से जूझने की प्रहक्रया कम और ख़ुद के दुख के हिरुद्ध आक्रोश हज़यादा  ै। उस कहठन जीिन 

से उबरते  ी उन लेखकोिं ने उन स्थूल व्यक्तिओिं और क्तस्थहतयोिं पर  ी अपना गु़स्सा उतारा, उन प्रहक्रयाओिं को ग ना कम, हजसे स्वाभाहिक 

तो क  जा सकता  ै, मगर रचनात्मक न ी िं। तुलसी राम अपनी स्वाभाहिकता पर अिंकुश लगाकर ग न रचनात्मकता को प्रश्रय देते  ैं। िे 

उन व्यक्तियोिं और क्तस्थहतयोिं को ग रे देखते-परखते  ैं। मतलब हक प ले दशिते  ैं उसके बाद रचते। अन्य दहलत लेखकोिं की तर  िे 

भोिा से रचना की तऱि अग्रसररत न  ोकर दशिन से रचना की तऱि अग्रसररत हुए  ैं। भोग के समय तो  म सभी ऐक्टर  ोते  ैं। भिते-

भािते  ैं। इसीहलए अपने हक्रयारूप की गुिित्ता और प्रभाि को न ी िं जान पाते। हक्रयारूप की गुिित्ता और प्रभाि को तो दशिक  ी जान 

पाता  ै। ख़ुद के स्पि दशिन के हलए ख़ुद से उहचत दूरी बनानी पड़ती  ै। भाि से दूर जाना पड़ता  ै। भाि  ी तो रस  ै। इसीहलए तुलसी 
राम भाि (रस) से दूर दशिन (अभाि, शुष्क) में गये। ज ाँ से उन्ोिंने अपने अतीत को सा़ि-सा़ि, मतलब हक तल तक देखा। अपने दहलत 

समाज और अन्य समाजोिं के हक्रया-कलापोिं को तल की ग राई तक देखा। हजससे उनकी व्यक्तिगत पीड़ा का स्वरूप हििर गया। 

व्यक्तिगत पीड़ा का शमन तो समाज पर आक्रोश व्यि करके  ो सकता  ै, परिं तु समाजगत पीड़ा का शमन  ो, तो कैसे! तुलसी राम द्वारा 
समाजगत पीड़ा के शमन के उपचार की कोहशश का नाम  ी ‘मुदि ह या’  ै। इसे यँू भी क  सकते  ैं हक व्यक्तिगत तुलसी राम के 

समाजगत तुलसी राम में रूपािंतरि का नाम  ी ‘मुदि ह या’  ै। ऐसे में तुलसी राम आक्रोश प्रकट करे, तो हकस पर! तत्कालीन तुलसी राम 

का आक्रोश तत्काल में प्रकट भी हुआ  ोगा और न ी िं भी।  म जो-जो, जैसे-जैसे, जब-जब करते  ैं; अगर उन्ें ज्ोिं का त्योिं दज़ि दें , तो ि  

हकसी को भी प्रभाहित न ी िं करेगा। रचना भोिा और द्रिा का गुिन  ोती  ै, न हक भोिा का िगि अथिा द्रिा का िगि। इससे तो म ज 

उसका आकार (के्त्रफल, िगि) बढ़ता  ै, सिंघनत्व न ी िं। साह त्य न िगीय  ोता  ै, न सघन, ि  तो सिंघन  ोता  ै। सिंघन के तीनोिं आयाम 

समान  ोते  ैं। अय-अय (आय) तो सभी करते  ैं, मगर व्ययते कम  ी। अये अथिा आये को हकस तर  व्यया जाये, हक समय  ो जाये, कम 

 ी लोग जानते  ैं। तुलसी राम इसे जानते  ैं। उन्ोिंने समय को भोगन और दशिन के हबिुल मध्य और बराबर रखा  ै। इन्ी िं तीनोिं का 
गुिफल  ै ‘मुदि ह या’। य  सघन न ी िं, सिंघन  ै। प ले य  आत्म का पररष्कार करती  ै, हफर समाज का। अगर भारतीय समाज के तल 

में उतरना  ो, तो ‘मुदि ह या’ को न केिल पढ़ना चाह ए, बक्ति रुक-रुक कर पढ़ना चाह ए। तल के ग न मिंथन से प्राप्त ज्ञान  मेशा  ाथ-

किं गन की तर   ोता  ै।[12] 

      सजिक प ले अपने भीतर अहजित कचे्च माल का पररष्कार करता  ै। बा र से अच्छा-बुरा जो भी हमलता  ै, ि   मारे भीतर सुरहक्त  ो 
जाता  ै। बा र प्रकट करने के हलए उसका पररष्कार हकया जाना ज़रूरी  ै। पररष्कार लोचना करने से  ोता  ै, हजसे दशिना भी क ते  ैं। 

लोचना-दशिना में समय लगता  ै। तुलसी राम प ले अपने घर को दशिते  ैं, हजसमें एक दादी  ै और एक चाचा भी। दादी से्नह ल  ै, जबहक 

चाचा कठोर। चेचक से आँख चली जाने पर सबसे प ले चाचा  ी उसे अपशकुन मानता  ै। जग -जग  उसका हतरस्कार और अपमान 

करता  ै। अन्य समाज के लोग तो बाद में करते  ैं। इसके मूल में अज्ञान  ै। अज्ञान हकस प्रकार अपने-पराये के भेद को भी हमटा देता  ै, 

देखना  ो तो ‘मुदि ह या’ पढ़ना चाह ए। गाँि में तुलसी राम के अलािा एक सििि व्यक्ति और एक मह ला भी  ै, जो पूरे गाँि को अपशकुन 

लगती  ै। “मेरे घर के पास एक आम के पेड़ में खूब बौर आए थे। अचानक जिंगू पािंडे आकर आम के बौरोिं को देखने लगे क्योिंहक बौर बहुत 

अचे्छ लग र े थे। मेरे घर िालोिं ने क ना शुरू कर हदया हक जिंगू पािंडे की नजर लग गई। अब फल न ी िं आएिं गे। जबहक बाद में खूब फल 

आए। इसी तर  गािंि की एक अन्य बुहढ़या ब्राह्मिी थी, हजसका नाम हकसी को मालूम न ी िं था। ि  हसफि  ‘पिंहडताइन’ के रूप में जानी 
जाती थी। पिंहडताइन हनिंश हिधिा थी। उन्ें भी लोग देखना पसिंद न ी िं करते थे।” “िैसे सच्चाई तो य  थी हक  मारे गािंि में हनिंश जिंगू 

पािंडे, हिधिा पिंहडताइन, पोखरे िाला उलू्ल, खो-खो करने िाली मरखउकी हचहड़या और मैं स्वयिं,  म पािंचोिं असली अपशकुन थे हजन्ें देख-

सुनकर लोगोिं की रू  कािंप जाती थी।”(49) इसमें जाहत-पाँहत का कोई भेद न ी िं  ै। अहधकतर दहलत आत्मकथाएँ सििि और अििि पर 

आधाररत  ैं, हजसके कारि अििि की भूल-ग़लहतयाँ लेखकोिं को हदखलाई न ी िं देती िं, या देखने की कोहशश  ी न ी िं की जाती। तुलसी राम 

इसके भीतर उतरते  ैं, तो अभेद पाते  ैं। उनके ह साब से य  भेद अज्ञान की उपज  ै, हजसे ज्ञान के द्वारा  ी ख़त्म हकया जा सकता  ै। 
असिंख्य हिपरीत पररक्तस्थहतयोिं में मनुष्य अपने मूल में उतरता  ै। मूल  ी ि  ऊजाि मु ैया कराता  ै, हजससे पररक्तस्थहतयोिं का सामना हकया 
जाता  ै। तुलसी राम का मूल दादी  ै, इतनी ग री हक आहदम दादी में पररिहतित  ो जाती  ै। इस दादी को तुलसी राम ने इतना ग ा  ै हक 

 र िक़्त जैसे अपने साथ हलए  ोिं। दादा से प्राप्त हसक्कोिं को दादी तुलसी राम से  ी हगनिाती  ै, मगर देती एक भी न ी िं। हजस भाि से दादी 
उसे सुरहक्त रखती  ै, तुलसी लाख किं गाली में भी उससे माँगता न ी िं, य  जानता हुए हक दादी उसे दे देगी। इसके बाद से्नह ल माँ  ै, जो 
इसके दुख में अपना पेट काटती  ै। अज्ञानी हपता की पढ़ाने की रुहच भी उत्साह त करती  ै। हपता भोला-भाला पुराने ख़यालोिं िाला इनसान 

 ै, परिं तु य ी भोला-भाला हपता माँ के चररत्र पर शक करके मारता-पीटता  ै, तो इसके मूल में उसका पुरुर्  ोना प्रकट  ोता  ै। य  हिचार 

उसे उच्च समाज से हमला  ै। तुलसी राम जैसे हदखला र े  ोिं हक अज्ञान दहलत को भी दलक बना देता  ै। इसी कारि ि  दूसरे समाजोिं से 

अकसर उनकी बुराइयाँ  ी ग्र ि करता  ै, अच्छाइयाँ बहुत कम। [13] 
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      सििि और अििि का मूल तो अज्ञान  ै  ी, उसका शासक भी अज्ञान  ै। अज्ञान ने  ी एक-दूसरे पर हनभिर लोगोिं को बाँट हदया  ै। 
जीिन का यथाथि इसे भुलाकर साथ र ने को मजबूर करता  ै। ज्ञान-अज्ञान में चोली-दामन का साथ  ै। चा े सू्कल का  ेड-मास्टर 

परशुराम हसिं   ो, चा े सू्कल के अबोध बचे्च। परशुराम हसिं  व्यक्ति  ोने के साथ एक अध्यापक भी  ै। मतलब हक अज्ञान और ज्ञान से 

सिंचाहलत व्यक्ति। “ ेडमास्टर सा ब प्राय: सििि छात्रोिं से क ते: ठीक से सिाल पहढ़के ना अइबा त ये ी चमरै से रोज हपटिाइब।”(59) 

उनके इस कथन से तत्कालीन तुलसी राम पर जो प्रभाि पड़ता था, उसे भी देख लीहजये, “य  सुनकर मैं बहुत खुश  ोता और इससे मुझे 

ग न अध्ययन की बहुत पे्ररिा हमलती। पढ़ाई के दृहिकोि से  ेडमास्टर परशुराम हसिं  मेरे सबसे बड़े पे्ररिास्रोत थे।”(59) अगर 

 ेडमास्टर के कथन की व्याख्या करें , तो उनकी सिंिेदना सििि छात्रोिं के प्रहत हमलेगी। िे एक छात्र से उन्ें न ी िं हपटिाते थे, बक्ति एक 

‘चमार’ से हपटिाते थे। मतलब हक चमार से हपटने का ददि  उस बचे्च के अिंतिल को बेधता, हजससे िे जी-जान से अपना मन पढ़ाई में 
लगाते। परिं तु अबोध तुलसी राम अगर उपयुिि अथि लेता, तो शायद आज का ज्ञानी तुलसी राम न ी िं बन पाता। “िे  मेशा कक्ा में मेरी 
प्रशिंसा करते और जब ज्ादा खुश  ोते तो क ते : ई चमरा एक हदन  मरे सू्कले क इज्जत बढ़ाई।”य  कथन अत्यिंत जहटल भािबोध से 

हनहमित  ै, हजसमें टीस के उपरािंत ख़ुशी भी  ै। ऐसे जहटल भािबोध  ी हकसी रचना को दीघिजीिी बनाते  ैं। अब अबोध बच्चोिं का  ाल देखें। 

“मैं  मेशा उत्तर सबसे प ले बता देता था। इसके बाद अध्यापक मुझे आदेश देते हक हजन छात्रोिं ने उत्तर न ी िं हदया  ै, उन्ें मैं एक-एक 

झापड़ या मुक्का मारँू। मैं अर्क्र रोज  ी इस प्रहक्रया में अनेक छात्रोिं की हपटाई कर देता, हजसके कारि छात्र, खास करके सििि जाहतयोिं 
के बचे्च, मुझसे बहुत घृिा करने लगे थे, हजसका प्रमुख कारि था मेरा अछूत  ोना तथा ऊपर से चेचक िाला चे रा तथा एक आिंख का 
खराब  ोना। ऐसे छात्र लेजर के दौरान मुझे इिं हगत करके बाजार में सामान बेचन िालोिं की बोली की नकल पर क ते: ले अमरूद ए काना ए 

काना। यानी एक आना का हबगड़ा हुआ रूप ‘ए काना’।…हकिं तु मैंने सू्कल में इससे हनपटने का एक उपाय ढूिंढ हलया था। जो छात्र िैसा 
क  कर मुझे हचढ़ाते थे, उन्ें मेंटल के दौरान अध्यापक द्वारा झापड़ मारे जाने के हलए क ने पर मैं बहुत जोर से मारता था हजससे िे 

हतलहमलाकर र  जाते थे हकिं तु िे अध्यापक के डर से कुछ कर न ी िं पाते थे। बाद में कई छात्र मेंटल िाला घिंटा आने से प ले मुझसे 

हगड़हगड़ाते हुए क ते: आज जोर से मत मरर ा।” य  लघु के लाघि का पररिाम  ै, जो दीघों को भी  ँसाने में समथि  ै। “एक आना का 
हबगड़ा हुआ रूप ‘ए काना’।” पर क्या आपने गौर हकया। ‘अगड़ा हुआ रूप’ न ी िं, ‘हबगड़ा हुआ रूप’। भोजपुरी में ‘ि’ ध्वहन ‘ब’ 

में रूपािंतररत  ो जाती  ै। इस तर  ‘ए काना’ तुलसी राम के भीतर हिशेर् रूप से गड़ गया। सििि बच्चोिं ने य  हिशेर् तरीिा क्योिं 
अपनाया? इसहलए हक उन्ें एक ओर तो तुसली राम को चोट पहँुचानी थी, तो दूसरी ओर अपनी रक्ा भी करनी थी। इस आसान तरीिे ने 

उन बच्चोिं के तत्कालीन दुख को कम करने की बजाय और बढ़ा हदया, जबहक तुलसी राम का दुख कम हुआ। अगर िे बचे्च कहठन रािा 
चुनते और अगर तुलसी राम को झापड़ न भी मार पाते, तो उससे मार खाने से तो बच  ी जाते। आज िे न जाने हकन-हकन की झापड़ खाते, 

‘जोर से मत मरर ा’ क ते-ररररयाते जीिन गुजार र े  ोिंगे। य ाँ एक चीज़ गौर करने लायक  ै हक तथाकहथत हिकहसत आज से  मारा 
हपछड़ा कल हकतना सह षु्ण था। एक क्हत्रय अध्यापक दहलत छात्र से सििि छात्रोिं को हपटिाता  ै, परिं तु कोई भी अहभभािक इसकी 
हशकायत न ी िं करता, जबहक आज तो बात-बात में हशकायत पहँुच जाती  ै। इसी क्रम में  मारी हशक्ा व्यिस्था पर व्यिंग्य भी हदखता  ै। 
अभाि  ी सृजन की जननी  ै। तुलसी राम ने इसे ग ा  ै। थपुआ पर हलखना, जानिरोिं को चराते समय ज़मीन पर  ी सिाल  ल करना, 
इत्याहद-इत्याहद अभाि के  ी प्रमाि  ैं। आज न जाने हकतने कागज़-कलम-पेंहसल बरबाद  ो र े  ैं, परिं तु ग न हशक्ा क ी िं हदख  ी न ी िं 
र ी। सू्कल-कॉलेज, मशीन तैयार कर र े  ैं। हशक्ा मनुष्य के रूप में जीिन जीने का सलीका हसखाती  ै। आज की हशक्ा-पद्धहत का इससे 

दूर-दूर का भी नाता न ी िं, ि  तो मनुष्य को सिंसाधन में तब्ील कर र ी  ै। सिंसाधन की अपनी कोई इच्छा-सोच न ी िं  ोती। ि  तो 
उपयोगकताि की इच्छा-सोच के अनुसार ितिती  ै। [14] 

      उपभोिािाद मनुष्य और मनुष्यता से अहधक सिंसाधन पर ज़ोर देता  ै, जबहक ‘मुदि ह या’ इस पर ज़ोर देती  ै हक हिकास सिंसाधनोिं 
के आहधक्य का मो ताज न ी िं  ोता। सिंसाधनोिं का आहधक्य तो साधक को साध्य से  ी दूर कर देता  ै।  म सिंसाधनोिं का अहधक उपभोग 

करने के कारि हनरिंतर क्ररत  ो र े  ैं। तुलसी राम ने ख़ुद को हिशेर् न ी िं, सामान्य दहलत के रूप में पेश हकया  ै, इसीहलए आत्ममो  

और आत्मप्रशिंसा से बचने में सफल हुए  ैं, अन्यथा आत्मकथाएँ ख़ुद को हिशेर् करने के प्रयास में अपने सिंघर्ि को बढ़ा-चढ़ाकर प्रिुत 

करती  ैं, हजससे रचना का प्रभाि घनीभूत न  ोकर हबखर जाता  ै। व्यक्ति के रूप में  म सभी उपभोिािाद से बुरी तर  परेशान  ैं। 

अपने बच्चोिं की पढ़ाई के हलए बेतर  साधनोिं को इकट्ठा करने में  ी खप र े  ैं। बच्चोिं को सब कुछ बाज़ार  ी उपलब्ध करा र ा  ै, उसे तो 
कुछ करने की ज़रूरत  ी न ी िं। ऐसे में उनमें कुछ करने-बनने की साध पैदा  ो तो कैसे? हशक्ा-के्त्र तुलसी राम के जीिन से बहुत कुछ 

सीख सकता  ै, हजसका जीिन गहतहिहधयोिं से भरपूर  ै। पढ़ने के हलए उसे समय की हकल्लत  ै, हफर भी ि  उसे चुरा  ी लेता  ै। ि  इस 

चुराए हुए समय का सदुपयोग पे्रहमयोिं की तर  करता  ै। ऐसा इसहलए  ोता  ै हक ि  अपने पररिेश और व्यिस्था की हशकायत न करके 

उसे बदलने की कोहशश करता  ै, हजससे ख़ुद भी बदलता जाता  ै। इस तर  य  पूरी आत्मकथा एक गहतशील द्विंद्व बन जाती  ै, अपने 

अतीत की ख़ामी-ख़ूहबयोिं को द्विंद्वती-गुिती-सिंयोजती। इसीहलए अत्यिंत गहतशील और सिंघन  ै। हशक्ा क ी िं भी हकसी भी समय और क्तस्थहत 

में अहजित की जा सकती  ै। नहटहनया और तुलसी का पढ़ना-पढ़ाना िाहबले ग़ौर  ै, “मैंने शुरू में उसे हचकनी जमीन पर खपड़े से हलखकर 

कुछ अक्र हसखाने की कोहशश की, हकिं तु उसके पले्ल कुछ भी न ी िं पड़ता था। एक हदन ि  एक आँिाँ से हनकला हुआ नया थपुआ लेकर 
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आई।…ि  क ने लगी हक मैं दुहधया से थपुआ पर हलखकर पढ़ाऊँ। मैं िैसा  ी करने लगा।” श री लोग इसे पढ़ाई का मजाक क ेंगे 

और नहटहनया की पढ़ाई के  श्र से इसकी पुहि भी कर दें गे। क ेंगे हक देखा न ऐसी पढ़ाई का नतीजा। सिाल नतीजे का न ी िं, उस ललक 

का  ै, जो पढ़ाई के प्रहत हदखती  ै। साधन ीन ग्रामीिोिं के हलए जमीन  ी ओढ़ना-हबछौना भी  ै और से्लट-पटरी भी। ि  उसी पर हलखता-
हमटाता आगे बढ़ता जाता  ै। हिर्म पररक्तस्थहतयाँ हुनरमिंद बनाती  ैं। भैंस चराता तुलसी साधन और समय के अभाि में हजस तर  जमीन 

पर सिाल  ल करता था, कुछ उसी तर  बाबा नागाजुिन भी हल़िाफोिं और बस की हटकटोिं पर कहिता हलखा करते थे। ये प्रसिंग साधन-

 ीनता का रोना रोनेिालोिं के गाल पर चपत  ैं। य ाँ तुलसी का जमीन पर सिाल  ल करना, जमीनी सिाल  ल करने का प्रतीक भी बन 

जाता  ै। परिं तु  म लोग तो जमीनी सिाल को कागज पर  ल करते  ैं। क्या य  िरारा व्यिंग्य न ी िं  ै।  म सभी जानते  ैं हक  र हक्रया दो 
हिरुद्धोिं का सामिंजस्य  ोती  ै, इसहलए क्तस्थर  ोकर देखने पर उसका दो हिरोधी प्रभाि पड़ता  ै। मसलन, कमज़ोर को मदद की जानी 
चाह ए। मदद क्योिं की जानी चाह ए? इसहलए हक ि  भी मजबूत बन सके। य  इसका ममि  ै, मगर अगर मदद के बािजूद भी ि  मजबूत 

न ी िं बना, हजस तर  नहटहनया हलखना हसखाने के बाद भी हलखने में समथि न ी िं हुई, तो क्या हसखाने िाले को उसे हसखाते  ी र ना चाह ए! 

स्पि  ै हक न ी िं। जीना हकसी न हकसी देश-काल में  ोता  ै। इसहलए अपने देश-काल में एक पैर जमाने के उपरािंत  ी दूसरा पैर उससे 

बा र हकया जा सकता  ै। मतलब हक कोई भी इनसान अपने देश-काल से एक िदम  ी आगे बढ़ सकता  ै, इससे अहधक न ी िं। ऊपर 

जमीन और थपुए पर हलखने का जो हजक्र हुआ  ै उसी से हमलता एक हिदेशी प्रसिंग  ै, हजसे आप भी देखे, “मलालई हकसी मध्ययुगीन 

अफगानी राजा की बेटी थी, हजसका लगाि उसके  ी एक गुलाम से  ो गया था। घबराकर राजा ने मलालई को जेल में बिंद कर हदया। जेल 

की कोठरी में उसके पास न कागज था न कलम। अत: ि  उिंगहलयोिं को घायल कर हनकलते हुए खून से दीिारोिं पर लिंड़इयाँ हलखने लगी। 
ये रचनाएँ बाद में चलकर पश्तो साह त्य की अमूल्य हनहध हसद्ध हुईिं।”[15] 

 इस तर  य  स्पि  ै हक साधन- ीनता  ी हुनर की जननी  ै। आज की हशक्ा-पद्धहत ने तो जैसे लघु और लाघि को देश-हनकाला दे हदया 
 ै। तुलसी राम मनुष्य के लाघि की ओर ध्यान खी िंचते  ैं, तभी तो इसे हिदेशी प्रसिंग के द्वारा पुि करते  ैं। उन्ें अपनी साधन- ीनता पर 

कोई दुख न ी िं, दुख  ै तो  मारे सामाहजक ताने-बाने से, हजसमें कोई अछूत  ै तो कोई सििि। देखने की बात य   ै हक िे इस सामाहजक 

व्यिस्था से ग न पे्रम करते  ैं, परिं तु उसकी बुराइयोिं को गले न ी िं लगाते। िे हजस सामाहजक व्यिस्था की उपज  ैं, उसके प्रहत उनमें ग न 

ममत्व  ै। िे उसके प्रहत श्रद्धानत भी  ैं और उसकी बुराइयोिं को दूर करने भी लगे  ैं।  म हजसे हजतना चा ते  ैं, उसके दुगुििोिं को उतना 
 ी दूर करना चा ते  ैं। ‘मुदि ह या’ में हभन्न-हभन्न समाजोिं की भरमार  ै, बािजूद इसके ि  एक समाज की कथा  ोने का ए सास कराती 
 ै। ऐसा इसहलए हुआ  ै हक िे एक-दूसरे से अलग-थलग न  ोकर एक-दूसरे में आिन-जािन करते  ैं। मतलब हक तुलसी राम ने हभन्न-हभन्न 

समाजोिं को ऐसे अहभन्न हकया  ै हक ‘मुदि ह या’ एक सिंकुल नज़र आती  ै। ऐसा समाज हजसमें हभन्नताओिं की भरमार  ै बािजूद इसके िे 

अहभन्न  ैं। मुझे अचरज  ोता  ै हक तुलसी राम ने हकस तर  हभन्न-हभन्न समाजोिं को कई हभन्नोिं में तब्ील हकया  ोगा। हफर उन्ें अपनी 
सिंिेदना से गुिा  ोगा। इतनी बारीि हभन्नता तो कम  ी देखने को हमलती  ै। इस प्रकार क  सकते  ैं हक हिहिध हभन्नोिं का हिहिध प्रकार से 

अहभन्न रूप  ी ‘मुदि ह या’  ै, हजससे हिहिध और हिहभन्न स्वर हनकलते  ैं, जो ममि को छूने के साथ गहतहिहध करने को पे्रररत भी करते  ैं। 
 

णिचार-णिमशि 
 मारे य ाँ ‘अपने आप’ के प्रकाशन को ज्ादा म त्व देने की परम्परा न ी िं र ी  ै। इसीहलए ह न्दी भार्ा और साह त्य में ‘आत्मकथा’ 

की हिधा देर आई तथा ि  थोडी उपेहक्त भी र ी  ै। पर  म य  भी जानते  ैं हक परम्पराएँ टूटती भी  ैं और आत्मकथाओिं के प्रसिंगोिं में भी 
 म परम्परा को टूटते हुए पाते  ैं। इधर हिगत बीस-इक्कीस िर्ों में आत्म-कथाएँ बहुत ज्ादा हलखी गईिं  ैं और इनमें से भी अहधकतर 

क्तियोिं और दहलत लेखकोिं द्वारा हलखी गई  ैं यानी आत्मकथा क ी िं न क ी िं  ाहशए के लेखन का सशि माध्यम बनी  ै। और सबसे बडी 
बात य   ै हक इनमें से कुछेक आत्म-कथाएँ भारत की सामाहजक सिंरचना को समझने में काफी मददगार साहबत हुई  ैं। 

िैसे देखा जाए तो ह न्दी में दहलत-हिमशि की ठोस शुरुआत आत्मकथाओिं से  ी  ोती  ै। इसका कारि य   ै हक आत्मकथा तमाम 

साह क्तत्यक हिधाओिं में एक ऐसी हिधा  ै हजसमें आप अपने और अपने समाज दोनोिं की गाँठोिं को आसानी से खोल सकते  ैं या यँू क ा जाए 

हक आप अपने आईने में अपने समाज को भी आईना हदखा सकते  ैं। पर आत्मकथा हलखने के अपने खतरे  ैं क्योिंहक य  अपने जीिन को 
पुनुः  जीने िाली हिधा  ै। अपने आपको पुनुः  जीना आसान न ी िं  ोता। अपनी आपबीती के प्रसिंग में समय और समाज की गाँठोिं को खोलना 
कदम-कदम पर हनष्पक्ता और ईमानदारी की माँग करता  ै। आत्मकथा हलखने के तमाम खतरोिं को जानते, समझते और झेलते हुए इधर 

 ाल के िर्ों में अनेक दहलत हचिंतकोिं ने अपनी आत्मकथाएँ हलखी  ैं हजनमें प्रो. तुलसी राम की आत्मकथा बहुत चहचित र ी  ै तथा य  दो 
भागोिं-मुदि ह या और महिकहििका के रूप में पाठकोिं के सामने आई  ै। इस आत्मकथा ने प्रकाहशत  ोते  ी पाठकोिं और आलोचकोिं का 
ध्यान अपनी ओर खी िंचा  ै। इसका कारि भी  ै और ि  य   ै हक रोचक आख्यान की शैली में य  आत्मकथा अनभै के साथ-साथ अपना 
साबूत सच भी बयाँ करती  ै।[16] 

‘मुदि ह या’ सन् २०१० तथा ‘महिकहििका’ सन् २०१४ में आई और जैसा हक प्रो. तुलसीराम ने ‘महिकहििका’ की भूहमका में क ा  ै 

हक आत्मकथा हकसी भी व्यक्ति की अिंहतम रचना  ोनी चाह ए पर स्वयिं िे इस धारिा को तोडते  ैं। उनकी य  आत्मकथा उनकी अिंहतम 
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रचना न ी िं  ै। ब र ाल इस आत्मकथा की म त्ता कुछ और कारिोिं से भी  ै। दहलत आत्मकथा-लेखन के के्त्र में चली आ र ी पररपाटी को 
एक  द तक तोडते हुए य  आत्मकथा न केिल दहलत आत्मकथाओिं को एक नया पैटनि देती  ै बक्ति ह न्दी में आत्मकथा हलखने का एक 

नया पैराडाइम भी हिकहसत करती  ै। प ली बार दहलत आत्मकथा की कोई छाया दूर-दर तक देखने को न ी िं हमलती  ै। इस आत्मकथा 
में आत्म कथाकार ने ऐसी तटस्थता बरती  ै हक ि  अपने आप में एक मानक के तौर पर प चानी जाने लगी  ै। इस आत्मकथा में केिल 

जीिन सिंघर्ि की आग न ी िं  ै बक्ति इहत ास और दशिन की लपटें  भी हिद्यमान  ैं। यानी इस आत्मकथा में जीिनी, इहत ास और दशिन की 
हत्रधाराएँ ब ती  ैं और पाठक मिंत्र-मुग्ध-सा इसमें डुबकी लगाए हुए चलता  ै। आख्यान के साथ इहत ास और दशिन का बे तर तालमेल 

देखना  ै तो प्रो. तुलसीराम की आत्मकथा से बे तर और कोई हिकल्प न ी िं हदखता। इस आत्मकथा की सबसे बडी खाहसयत य   ै हक 

इसमें रोचकता  ै। रोचक प्रसिंगोिं की बडी म कती हुई टोकररयाँ  ैं। इन रोचक प्रसिंगोिं की िज  से पाठक इस आत्मकथा में आरिंभ से अिंत 

तक बँधा र ता  ै। 

प्रो. तुलसीराम की ‘मुदि ह या’ और ‘महिकहमििका’ भय से हनभियता की ओर बढने की भी कथा  ै। इसमें एक धमि भीरू बालक की 
धमांधता से टकराते हुए ईश्वर की सत्ता को चुनौती देते हुए माक््रसिादी बनने की कथा  ै। य  एक साधारि से बालक की असाधारि 

उपलक्तब्धयोिं को  ाहसल करने की यात्रा  ै। अपने सा स और दृढ इच्छा शक्ति के बल पर य  दहलत बालक अपनी हनयहत बदलता  ै और 

तमाम प्रकार की चुनौहतयोिं को स्वीकारता हुआ ि  अपनी एक अलग प चान बनाता  ै। य  प चान जाहत की मो ता*ाा न ी िं  ै बक्ति 

य  प चान एक हिद्वान की  ै, लेखक की  ै, माक््रसिादी हचिंतक की  ै। आ*ाामगढ के धरमपुर गाँि से हनकलकर जिा रलाल ने रू 

हिश्वहिद्यालय में सेंटर फॉर रहशयन एिं ड सेंटर ल एहशयन स्टडीज, सू्कल ऑफ इिंटरनेशनल स्टडीज का अध्यक् बनना कोई साधारि बात न ी िं 
 ै। इस यात्रा में सिंघर्ि के कई पडाि  ैं, दहलत  ोने का दिंश, भेदभाि झेलने की पीडा  ै पर क ी िं भी अपने आप को मह मा-मिंहडत करने की 
मिंशा आत्मकथाकार की तरफ से न ी िं हदखलाई पडती  ै। भारतीय समाज की जहटल बुनािट से तार-तार  ोने की प्रहक्रया में लेखक अिंततुः  
अपने व्यक्तित्व का व्यक्तित्विंतरि करने की प्रहक्रया में सफल  ोता  ै और य ी उसकी सबसे बडी उपलक्तब्ध  ै। 

प्रो. तुलसीराम की इस आत्म-कथ्य की यात्रा ‘मुदि ह या’ से आरम्भ  ोती  ै। ‘मुदि ह या’ धरमपुर गाँि का शमशान-स्थल  ै ज ाँ मृतु्य के 

साथ अिंधहिश्वास और भूत-पे्रत की ग री छायाएँ  ैं परिं तु इसे लेखक बहुदे्दशीय कमिस्थली मानता  ै क्योिंहक चरिा ी से लेकर  रिा ी तक 

के सारे रािे मुदि ह या को लाँघकर  ी जाते  ैं। जीिन से लेकर मृतु्य तक की सारी घटनाओिं का कें द्र हबिंदु य  मुदि ह या  ी बनती  ै। चा े 

मनुष्य  ो या पशु, सबकी अिंहतम यात्रा का गिा  इस मुदि ह या को  ी बनाया जाता  ै। लेखक य  मानता  ै हक मुदि ह या स ी मायने में 
दहलत बिी की हजन्दगी थी और इस हजिंदगी में गैर-दहलतोिं की हजन्दहगयोिं को झाँहकयाँ भी हिद्यमान  ै। इसी हजिंदगी को प्रो. तुलसीराम 

अपने आत्मकथा के जररए ‘मुदि ह या’ के एक व्यापक कैनिास पर उकेरते  ैं। इस हजिंदगी की अपनी तासीर  ै और इस तासीर मे  ी 
हजिंदगी  ै।[17] 

कुलदीप कुमार ‘द ह िंदू’ में छपे अपने एक आलेख में क ते  ैं पूिी उत्तर प्रदेश क आ*ाामगढ हजले का गाँि ‘धरमपुर’ अपने पूरी 
सामाहजक सरिंचना के साथ इस आत्मकथा के प ले भाग ‘मुदि ह या’ में उपक्तस्थत  ै और उसका इतना सटीक हिश्ाा*ाेर्ि लेखक के 

द्वारा हकया गया  ै हक ि  आत्मकथा समाज शािीय अध्ययन का भी एक अ म् स्रोत बन जाती  ै जो अपने आपमें बडी बात 

 ै।‘मुदि ह या’ में सात अध्याय  ैं। प ले अध्याय में पाररिाररक पृष्भूहम का उले्लख करते हुए लेखक अपने जीिन यात्रा की शुरुआत 

करता  ै। पाररिाररक पृष्भूहम से गुजरते हुए य  आभास  ोने लगता  ै हक इसमें हजस जीिन का िििन  ै ि   मारे हलए भले  ी अभ्यि 

न  ो पर ि  एकदम नया भी न ी िं  ै। कारि य   ै हक उत्तर प्रदेश और हब ार जैसे प्रदेशोिं में दहलतोिं की य ी हजिंदगी थी और आज भी 
क ी िं न क ी िं इसके कुछ अिशेर् बचे हुए  ैं। य  दुहनया  ै भूहम ीन दहलतोिं की, बिंधुआ मजदूरोिं की जो बेगार खटने को  ी अपनी हनयहत 

स्वीकार कर चुके  ैं। य ािं कदम-कदम पर अहशक्ा  ै, अिंधहिश्वास  ैं, बीमाररयाँ  ैं, भूख  ै, अभाि  ै, आहथिक हपछडापन  ै। एक तर  से 

ऐसा जीिन हजसे पशु भी जीने से इनकार कर दें। सामान्य मानिी गररमा से हिहछन्न। 
‘मूखिता  मारी जन्मजात हिरासत थी’-इस िाक्य से अपनी आत्मकथा आरम्भ करने िाले प्रो. तुलसीराम दरअसल इस समाज में सहदयोिं 
से चली आ र ी अहशक्ा, अिंधहिश्वास, अज्ञानता, मूढता और शोर्ि की असिंख्य रूहढयोिं की तरफ इशारा करते  ैं। य  समाज भूहम ीन 

दहलतोिं का समाज  ै। दादा-परदादा, पुरखे सब ऊँची जाहत के जमी िंदारोिं के य ाँ बिंधुआ मजदूर या  रिा े थे। हपता भी बिंधुआ  रिा े यानी 
दहलत खेत मजदूर  ैं। य   रिा ी पुश्त-दर पुश्त चली आ र ी थी। इसको धमांधता ने हनयहत के रूप में स्वीकार करना हसखा हदया था। 

और ऐसे पररिार में तुलसीराम जन्म लेते  ैं। तीन साल की अिस्था में चेचक की बीमारी की िज  से उनकी एक आँख अपनी रोशनी  मेशा 
के हलए खो देती  ै। अिंधहिश्वासोिं की मोटी जिंजीरोिं में जकडा हुआ गाँि उन्ें  मेशा के हलए अपशकुन की शे्रिी में ला खडा करता  ै। य  

केिल दहलत समाज की  ी बात न ी िं  ै बक्ति उस गाँि में ब्राह्मिोिं के अिंदर भी ऐसे अिंधहिश्वास जड जमाए हुए थे। उस गाँि में बूढे ब्राह्मि 

जिंगू पािंडे को भी अपशकुन घोहर्त हकए हुए था। पररिार में  ी लेखक को काना-काना क कर उप ास उडाने की रीहत शुरू हुई जो लेखक 

के जीिन की प ली पीडा थी।दूसरा अध्याय सू्कली जीिन से सिंबिंहधत  ै। अहशक्ा और अिंधहिश्वास से जकडे पररिार में पढने की ललक 

लेकर तुलसीराम पैदा हुए। इस दहलत बिी में कोई भी पढा-हलखा न ी िं था। केिल ब्राह्मि पढे-हलखे थे और िे दहलतोिं की हचहट्ठयाँ पढना 
न ी िं चा ते थे सो थक- ार कर तुलसीराम को पढने के हलए प्राइमरी सू्कल में उनके हपता द्वारा भेजा जाने लगा। प्रिेश करते  ी हिद्यालय में 
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हिराजमान जाहतगत भेदभाि, छुआछूत और भ्रिाचार से उनका सामना हुआ। ‘चमरहकट’, ‘चमरा ने कँुआ छू हदया, पसकराई’ आहद 

से भीडते-टकराते अिंततुः  प्राइमरी पाठशाला की पढाई उन्ोिंने पूरी की।इस अध्याय में बाल मनोहिज्ञान की सुिंदर झाँकी देखने को हमलती 
 ै। हब ार और पूिी उत्तर प्रदेश की हशक्ा-व्यिस्था के  ालातोिं का भी जायजा हमल जाता  ै।[18] 

तीसरा अध्याय ‘अकाल में अिंधहिश्वास’ शीर्िक के अिंतगित  ै। इस अध्याय में सन् १९५७ में पडे अकाल और उसके भीर्ि प्रभाि को 
लेकर समाजशािीय ढिंग से चचाि की गई  ै। इस अकाल के चलते पूरा गाँि भुखमरी के कगार पर पहँुच चुका था। हिशेर्कर दहलत 

पररिारोिं की  ालत बहुत दयनीय थी। बच्चोिं तक को फाकाकशी करनी पडती थी। बरसाती कडकी के हदनोिं में भूख हमटाने के हलए चू ोिं, 
मछहलयोिं पर हनभिर र ना पडता था। और ऐसे समय में मुनाफाखोरोिं की बन आती थी। दहलतोिं के पास कडाके की ठिंड से बचने के हलए 

कोई र*ााााई िगैर  न ी िं  ोती थी। सारे दहलत रात भर हठठुर कर जागते थे। बच्चोिं को पुआल के अिंदर सुलाया जाता था। लेखक अपने 

इस अनुभि को इन शब्ोिं के स ारे व्यि करता  ै हक भयिंकर जाडा में पुआल ओढकर सोना मानो कफन ओढकर सोना था। इस अध्याय 

में गरीबी और भुखमरी के ऐसे पीडादायक हचत्र  ैं जो मक्तिष्क को सुन्न कर देते  ैं। दरअसल भारत की गरीबी के हचत्र अर्क्र मन और 

मक्तिष्क को हझिंझोड जाते  ैं।चौथा अध्याय ‘मुदि ह या के हगद्ध तथा लोक जीिन’ नाम से  ै। इस अध्याय में लेखक अपनी जीिन गाथा के 

साथ-साथ अपने गाँि के प्राकृहतक िातािरि की भी बात करता  ै। इसमें हगद्धोिं की बात बडे पैमाने पर आती  ै। पयाििरि को लेकर हचिंता 
करती हुई आत्मकथा ह न्दी की शायद प ली आत्मकथा  ै ज ाँ पयाििरि हिर्यक मुद्दोिं को भी उठाया गया  ै। हगद्धोिं के अलािा लेखक 

की सृ्महत में गाँि के पोखरें  भी आते  ैं, खेत भी आते  ैं, पेड-पौधे भी आते  ैं और गाँि का लोक-जीिन और ढेर सारे जीििंत चररत्र आते  ैं 
हजससे य  आत्मकथा केिल एक व्यक्ति की कथा न र कर पूरे अिंचल की कथा बन जाती  ै। दरअसल सृ्महतयोिं के स ारे हलखी जाने िाली 
आत्मकथाओिं में बहुत सारी िे चीजें बची र ती  ैं हजन्ें  म बचाना चा ते  ैं।पाँचिाँ खिंड ‘भुतहनया नाहगन’ पर  ै। इसमें एक नट पररिार 

की कन्या ‘ललती’ हजसे गाँििाले नहटहनया क ते थे, उसकी कथा के साथ उसकी अँगे्रजी सीखने की ललक को हदखलाया गया  ै। 

‘चले बुद्ध की रा ’ अध्याय लेखक के भहिष्य की उडान का आगा*ाा करती  ै। दररद्रता की धक्तज्जयाँ उडाते हुए अब तुलसीराम को 
बुद्ध एक नई रा  हदखाने लगे थे। बुद्ध का गृ -त्याग लेखक को भी गृ  से मो  तोडने के हलए उकसाने लगा था। इसके पीछे बडा कारि था 
इिंटर की पढाई। य  इच्छा इतनी बलिती हुई हक लेखक १५ िर्ि की अिस्था में घर से भाग चला। पीछे ‘मुदि ह या’ छूट गई थी पर लेखक 

के अिंतमिन में, सृ्महतयोिं में ि  सदा टँगी र ी। य  मुदि ह या  ी लेखक के जीिन का पाथेय बनी र ी।सातिें अध्याय ‘आ*ाामगढ में 
फाकाकशी’ शीर्िक में आ*ाामगढ में लेखक द्वारा हबताए गये हदनोिं और अहजित हकए गये अनुभिोिं की माहमिक ि रोचक व्यिंजना  ै। घर 

से भागकर आजमगढ के ‘अिंबेडकर छात्रािास’ में लेखक पहँुचता  ै और प ली बार अिंबेडकर के नाम से पररहचहत पाता  ै। य ाँ पर डॉ. 
अिंबेडकर के सिंघर्ों के पररमािस्वरूप दहलत छात्रोिं के हलए बनाए गये छात्र-हनिासोिं की दुदिशा और भ्रिाचार पर भी लेखक की हनगा  

जाती  ै। आ*ाामगढ में फाकाकशी करते हुए लेखक अब बनारस का स्वप* देखने लगा था। बी.एच.यू. में हशक्ा पाने की अलख लेखक में 
जाग चुकी थी। सो देर-सबेर लेखक को अपनी मिं*ााल की तरफ रिाना  ोना  ी था। य  रिानगी एक बे तर हजिंदगी की तलाश के साथ-

साथ सारी दुहनया को जानने और समझने के हलए बे तर औजारोिं की खोज का स्वप* भी हलए हुए थी। य ाँ मुझे राहुल सािंकृत्यायन याद 

आते  ैं। उन्ोिंने क ा था हक जो जाहतयािं अपने मूल जडोिं से उखडती  ैं िे  ी हिकहसत  ो पाती  ैं। यानी ज ाँ रिानगी  ै, ज ाँ दुहनया को 
जानने की ललक  ै, ज ाँ हजिंदगी के नए मायनोिं की तलाश की लगन  ै ि ी िं हजिंदगी  ै, ि ी िं मिंहजल  ै तथा ि ी िं सफलता  ै। जो आगे बढ 

गया ि ी जी गया और जो जी गया ि  जीत गया। हजिंदगी का फलसफा य ी तो  ै। प्रो. तुलसीराम इसी फलसफे को अिंगीकार कर चुके 

थे।लेखक की आत्मकथा आ*ाामगढ के मुदि ह या से गुजरते हुए बनारस की महिकहििका के पास पहँुचती  ै। इस प्रसिंग में नामिर हसिं  

अपने एक व्याख्यान म य  सिाल उठाते  ैं हक प्रो. तुलसीराम की आत्मकथा के दोनोिं  ी खिंड मृतु्य से सिंबिंहधत  ैं। दोनोिं खिंडोिं के नाम के 

चयन में य  बात पररलहक्त भी  ोती  ै। िैसे इस आत्मकथा का मृतु्य से ग रा सिंबिंध  ै पर मृतु्य की छाया से य  क ी िं भी ग्रहसत न ी िं  ै 

बक्ति जीिन के जुझारू तेिरोिं से लबरे*ाा  ै।लेखक के जीिन के दस सालोिं का लेखा-जोखा ‘महिकाहििका’ में उपलब्ध  ै। दरअसल 

य  एक व्यक्ति की गाथा न ी िं  ै अहपतु पूरा बनारस और कोलकाता भी अपनी इयता के साथ उपक्तस्थत हदखाई पडते  ैं। बनारस के 

महिकहििका से जीिन की शुरूआत मानने िाले प्रो. तुलसीराम के मन में जड जमाए अिंधहिश्वासोिं की चूलें अब ह लने लगी िं थी। बुद्ध और 

माक््रस की शरि में लेखक के अिंदर व्यप्त भय, डर और सिंशय दूर  ोने लगे। य ाँ तक हक ईश्वर की सत्ता भी ध्वि  ोने लगी। मुदि ह या 
लेखक के अिंदर हजन हिचारोिं को रोप चुकी थी उसे बनारस में फलने-फूलने का मौका हमल गया। हजसका पररिाम हुआ हक लेखक 

महिकहििका के घाटोिं और मिंहदरोिं से  ोता हुआ कमु्यहनस्ट पाटी के दफ्तर में जा पहँुचा  ै और य  लेखक के हलए एक टहनंग पॉइिंट 

था।[13] 

प्रो. तुलसीराम की आत्मकथा का दूसरा भाग ‘महिकहििका’ भी कुछ अध्यायोिं में अपनी यात्रा पूरी करती  ै। जाह र  ै इस खिंड का प ला 
अध्याय ‘महिकहििका’ पर  ोगा और य   ै भी। ‘स्वगििास मेल’ के साथ लेखक बनारस में दाक्तखल  ोता  ै। स्वगििास मेल एक हमनी 
बस थी हजसमें मुदे सफर करते थे यानी मुदों को ढोने िाली गाडी। उसके बाद लेखक को महिकहििका के दशिन  ोते  ैं। और जैसा हक 

 ोता आया  ै महिकहििका की जादू से कोई बच पाया  ै सो प्रो. तुलसीराम भी उसकी जादू से बच न ी िं पाते  ैं। एक और कारि य  भी  ै 

हक य  मुदि ह या का  ी अगला पडाि  ै। लेखक य  क कर ‘महिकहििका मेरे हलए एक नई मुदि ह या थी’ इस सत्य पर मु र भी लगाता 
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 ै। लेखक-महिकहििका से  ोते हुए बनारस को जानने-समझने की प्रहक्रया में शाहमल  ोता  ै। य ाँ लेखक अपने इहत ास बोध का भी 
हदग्दशिन कराता  ै। बनारस की पौराहिकता के साथ-साथ उसके इहत ास, उसकी सिंसृ्कहत, उसके दशिन, उसके  र रिंग-रूप, उसके  र 

तेिर की बानगी लेखक हलखते जाता  ै और पाठक उस बानगी की यात्रा में डुबकी लगाता हुआ बढता जाता  ै। एक ग रा रसबोध पाठक 

को हनरिंतर इस कृहत से जोडे रखता  ै। 

आमतौर पर आत्मकथाओिं में लेखक अपनी कमजोररयोिं की चचाि करने से कतराते  ैं या बचते  ैं। पर प्रो. तुलसीराम इसके अपिाद के रूप 

में सामने आते  ैं। इसी अध्याय में उन्ोिंने अपने द्वारा चोरी करने की एक घटना का भी उले्लख करते  ैं। ४० पैसोिं की चोरी लेखक को ग रे 

सिंताप और अपराध बोध की आग में जीिन भर जलाती र ी थी और अिंत तक िे इससे मुि न ी िं  ो पाए।दूसरा अध्याय बडे रोचक शीर्िक 

में सामने आता  ै। शीर्िक  ै ‘‘गोररया  बडा पलिा पर ठडी’’। इसमें लेखक द्वारा हबताए गये कलकत्ता-प्रिास की कथा  ै। अथािभाि 

से छुटकारा पाने के हलए लेखक बिंगाल की तरफ रिाना  ोता  ै। जैसा हक बरसोिं से उत्तर प्रदेश और हब ार के लोग प्रिासी बनकर बिंगाल 

की धरती पर अपना श्रम और जीिन दान देते र े  ैं और बदले में हमले अथि से अपने अथािभाि को एक  द तक दूर करने की मरीहचका में 
जीिन खपाते र े  ैं। प्रो. तुलसीराम भी कलकत्ता की शरि में आते  ैं। आते  ी इस म ानगर का हतलस्म- ािडा पुल।  ािडा पुल को 
आियि से हन ारते हुए लेखक सोचता  ै हक इतना बडा लो े का किं काल कैसे खडा  ै। कलकत्ता की हिशालता से लेखक चौिंहधयाता हुआ 

सोबरन भैया के पास पहँुचता  ै। ि ािं कलकत्ता में र ने िाले हब ार और उत्तर प्रदेश के प्रिासी मजदूरोिं के बाडी (र निाली जग ) के 

जररये उनके जीिन की झािंकी भी हमलती  ै। ि ािं  ािडा के दासनगर में ‘पी.एल. बोस आयरन किं पनी’ में लेखक को काम हमल जाता  ै। 

बदले में रोज दो रुपया मे ताना। काम से फुरसत पाते  ी लेखक कलकत्ता के हनराले जीिन का आस्वाद उठाता  ै। य  सेर केिल सैर-

सपाटे के हलए न ी िं  ोता था बक्ति लेखक ि ािं के जीिन और ि ािं की सहमहश्रत सिंसृ्कहत की झािंकी से भी पाठकोिं को पररहचत करता  ै। 
लेखक की न*ाार ि ािं पर नाना प्रकार के पेशोिं से अपनी जीहिका चलाने िाले लोगोिं पर पडती  ै। िे अपने सामानोिं को बेचने के हलए 

आल्हा, हबर ा आहद लोक धुनोिं पर गीत गाते हुए फेरी लगाते। लेखक को य  सब देखकर बडा आनिंद आता  ै।[14] 

इसी अध्याय में लेखक ‘ ल्लागाडी’ का हजक्र करता  ै। दरअसल  ल्लागाडी बिंगाल पुहलस द्वारा एक अहभयान  ोता था हजसमें  र रोज 

शाम ढले एक नीली गाडी में आठ-दस पुहलस िाले आते थे और क ी िं भी सडक या गली में आते-जाते यूपी या हब ार के मजदूरोिं को पकड 

लेते थे और उन पर अशािंहत फैलाने या अपराध में हलप्त र ने का झठूा आरोप लगाकार उनसे घूस लेते थे। य ाँ तक हक लेखक भी एक बार 

उनकी हगरफ्त में आ गया था और दो रुपए देकर हकसी तर  उनकी चिंगुल से छूटा था। इस प्रसिंग के जररये लेखक हब ार ि यूपी के प्रिासी 
मजदूरोिं के प्रहत बिंगाल में, जो ह कारत और भेदभाि  ै, उसे पकडने में कामयाब हुआ  ै। आज भी इन मजदूरोिं को चा े िे बडाबाजार में 
माल ढोने िाले मोहटया मजदूर  ोिं या ररक्शा-ठेले िाले  ोिं, इन्ें सम्माहनत न*ाार से न ी िं देखा जाता  ै। आज भी बिंगाल के हलए ह िंदी भार्ी 
‘‘भैया या मेडो’’  ैं। बिंगाल में य  अिधारिा थी और आज भी  ै हक हब ार और यूपी के लोग केिल सतू्त और हमचि खाते  ैं। इस आधार 

पर उनका म*ााााक भी उडाया जाता था। लेखक ने इसका भी *ााक्र हकया  ै।य ाँ लेखक हशिपुर में क्तस्थत राम खेलािन चौबे की बाडी 
का भी उले्लख करता  ै। य  के्त्र अनपढ मजदूरोिं से भरा पडा था। इनकी अहशक्ा इनके अिंदर के अिंधहिश्वासोिं को मजबूत हकये हुए थी 
और इनके इन अिंधहिश्वासोिं का फायदा भी खूब उठाया जाता था। भहिष्य की अहनियता में हघरा हुआ लेखक अिंततुः  गाहलब के इस शेर को 
याद करता हुआ ‘‘कलकते्त का जो हजक्र हकया तूने  मनशी िं। इक तीर मेरे सीने में मारा हक  ाय  ाय।’’ बनारस के हलए गाडी पकड 

लेता  ै। 

तीसरा अध्याय ‘बी. एच. यू माई की गोद में’  ै। कलकत्ता से िापसी के बाद बनारस का बी. एच. यू. स ी मायने में लेखक के हलए माई का 
गोद साहबत हुआ। इिंटर की परीक्ा पास करने के बाद आगे की पढाई के हलए लेखक बी. एच. यू. में दाक्तखला लेता  ै। य ाँ से लेखक के 

जीिन में सिंघर्ि के दूसरे रूपोिं की शुरूआत  ोती  ै। अब जाहत के आधार पर ििंचना के नये क्रमोिं की शुरूआत हुई। सबसे प ले आिास 

की समस्या आई। दहलतोिं को बनारस में हकराए का मकान न ी िं हमलता था। उन्ें अपनी जाहत हछपानी पडती थी। कोई शमाि जी बनता था 
तो कोई पिंहडत जी तो कोई शुक्ला जी। दहलत छात्रोिं के हलए बनारस में जो छात्रािास थे उनकी  ालत बडी खराब थी इसीहलए मजबूरन 

दहलत छात्रोिं को हकराए पर मकान लेना पडता था और अपनी प चान छुपानी पडती थी। जाहत - सिंकट से जूझते हुए इनको अपनी पढाई 

जारी रखनी पडती थी। य  पीडा ि ी समझ सकता  ै जो इसका भुिभोगी  ो। इस भेदभाि से जूझते हुए लेखक म ाकहि तुलसीदास को 
याद करता  ै- ‘‘जद्यहप जग दारुि दुख नाना, सबसे कहठन जाहत अिमाना’’ जाहत का दिंश झेलना  मारे इस समाज में हकसी अहभशाप 

से कम न ी िं  ै। 

लेखक का दूसरा सिंघर्ि भूख के िर पर था। धनाभाि के कारि लेखक को अर्क्र भूखा र ना पडता था। सन् १९६६ से लेकर १९६७ का 
समय लेखक के हलए बडे दुहदिनोिं से भरा र ा। जाहतगत यथाथि के कारि बार-बार नये आिास की तलाश में लेखक को दो रा जीिन जीना 
पडता था।  र रोज अपनी जाहत को हछपाकर दूसरी बडी जाहतयोिं की ओट में हछपना पडता था। ऊपर से भूख की पीडा अलग। लेखक 

बडे हशद्दत से सन् १९६८ में नौ हदन भूखे र ने की घटना को याद करता  ै। उस नौ हदन के उपिास में तन और मन दोनोिं डगमगाए। 

दशाश्वमेध घाट पर हभखाररयोिं में क्तखचडी बँटते देख लेखक का मन हुआ हक ि  भी हभखाररयोिं के बीच जाकर बैठ जाए और अपनी भूख 

हमटा ले। पर आत्मसम्मान ने उन्ें ऐसा करने से रोक हदया। उस समय उनकी एक धारिा हक ‘बनारस में कोई भूखा न ी िं र ता’ टूटकर 
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हबखर गई और उन्ें य  हिश्वास  ो गया हक मान्यताओिं या आस्थाओिं से हजिंदगी न ी िं चलती। भूख से लडना एक हिकराल समस्या थी पर 

अिंततुः  शेर्क्पीयर की हकताब ‘ओथेलो द मूर ऑफ िेहनस’ काम आई। ढाई रुपये में ओथेलो हबके और पेट में क्तखचडी गई। भूख से लडने 

में हकताब काम आई।इस अध्याय में लेखक हिश्वहिद्यालय के राजनीहतक पररिेश के ब्यौरे को भी पेश करता चलता  ै। उस समय बी. एच. 

यू. छात्र-राजनीहत का सबसे बडा कें द्र था। य ाँ सभी प्रकार की हिचारधाराओिं का प्रिा  था। लेखक इस प्रिा  में अपने हलए भी एक 

सशि हिचाराधारा की तलाश कर र ा था।[15] 

चौथे अध्याय ‘माक््रसिादी चमत्कार’ में माक््रसिाद के प्रहत लेखक के रुझानोिं और प्रहतबद्धताओिं के बारे में चचाि  ै। लेखक को बी. एच. 

यू. में राजनीहतक तौर पर अब एक हिचाराधारा हमल गई थी और ि  थी कमु्यहनज्म। प्रो. तुलसीराम को प्रखर माक््रसिादी हचिंतक और 

हिचारक राहुल सािंकृत्यायन की एक पुिक हमली- ‘भागो न ी िं दुहनया को बदलो’। बचपन से इस हकताब को पढने की ललक लेखक में 
थी पर हकताब उपलब्ध न ी िं  ो पा र ी थी। इस हकताब ने लेखक को बदल डाला। इसके जादुई प्रभाि से लेखक पक्का कमु्यहनस्ट बन 

गया। राहुल जी के तकि  से कायल  ोकर लेखक की आक्तिकता खिंहडत  ोने लगी। प्रश्ाा* पैदा  ोने लगे। ईश्वर की सत्ता पर अब सिंदे  

जगने लगा। अिंततुः  राहुल के साथ बुद्ध ने लेखक की आक्तिकता के सारे कपाट बिंद कर हदए। लेखक पूिि रूप से नाक्तिक बन गया। 
लेखक का कायािंतरि  ो गया। नाक्तिकता और कमु्यहनज्म ने लेखक को ज्ञान और तकि  की ऐसी दुहनया में दाक्तखल करा हदया ज ाँ केिल 

ज्ञान और पढने की भूख थी। इस ज्ञान और तकि  की ऐसी दुहनया में दाक्तखल करा हदया ज ाँ केिल ज्ञान और पढने की भूख थी। इस ज्ञान ने 

क्रािंहत की लौ भी लेखक के अिंतमिन में प्रज्जिहलत कर हदया था। माक््रसिाद ने लेखक में इतनी ह म्मत पैदा की हक अब िे जाहत के भेदभाि 

से हनपटना सीख गये और सा स के साथ खडे  ोकर समाज को ललकारने लगे। इस ललकार में राजनीहत भी उनका एक  हथयार बनी। 

केिल हिश्व हिद्यालय की राजनीहत  ी न ी िं बक्ति देश और हिदेश की राजनीहत भी उनकी हदलचस्पी का कें द्र थी। देश की राजनीहत हजस 

तरीके से करिट ले र ी थी, उसका बारीकी से प्रो. तुलसीराम ने *ााक्र हकया  ै। केिल देश की राजनीहत  ी न ी िं अहपतु अिंतररािर ीय पटल 

पर घट र ी घटनाओिं पर भी उनकी पैनी न*ाार बनी र ी।पाचिाँ अध्याय ‘नर्क्लबाडी की बसिंती द ाड’  ै हजसमें नर्क्लिाद को लेकर 

लेखक के अपने आकर्िि और अिंतहििरोधोिं की दािान  ै साथ  ी इसमें नर्क्लिादी आिंदोलन का पूरा इहत ास भी दजि  ै।  र हकशोर की 
तर  क्रािंहत का स्वप्न पालते हुए लेखक नर्क्लिादी हिचारधारा की ओर मुडता  ै।’ पोहलहटकल पािर ग्रोज ऑन द बैरल ऑफ गन’ 

यानी राजनीहतक सत्ता बिंदूक की नली से पैदा  ोती  ै - माओ की य  उक्ति लेखक को क्रािंहत का हदिा स्वप्न हदखाती  ै और ऊजाि भी देती 
 ै। इस अध्याय में कोलकाता का इहत ास भी बडे सुिंदर ढिंग से रूपाहयत हुआ  ै। 

छठे अध्याय को लेखक ‘िैचाररक द्विंद्व’ का नाम देता  ै। सन् १९६६ से लेकर १९७६ तक का समय लेखक के िैचाररकता के हनमािि का 
समय था। बुक्तद्धज्म, माक््रसिाद, माओिाद, अक्तित्वाद आहद से प्रभाहित ि पे्रररत  ोता हुआ लेखक एक प्रकार के िैचाररक अिंतहििरोधोिं से 

हघरा था। रा ें अनेक थी िं सो उलझने भी थी िं। पर अिंततुः  सारे अिंतहििरोध कटते गये। इस िैचाररक यात्रा में लेखक को बुद्ध बार-बार रोशनी 
हदखाते  ैं। जब-जब जीिन में भटकने की नौबत आई तब-तब बुद्ध उस रा  में खडे हदखाई पडे। बौद्ध-दशिन में ग री सिंपृक्ति लेखक को 
डगमगाने से बचाती र ी।इधर बनारस में कमु्यहनस्ट पाटी भी जाहतगत सिंकीििता का हशकार  ो गई थी। दहलत प्रश्ाा*ाोािं  के प्रहत इस 

पाटी की उदासीनता प्रो. तुलसीराम को हनराश कर देती  ै। प्रो. तुलसीराम पाटी के समहपित कायिकताि थे पर उनकी तमाम प्रहतबद्धताओिं 
के बािजूद पाटी में उन्ें अनदेखा हकया जाने लगा। िे पाटी में गुटबिंदी के हशकार  ो गये। एक र्ड्यिंत्र के त त उन्ें पाटी के तमाम 

म त्त्वपूिि पदोिं से  टा भी हदया गया। जाह र  ै इससे उनका मो भिंग  ोना स्वाभाहिक था। इसी अिस्था में उन्ोिंने बनारस छोडने का 
हनििय ले हलया। अिंततुः  क्रािंहत का स्वप्न ध्वि  ो गया। २१ जनिरी, १९७६ को बनारस भी छूटा।सातिाँ अध्याय ‘प्रीहत करै न कोय’  ै। 
नामिर हसिं  इस अध्याय को सबसे म त्त्वपूिि मानते  ैं। इसका कारि य   ै हक इसमें तीन पे्रम क ाहनयाँ  ैं एक तर  से लेखक का य  

पे्रमाख्यान  ै। इसमें लेखक नायक  ै और तीन नाहयकाएँ  ैं। नामिर हसिं  इन तीनोिं उप-अध्यायोिं को इस कृहत का प्राि मानते  ैं। इसके 

पीछे िाहजब िज ें  ैं। कोई भी आत्मकथा पे्रम की हबना अपने आप में अधूरी  ोती  ैं। जैसे  र जीिन में पे्रम का एक कोना सुरहक्त र ता  ै 

ठीक िैसे  ी  र आत्मकथा में पे्रम भी अपनी कुछ हनशाहनयाँ छोड जाता  ै और लेखक इन हनशाहनयोिं को आख्यान का जामा प ना देता 
 ै। 

अध्यायोिं में नदी की धारा की तर  प्रिाह त इस आत्मकथा में केिल ‘मैं’ की ल रें  न ी िं  ैं बक्ति ‘अन्य’ की ल ररयािं भी  ैं। ‘मैं’ के 

साथ ‘अन्य’ का आना स्वाभाहिक  ै पर ‘मैं’ के चक्कर में ‘अन्य’ कभी-कभी शूली पर चढ जाता  ै। पर य ाँ ‘अन्य’ की बात करते 

िि उन्ें कठघरे में खडा न ी िं हकया गया  ै। इस आत्मकथा की य  भी एक खाहसयत  ै। इस आत्मकथा में कुछ न भूलने िाले चररत्र  ैं। 

कुल हमलकर य  क ा जा सकता  ै हक य  आत्मकथा स ी अथों में केिल एक आत्मकथा न र कर भारतीय समाज के अध्ययन का 
म त्त्वपूिि दिािे*ाा बन जाता  ै। इस प्रसिंग में नामिर हसिं  क ते  ैं हक इहत ास का मूक नायक अब मूक न ी िं र ा और य  तथ्य  ै हक 

अब इहत ास इन्ी िं मूक नायकोिं द्वारा हलखा जाएगा। अतुः  य  केिल एक व्यक्ति की क ानी न ी िं  ै, बक्ति य ाँ पूरा प्रदेश अपनी 
सािंसृ्कहतक प चान और अिंतहििरोधोिं के साथ  ै। इस आत्मकथा में भारत की सामाहजक सिंरचना से जुडे सिाल ऐसे सिाल  ैं हजन्ें लेकर 

अब समाज सुगबुगाने लगा  ै। बहुत सारे सिालोिं के साथ प्रो. तुलसीराम की आत्मकथा ‘मुदि ह या’ और ‘महिकहििका’ एक मायने में 
अधूरी आत्मकथा भी  ै क्योिंहक आत्मकथाएिं  कभी पूरी न ी िं  ोती िं। [16] 
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आशय 

‘मुर्द हिया’ पढ़ते हुए लगता िै जब जीवन इतना अहिक िो तो उस पर जीवनी, उपन्यास या जीवनोप्न्न्यास हलखने के हलए जीवन से इतर 
कुछ और लेकर निी ीं आना चाहिये बल्कि जीवन और जीवनी से बीच साहित्य लेखन के सभी आग्रिोीं को िटा रे्ना चाहिए और जीवनी या 
जीवनोप्न्न्यास को िोने रे्ना चाहिये.ऐसे हवकट और हवराट जीवन को अहभव्यल्कि के हलए ऐसी भाषा चाहिए, जो अभी बस अभी जीवन से 
हनकली िो. हजस अहभव्यल्कि में बस जीवन मुखर िो; भाषा, तकनीक और युल्कियााँ जीवन के काम आने के हलए नेपथ्य में प्रतीक्षा करती 
हुई व्याकुल खड़ी िोीं. 
मुर्द हिया से भाग कर तुलसी राम हवद्वान बने, हवचारक बने, जवािरलाल नेिरु हवश्वहवद्यालय के सेंटर फॉर रहियन एीं ड सेंटर ल एहियन 
स्टडीज़ में प्रोफ़ेसर हुए, हवहभन्न रे्िोीं जैसे अींगोला, अमेररका, ईरान, और रहिया पर साहिकार हकताबें हलखी ीं . लेहकन ‘मुर्द हिया’ सबसे 
बार् में हलखी. ‘मुर्द हिया’ उनकी सोची हुई योजना निी ीं थी. वे एक्सीडेंटल राईटर बने. बावजूर् इसके हवषु्ण खरे ने तुलसी राम की मृतु्य 
पर चार साल पिले (2015 में) अपने लेख ‘जीवनी अमर, अमर जीवनी’ में हलखा: 
 

“कॉ. तुलसीराम ने और कुछ न ककया होता, कसर्फ़  ‘मुर्फ़कहया’ ही कलखी होती, तो वह उन्हें भूमंडलीय स्तर पर अजर-अमर 
बनाने के कलए पयाफ़प्त थी.” 

हकताब की भूहमका में तुलसी राम आज़मगढ़ की मुर्द हिया को हनकालने का शे्रय ‘तद्भव’ सींपार्क अल्कखलेि को रे्ते िैं. उसी लेख में 
हवषु्ण खरे ने यि भी हलखा हक 

“मुर्फ़कहया’ की पहली किस्त पढ़कर यकीन ही नही ंहुआ कक ऐसा कलखा भी जा सकता है.” 

औपहनवेहिक साहिल्कत्यक हवरासत से ख़ुर् को आज़ार् करनेके हलये लैहटन अमेररका के लेखकोीं ने अपने ‘बूम’ के हर्नोीं में जारु्ई यथाथद 
की िैली हवकहसत की; जो हमथक, स्वप्न, फैं टेसी  से हमहश्रत उनके इहतिास और सींसृ्कहत के यथाथद को बेितर पररपेक्ष्य में अहभव्यि 
करती थी. लेहकन तुलसी राम ने जैसे ‘मुर्द हिया’ हलखी, तो ऐसे लगता िै हक िरमपुर के जीवन का यथाथद जारु्ई यथाथद की तकनीक में भी 
निी ीं समा सकता, क्ोींहक मुर्द हिया के जीवन में सुपरनैचुरल नैचुरल में इस तरि अनुसू्यत िै हक इसे र्ो िब्ोीं में निी ीं किा जा सकता. 
‘मुर्द हिया’ जीवनी और उपन्यास की प्रहतहित िैहलयोीं को लाींघ कर हलखी हुई हकताब िै. मुर्द हिया को केवल एक साफ़ नज़र चाहिए; जो 
मुर्द हिया के हगद्ोीं, हसयारोीं, भूतोीं, सूअरोीं, कुत्ोीं, चमररया माई, डीि बाबा,और िरमपुर की चमरौटी और बभनौटी के पात्ोीं को उनकी 
वास्तहवकता के आलोक में समझ सके. एक दृहि जो हगद्ोीं को प्रतीकात्मकता में निी ीं, बल्कि मुर्द हिया के इकोहसस्टम में एक ज़रूरी 
सर्स्य की तरि और मुर्द हिया के जीवन सींघषद में मनुष्ोीं और रू्सरे जानवरोीं के प्रहतद्वींर्ी की तरि रे्ख सके.[17] 
 

“कजस समय कोई चमार पुरुष मरे हुए जानवर का चमड़ाकनकालना शुरू करता, अचानक सैंकड़ो ंकी संख्या में किद्ध मंडराने 
लिते तथा र्जफ़नो ंकुते्त आकर भ कंने लिते थे. कुछ कसयार भी चक्कर मारते, ककनु्त कुत्तो ंऔर मकहलायो ंकी उपस्थथकत को 
रे्खते हुए वे पास नही ंआ पाते. मरे पशु के मांस के बंर्रबांट में मकहलायो ंके साथ कुत्तो ंकी उग्र होड़ मच जाती थी” 

‘मुर्द हिया’ की भूहमका में तुलसी राम हलखते िैं: 
“...मरे हुए पशुओ ंके मांसकपंड पर जूझते सैंकड़ो ं किद्धो ंके साथ कुते्त और कसयार मुर्फ़कहया को एक कला-थथली के रूप में 
बर्ल रे्ते थे.” 

इस हकताब में ‘मुर्द हिया के हगद् तथा लोकजीवन’ पर पूरा अध्याय समहपदत िै. 
 

 

“मुर्फ़कहया पर मुर्ाफ़ मांस खाने के बार् सैंकड़ो ं किद्ध उस पशु कंकाल से थोड़ी रू्र हटकर अपनी टेढ़ी घेंटी कलये घंटो ं तक 
म नव्रती के रूप में ककसी तपस्वी की तरह बैठे रहते थे. घंटो ंतक शांत बैठे ये किद्ध ऐसा लिता था कक मानो वे मुर्फ़कहया के 
भूतो ंको शोकांजकल रे्ने के कलए कवपस्सना कर रहे हो.ं” 

मुर्द हिया के भूतोीं के बारे में भी तुलसी राम ने इसी हवलक्ष्ण अींर्ाज़ से हलखा िै. यि उपन्यास भूतोीं द्वारा गााँव वालोीं की ित्या, सािी का भूत 
बन जाना, सूअरोीं की बहल रे्ना, बरसात में पानी में तैरते चूिोीं (हजन्हें र्हलत बचे्च पकड़कर घर ले जाते िैं, ताहक खाद्यान्न का टोटा िोने 
पर उन्हें सुखा-पका कर खाया जा सके ) आहर् दृश्ोीं से भरा पड़ा िै. लेहकन मुर्द हिया में किी ीं भी कलात्मक अन्थ्रोपोमोहफद ज़म का प्रयोग 
निी ीं िै. मुर्द हिया में प्रकृहत और समाज के अींतसंबींिोीं में  हिींसा और सिजीवन र्ोनोीं के उद्रण हमलते िैं, लेहकन मुर्द हिया का जीवन हफर 
भी अहत सहिय जीवन िै. तुलसी राम ने ‘मुर्द हिया’ को मुर्द हिया के अपने जीवनानुभव के पचास साठ साल बार् हलखा; जब वे माक्सद, 
अींबेडकर और बुद् के र्िदन में प्रबुद् िो चुके थे. हनहित िी इस हकताब में उनके मुर्द हियोत्र जीवन में सींहचत ज्ञान का गिरा प्रभाव िै, 
लेहकन ‘मुर्द हिया’ केवल लेखक की सींपन्न पि-दृहि का प्रहतफलन निी ीं िै. तुलसी राम जब अपने बचपन का उले्लख करते िैं;तो अपने 
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भूत-पूजक िोने, चमररया माई को ‘िार पुजौरा चढ़ाने’ की बात भी उसी तन्मयता से बताते िैं हजस लगन से वे बौद् और समाजवार् के 
र्िदन की बातें करते िैं. 
‘मूखदता मेरी जन्मजात हवरासत थी’ ‘मुर्द हिया’ का पिला वाक् िै. तुलसी राम मूखदता या मुर्द हिया में र्हलत बस्ती के लोगोीं के सवदथा 
अहिहक्षत िोने का महिमामींडन निी ीं करते. लेहकन वे ख़ुर् पर िाँसने और आत्म र्या के भाव से अलग आियदचहकत और द्रहवत कर रे्ने 
वाले वैज्ञाहनक दृहिकोण से मुर्द हिया के सामूहिक और अपने हनजी जीवन की व्याख्या करते िैं. तुलसी राम बताते िैं हक चेचक से पीहड़त 
िो जाने के कारण मात् तीन वषद की उम्र में िी उनका प्रवेि मुर्द हिया के ‘अिुभ’ व्यल्कियोीं की शे्रणी में िो गया था. हजस में उनके साथ 
गााँव का हनरवींिी ब्राह्मण जींगू पाणे्डय और एक हनस्सींतान हविवा औरत थी, इन लोगोीं के आम के पेड़ को छू भर रे्ने से लोगोीं को लगता 
था हक इस पर बौर निी ीं आएाँ गे.[11] 
िवा को गााँठ लगा रे्ने वाली बौल्कद्क उठान की बातें साहित्य में हमल जाती िैं, लेहकन मैनें कभी हकसी को चेचक के र्ागोीं से भरे हुए 
अपने िी चेिरे की ऐसी व्याख्या करते हुए निी ीं रे्खा : 
“चेचक का प्रकोप हटते ही मेरी पूरी रे्ह पर िहरे िहरे र्ाि पड़ िए. कवशेष रूप से मेरा चेहरा इन र्ािो ंका भंडारण के्षत्र बन 
िया. िााँव में लोहार अनाज से कमट्टी या कंकड़ कनकालने के कलए लोहे की पतली चद्दर काटकर उसे बड़ी चलनी का रूप रे्ते थे 
और उसकी पेंर्ी में सैंकड़ो ंछेर् कर रे्ते थे, कजसे ‘आखा’ कहते थे. आखा की पेंर्ी का बाहरी कहस्सा छेनी के छेर् से खुरर्रा हो 
जाता था. मेरा चेहरा इसी आखा के बाहरी कहसे्स जैसा हो िया था.” 

उपेक्षा, वींचना और अकेलेपन के बेिर् र्र्दनाक क्षणोीं की व्याख्या तुलसी राम इसी सिजता से करते िैं. उन्होींने बौद् र्िदन को आत्मसात 
करके अपने गुज़रे हुए जीवन को मुड़ कर रे्खा और उसे हसफ़द  यार् निी ीं हकया,बल्कि उसे सुलझाया भी. पढ़ते-हलखते तो बहुत लोग िैं, 
लेहकन पढ़ना हलखना जीवन सुलझाने के काम आ जाए-यि रु्लदभ िोता िै. अकाल की हवभीहषका में जब पानी का  स्रोत किी ीं निी ीं था 
और और तुलसी राम को हकसी अन्य गााँव में पाींचवी ीं की परीक्षा रे्ने गये, तो हकसी ने उनके र्हलत िोने के कारण उन्हें पोखरे में निाने 
निी ीं हर्या. तुलसी राम ने हलखा िै हक र्ो र्िक बार् जब मिाकहव िूद्रक का सर्ाबिार नाटक ‘मृच्छकहटकम’ के आठवें अींक को पढ़ा, 
तो मेरी रु्भादवना िमेिा के हलए हमट गयी. िकार को बौद् हभकु्ष का कुत्ोीं और हसयारोीं के हलए खुर्वाए तालाब में अपना चीवर िो लेना 
भी मींज़ूर निी ीं था. इसहलए वि बार बार हभकु्ष को अपमाहनत करता िै. तुलसी राम हलखते िैं हक ज़ाहिर िै प्राचीनकाल में वैहर्क 
हिींसावाहर्योीं के चलाए बौद्हवरोिी अहभयान के र्ौर में हलखे गए इस नाटक में जाहत व्यवस्था हवरोिी बौद्ोीं को अपिकुन समझा जाता 
था.[12] 
“ बबुरा धनहुवां के पोखर पर पहुाँचने से पहले जो कुछ मेरे साथ हुआ उसमें रामचरण भैय्या मेरे आधुकनक शकार 
थे.‘मृच्छककटकम’ के ब द्ध कभकु्ष के बारे में जानता होता तो शायर् उतनी पीड़ा की अनुभूकत नही ंहोती...इस घटना ने उस 
पुरानी पीड़ा से मुझे मुक्त कर कर्या और मुझे लिने लिा कक वैसी रु्घफ़टनाएं बर्ले की भावना से नही,ं बस्ि वैचाररक चेतना से 
ही रोकी जा सकती हैं”. 
तुलसी राम जब मुड़ कर मुर्द हिया को रे्खते िैं, तो मुर्द हिया के जीवन को व्यापक सींर्भों में स्थाहपत करते िैं. 
“मेरे जैसे तमाम र्कलत छात्र वही महुवे का ‘लाटा’ तथा ‘चोटे में सने सूखे सतू्त’ की िठरी कलए चल पड़े. हैडमास्टर साहब के 
आरे्श से हम लाईन बनाकर सैकनको ंकी तरह परेड करते हुए सात मील का रास्ता तय करके इस्िहान थथल पर पहंुचे थे. 
हमारा यह अकभयान माओते्स तंुि के उस ऐकतहाकसक ‘लांि माचफ़’ से कम नही ंथा, क्ोकंक उसमें तो वही ‘लाटा सतू्त’ वाले ही 
लोि शाकमल थे.” 

ज्ञान और सींवेर्ना के इस स्वरुप से जाहत व्यवस्था से ग्रस्त भारतीय समाज की िीहलींग िोनी चाहिये थी, लेहकन आज़ार्ी के बार् भारतीय 
समाज में र्हलत आन्दोलन अपनी हनणादयक लगने वाली िुरुआत के बावजूर् खींहडत िोता गया और अींततः  वोट की राजनीहत का ईींिन 
बन गया. तुलसी राम हनरींतर अपने भाषणोीं और लेखोीं में इस हवघटन की आलोचना करते रिे और र्हलत हवमिद को हर्िा रे्ने की 
कोहिि करते रिे. तुलसी राम की मृतु्य पर कर्लीप मंडल ने बीबीसी के हलए हलखे लेख में तुलसी राम को ‘भारत का ग्राम्शी’ किा िै.[9] 
"ग्राम्शी कजस तरह इटली के वंकचतो ं की बात करते हुए ‘सर्नफ़ के्वश्चन’ में विीय प्रश्ो ं से परे जाते है, उसी तरह प्रोरे्सर 
तुलसीराम के वंकचतो ंकी पररभाषा में ग़रीब भी हैं और र्कलत-बहुजन भी...वे अपने भाषणो ंमें और लेखन के जररए बताते हैं 
कक बहुजन समाज भी ब्राह्णवार्ी कमथको ंकी चपेट में है और यह उनके कवकास में अड़चन है.” 

िरमपुर के कनवा को केवल हचट्ठी पढ़ने योग्य बनाने के हलए सू्कल भेजा गया, लेहकन हिक्षा के हमले हुए इस मद्म से मौके को उस 
बालक ने अथक सींघषद करके स्वहणदम अवसर में बर्ल हलया. मुर्द हिया के मािौल के योगर्ान की प्रिींसा निी ीं की जा सकती (क्ोींहक 
मुर्द हिया अपनी मूल बसावट में िी र्हलतोीं की उपेक्षा करता हुआ उन्हें र्हक्षण हर्िा में िकेल रे्ता था,क्ोींहक ब्राह्मणोीं की मान्यता के 
अनुसार सारी प्राकृहतक आपर्ाएाँ  र्हक्षण हर्िा से आती हुई मानी जाती थी ीं ) लेहकन तुलसी राम को सलाम हकया जा सकता िै, क्ोींहक 
उन्होींने हिक्षा के हमले छोटे से अवसर को बहुत गींभीरता से ग्रिण करते हुए सजग िोकर उसे मुकाम तक पहुाँचाया. हिींर्ी के अहप्रतम 
गद्यकार अहनल यार्व ने भी तुलसी राम के  रे्ह्नात पर बीबीसी के हलए लेख में हलखा : 
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“उन्हें रे्खकर हमेशा मुझे उस धातु की महीन झंकार सुनाई रे्ती थी कजसके कारण भुखमरी, जातीय प्रताड़ना का 
कशकार, सामंती पुरकबया समाज में रु्भाफ़ग्य का प्रतीक वह चेचकरू, डेढ़ आंख वाला र्कलत लड़का घर से भािकर न जाने कैसे 
अकार्कमयो ंमें तराश कर जड़ो ंसे काट कर्ए िए प्रोफेसरो ंकी रु्कनया में चला आया था.–अपमान से कंुकठत होने के बजाय पानी 
की तरह चलते जाने का जज़्बा उन्हें बहुतो ंके कर्लो ंमें उतार िया था.” 

 

 

हपछले बीस पच्चीस बरसोीं में वैश्वीकरण के प्रभाव से भारतीय समाज की सींरचना में इतने पररवतदन आए िैं हक पचास वषद पुराना भारतीय 
जीवन प्राचीन काल का लगने लगा िै. ‘मुर्द हिया’ में लेखक की भरुक्की में अपने बेिकीमती सैंतीस ‘हबस्तौररया’ सींभालती और सी ींग में 
नमक और िी ींग सिेजने वाली र्ार्ी, बींहकया डोम, पग्गल बाबा, हिींगुआरा और तुलसी राम से अींगे्रज़ी का एक वाक् ‘वल्चरज़ आर 
हसहटींग ऑन पीपल टर ी’ सीख कर अचींहभत और रोमाींचक िो जाने वाली नहटनी जैसे पात् बेिर् रोचक िोते हुए भी अहवश्वसनीय लगते िैं, 
क्ोींहक समकालीन सींसृ्कहत में आिार काडद से व्यि िोती हुई अल्किता असींहर्ग्ध िै. इसके अलावा िमारा हवलक्षण सामथ्यद और सनक 
अनुपयोगी िै. ‘मुर्द हिया’ का हवतान एक उतृ्कि हफल्म के हवतान की तरि िै हजस में अगर चररत् स्क्रीन से एक बार गुज़र भी जाए तो वि 
िृहत में ठिर जाता िै. 
‘मुर्द हिया’ में मुर्द हिया हगद्ोीं, हसयारोीं, भूतोीं और मनुष्ोीं की बहुदे्दिीय कमदस्थली तो रिती िै, लेहकन िीरे िीरे मुर्द हिया र्िदन पीठ बन 
जाती िै. [10] जीवन की हवषमता को सम कर रे्ने वाली भूहम. ‘मुर्द हिया’ की यात्ा थका रे्ने वाली और पे्रररत करने वाली यात्ा िै, इसे 
पढ़ते हुए पींजाबी कहव िरभजन हसींि की कहवता ‘िे मिान हज़ींर्गी! नमस्कार नमस्कार’ की यार् आती िै. जीवन के असींभव, सुन्दर, 
असुींर्र स्वरुप को रे्खकर अींततः  रुर्न में केवल जीवन का गुणगान हकया जा सकता िै. मुर्द हिया का बेिींगम सींसार हवचहलत कर रे्ने 
वाला सींसार िै, लेहकन हफर भी मुर्द हिया का जीवन प्रामाहणक जीवन िै. इस में रु्ः ख और वींचना बहुत िै, लेहकन यि कृहत्म िरहगज़ 
निी ीं. तुलसी राम किते िैं हक ‘मुर्द हिया’ हलखने तक मुर्द हिया भी विी निी ीं रिी, उजड़ गई िै; लेहकन इस हकताब की वजि से मुर्द हिया 
अमर िै. यि हविुद् भारतीय जगि िै, िमारे कलुहषत यथाथद का िरण कराती हुई िाटदलैंड िै मुर्द हिया. तुलसी राम ख़ुर् भी मुर्द हिया से 
एक बार जो हबछड़े तो हफर निी ीं लौटे लेहकन वे हलखते िैं : 
“मुर्फ़कहया न जाने ककतने वषों से अनकिनत लोिो ंके रु्ुः ख-र्र्फ़ को जलाकर राख करती आ रही थी. और न जाने ककतने लोिो ं
के रु्ुः ख को अपनी धरती  में र्फना कलया था. और आिे भी इन रु्खो ंको जलाती-र्फनाती रहेिी. उस कर्न मुझे भी बड़ी 
िहराई से अनुभूकत हुई थी कक मेरे अन्दर भी एक मुर्फ़कहया जन्म ले चुकी थी, कजसमें भकवष्य के न जाने ककतने ही रु्ुः ख-र्र्फ़ 
जलने और र्र्न होने वाले थे. जब मैं पन्द्रह वषफ़ की अवथथा में हाई सू्कल पास करने के बार् पढ़ाई छूट जाने के कारण घर 
से 1964 में भािा, तो उसी मुर्फ़कहया से होकर अंकतम बार िुज़रा था, वैसे तो मैं अकेला ही था ककनु्त हकीकत तो यही थी कक चल 
पड़ी थी मेरे साथ मुर्फ़कहया भी.  
जब मुझे मालूम हुआ कक रु्कनया में रु्ुः ख है, रु्ुः ख का कारण है और उसका कनवारण भी, तो ऐसा लिा कक इस सत्य को ढूाँढने 
से पहले तथाित ि तम बुद्ध कभी न कभी मेरी मुर्फ़कहया से अवश्य िुज़रे होिें.” 

पररिाम 

इनकी आत्मकथा ने पाठकोिं को बहुत िरीब से छुआ और ह िंदी पट्टी के उस सामाहजक ताने बाने को सबके सामने ला हदया हजसमें 
दहलत का जीिन बहुत  ी कहठन  ोता  ै.[8] 

अपने गािंि से बनारस ह िंदू हिश्वहिद्यालय और हफर हदल्ली और य ािं जेएनयू में अध्यापन तक का उनका जीिन बहुत सिंघर्िपूिि र ा. िे 

लिंबे समय तक सू्कल ऑफ इिंटरनेशनल स्टडीज़ में प्रोफेसर र े. लेहकन कभी उस फमे में ह़िट न ी िं बैठे हजसमें सगिि समा जाने के 

बाद जिा रलाल ने रू यूहनिहसिटी (जेएनयू) के ज़्यादातर अध्यापक चमकीले प्लाक्तस्टक के बने ज्ञानी लगने लगते  ैं. उन्ें देखकर 

 मेशा मुझे उस धातु की म ीन झिंकार सुनाई देती थी हजसके कारि भुखमरी, जातीय प्रताड़ना का हशकार, सामिंती पुरहबया समाज में 
दुभािग्य का प्रतीक ि  चेचकरू, डेढ़ आिंख िाला दहलत लड़का घर से भागकर न जाने कैसे अकादहमयोिं में तराश कर जड़ोिं से काट हदए 

गए प्रोफेसरोिं की दुहनया में चला आया था.अपमान से कुिं हठत  ोने के बजाय पानी की तर  चलते जाने का जज़्बा उन्ें बहुतोिं के हदलोिं में 
उतार गया था.मुझे इसका अिंदाज़ा हपछले साल एक शाम चिंडीगढ़ में एक पाकि  की बेंच पर हुआ जब किहयत्री प्रो. मोहनका कुमार ने 

क ा था, “मैं उनको प्यार करती हिं. उनसे उन सब चीजोिं के हलए माफी मािंगने का मन करता  ै जो उन्ें दहलत  ोने के नाते हजिंदगी में 
स नी पड़ी िं.”[7] 

आजमगढ़ के हचरइयाकोट में तुलसी राम का गािंि धरमपुर मेरे अपने गािंि से थोड़ी  ी दूरी पर  ै, लेहकन उनसे मुलािात उनकी 
आत्मकथा 'मुदि ह या' और 'महिकहििका' के पन्नोिं पर हुई. 

उन्ोिंने मेरे गािंि के दक्तिन टोले की ि  दुहनया हदखाई जो मैं उसी  िा में पलने के बािजूद न ी िं देख पाया था. दहलत आत्मकथाएिं  बहुत 

हलखी िं गई  ैं, लेहकन उनमें से ज़्यादातर छुआछूत और उत्पीड़न की हसफि  हशकायत करती  ैं. द से  द प्रहतशोध में इस िदर 
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फुफकारती  ैं हक जेल जाने की नौबत आने पर बसपा सुप्रीमो मायािती द्वारा अर्क्र बोले जाने िाले 'दहलत की बेटी' िाले जुमले की 
याद आ जाती  ै. 

तुलसी राम ने हदखाया हक दहलत हसफि  हबसूरते न ी िं  ैं, उनकी भी आत्मसम्मान की रक्ा के हलए लड़ने की परिंपरा  ै, अपने  हथयार  ैं. 
जब पानी हसर के ऊपर चला जाता  ै तो मुदि ह या की दहलत औरतें सििि जमी िंदारोिं और ब्राह्मिोिं को बम की तर   िंहड़या (हजनमें 
औरतोिं की जचगी के बाद का जैहिक कचरा भरा  ोता था) और तलिारोिं की तर  जानिरोिं की ठठररयािं लेकर दौड़ाती थी िं और िे 

अपहित्र  ो जाने के डर से भागते थे.ऐसी  ड्डी की तलिारें  मैने दहलतोिं के घरोिं में देखी जरूर थी िं, लेहकन उनका इिेमाल देखने का 
मौका श र और गािंि की आिाजा ी के बीच न ी िं लग पाया था. घनघोर प्रताड़ना के बािजूद उन्ोिंने आत्मकथा में उन सदाशय सिििोिं 
को भी याद रखा हजन्ोिंने एक िक़्त खाना क्तखलाया, फीस भरी या चुपचाप चलते र ने का  ौसला हदया.मुझे इन्ी िं दो बातोिं के बीच िो 
हिज़न हदखाई देता  ै, हजससे दहलत आिंदोलन अिंबेडकर की अिंधपूजा करते हुए गािंधी, मुिंशी पे्रमचिंद, लोह या और कमु्यहनस्टोिं को गाली 
देते हुए सत्ता के हलए हन ायत अिसरिादी गठजोड़ बनाकर अिरुद्ध  ो जाने से छूटकर आगे कामयाबी की ओर जा सकता  ै.इन हदनोिं 
दहलत नेताओिं, नौकरशा ोिं, कारोबाररयोिं के बीच धनी  ो कर श रोिं में स्थाहपत  ोने के बाद नई मनमाह़िक बीिी लाने और नया अतीत 

बनाने का चलन  ै.लेहकन तुलसीराम ने अपनी जड़ोिं को हजस सरलता से याद हकया और अपनी पक्धरता को बेधड़क हलखा ि  दुलिभ 

 ै.जब तक समानता हसफि  स्वप्न  ै पूरा भारत मुदि ह या  ै, हजसमें तुलसी राम की धातु की झिंकार जब भी कोई कोहशश करेगा सुनाई 

देगी. उन्ें सलाम.[6] 

 

णनष्कषि 
प्रो.तुलसीराम आधुहनक दौर में बुद्ध, अमे्बडकर एवीं माक्सद के बीच की कड़ी माने जाते िैं। आलोचक प्रो. मैनेजर पाणे्डय 
जी ने प्रो. तुलसीराम को राहुल साींकृत्यायन की परींपरा में रखा िै। वे र्ोनोीं में साम्य हर्खाते हुए किते िैं हक, "राहुल 
भी बुल्कद्ज्म से माल्कक्सदज्म की ओर आये थे और तुलसीराम भी। और र्ोनोीं आजमगढ़ के भी रिने वाले थे।" यि सच िै 
हक तुलसीराम माक्सद के हवचारोीं से प्रभाहवत थे पर उन्होींने बुद् एवीं अमे्बडकर के हवचारोीं को गिरे से अींगीकृत हकया 
था। बुद् की करुणा उनकी 'मुर्द हिया' आत्मकथा में झलकती िै तो रू्सरी ओर माक्सद एवीं अमे्बडकर के हवचार उनकी 
महणकहणदका में दृहिगोचर िोते िैं।[15] जब वे अमे्बडकर के हवचारोीं का पलू्ल पकड़कर भारतीय व्यवस्था के ऊपर 
दृहिपात करते िैं तो अहिक प्रखर िो उठते िैं। यि किना सिी िोगा हक तुलसीराम ने भारतीय समाज व्यवस्था के 
भीतर पायी जाने वाली कुरीहतयोीं को बहुत गिरे से उजागर हकया िै। 
तुलसीराम हवचारोीं से बहुत स्पिवार्ी थे, वे हबना हकसी लाग-लपेट के भारतीय राजनीहत हविेषकर र्हलत-हपछड़ी राजनीहत 
पर बोलते िैं। उनका मत िै हक हकस तरि से समाजवार्ी सरकार ने र्हलतोीं के साथ भेर्भाव हकया था-"उत्र प्ररे्ि 
में समाजवार्ी सरकार आने के बार् बरेली के पास िी एक गााँव के मींहर्र में र्हलतोीं के प्रवेि पर प्रहतबन्ध लगा हर्या 
था" यि कृत्य उस समाजवार्ी हवचारिारा की िै जो खुर् को समाज का ठीकेर्ार समझती िै। तुलसीराम ने यिी ीं तक 
निी ीं रे्खा िै उन्होींने यि भी किा िै हक र्हलतोीं के राजनीहत में प्रवेि के समय वे िाहियाकृत थे, जब से काींिीराम ने 
बहुजन समाज पाटी की नी ींव डाली और जाहतयोीं का सम्मलेन िुरू करने का आह्वान हकया तब से र्हलत सामाहजक 
आन्दोलन कुीं र् पड़ता गया और राजनीहत िावी िोती गयी।[16] 
वे इसका हजमे्मर्ार मायावती को मानते िैं। उनकी नीहतयोीं को मानते िैं। उन्होींने किा हक-"यहर् समाज बर्लना िै तो 
सामाहजक आन्दोलन बहुत जरूरी िै। सामाहजक आींर्ोलनोीं का राजनीहतक आींर्ोलनोीं पर वचदस्व िोना चाहिए।" हनस्सींरे्ि 
यहर् भारतीय राजनीहतक पररल्कस्थहतयोीं का गौर से मूल्ाींकन करें तो पाते िैं हक डॉ. भीमराव अमे्बडकर का आन्दोलन 
उस समय एक सामाहजक आन्दोलन था, हजसने राजनीहत को हववि कर हर्या अपनी नीहतयोीं में तब्ीली करने के हलए। 
उन्होींने हलखा भी हक-"गााँिी, अमे्बडकर की लड़ाई हभन्न थी। गााँिी राजनीहतक आजार्ी चािते थे, अमे्बडकर राजनीहतक 
आज़ार्ी के साथ सामाहजक आज़ार्ी तथा समानता चािते थे।" कालान्तर में अमे्बडकर की इस मींिा को उन्ही ीं के 
उत्राहिकाररयोीं ने बेच डाला। 
प्रो. तुलसीराम ने बड़े कड़े िब्ोीं में इसकी पोल खोलते हुए हर्खाया िै हक हकस तरि मिारािर में र्हलत मूवमेंट ख़त्म 
िो गया। अमे्बडकर जी की पाटी 'ररपल्किक पाटी आफ़ इल्कण्डया' सैकड़ोीं टुकड़ोीं में बींट गयी। 'र्हलत-पैंथर' जो अफ्रीका 
के आन्दोलन से प्रभाहवत था, उसके लोग हबक गए। उन्होींने स्पि हकया हक आर.पी.आई. के चार िड़े हुए 
हजनमें, रामर्ास अठावले- हिवसेना-बीजेपी, प्रकाि आमे्बडकर- एन.सी.पी., योगेन्द्र कबाड़े- बीजेपी, आर.एस. गवई-
काींगे्रसी िो गए और सत्ा भोग में हलप्त िो गए। तुलसीराम की मुख्य हचींता यि रिी िै हक राजनीहत से कभी 
िाहियाकृत समाज की ल्कस्थहत निी ीं सुिरने वाली िै, उसके हलए सामाहजक आींर्ोलनोीं की जरूरत पड़ती िै जो िोने 
चाहिए। सत्ािीिोीं के हसफद  चेिरे बर्लते िैं चररत् कभी निी ीं बर्लता िै।[17] 
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तुलसीराम ने हिन्थ्रू् समाज की सबसे बड़ी बुराई िमद को बताया िै। उन्होींने यि किा िै हक सारे सींसार में 350 प्रकार 
के िमद पाए जाते िैं, हजनमें एक मात् हिन्थ्रू् ऐसा िमद िै हजसके रे्वी-रे्वता िस्त्र बद् हर्खाई पड़ते िैं। उन्होींने किा 
हक जब ऐसे खूाँखार रे्वता, हजनके पास अस्त्र-िस्त्र िोीं तो उनके पूजने वाले हकतने खूाँखार िो सकते िैं। उन्होींने भारत 
से बौद्-िमद के पतन की भी र्ास्तााँ बतायी िै। हकस तरि से र्हक्षण का िींकराचायद आठवी ीं-नवी ीं िताब्ी में सारे भारत 
से बौद्-मठोीं को तिस-निस करवा के ब्राह्मण िमद की प्रहतिा सैहनक के जोर से की थी। बौद्-िमद के द्वारा प्रभाहवत 
सींत-साहित्य भी अपने समय में कुरीहतयोीं के ल्कखलाफ मुखर था, हजसके पुरोिा सींत कबीर और अन्य सींत कहव थे। 
इन्होींने हिन्थ्रू्-िमद के भीतर हछपी हुए बुराइयोीं को बेनकाब करने का काम हकया था। हजसका अगला हवस्तार र्हलत-
साहित्य िै। 
 

 

र्हलत साहित्य पर उनकी बेबाक राय िै हक "जाहत व्यवस्था के हवरोि में हलखा गया साहित्य िी र्हलत साहित्य िै, वि 
चािे कोई भी हलखे।" तुलसीराम की असल हचींता जातीय धु्रवीकरण की थी। उनका मानना िै हक यहर् जातीय आिार 
मजबूत िोता रिेगा तो समाज में समरसता कभी निी ीं आ पायेगी अतः  जाहत के समीकरण को बढ़ावा निी ीं हमलना 
चाहिए। यहर् िम इहतिास उठाकर रे्खें तो पाते िैं हक भारत में जाहत को मजबूत करने का हजम्मा 'िूद्र' किे जाने वाले 
लोगोीं ने िी उठा रखा िै। जाहतयोीं और वणादश्रमोीं को पैर्ा करने वाले ब्राह्मण खुर् इनमें हवश्वास निी ीं करते िैं। जाहत 
व्यवस्था को सींचाहलत करने वाले वगद पर हटप्पणी करते हुए तुलसीराम किते िैं-"आप हकसी ििर पर परमाणु बम 
हगरा र्ीहजये तो वि उसकी एक-र्ो पीहढ़योीं को िी नि कर पायेगा। लेहकन िमारे समाज पर थोपी गयी जाहत व्यवस्था 
पीढ़ी-र्र-पीढ़ी सींभावनाओीं का सींिार करती आ रिी िै।" इसीहलये वे अमे्बडकर के िवाले से किते िैं हक-"जाहत 
व्यवस्था हिन्थ्रू् िमद की सााँस िै।" यहर् आप हिन्थ्रू् िमद में व्याप्त बुराइयोीं से छुटकारा पाना चािते िैं और समाज में 
मानव िोकर जीना चािते िैं साथ िी इस रे्ि को बचाना चािते िैं तो इस सााँस को बींर् करना िी िोगा। 
हिन्थ्रू्-िमद कई मोड़ोीं को साथ लेकर चलता िै। वि िमद के द्वारा सींसृ्कहत और सींसृ्कहत के माध्यम से हमथकोीं का 
हनमादण करता िै। ये हमथक जन सामान्य में इस तरि बस गए िैं हक उनसे पार पाना मुल्किल िो रिा िै। तुलसीराम ने 
ज्योहतबा फुले का उर्ािरण रे्ते हुए किा हक-"एक गरीब ब्राह्मण  इतना ज्यार्ा अींिहवश्वास को फैलाता िै, इतना ज्यार्ा 
हमथकोीं को फैलाता िै, हकतना ज्यार्ा वो जाहतवार् को फैलाता िै हक अमीर ब्राह्मण उसका कुछ निी ीं कर सकता 
हजतना हक वि र्हलत ब्राह्मण।" फुले की 'गुलामगीरी' में गुलाम बनाने के कारण भी उन्होींने हगनाये िैं- 
अींिहवश्वास, हमथकोीं का प्रचार, अहिक्षा। इन तीनोीं के द्वारा मिात्मा फुले को भी कि उठाना पड़ा था। उन्होींने आज की 
हिहक्षत पीढ़ी को भी सवाल के घेरे में लेते हुए किा िै हक-"पढ़े-हलखे िोने से िी हिहक्षत िोना निी ीं िोता िै। बल्कि 
पढ़ हलखकर के जो आर्मी एक तरि से अहिहक्षतोीं की तरि व्यविार करे यानी[18] अन्धहवश्वास, हमथकोीं में हवश्वास करे 
तो वि पढ़ा-हलखा निी ीं िोता।" तुलसीराम ने िमदकीहतद के िवाले से मूखों की पिचान भी हगनाई िै- 

 

          वि व्यल्कि जो ईश्वर में हवश्वास रखता िै 

         वि व्यल्कि जो सींसार कताद हकसी अन्य ईश्वर को मानता िै। 
         वि व्यल्कि जो नर्ी-नाले में निाने को िमद समझता िै। 
         वि व्यल्कि जो िरीर को कि रे्कर व्रत रखता िै। 
         वि व्यल्कि जो जाहत पर गवद करता िै। 
 

इन पााँच लक्षणोीं से सींपन्न जो भी व्यल्कि जड़ता का मारा िै वे मूखद किलाते िैं। भारत में ये पााँच गुण हजस व्यल्कि में 
िोते िैं वि सािु या मिात्मा किलाता िै। जातीय गौरव और अहभमान का पूरा इहतिास िी भरा पड़ा िै इस रे्ि 
का। तुलसीराम की दृहि समाज में पायी जाने वाली कुरीहतयोीं की ओर लगी थी। जड़ता, अींिहवश्वास, अहिक्षा, िमद का 
अहतिय प्रचार, राजनीहतक गैर हजमे्मर्ारी, सामाहजक आींर्ोलनोीं का समाप्त िोते जाना एवीं जाहतवार्, वणादश्रम व्यवस्था का 
मजबूत िोते जाना। ये कुछ ऐसे कारण बताये िैं हजनके कारण अजदक समाज आज भी कि उठाता िै और असमानता 
का हिकार िोता िै। सामींती समाज िोने से समाज में भुखमरी-गरीबी की िालत बनी हुयी िै। 
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वे पूींजीवार्ी रे्िोीं की कारगुजाररयोीं का भी पर्ादफाि करते िैं। राजनीहत हवषय के हवद्वान िोने के कारण उन्होींने हवश्व-
स्तर की राजनीहत और उसमें अमरीका की र्लाली को भी बेनकाब हकया िै। उनके मत से इस सींसार में पूींजीपहत वगद 
की िी रे्न िै आज का आतींकवार्, नक्सलवार् आहर् हजनकी आड़ में िहथयार की सप्लाई, डरग्स का व्यापार, िमद के िींिे 
आहर् बढ़ रिे िैं। पी. िींहटगटन की हकताब 'र् कलैस आफ हसहवलाईजेसन' की थ्योरी के आिार पर हक "यहर् रु्श्मन 
निी ीं िै तो पैर्ा करो" की नीहत पर चलकर अमेररका ने र्ार्ागीरी करनी िुरू कर र्ी। उसकी रे्खा-रे्खी पहिम के 
अन्य रे्िोीं ने विी राि पकड़ ली िै। ऐसे में वे यि मानते िैं हक अब के र्ौर में सबसे बड़ा खतरा समाजवार् के 
ऊपर िै। 
माक्सदवार् हजस थ्योरी पर हवकहसत हुआ था उसके कुछ कारण थे हजनमें फ्रें च सोसहलज्म, जमदन आइहडयोलॉजी, और 
हब्रहटि पोहलहटकल इकोनामी। और माक्सद के द्वारा सृहजत पााँच वे वगद जो उनके हसद्ाींत के रीढ़ बने थे। अब 
भूमींडलीकरण के कारण जब सोहवयत सींघ का हवघटन िो गया तब ऐसे रे्ि जो रहसया को समाजवार् का आइना मानते 
थे, उनका क्ा िोगा? रहसया में समय के साथ िहथयारोीं की िोड़ सामने आयी। वि भी पूींजीवार्ी रे्िोीं के नके्श-कर्म 
पर चलना िुरू कर चुका िै। रहसया में हकसानोीं की जमीन को सरकारी करने के हलए स्टाहलन ने लगभग तीस लाख 
हकसानोीं को मरवा डाला था। हजसका उले्लख िायर् किी ीं निी ीं हकया गया िै। 
आज सबसे बड़ी समस्या उसके सामने िी खड़ी िो गयी िै। ऐसे में फासीवार् को बढ़ावा हमलना ज्यार्ा आसान िो 
जाता िै। भारत के सींर्भद में समाजवार् की उनकी दृहि एकर्म साफ़ िै। वे यिााँ के छद्म माक्सदवाहर्योीं के प्रहत कठोर 
हवचार भी रखते िैं। तुलसीराम भारतीय राजनीहत एवीं 'आर. एस. एस'. और 'हवश्व हिन्थ्रू्' पररषर्् की नीहत पर खुल कर 
बोलते िैं। उनका मानना िै हक "यहर् इस रे्ि में फासीवार्ी ताकतें मजबूत हुईीं तो सींसार में कम से कम पचास रे्ि 
फासीवार्ी िो जायेंगे।" इसहलए इस रे्ि को, इस रे्ि के लोकतींत् को बचाना िै तो समाजवार्ी हवचारिारा के साथ 
अमे्बडकर के हवचारोीं को और इस रे्ि के कानून को मजबूत बनाना िोगा।[17] 
यहर् िम तुलसीराम के योगर्ान की समीक्षा करें तो पाते िैं हक वे ऐसा मुि चािते थे हजसमें कानून का राज 
िो, समाज में समानता िो, मानवतावार् को बढ़ावा हमले, सबका उहचत िक़ हमले, हिक्षा-स्वास्थ्य जैसी बुहनयार्ी सुहविाएीं  
हमलें और एक स्वस्थ और सींपन्न रािर बने। िमद-अींिहवश्वास की हतलिी रु्हनया से ताहकद क आिार पर सींघषद 
िो, वैज्ञाहनकता को बढ़ावा हमले एवीं जातीय गौरव को नि हकया जाय। व्यल्कि को व्यल्कि समझा जाये। [18] 
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