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संसृ्कतिकरण  की  अवधारणा  का  आलोचनात्मक  

मूल्ांकन :  राजस्थान  के  तवशेष  संदर्भ  में 
डॉ.  मैनपाल 

सहायक आचायय , इतिहास,  डॉ.  भीमराव  अंबेडकर  राजकीय  महातवद्यालय , श्रीगंगानगर 

सार 

संसृ्किीकरण भारि में देखा जाने वाला तवशेष िरह का सामातजक पररवियन है। इसका मिलब है वह प्रतिया तजसमें जातिव्यवस्था में 
तनचले पायदान पर स्स्थि जातियााँ ऊाँ चा उठने का प्रयास करिी हैं। ऐसा करने के तलए वे उच्च या प्रभावी जातिय  ंके रीति-ररवाज़ या 
प्रचलन  ंक  अपनािी हैं। यह समाजशास्त्र की पातसंग् नामक प्रतिया के जैसा ही है। इस शब्द के प्रय ग क  भारिीय समाजशास्त्री 
एम. एन. श्रीतनवास ने १९५० के दशक में ल कतप्रय बनाया।हालााँतक इसके इससे पुराने उले्लख भीमराव अमे्बडकर कृि कास््टस् इन् 

इस्िया: देअर् मेकैतनज़म, जेनेतसस् एि् डेवलपे्मन््ट में तमल सकिे हैं।"सामातजक सीढी में ऊपर से नीचे की ओर अनुकरण के चलने" 

की इस प्रतिया के सबसे पुराने उले्लख, एक अन्य सन्दभय में गैतियल टाडे तलस्खि "द लॉज़् ऑफ् इतमटेशन्" में तमलिे हैं। श्रीतनवास ने 

संसृ्किीकरण की पररभाषा देिे हुए कहा तक "इस प्रतिया में तनचली या मध्यम तहन्दू जाति या जनजाति या क ई अन्य समूह, अपनी 
प्रथाओ,ं रीतिय  ं और जीवनशैली क  उच्च या प्रायः  तिज जातिय  ं की तदशा में बदल लेिे हैं। प्रायः  ऐसे पररवियन के साथ ही वे 

जातिव्यवस्था में उस स्स्थति से उच्चिर स्स्थति के दावेदार भी बन जािे हैं, ज  तक परम्परागि रूप से स्थानीय समुदाय उन्हें प्रदान 

करिा आया ह ....।"संसृ्किीकरण का एक स्पष्ट उदाहरण कतथि "तनम्न जातिय "ं के ल ग  ंिारा तिज जातिय  ंके अनुकरण में शुद्ध 

शाकाहार क  अपनाना है, ज  तक परम्परागि रूप से अशाकाहारी भ जन के तवर धी नही ं ह िे।एम. एन. श्रीतनवास के अनुसार, 

संसृ्किीकरण केवल नयी प्रथाओ ंऔर आदि  ंका अंगीकार करना ही नही ंहै, बस्ि संसृ्कि वाङ्मय में तवद्यमान नये तवचार  ंऔर मूल्  ं
के साथ साक्षात्कार करना भी इसमें आ जािा है। वे कहिे हैं तक कमय, धमय, पाप, माया, संसार, म क्ष आतद ऐसे संसृ्कि सातहत्य में 
उपस्स्थि तवचार हैं ज  तक संसृ्किीकृि ल ग  ंके ब लचाल में आम ह  जािे हैं।यह पररघटना नेपाल में भी खास, मगर, नेवार, थारू 

ल ग  ंमें देखी गयी है। 

पररचय 

राजस्थान में मुस्िल से क ई महीना ऐसा जािा ह गा, तजसमें धातमयक उत्सव न ह । सबसे उले्लखनीय व तवतशष्ट उत्सव गणगौर है, 

तजसमें महादेव व पावयिी की तमट्टी की मूतियय  ंकी पूजा 15 तदन िक सभी जातिय  ंकी स्स्त्रय  ंके िारा की जािी है, और बाद में उन्हें 
जल में तवसतजयि कर तदया जािा है। तवसजयन की श भायात्रा में पुर तहि व अतधकारी भी शातमल ह िे हैं व बाजे-गाजे के साथ श भायात्रा 
तनकलिी है। तहन्दू,तसख,जैन और बौद्ध एक-दूसरे के त्य हार  ंमें शातमल ह िे हैं। इन अवसर  ंपर उत्साह व उल्लास का ब लबाला 
रहिा है। एक अन्य प्रमुख उत्सव अजमेर के तनकट पुष्कर में ह िा है, ज  धातमयक उत्सव व पशु मेले का तमतश्रि स्वरूप है। यहााँ राज्य 

भर से तकसान अपने ऊाँ ट व गाय-भैंस आतद लेकर आिे हैं, एवं िीथययात्री मुस्ि की ख ज में आिे हैं। अजमेर स्स्थि िह्मा जी का मंतदर 

दुतनयां का एक मात्र िह्मा मंतदर है। यह तवश्व का एकमात्र ऐसा स्थान है जहां पर कंबंध (वे य द्धा तजनका धड़ सर कटने के बाद भी 
सैकड़  ंतकल मीटर और सैकड़  ंल ग  ंसे या कई घंट  ंिक लड़ा ह ) की पूजा ह िी है। [1] राजस्थान का तवतशष्ट नृत्य घूमर है, तजसे 

उत्सव  ं के अवसर पर केवल मतहलाओ ं िारा तकया जािा है।[2] घेर नृत्य (मतहलाओ ं और पुरुष  ं िारा तकया जाने वाला, पतनहारी 
(मतहलाओ ंका लातलत्यपूणय नृत्य), व कच्ची घ ड़ी (तजसमें पुरुष नियक बनावटी घ ड़ी पर बैठे ह िे हैं) भी ल कतप्रय है। सबसे प्रतसद्ध 

गीि ‘कुजाय’ है, तजसमें एक स्त्री की कहानी है, ज  अपने पति क  कुजाय पक्षी के माध्यम से संदेश भेजना चाहिी है व उसकी इस सेवा 
के बदले उसे बेशकीमिी पुरस्कार का वायदा करिी है। राजस्थान ने भारिीय कला में अपना य गदान तदया है और यहााँ सातहस्त्यक 

परम्परा मौजूद है। तवशेषकर भाट कतविा की। चंदबरदाई का काव्य पृथ्वीराज रास  या चंद रासा, तवशेष उले्लखनीय है, तजसकी 
प्रारस्िक हस्ततलतप 12वी ंशिाब्दी की है। मन रंजन का ल कतप्रय माध्यम ख़्याल है, ज  एक नृत्य-नातटका है और तजसके काव्य की 
तवषय-वसु्त उत्सव, इतिहास या प्रणय प्रसंग  ंपर आधाररि रहिी है। राजस्थान में प्राचीन दुलयभ वसु्तएाँ  प्रचुर मात्रा में हैं,[3,4] तजनमें 
बौद्ध तशलालेख, जैन मस्न्दर, तकले, शानदार ररयासिी महल और मंतदर शातमल हैं। राजस्थान मेल  ंऔर उत्सव  ंकी धरिी है। यहााँ एक 

कहावि प्रतसद्ध हैं. साि वार नौ त्य हार. यहााँ के मेले और पवय राज्य की संसृ्कति के पररचायक हैं. यहााँ लगने वाले पशु मेले व्यस्ि और 

पशुओ ंके बीच की आपसी तनभयरिा क  तदखािे हैं. राज्य के बडे़ मेल  ंमें पुष्कर का कातियक मेला[3], परबिसर और नागौर के िेजाजी 
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का मेला क  तगना जािा हैं. यहााँ िीज का पवय सबसे बड़ा माना गया है श्रावण माह के इसी पवय के साथ त्य हार  ंकी शं्रखला आरि ह िी 
हैं ज  गणगौर िक चलिी हैं. इस सम्बन्ध में कथन है तक िीज त्य हारा बावरी ले डूबी गणगौर. ह ली, दीपावली, तवजयदशमी, नवरात्र 

जैसे प्रमख राष्टर ीय त्य हार  ंके अलावा अनेक देवी-देविाओ,ं संि  और ल कनायक  ंिथा नातयकाओ ंके जन्मतदन मनाए जािे हैं। यहााँ 
के महत्त्वपूणय मेले हैं िीज, गणगौर(जयपुर), जीण मािा मेला (सीकर), बेनेश्वर (डंूगरपुर) का जनजािीय कंुभ, श्री महावीर जी (सवाई 

माध पुर मेला), रामदेवरा या रूणेचा(जैसलमेर), जंभेश्वर जी मेला(मुकाम-बीकानेर), कातियक पूतणयमा और पशु-मेला (पुष्कर-अजमेर) 

और श्याम जी मेला (सीकर) आतद।[5,6] 

राजस्थान के भीलवाड़ा तजले के शाहपुरा िहसील में संगररया के पास में धन प मािाजी का एक प्रतसद्ध मेला भरिा है ज  नवरात्रा में 
भरिा है धन प मािा राजा धंुध की कुलदेवी थी और इस मंतदर का तनमायण पृथ्वीराज चौहान के शासन काल के समय बिाया जािा है 

प्राचीन काल में यह नगर राजा धंुध की नगरी की तजसे िाम्रविी नगरी के नाम से भी जाना जािा था 

तवचार-तवमशभ 

राजस्थान क  फेस्स्टवल टूररज्म का प्रमुख कें द्र कहना क ई अतिशय स्ि नही ंह गी। पुष्कर मेला देश के सबसे बडे़ आकषयण  ंमें से है। 

हर साल लाख  ंश्रद्धालु पुष्कर आकर पतवत्र झील में डूबकी लगािे हैं। यहां दुतनया का सबसे बड़ा ऊंट  ंका मेला भी लगिा है तजसमें 
50,000 ऊाँ ट तहस्सा लेिे हैं। जनवरी, 2010 में इस मेले ने बड़ी संख्या में तवदेशी पययटक  ंक  आकतषयि तकया। इलाहाबाद, हररिार, 

उजै्जन और नातसक में हर 12 साल पर कंुभ ह िा है जबतक हर छह साल में अद्धयकंुभ का आय जन हररिार और प्रयाग में ह िा है। 

इनमें तवदेशी पययटक भारी िादाद में आिे हैं। राजस्थान की संसृ्कति अन खी और ऐतिहातसक अिीि के समान रंगीन है। राजस्थानी 
संसृ्कति राज्य के रंगीन इतिहास क  दशायिी है। ल ग  क  अपनी ल क नृत्य ,ं पारंपररक वं्यजन ,ं राजस्थान के ल ग  ं और उनके 

र जमराय के जीवन में संसृ्कति का सार तमल सकिा है। एक राजसी राज्य ह ने के नािे, राजस्थान अपने शाही भव्यिा और रॉयल्टी के 

तलए जाना जािा है। [7,8] यह अपनी संुदर परंपराओ,ं संसृ्कति, ल ग ,ं इतिहास और स्मारक  ं के साथ दुतनया भर से पययटक  ं क  
आकतषयि करिी है। 

राजस्थानी ल ग  ंकी प शाक : राजस्थान के ल ग  ंक  रंगीन कपडे़, पगड़ी और सातड़य  ंज  पत्थर  ंऔर घंृगुओं से सुश तभि पहनना 
पसंद करिे हैं। पुरुष ‘ज धपुरी सफा’ या ‘जयपुरी पगड़ी’ के रूप में जाने वाले पगड़ी पहनिे हैं ज  तक उनकी डर े तसंग का एक 

अतभन्न अंग है। अनग्रक्ष, कपास से बने एक फ्रॉक प्रकार पररधान ऊपरी शरीर क  कवर करिा है और तनम्न शरीर ध िी या पजामा के 

साथ तलपटा जािा है। राजस्थानी मतहलाएं आभूषण के शौकीन हैं और वे अपने कपडे़ क  चंकी चांदी और लाख के गेहने के साथ 

पहनना पसंद करिी हैं।[9,10] 

राजस्थान में कला और तशल्प : अपनी उत्तम हस्ततशल्प वसु्तओ ंके साथ, राजस्थान , आभूषण, रंगीन कपडे़, कढाई वाले कपडे़ और 

चमडे़ के उत्पाद  ंक  खरीदने का असाधारण स्थान है। आप लघु तचत्र ,ं हाथ  ंसे बुने हुए गलीचा और कठपुितलय  ंक  खरीद सकिे हैं 
ज  तक यहां अक्सर पययटक  ंिारा खरीदे जािे हैं। लकड़ी के डमी के साथ कठपुिली श  राजस्थान में भी प्रदतशयि तकए जािे हैं ज  कई 

पययटक  ंक  आकतषयि करिी हैं। चंूतक राज्य अपने राजस्थानी वस्त्र, टाई डाई काम, कढाई, ज़री, दपयण का काम, धािु धागा कढाई 

और हाथ ब्लॉक तचतत्रि कपडे़ के तलए प्रतसद्ध है यहां काफी ल कतप्रय हैं। 

राजस्थानी संगीि : राजस्थान के सुन्दर ल क संगीि कुछ ऐसा है की वह एक बेजान से रेतगस्तान मै भी जान डाल देिे है। इन गीि  ंक  
अलग अलग कहानी सुनािे हुए गाया जािा है। वे बहुि अचे्छ और सम्म हक हैं और आमिौर पर तवशेष अवसर  ंऔर त्य हार  ंके 

दौरान गाया जािा है। राजस्थानी संगीि न केवल भारि मे बस्ि पुरे तवश्व मे प्रतसद्ध है। 

राजस्थानी नृत्य : राजस्थान में तकसी भी समार ह में के्षत्रीय कलाकार  ं के ल क नृत्य के प्रदशयन के तबना अधूरा रहिा है। प शाक, 

अतभव्यस्ि, चाल और िाल उतृ्कष्ट प्रदशयन करिे हैं। राजस्थान के कुछ ल कतप्रय नृत्य हैं, कालबेतलया नृत्य, एक प्राचीन नृत्य 

कलाबेतलया समुदाय की मतहलाओ ंिारा अभ्यास तकया जािा है। जबतक घूमर नृत्य राजपूि मतहलाओ ंिारा तकया जािा है ।[11,12] 

राजस्थानी खाना : राजस्थान अपने पारंपररक वं्यजन  ंके तलए जाना जािा है। घी, मक्खन और भारिीय मसाल  ंकी एक सरणी के साथ 

बने , राजस्थानी खाना इिना स्वातदष्ट ह िा है की आप अपनी उाँगतलयााँ चाटिे रह जायेंगे। दल-बाति-चूरमा, गेटे की सबजी, तमची बडा, 
पज कछ री, घ्वर, बीकानेरी भुतजया और तदल खुशल कुछ खास र चक वं्यजन हैं तजन्हें आपक  एक बार जरूर खाना चातहए। 

राजस्थान की संसृ्कति पतिमी भारिीय रंगीन संसृ्कति, ल क गीि और संिुलन के साथ नृत्य की घ षणा करिी है। 
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राजस्थानी संसृ्कति तवरासि और जािीयिा में समृद्ध है, तजसमें पूरे भारिीय सांसृ्कतिक पररदृश्य शातमल हैं। शाही राजवंश ,ं 
तजन्ह नें इस के्षत्र पर शासन तकया था, ने तवतभन्न कला रूप  ंका संरक्षण तकया। इन्हें ज ड़ने के तलए, ल क समुदाय  ंने समान रूप से 

समृद्ध ल क सांसृ्कतिक तवपुलिा के अपने खजाने के साथ राजस्थानी संसृ्कति में य गदान तदया। संगीि में राजस्थातनय  ंके सरल 

और सांसाररक काम  ंक  दशायया गया है, ज  भारिीय क्लातसक्स के उच्च मानकीकरण से जुड़ा हुआ है।[13,14] 

पररणाम 

त्यौहार राजस्थानी संसृ्कति की समृस्द्ध क  सुश तभि करिे हैं, तजससे राजस्थातनय  ंका जीवन रंग और उत्सव से भरा ह िा है। भारि 

के सभी प्रमुख त्य हार  ंजैसे तदवाली, ह ली, और जन्माष्टमी क  बडे़ उत्साह से मनािे हैं। रेतगस्तानी त्यौहार राजस्थानी संसृ्कति के 

तलए तवतशष्ट हैं और ल ग उत्साह में आिे हैं। हर साल यह सतदयय  ंके सदय  मौसम के दौरान मनाया जािा है। मेले का आय जन भी 
अपनी मस्ती और मस्ती के साथ तकया जािा है। सपेर ,ं कठपुितलय ,ं कलाबाज  ंऔर कलाकार  ंने पययटक  ंऔर राजस्थानी ल ग  ं
क  मंत्रमुग्ध कर तदया, तजससे रेतगस्तान के्षत्र में खौफ और संुदरिा बढ गई। ऊंट भी त्य हार का एक तवशेष आकषयण है। वास्तव में 
त्यौहार की थाली कुछ अद्भुि गेम तटर क्स है ज  ऊंट  ंिारा तकए जािे हैं ज  तक राजस्थातनय  ंका तहस्सा और पासयल हैं। पशु क  
आकतषयि करने में अतििीय पररश्रम तकया जािा है और उन्हें ऊंट की प्रशंसा करने के तलए असाधारण प्रतिय तगिा में भाग लेने के 

तलए िैयार तकया जािा है। अन्य तदलचस्प प्रतिय तगिाओ ं मंूछें  और पगड़ी बांधने की प्रतिय तगिाएं हैं और ल ग पूरे तदल से इन 

उत्सव  ंका आनंद लेिे हैं। राजस्थानी धमयगुरू, देवी पावयिी के सम्मान में, अपनी पसंद के पति की िलाश के तलए, अठारह तदन 

िक चलने वाले त्य हार गणगौर क  प्राप्त करिे हैं। अगस्त के महीने में, एक ल क देविा ग गाजी की याद में अगस्त में राजस्थान के 

ग गामेड़ी में एक राजसी मेला आय तजि तकया जािा है। 

भारिीय संसृ्कति का क ई भी अध्ययन इसके संगीि और नृत्य की कुछ झलक के तबना अधूरा रहेगा। राजस्थानी संसृ्कति भी इस 

मामले में काफी ल कतप्रय है। ल क संसृ्कति के संगीि की धुनें नृत्य और गीि  ंकी परंपरा से पूरी िरह पररलतक्षि ह िी हैं। ल क 

गीि आमिौर पर गाथागीि ह िे हैं, ज  नायक  ंऔर पे्रम कथाओ ंके भव्य काम  ंसे संबंतधि ह िे हैं। धातमयक और आध्यास्िक गीि, 

अथायि्, भजन और बतनयााँ भी प्रचतलि हैं। वे आम िौर पर सारंगी, ढ लक, तसिार, आतद जैसे वाद्ययंत्र  ं की संगि में तवतभन्न 

हषोल्लास के साथ पेश तकए जािे हैं। राजस्थान के भ पा समुदाय ने कथा गीि गाए और `रावण-धािा` संगीि वाद्य की धुन  ंपर 

प्रहार तकया। राजस्थानी संसृ्कति ने अपने अनूठे नृत्य रूप ,ं जैसलमेर के कालबेतलया नृत्य और उदयपुर से घूमर नृत्य के तलए 

दुतनया भर में ख्याति अतजयि की है। घूमर एक प्रथागि मतहला राजस्थानी ल क नृत्य है, तजसमें मतहला डांसर  ंने भाँवर में भाग तलया, 
और पुरुष और मतहला गायक  ंके साथ।[15,16] 

पतनहारी एक अनूठी गायन शैली है ज  राजस्थानी मतहलाओ ंिारा प्रचतलि है, ज  कुओ ंसे पानी लािी है। मतहलाओ ंने कुओ ंसे पानी 
लािे समय गीि गाया। डांस भी पारंपररक और `देसी घरान  ं ‘का एक तमश्रण है। राजस्थानी संसृ्कति रंगीन त्य हार  ंकी भूतम है। 

भ जन में राजस्थातनय  ंकी परंपरा क  शातमल तकया गया है, ज  पानी का कम उपय ग करिे हैं और सस्िय  ंऔर मांसाहारी द न  ं
प्रकार के भ जन का सेवन करिे हैं। थार रेतगस्तान की भूतम ल ग  ंक  अतििीय आकषयण प्रदान करिी है और राजस्थातनय  ंकी 
जीवनशैली इस के्षत्र की सादगी और भव्यिा क  सही ठहरािी है। 

राजस्थान य द्धाओ ंऔर रेतगस्तानी तनवातसय  ंका देश है और यह काफी हद िक राजस्थानी संसृ्कति से तमलिा जुलिा है। भ जन, 

भी, इस प्रवृतत्त के तलए उनु्मख है। दाल, बाटी और चूरमा प्रधान भ जन है। । लचे्छदार पराठा और बेसन की तमस्सी पूड़ी राजस्थान 

की र टी की खातसयि है। मटन से िैयार तकए गए मांसाहारी पकवान  ंके तलए राजस्थान क  पसंद था। खाना पकाने में धतनया, 
पुदीना जैसे मसाल  ंका बडे़ पैमाने पर उपय ग तकया जािा है। चटनी भी राजस्थानी भ जन के अतधक स्वाद क  बढािी है।[17,18] 

राजस्थान के रेतगस्तानी के्षत्र में स्थानीय ल ग  ंके साथ-साथ पूरी दुतनया के तलए जादू करने की अपनी अन खी आभा है। जीवनशैली, 
स्वाभातवक रूप से, इस प्रभाव के िहि पर अंकुश लगािी है और इस िरह पूरे राजस्थानी संसृ्कति पर बहुि बड़ा प्रभाव डालिी है। 

थार की शांति के अलावा, अरावली की तवदेशी शंृ्रखला और राजपूि  ं और मुगल राजाओ ं की ऐतिहातसक तवरासि, ज  उनके 

स्मारक ,ं महल  ंऔर तकल  ंके अवशेष  ंमें पाए जािे हैं, तवदेश  ंसे भी, बहुि सारे पययटक  ंका ध्यान आकतषयि करिे हैं। राजसी 
महल  ंक  आराम और तवलातसिा प्रदान करने के प्रावधान के साथ हेररटेज ह टल  ंमें बदल तदया गया है। राजस्थान, जाट ,ं भील  ं
और गुजयर  ं की स्थानीय जनजातिय  ं की उच्च आबादी के साथ खान  ं और वस्त्र  ं का खजाना है। उनके संुदर हस्ततशल्प और 

कलाकृतियााँ राष्टर  िारा अत्यतधक प्रशंतसि हैं। राजस्थानी संसृ्कति अपने सांसृ्कतिक उत्साह में अतििीयिा के साथ खड़ी है। संगीि, 

त्यौहार, वं्यजन और जीवनशैली ऐसे रत्न हैं तजन पर पूरा देश गवय महसूस करिा है।[19,20] 
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तनष्कषभ 

राजस्थान, भारि के सबसे खूबसूरि राज्य  ंमें से एक है। यहां की संसृ्कति दुतनया भर में मशहूर है। राजस्थान की संसृ्कति तवतभन्न 

समुदाय  ंऔर शासक  ंका य गदान है। आज भी जब कभी राजस्थान का नाम तलया जाए ि  हमारी आख  ंके आगे थार रेतगस्तान, 

ऊंट की सवारी, घूमर और कालबेतलया नृत्य और रंग-तबरंगे पारंपररक पररधान आिे हैं।अपने सभ्य स्वभाव और शालीन 

मेहमाननवाज़ी के तलए जाना जािा है ये राज्य। चाहे स्वदेशी ह  या तवदेशी, यहां की संसृ्कति ि  तकसी का भी मन चुटतकय  ंमें म ह 

लेगी। [21] 
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