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ABSTRACT: This article was focused on determining the physical fitness of student-athlete candidates for the 800-
meter sprint on the basis of special tests that reflect their physical qualities. The research was conducted and focused on
highlighting the results at the end of the research. The results obtained were compared with the results of pedagogical
research provided by leading scholars and disclosed with the conclusions drawn at the end of the research.
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KACKA MACO®AJIAPT A IOT'YPYBYY CHOPTUUJIAPHA ®YHKIIMOHAJI TAMEPT APJINK
KYPCATKHUYJIAPUHU TY3UJIUIIA

OaumoB Myxcun6exk CoTBOIIMEBUY
VY36ekucron JlaBnat KucMoHMii TapOust Ba CIIOPT YHUBEPCUTETH EHrUI aTieTnka Ha3apuscH Ba yCIyOUsTH
kadeapacu JOICHTH, eJaroruka Gpanaapu HOM30,11

AHHOTanus : YmoOy Makoliaga y30K Macodaapra rypyBud Tanada-criopTIIapHH KUCMOHUH CH(aTIapiHu
n(ONAOBYM TEIOTOTHUK TECTIApP acoCHIa MaxCyC >KHCMOHMH TaW€prapiHrHMHHA aHHWKJIAMTa YHTHOOpP KapaTHITaH.
VTKazuaras TagKUKOT OJM B TAAKHKOT CYHITHIATH HATIDKANapHH EpuTHIITa 3THOOp Oepran. ONUHTaH HATHXKAJTapHU
€TaKYd OJIMMIIAPp TOMOHHWAAH OepriraH MeNaroruk TaJKUKOT HATMDKaTapu OWilaH KUECHWH TaxJM OepwiraH Ba WII
SKYHUJIa OJIMHTaH XyJocauap Ouian EpuTUITaH.

Kanum cyznap: Y30k Macodanapra, orypyBUHIap, Tajsada-CriopTyuiap, )XUCMOHUI Talléprapivk, Te3KOp-Kyd,
TE3KOP Ky4 YNJAMIIUIINTH, TE3KOP YNJAMITUIINK, MaXCyC YU AaMJINJIUK, WUJLIHK Taﬁéprapnm( MalryJaoT/Iapu.

AHHOTAUUA

AnnHoranus. J[laHHas CTaThs IMOCBSAIICHA ONPEACICHHIO (U3UYECKOW MOATOTOBICHHOCTH CTYACHTOB-
CIIOPTCMEHOB KaHAMJATOB B MacTE€pa croopTa 6erHOB Ha )Z[J'II/IHHI/IfI JUCTAHIIM. Ha OCHOBC CIICHIMAJIBHBIX TCCTOB,
OTpaKAIOMIUX (PU3MUECKUE KadyecTBa criopTcMeHOB. COCPEeNOTOYMICS Ha BBIICIICHUN PE3YIIbTAaTOB 10 SKCIEPUMEHTa 1
B KOHUE 3KcnepuMeHTa. [lonydyeHHble pe3ynbTaThl CPaBHUBAIOTCS C PE3yibTaTaMU NEAArornyecKuX HCCleJI0BaHUM,
MIPEIOCTABIEHHBIMY BEYILIMMHU YYEHBIMU, U IPOMIIIIOCTPUPOBAHBI BBIBOJAMHU, ITOJIyY€HHBIMHU B KOHLIE SKCIIEPUMEHTA.

Knroueevie cnosa: beryHbl Ha [UTMHHUHN IUCTAHIUIO, CTYACHTHI-CHOPTCMEHBI, (PU3NYECKAs TOTOTOBICHHOCTS,
TPEHUPOBKU I'OJJOBOM MOJTOTOBKHU, CHIELIMAJIbHASl BBIHOCIMBOCTbD.

Jomzapoauru: FOpTumusga )KUCMOHUN TapOWs Ba CIOPTHH OMMAITAIITHPHII, aX0JIH, aifHuKca Emap ypracuaa
COFJIOM TYpPMYII Tap3WHU Taprud KWIUII YIyH 3apyp IIapT-IIapOWTIap Ba HMHMPATY3WIMaHH SPATHUIL, MaMIaKaTHUMH3
CHOPTYMIIAPUHHU XaJKapo CIIOPT MaiIoOHIapyaa MyHOCHO MINTHPOK STHUIIMHU TabMUHIIAII, JKOWIapaa €nuiap opacuaa
HUKTUAOPIIH, HCTUKOOJIIH CIOPTYMIIAPHA KYTI HIIDIMK Taképrapiauk O0CKHWIapura TaHaad oyvi, Makcaaiin Taképiar,
cenekuusHN maddod THBUMHHM SApaTHUII acocHa IOKOPH Majakajdd CHOPTYMIApHH Taiépram BasudamapuHu
Oenrminab OepraHiIMIv COXaHW PUBOXKIMHHIINTA XU3MaT KWiIMoKIa. Komasepca, 1oKkopuia Kypcatiirad hapMOoHIapHH
WKPOCHHHU TabMHUHJIAII Ba aMaluérra TaJ0MK ATUINZA COXa XOAUMIIAPH OJIMTa MYXUM BaszudalapHH IOKJIaiau.
AWHMKCa, €HIMJI aTjJeTUKa CIOpPT Typiapuja OKOpPH Mallakald CHOPTYMIApHM Taiépram Ba XalkKapo CIOPT
Myco0akanapua WIITUPOK STHIIMHM TabMHUHJIAII OYryHI'M KyHJArd coxa XOIUMJIapH OJIJMJa TypraH acoChi
Bazudanapaad xucobiaHamu. EHrmn artnermkaHuHr y30K Macodaiapra OTYpUII Typiapd CHOPTYHMIAH Maxcyc
YUJaMIIMIIMKHU Tajna0 sraauraH Oaxciara Ooi Typu xucoOnaHaan. Y30K Macodanapra Orypullia CHOPTYHIAH
MyHTa3aM MAIOFyJoTyIapJila HWIOTHPOK OTHIIM OpKajdu Oapya KOMIIAHEHTJIApHH NIy O>KyMJIagaH >KHCMOHHUI
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TaiiéprapiuruHy TaKOMWUIAIITHPHO OOPHUINMHM TaKa3o 3Tagu. byHWHr ydyH MypaOOuiinaaH WWIIMK Tar€prapiiuk
HUKUIApUHE WIMHM acoclia pekalalllTUPUII MAIIFyJIOTIapHHU TAlIKWI THII JO3UMIMIMHU Kypcatanu. Kyn Hummux
TQJIKMKOT HaTWXaJapy TaXJIWIM HIYHJAH JajonaT Oepaavku OYI'yHI'M KyHIa y30K Macodaiapra spKakiap ypracuua
IOTYpHUII HaTIDKaJapy MacT JAapaxaga INaKWUIAHTAHJIWTHHE KypcaTMokza. JKaxoH ueMImoHatnapu Ba KyOoK
MycoOoKanapy TaxXJIrI HaTKajJapura Kypa orypum ypyHunuiapuaa yprada 13:12,00 matmkamap 5000 M macodana
Kaiig 5TriIca Y30eKHCTOH YeMITHOHATIapHaa ymby Macodana ypraua 15:05,00 HaTwkamapHH Kaiil STHIIMOKAA. Arap
OJIMHTAH HATWDKANAapHU KUECUI TaxIwui Kuiagurad Oyicak OM3HUHT CIPOPTYMIIAPHUHT HATIDKaIapy 2 JakuKara SsKuH
opTIa KOoNMa¢TraHIMTUMU3HN KypcaTaad. byHnmail HaTwkamap IOpTHMU3Ia y30K Macodara IOrypyBYM CHOPTYWIAPHU
Taifiépram THU3MMHAA €Tapiuya KaMUMINKIap OOpIWTMHM KypcaTagd. bupWHYnMmaH crnopTYmiapHd ymoOy eHrHil
aTJeTHKa Typura capajamjard KaMYuiuK Oyjca MKKMHYMIAH MypaOOuitnap TOMOHHMIAH MAIIFyJOTIAPHH TAIIKWI
KWJIHMII Ba YTKa3sUIIZard BOCHTa Ba YCYJJIAPHUHT JCKUPTAHJIHNIH, KojlaBepca MAIIFyNoTiapia HHHOBAIUMOH
TEXHOJIOTUSUIAPHU KYJJUIAaHMACIWTH, YYyHUMAAH HIWUIMK Ba KYN HWUIMK MAaIIFyJIOTJIApHH peXalallTHPHIIAArH
KaMYWJIMKJIAp CIOPTYMIIAp HaTMOKAJApUHM ycMaclaH Oup jKoija KoTuO Koiuummra cabad Oynamoxna. HOxopunmarx
KaMYWJIMKJIapHU MHOOATra 06 ynap OWiaH YTKa3WiIaJAuraH MalIFyJOTIApHU SIHTU TEXHOJIOTHsUIAp acOCHa TAIIKHI
STUILI WWUIKMK Ba Kyl HWIIMK MalIFyJIOTJIADHU WIMUHI acocja pexalallTUpull Jo3uM. By 3ca coxana Xam Hazapuii,
XaM aMalui axamusATra sra OynraH OyryHI'W KyHIArw aosi3ap0 MacanajaplaH XucoOiaHaau. YOy MyaMMOJApHH
Oaprapad »THUII Makcaauaa WIMHA MacKaHiIapia Kymiad OJuMIap TOMOHHMIAH TAAKWKOT HIUIAPUHNA OJIHO
o6opmwmokna. Ymapman W.P.Commes, V.H.CyntoHoB, A.A.ANHMKYJIOB TOMOHHIAH ¥ypTa Ba Y30K Macodanapra
IOTYPYBUMJIADHH MAIIFyJOT JKapaHWHW WHHOBALMOH TEXHOJOTWSIAp acocuja OomKkapumn Oyinua wiaMui
TagKuKoTiIap YTkazumraH. b.Xaiinapos, @.I1.CycioB ypTa ToF mapouTnaa y30K Macogara 0rypyBUMIapHA TalépIiart
Oyiinya TaJKMKOTIAap 0JMO OopumraH. AMMao OPTUMH3lA y30K Macodanapra IrypyBYd Tajada-CHopTUYHIapHU
MaxCyC KUCMOHMH Tal€prapiauruHy pUBOKIAHTUPUINTA KAPAaTWIraH WIMHAK TaJKUKOTIAP AESAPIU YTKA3UIMaraHiauru
TaAKUKOT kapaCHuaa anukiaangu. Ly Oowcman y30K Macodaiapra OTYpyBUd Tajnada-CIOPTYMIAPHH >KUCMOHHI
Tal€prapiiuk JapakaCUHU PUBOXJIAHTUPUINra KapaTWIraH Tal€prapivk JacTyp peXacHuHH CIIOPTYWIApHU
MHAYBUAUAT X0JIATHIAH KeTNO YMKHO pekaJaITHPHIIL JIO3UM J1e0 Xuco0IanMus.

TagkukoT Makcamm: Y30K Macodanapra OrypyBud Tanaba-CIIOPTYMIAPHU IKUCMOHHH Taiéprapiuk
JapakaCHHN aHUKJIAIII.

TaakukoTt Bazupanapu: - Y30k Macodanapra I0rypyBIH CIIOPTIMIAPHH XUCMOHUH TalEprapivk JapaskaciHU
[IaKIUTAHUIIN OYitraa HiaMui yeryOuid anaOuETIIapiHN TaX 1T KHJIHII aCOCHa YPTaHuUIIL.

Y30k Macodara 0rypyBuH Tanada-criopTImIapHi Maxcyc XKUCMOHUH TalEprapIuriHN aHUKJIAIL.

TagkuKoT HaTHKanapu. Y30K Macodanapra OrypHIl Typiapuia OKCaKk CHOPT HAaTWXKajJapura SPHIIHIIL

UMKOHHSTIIAPU YCTYBOD KHMXAT/AaH MaXCyC YUIAMIIIIIMK CU(BaTHHA PUBOXKIIAHTAHIIMK Japa)kacura KoJaBepca, Iorypuill
TEXHUKAacH Ba TakTHkacura Oormukaup. JlekwH, ymOy cudatiap OTypuIl TEXHHKACH XamJa TaKTHKaCHHU
MIAK/UIAHTUPYBYH BOCHUTANAp HHIUTMK Tal€prapiauk OOCKWY Ba JaBpiapuja TYFpH pexalallTUPUIMAC dKaH FOKOPU
CHOPT HaTW)Xacura 3pumuO OynMmaiau. Y30K Macodanapra [rypyBUMiapia TaW€prapiuk IOKiIamManap XaXMH
CHOPTYMHHUHT MHIYBUANAN XYCYCHSTHAATH Keau0 uynKuO TakcuMiaHaau. FOxnamanapHu pexanamTHpHuiia OUpuHIH
YpuHIa CIIOPTYMHY JKUCMOHUH Taiéprapiuryu, pyHKIMOHAN X0JaTh, TEXHUK Taléprapaurura Moc paBUINAa MalFyIoT
IOKJIaMallapuHU TYIKHHCHMOH yeynna 2/1, 3/1 aucbatuma pexanamTHpUII MaKcaara MyBoGUKaAnp. byHUHT y4ayH 3ca
JlacTaBBaj CHOPTYWIADHHM MaxCyC >KUCMOHMH TaléprapnuruuHu aHukigam JosuMm. Iy Oomcnan OuM3 TaauKUKOT
*apa€HuJa y30K Macodara IorypyBuH Tajgabda ciopTUMIApHA MaxCyc KUCMOHUN Tal€prapIMriHA aHUKJIAIIra 3bTHOOP
KapaTJauK.

CroopTtumnap Tai€piam TH3UMHA IOKIaMaJTapHUHT KYTI BapHAHTIMINTH, CIIOPTYMIIap OWIIaH YTKa3MIaAIuTaH
VKyB-MaIIFyJIOTH OJAMAA TypraH Bazudanap, TypJd MaKCaJJapHHH aMajra OIIMPHINra XHU3MaT KWIagu. MarFyioT
KapaHUHUHT MaKpo-, Me30-, MUKPOIMKIUIapJa Ky UIaHWIaIuTaH FOKJIaManap Ba YHHHT Oa)KapWIMIIH CHOPTYH HIIT
KOOWJIMSITHHU XamJla THKIAHWIN >KapaéHiapuHu Oomkapuin 3apypatd Owinan OenrwraHanu. [HO.A.Ilamor 2007]
CrnopTuu opraHM3Mura xap TOMOHJIaMa TabCUP KypcaTaJUraH CIIOPT MAIIFyJIOTHHHUHT yCyJl Ba BOCUTAJIAPUHU XHJIMa-
XM IIAKJUIapH, aJIOXWJa MAaIIFyJIOT Ba YHHMHI KHCMJIapuAa KaTTaJIWTH TypiiMya OyiraH IOKJIamMalapHH KyJUIaml
MaIIFylI0TJIap >Kapa€HUAATH IOKJIaMaJlapHUHT KYI BapUaHTIMWIUTUHU TabMuHnaiau. IOxnamanapHuHTr Kyn
BapUaHTIWINTH CHOPT HATIXKaJapH JapaKaCMHW OENTWJIOBYM OMWUIADWHHMHI Xap TOMOHJIaMa PHBOXKIAHUIIMHU
TabMHHJIAITra €paaM Oepaau, aloxXpaa Mamlkiap MAaIIFyJoT Ba MHKPOLUMKIUIAP AACTypIapWHU Oa)kapwIja Il
KOOWIHMSTHHN OWIMpHWINTa, OaXapwiraH WIUIAPHUHT XaXMHUHH  KYTapuINra, TUKIAHWAII >KapaCHIAPUHUHT
KaJamIanryBura xamaa (GyHKIMOHAT TH3UMIIAPHHHT XajJaH TallKapy dapyamid Ba 3YpUKHUII XOJATIApUHHU OJIIWHU
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ommmra épaammamani.CopT MaIIFyJIOTHHHHT acocuil KOHyHHATIapunaH Oupu mukumumkaunp. Y (H.I.O3omwm,
B.H.IlnatonoB, B.I' . HUKATYIIKWH) MaIIFyJiIoT KapaéHUHUHT HECOAaTaH SKYHJIAHTaH TY3WJIMa OWPIMKIApH: ajJoXuia
MaIFyJI0T, MUKPOIMKIUIAp, ME3ONUKIIAp, OOCKUWIAp, AaBpiiap, MAKPOLMKIUIApAa MyHTa3aM PaBUINAA TaKPOPJIAHHUO
Oopunazu. AMMO LIYHH Ha3ap/a TyTHII KepakKH MaIFyJOTHHHT Makcall Ba Bazudanapy y3rapuo Typaaud. Mairynor
OockM4 Ba JaBpilapu Kyiuaaruda GapKiaHa u:MalIFyJOTHUHT JaBoMuiurn 2-3 kyHgaH 7-10 xyHrada naBom
STamUuraH MHKPOUMKIUIAp;Me30IMKIUiap — 4 maH 6-8 Xadrarada;MamrynoT Oockuwiapu — 2-3 xadraman 2-3
oifraua;naBpmap — 2-3 xabtaman 4-6 olfraua;Makpouukmiap — 5-6 oiiman 12 oliraya JaBOM 3THINA
MYHKUH.MalIFyJIoTIapHH Xap XWi1 IHUKUIAp acOoCH/Ia WIIIa0 YMKHUIN Ba MAIIFYJIOT Kapa8HUHUHT Bazu(asiapy, BOCHTA
Ba YCY/UIApHMHM TH3MMJIAIITHPHII Ba YHUHI OOIIKAa TaMOWMIUIApU: Y3ITyKCH3IUK, YMyMHH Ba Maxcyc Tan&prapiuk
OMpPINTY; MAIIFYIOTIAap JAaBOMMIINTH Ba MaKCUMal IIUAJATIN FOKJIAMalapHU OakKapHIra WHTHIMIIN; FOKJIaManap
JMHAMHUKACHHUHT TYIKAHCUMOHINTH CHOPTYMIAPHU (PYHKIOHAN TaWéprapiauruia OpraHM3MHHHU 3YpPUKMAacIaH Y30K
BaKTHJa MAaIIKJIapHH OaXapWIWIIMHU SHI SAXIIM Tap3Ja TabMuHJIam WMKOHMHH Oepaan (A.M.ITomynuH,
B.I1.Yepkamkun 2016, ®.I1.CycnoB). Munmnk Taifléprapank MauFyaoT HUKUVIAPHHHE PEKaTalITHPHILA (yHKIOHAT
TaéprapJUruHy pesKaNalTHPUII X03UPTH BaKTAa — CIIOPTAA TAKOMUJUIAIIYBHHHT SHI MyXUM OMWJUIApUAAH CaHAJIAIH.
Jlexun, 3aMoOHaBUI cropT Taléprapiuruja oOKIaMaJap HHCOHHUHI MMKOHMATIAPH Japa)kacuIaH OLITaHJIWTMHU
KypcaTMOKIa. AMMO MAIIFyyioT (aOTUSTHHUHT MUKIOPHH YouamMyIlapuHH HHCOAaTaH OapKapopaliTUpraH XoJjiaa
MAIIFyJI0T JKapaéHUHU ONTHMAJUIAIITUPUII KaTTa axaMmusaTra sra. [CenysHos, B.H. 2001., }O.A ITanos 2001.]

CononxoB A.C. ¢ukpuua CopTYWiIap OPraHU3MHUHU TYPJIM XHJ SHEprusi OWiaH TabMUHJIOBYM TYy3WJIMAanap
MaBKy/[l, YIapHUHT Xap OMpH ¥3Hura Xoc XyCyCHATJIapra sra SKaHIUTHHH KypcaTaau.YHHHI KypcaTHIIN4Ya Mypaoomit
TOMOHHW/IaH CIIOPTYMJIAp OpPTaHM3MJa 3HEPrHs TabMHUHOTH TaMOMWIIAPMHU SAXIIM OWJITaH TaKIUpAArvHa ONTHMAll
MAaIIFyJo0T AACTYPUHH TY3WII UMKOHM OYIaiW. CIIOPTYMWIAD Y3MHM ¥3M Ha30paT KWica, YHIAA aliHU JaKkuKaza Kaiicu
Ovpyn unuIaMaéTral MyIIakJIapHHU SHEPrHs OMIaH TAbMHUHJIAII yIyH WIITa TYyIITaHJINTHHY €Tapinda aHWK OMIHO OJHII
MYMKHUH. BUpOK cropT amanuéraa Kym4minK CopTYHiIap ¥3 OpraHM3MHHU CUTHAJUIApUTa KyJOK COJIMaauiap, 3epo
LIy CHWTHa/UIapra acoclaHHO Y3JapUHHUHT TaWEprapivk MAaIIFyJIoT JacTypjapura Y3rapTUpUILIap KHPHUTHIIAPH
MyMKUH Oymap smu. Kynruna cnopramnap kyna skajgan €ku yra OMp XWija MAIIFyJoTJIapHd oyiud Oopanuinap,
aiffpumiiapy yTa macT >KaJajUTMKIa MAIIFyJoT YTkazagwiap. MalIFylOTHHHT ONTHMAN MIMIAATHHU UKKH XHI yCyJ
OniaH aHUKJIAaHAU: KOHJArH JakTaT (CyT KMCJIOTAacH) IapayKacHHH yirdan EpaaMua €K1 I0paKk KUCKAPHUILIH TE3IUTHHH
(IOKT) ypranum €ppamuna aHukigam MyMKuH. Mkkura ycyniaan €ku ynapiaan Oupupaad doiinananu0, cnopramiap
KyIMHYa MAIIFyJoT/Iap XaKMH Ba MIAAJATH KMYMK OYJIraH IIapoMTIa XaM IOKOPH CIIOPT HaTHXKaJapura SpUIINIIN
MYHKHHJIUTHHU KypCaTaaH.

Makcuman Te3NMKAarn KUCKa Macodara IrypyBUMIap OMp HEYa COHMSUIMK HIIAH CYHT IOKOPH SHEPTHS
OepyBum ¢ocdarnap 3axupa KyBaTHHM Tyraraau. Kucka macodara 1orypyBun cudariapuHi MallK KWIHIIHUHT SHT
SIXIIN yCYJIM KYTI COHJIM KMCKa Macodara Takpopuil IorypunuiapHu Takpopianuiap (8-10 maprarada) xamaa y30K JaM
OJIMIITY OPATMFUHM KYJUIal Ouiad YTaaurad opaiuk Mamrynotnap xucoonanaau. (H.I'.O3omun 2003).

Takpopnanuiap muagaTH XaM MakCHUMal XaM cy0 MakcuMmall Oy MyMKHH. MakcuMain Te3IHKAa KHCKa
Macodara rorypysuu 6-8 ¢, cyomakcuman 30Hana 20-70 ¢ 1aBoM 3Taguras okjiaMaiapHu Oakapay.

Kucka macogra rorypyBumiap OWiaH YTKa3WiIaAWTaH MAIIFYJIOTHHHT acOCHil MakKcagu CyT KHCIOTacu
TYIIIaHAJUraH X0J1/1a IOKOPH 3Heprust OepyBun dochopunuIapHu Tyra THIIHANP. MakcuMall Te3IHKKa SPUIIUII YIyH
6 cexynp tanab xunuHaau. Uy cababmm cnoprum mamakacu 50-60 merpmaH (forypuiina) Xam OYIMaciuru Kepax.
Tesnannmnniap opacuzard AaM OJIMII OpaJIMFM eTapinya y30K Oymumm kepak. UyHku Oy BakTIOa IOKOpU SHEPrHs
6epyBun Qochapnap AYD Ba Kp®d pecunresu coaup Oynummra yJarypumu 3apyp. Arap IaM OJMII OPAIUFU KUCKA
OyInica JIaKTaT THU3MMH HINTa TyIIagu KUcKa Macodara IOrypydHMHUHT XKHCMOHMH Tai€prapnurura Kapad, Jam OJHII
OpalMKJIapu NaBOMHUUIMIM 3 JakMKalnMKAa 5 Jakukarada Tamkun 3tumuy josuM. llynna cnoprum opraHusmura
KeJaIuTaH 3ypUKUII KaMasi/Iiu.

Tukmanum gaBprapra OpTHKYA IOKIaMaiapaaH OyTyrnail tuirmumu 3apyp gyHkn AY® Ba Kp® pecunTesu
TYIUK JaM OJIMII BaKTHJIaTWHA aHda Te3Kop coaup Oymamu. Jlam oJuiI opanuFy BaKTHAA SHIHII IOKJIaMa Oa)kKapHiIHIIH
AY® Ba Kp® HUHT ypHHHUII TYIIUPWIAIINHN KUCMaH TYXTaTHO Kysaau. By keitmarn te3nmanum oxum yayH AY® Ba
Kp® HunHr erapnuua 3axupacuHH TYIIad oNMIINra WMKOH OepMmaiinm, Oy, ¥3 HaBOaTuaa JakTaT TU3UMUHHHT
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¢aommammmmra omu6 xemaam. FOKT kypcatmamapura amanm Kwimb TypuO KuCKa Macodara IOTypyBUMIAp
MalFyJI0TJIapUHA OOMIKAPHII Ba yiapra Ty3aTHIIIAp KHUPUTHII MyMKHH 3Mac OyHUHT y4yH JIaKTaT KypcaTKUWIapAaH
¢oiinamanum sixmu camapa oepumuan [1. Ancen, M. V. Tyitunbaennap ¥3 TagkuKoTIapuaa KypcaTuO yTraH.

3.C.030mun 2005, B.b.IlomoB 2006 Oepran MabiayMOTJapAa KuCKa Macodara [OTypyBUWJIADHU
MalFyJ0TJIapy/ia JIaKTaT TH3MMUHHM MAIIKJIaHTUPYBYM KYNIWHA MaLIFyJIoT TYpjapH MaBXyA YJIapHUHI acoCHil
MaKJIcaay CIOPTYMIIAPHN MalIKJIaHTaHIMK XOJaTh/Aa JIaKTaT IOKOpH Japakacula TYIUIAaHraH IIapouTia Uil Oakapa
OJIMII KOOWJIMATHHHA TaKOMWUIAIITHPUINAWP. ByHnall Typiaru MamryiaoTiap MHANATIAN MaIIFyJoTiapra Kupaay Ba
aHa’poO Xampa anaktar xucoOuanaau. Conmapok KWiMO aWTraHjza yjaap aHa’poO TH3MMHHM PHBOXJIAHTHPHII J1e0
XHUCOOIANIN.

Jlaktar TH3WMUHH, QochaT TH3UMH CHHTApH JaM OJHII opanukin (TaHaddycmm) ycyn Epmammaa
puBoXIaHTHpIIAAH. JlakTaTHHHT Makcuman Tymranunoiapura 400-800 M Macodamapma spummiagu. AHa’pod
MAaIFyJoT BaKTHJIa MaKCHMall KyWIaHHINUIM Macoda onTuMman gaBomuiimunrun 70 coHmsmaH 3 makWKarada BaKTHH
TAIIKWI 3Tafd. JlamM onuin opanuKIapyuHM KyJUlaraHaa JJaKTaTHUHT TYIUIAHUIIN XaJdaH 3uél Te3 macain® KeTMaciIuru
yUyH JKyAa Y30K OynuiiM Kepak. (aosl JaMm OJMII OWiIaH Ke4yaJuraH JaM OJIMII OpaJUMKJIApUra CHOPTYMHHHT
Taitéprapnurura kapab 30 coHusgaH capQaaHUILIHU JO3UM.

JlakTaT TU3MMHMHYU MalIKJIaHTHPHII Ba BApHAHTIAPUIAH OMPH JAcTIa0KK cTapTiapAa KaTHAIINII XUCOOIaHa I .
Bupox 6up xadTa nuuga CyT KUCIOTACHHHUHT IOKOPH KypCaTKHYJIapura SpUIIMaranial CYHI' MKKHTA XKyJAa LIHIIATIH
IOTYPUIIUIAPHU Oa’KapyIlK TaBCUSI KUJITHHMAaKWIH.

3YpUKUIUN OKIaMaJaplaH CYHr Xap JOUM JKyJa €HTHJI THKJIAHTUPYBYM MAIIFYJIOTIap KYJUIall JIO3HUM.
TakpopnaHyBUM KHCKa MYyIIATIM IHAAATIN TE3NIAaHWIUIAp XaMJa yJapAaH KEHHHIW THKIAHWIIHUHT JaBpllapu
BaKTH/a I0pPaK KUCKAPHIIH TE3JUTH JHHAMHUKACH KYpPCATHITaH.

(H.P.I'azueB. Crnopt MamrynoTiapuHUHT Hasapuii acocmapu / Tomkent: Ilmiy Texnika Axboroti — Press
Nashriyoti, 2016 #. -214 6.) Kucka macodara 1orypyBYHIapHH MAIIFYIIOT >kapaéHuaa Hadac OJHII THIUMIHU
MAIIKIAHTUPUIIHUHT 9HT XM YCYIHM Oy 4YMIaMIMIMKKAa WYHAITHPWIraH MAIFyJoT/Iap sHU HUcOaTtaH y30K BakT
JaBOMHUIa CyOMakCHUMall MIMIAAT OWiIaH OakapuiiaiuraH OKIaMaiapaup. A3po0 peXUMIard MaliFyaoTiapaa CyT
KHUCJIOTaCH TYIUIAHMACIUTUUHY KypcaTaju.

Kucka macodara rorypuiiga Mylak TYKMMacuaa CyT KMCIOTACHHUHT MIMAJATIAN XOCHJI OYIIMINM t03ara Keuo,
yHuUHT Mukaopu 130-200 mr % raua marnrynotiapiaa OakapuiiaJuraH IOKJIaMallap XMCOOWTa OPTHIIM Ky3aTHJIaH.
Baxonanrku Hopmazna y 10 mr % O0ymmmm kepak skas. (M.)K.ITynarosa 2014, 9. Xamunos 2010)

Kucka macodamapra 60,100, 200, 400 M rorypum Qu3HOIOTHK Tabpupu OYitmua MakcMMaa KyBBaT OWIaH
Oaxapuiagurad MI XucoOiaHaau. byHpall MITHUHT CIIOPT HATHIXKACH acOCaH OPTAaHU3MHUHI aHa’poO MMKOHHATHrA
oormuk OYmamm. (M.K.Ilymarosa 2014, D.XammioB 2010). Myraxacucmapauar ¢ukpura kypa 100 Ba 200 M ra
IOTYPHIIIATH CIIOPT HATIXKAIAPUHUHT 55-59 domsu aHa’poO Hyn OuiaH SHEPTHs XOCH OVIMIIK OMIaH OenruaaHaIH.
TankukoT >kapa€Hmapuaa OJIMHTaH HaTKalap KMCKa Macodara rorypuiaa tanad KuanHaéTraH KUcIopoaHunar 94-96
% KuCIOpoJ Kap3W MIAKINAA TYIUITAHWUIIWHU TacAMKIaiinu. ByHmail mmHu OakapHmiga MyIIaK WIIN Y9yH SHEpPTHS
acocan AY®/K® tuzumu xpcolra oJMHaaM, SbHU aJieHO3MH y4 (docdar kpeaTud docdar napyajaHUIIna axpalrad
sHeprus xucodbura coaup Oynumunu Kypcatu6d yraau. (I1.SAucen, 2006)

Kucka macoganapra IOTypulll acocaH KHCIOPOJICH3/aHa’pold mapouTna OaxxapwiuWInd KUCKa Macodara
IOTYpyBUYHMJIap/ia aCOCHH MyIIaK T'YPYXJIApUHMHT Y3Ura XOC TY3WIHILIH, sS’bHH MYIIakiapja Te3 WIUIaiIuraH MyIaxk
ToJIaJIapMHN OpTHIIM OwnaH Tabpudnannmuan kypcataau (3.C.O3omun). Kucka macodara rorypyBuniapia cKeier
MYLIAKJIaPUHUHT SIKKa KucKapuil BakTH 118 muun/me ra tenr. 400 M ra rorypyBumiapaa sca 0y kypcarknd 129 mc ra
TEHT, CIIOPT OWJaH IIyFHJUIAaHMaianrannapaa sca 152 mc ra teHr 6ymaan. Kucka macodara rorypum mamryinoTiaap
XKapa€HuJa WINTHPOK 3TUIIN HATHXKACH/A CEKWH MIUIAHANTaH TOJAJapHHUHT Te3 WIUIAIIra YTHIIHM [03ara KeJaau, 11y
6unan O6mpra Kucka macodara IOTypyBYH Ba y30K Macodara orypyBymiIap MyIIaKIAPHHUHT TY3WIHIINAATH TaQOBYT
cababu ymapia TeH Ba OTa-OHANApUAAH YTaauraH HPCUAT OuiaH xam OornmuK Oynmaawm. MyHTa3am Mailk KWIJIAII
Kapa€Hrua MyIIakiap TapKUOWZATH TOJIATAPHUHT PHBOXIIAHWIIN afHU i OmiaH Oorimk Oymanu. Kucka macodara
IOrpyBYMIIap/Ia, KAYOHKH HATKa COHMSHUHT MUHTJaH Oup Oyiakiapuja sxiuian OuiiaH OOFIHK MapoUTaa, XapakaT
TE3NUTMHU Oenrunaidauran Oapya OMWIUIapHU MypaObOwii Ba crmoprtuwiap Owmmmu 3apyp OVymamu. By epaa
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KyHuJaruiapHu KypcaTuil MyMKHH:

Kucka macodara rorypyBuniapHu cTapT peakIMsICHHU I0KOPH Japakasa 103ara KeJIUIIUHY TapOusitam O0yinda
N.Conmes ToMmoHUAaH 0MO OOpHMITaH TaAKUKOTIIAp IIYHU KypcaTaauKh KUCKa Macodara IrypyBYd I0KOPH MallaKain
CHOPTYMIIAP CTAPT PEAKUHICH Te3Iuru Oyitmdya yu Toudara OynuHran. byHna OupuHYM XaBGuM CTapT peakusICH
crnoprumnapaa 0,101-0,125 conusra TeHr skaH. MxkuHum Hopman crapt peakunuscu 0,126-0,155 conusira TeHr
SKAHJIUTH aHUKJIAHTaH. YYMHYHM CYCT CTapT peakiuscH I0Kopu Majakanu crnoprumiapaa 0,156 ¢ Ba yHmaH rokopu
9KaHJIUTUHU Kaig straH. M.OK.IlynatoBa ToMOHMAaH OepwiraH MablIyMOTIapia YpTada Taiéprapiukra sra OyiraH
cropTumiapja crapt peakuusicu 0,25 COHUSIHY TallIKUI STUIIN KaliJ STHITaH.

O.Mup3zoes Tomornaan 2009 funnaru xKaxoH YeMITHOHATHIATH KUCKa Macodara rorypysumnapan 100 meptiamk
Macodamarn xap Omp 10 MepTHH TaxJWJI KWITaHAA JKaxOH pekopmuucu YcaitH bont tomonmman 10 meTpnmk
KecManapHu yprada 9,6 m/c ma 6ocu0 YTraHIWruHM aHUKJIarad. bomka croprummapnaa yprada Hatioka 10,0 Ta TeHr
6ynran. lllyHuHT y9yH CTapTOaH YMKWII [IApOUTIApHUIA CIIOPTYMIApTa raBJaHUHT SHrAIlraH XOJaTUra JIETICHHUIILIAP
Oup MyHYa KMHMHYWINK TYFIUpaad Ba Oy CIOPT HaTWXacura Tabcup Kypcatagd. LIlyHWHT y4yH Kucka macodara
IOTHPYBYWIIMK MaxOpPaTWHHUHI YCHUIIM ACTICHHUII KyBBaTHMHHHI OPTUINW OWJaH Ky3aTwianu. bynaail xonaTtna xapakat
MaJaKaCHHUHI TaKOMWUIAIIMIIM OYiiMua pUTMIAPUHU V3TaIITHPUII MEXaHM3MU OpKaIM MYIIaK Ky4HHHU
pUBOXIaHTHpHII J03uM. Kncka Macogara IOrypyBUMHHMHI XapakaT MalakaCH TaKOMMJUIAIIHWIIUIA aHa’pod PexHuM
OwnaH oHeprus XOCHJI OYIMIIM Ba Mymak (aoiuATH JaBOMHJIA YHHHT THKJIAHUII MEXaHW3MIJIAPUHHUHT
TaKOMMWUIAIITHPUIIA KATTa aXaMUsTra ora.

(U.B.JIepmma 2010. I1.5Jacen 2006) ToMmonnman Oepwiran MabiyMoTiapaa AY® pecuHTe3n acocuil TU3UMHU
MKKUTa aXpaTwiagn: audocdar JIaKTaT Ba KHCIOPOAIN TH3UMIIA KypcaTa i,

Kucka wmacodra rorypyBumnap OwiaH YTKa3wiaJuraH MAIIFyJOTHHHT acOCHH Makcagu CYT KHCIIOTacH
TYIUTaHaUraH X0JJa IOKOpH 3Heprus 6epyBuu GpocopunuyiapHu TyraTHIIHIUIP. MakcuMall TE3HKKa SPUIINII yIyH
6 conmst BakT Tanad kumuHamu. Ly cababmu crioptan Manakacu 50-60 MeTrpaaH (forypuIiga) Xam OYIMACIIATH Kepak.
Te3nmaHumIap opacuaard JaM OJIMII OpajuFU eTapiuda y30K Oynumu kepak. UyHKH Oy BakT/ia IOKOPH JHEpPTHs
6epyBun docdapiaap AV® Ba Kpd pecuntesu coaup Oynuimra yiarypuiid 3apyp. Arap aaM OJIUII OPAIAFH KHCKa
Oyiica JIaKTaT THU3MMH HINTa TylIagu KUcKa Macodara IrypydyHMHUHT XHCMOHHMU Tai€prapnurura Kapa0, Jam OJIMII
OpalMKJapy JaBOMUIIMIH 3 MaKMKAIMKIAa 5 JakMKarada Tamkul 3Tumy jo3uM. lllyHma crmopTum opraHu3muia
3YpUKUII KaMasiid.

JlakTar TH3MMUHHM, QochaT TH3UMH CHHTApH JaM OJHIN opanukian (taHapdycnm) ycyn Epmamuaa
puBOXIaHTHpHIAAH. JlakTaTHUHT Makcuman Tymranunoiapura 400-800 M Macodamapna spummiagud. AHa’pod
MAIIFyJ0T BakTHJa MakCHMall KyWIaHHIUIM Macoda onTuMman gaBomuiimrn 70 coHmsimaH 3 makukarada BaKTHH
TAIIKWI 3Ty, JlamM onuin opaMKIapuHK KyJUTaraH/aa JIAKTaTHUHT TYIUIAHUIIN XaJIaH 3uE Te3 nacaiud KeTMacinuru
YUyH JKyJa y30K Oymumm kepak. ¢aon jaaMm oiauml OWiaH KedaJuraH IaM OJIMII OpPaIUKIApUra CIOPTYHHUHT
Taiéprapiurura kapad 30 coruanan capIaHUIIN JT03UM.

Kucka macodara rorypuiiga Mylak TYKMMacuaa cyT KHCIOTACHHUHT IIMIATIN XOCHII OYJIMIIN ro3ara Kenuo,
yHuHT Mukaopu 130-200 mr % raua marurynoTiapiaa OaskapuiiaJuraH OKJIaMalap XUCOOWTa OPTHINM Ky3aTHIIAJIu.
Baxonanrku HopMazga y 10 mr % OYmumm Kepak dKaH.

TankukoT *kapa&Hiaapua OJIMHTaH HaTIKajdap KUCKa Macodara rorypunia Tanad KuInHaETTaH KUCIOPOIHHHT
94-96 % kucIOPOJ Kap3u IAKIKAA TYIUIAHUIIUHYI TaCAUKIalIu.

Kucka macodanapra rorypumr acocan KHCIOPOJACH3 / aHa’poO mapouTia Oa’kapWiMHIIN KHCKa Macodara
IOTYpYyBUMJIAp/a aCOCUM MyIIaK TypyXJapUHHHT y3Ura Xoc Ty3WIHIIH, S’bHM MYIIAKiIapAa Te3 UIIIaiJuraH Myliak
TOJIaJIAPMHHU OPTHIIH OMIaH TabpH(IaHUIINHN KYpCaTa .

Kucka macodara rorypyBumiapia cCKelleT MyIIaKJIapUHHUHT SKKa KUCKapuil BakTH 118 Muium coHus / Mc ra
teHT. 400 M ra rorypyBumiapzaa sca 0y kypcatkud 129 Mc ra TeHr, cnopT OniraH mIyFiUIaHMaianranmapaa sca 152 mc
ra TeHr Oymaau.

Kucnopox TH3UMHHUHT HII MaxCYJJIOPJWTH WHCOH OPTaHM3MH Y3JAIITHPHUINTa XOCHJ OYIraH KHUCIIOpOJ
MUKIOpHTa OOFNIMK. Y30K aBOM ATAJWraH WIIHK Oa)kKapHIl BaKTHIA KHUCIOPOJ KaHda KYI MCTEHbMOJ KIJIMHCA, a3pob
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KOOWJIMSAT IIyHYa IOKOpH Oymaau. MalmnFynomiap TabCHpHAA HWHCOHHHHT a’po0 koOmmustaapu 50,0% ra yeumm
MYMKHH.

100, 200, 400 meTp Macodanapra TypHUIIAa, ITYHHHTACK, 2-3 JaKUKa, TaBOM dTaIuraH Xap KaHAal MHuanaTIn
W TaiTHAa IOKJIAMaHUHT SHEPrusi TAbMHHOTH aCOCOCaH aHa’poO peXuM OWiIaH amanra OWMpWIaau. Xap KaHiau
MAaIIKHUHT OolIM/a, IoKJaMa [IUJIaTHra Kapal, SHeprus TAabMUHOTH (DakaT aHa’pol ity opkanu coqup 6ynaau. Xap
KaHzail opranuamra a’spo0 TH3MM HINTa TYJIUK KAPUIIUIIN YYyH — YIIKAaHUHT THPUKIMK CUFHMU, IOpaK YPHII TE3JIUTH
Ba MaKCHMaJl KACJIOPOJ HCTEHMOJ KWIIHII JI/aK, €KW MaKCHUMaJl KHCJIOPOJ KWJIUITHA HUCOMMIUTH MJI/KI/AaK. I0KjIaMa
OXTHEKIAPUra MOCIAUIMG ONIYHHra Kajgap OMp Heua JaKuKa Kepak Oyiaamu. Yira maiiTraua 3apyp SHEPrus JaKTar
MeXaHu3MHu xucoOura erkazud Oeprmmaan. CopTyrHA HIITHPOK KoOmmusaTH PWC ;, KrM/maK IOKJIaMaHWHT KyBBAaTH
KrM/IaKkuKa XucoOuaa udoanaHmaim.

Crnoprummap TaW€plamIHUHT Kyn HWUIMK NOHKIMAAQ KYJUIAaHWIagurad Oapua TypAarn IOKIaMajapHH
VY3MalITHPUII, >KACMOHHUH, TIICHXOJNOTHMK, TEXHWK Ba TAaKTHK TaHéprapivk HMMKOHMATIAPUHN MIAKIUIAHTHUPHII
caMapaJopiuIy XaMaa CIopT HaTIKaJapuuHU YcuO Oopuiy TYFpH (QyHKIHMOHAN TaHEprapiuk Japakacura KojJaBepca
CHOPTYMIIAPHYU MIIYaHIMK KoOWiausTHra Oornukaup. Crnoprumiap Taiiépiamn TH3MMHUIA CIIOPTYMIAp TOMOHHIAH Xap
KaH/iail xapakaTiapHU IKpO STMAacHH, LIy XapakaTiJapHH XaXXMH, LIHMJJATH Ba cudartu ynap OpraHU3MHHUHT
(YHKIMOHAN 3aXMpacy Ba OMOJHEPreTHK MMKOHHMATIApH Ownan Oenrmnananu. llyHu xaMm 3bTHPOQ STHII KOHU3KH,
CHOPT TYPJAPUHUHT Y3UTa XOC XyCyCHsITIapHura Kapabd JOMMHUI YTKa3uiIaJuraH MaIIFyJoT I0KIaMalapiHi CeKHH-acTa
OpraHM3MHUHT (PYHKIIMOHAJI MXTHCOCIAUIyBUra onud Kenaaud. MabiyMKH, €HIHII aTieTHKaHUHT KUCKa Macodaiapra
IOTYpUII TypJapua TE3KOPJIMK, TE3KOp-Kyd UYHAAMJIMIINTH acoChil JKUCMOHHHM cudarinap Tapkubura MaHcyO
Oynramyurd cababmy IOKOpH CIIOPT HATW)Kalapura SpHUIINII UMKOHUATH Iy CU(aTIapHH TabMHHJIOBYM MapKasui
acad TH3MMHHUHI Ky3FaTyBUaHJINK Iapa)kacura, KojaBepca, oK MyIIaKJIapUHH PHUBOXKIAHTAHIMK Japa’kacura Ba
WITYaHJINK KOOWIHMATIApUHA IIAKJUTAHTAHINK Japakacura xamaa (QyHKIHOHAT WMKOHHUSTIAPH JKUXAaTHAAH IOpaK-KOH
Tomup Ba Hadac oxuml oprarnapu ownan oenrmiaanany. (I1.51acen 2006, . Commer 2020, M.XK. ITymatosa 2014, M.V.
T¥itanboes 2015)

Kucka macodara rorypyBud Tajgaba-cropTuniapHi (YHKIOHAT TaWEprapjiurdHi aHUKIAIIIA HITYAHIAK
KoOwusATH Ba (QyHKIMOHAN (aoMruHu Oaxojamiia KyHunard kypcaTkuwiap Oyiinua anukiananu. JKucMoHuit
PHBOXIJIAHTAHIUTH OYH y3yHnurd, TaHanuHr orupiurd, 'CTU Oyiinua uirdanivk kKoOumusTuHu Oananamuru 50 cM.
Oynran TymOara 1 Jakvka JaBOMHIa YMKUO-TYIIUIIY COHHM Ba 5 JaKMKa AaBOMHKAA TyMmOara YMKUO TyLIMIIAPH COHH
JaM ONHIl opanmuFu OwnaH Yymuanagau. FOknmamaHuHr sHeprus KyBBaTH K[ M/makukazna aHukinaHgu. Mirdaxmuk
koomwmusitu PWCy;y krm/mak anumknasmu. Makcuman kuciopon uctebmonu (MKUW) mn/mak mucomit MKW mur/nax
aHMKJIAIITa YbTHOOP KapaTHIIIN.

1-srcaosan
Kucka macodara orypysun tanada-cnopTyMIapHUHT QYHKIHOHAI KYPCATKMYJIAPUHH TY3HIUIIHT

TagkukoT HATHKACH
T/p DU3HONOTHK KypcaTKUUIap Oxnamanap —
(x £5)
IOxmamanan onaua 4,981+0,441
1.
KX, 2/nax IOknaManaH KeluH 9,145+0,614
5 CX, i IOxnamaman on?m-l 60,9+2,2
IOxmamanan kelnn 73,823
IOxmamanan ongun 75,1£2,4
3. IOKC /
KC, sap/nax IOxnamanaH keiux 119,243.,5
4 CKB, TOxmamanman ongua 123,9+3,7
' MM.CM.YC Oxnamanan keiinu 140,2+7,6
5 KB, IOxnamanan oynux 84,2423
’ MM.CM.YyC IOxnamanan kxeiinx 79,4+43,6
6. TIKB, My.cM.yc IOxmamanan OH?I/IH 48,5+3,4
IOknamanan xkeiun 68,7+5,2
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TOxmamanan ongua 94,9+7,7
7 CAKB, mm.cm.ye IOxnamanan keiux 101,9+4,2
2. KK, §Hr K., Kr IOxmamanan ongun 52,9+7,0
IOknamanan keiinu 43,6+6,9
9. KK, war ..k TOxmamanan ongna 43,6+3,6
’ ’ IOxnamanan KkeinH 42.5+3.,6
10. IlITaHre CUHOBH fOwnavaza onaiti 53,128,5
IOxnamanan kelinu 47,2+7.3
IOxnamanman ongua 32429
11. I'enue cuHOBH -
IOknamanan keiuu 30+2,6
o IOxmamanan onaua 4,4+0,32
12. YTC n/max IOxnamanaH kelinH 4,1+0,37
13 IOxnamanuar kyBBatH | IOxnamanan onnun 1001,9+168.3
. KI'M/ZaK IOxmamanan keinn 1306,4+175,9
14. PWC,;okrM/max IOxnamaraua 1778,0+£249
15. MKW, i1/max TOxmamaraua 4,875+0,6
16. MKMU nHucOuii, Mi/Kr/nax IOxmamaraua 71,649,1
17. I'CTU FOxknamaraua 111,4 +13,8

TaaxkukoT 6omnaa ONMMHTaH TecTiapia rokinamarada Konnunr nakukanuk xaxmu (KIX) ypraua xypcaTkuun
4,289+0,494 n/nmak.ra TeHr Oyaran Oyica, Taxxpuba oxupuma Oy kypcatkuu ypraua 4,981+0,441 n/mak.HE TaIIKHI
stau. FOknamManan KeHUHTH, SpHH I0KIaMa OajkapuiraHaaH 5 JaKUKAJIHK JaM ONHUIIIAH CYHT TEKIIUPHUIN HATIKATapH
TaAKUKOT Oommaa Yprada 8,578+0,524 n/nak, sxyauna 9,145+0,614 n/naxk.au tamkmn >tan. OITWHTaH HaTHKala pHUHT
TAAKUKOT OOIIM Ba SIKYHWAArW KYpcaTKUWIApH y3apo TaKKOCIAaHTaHOa ymiOy TecT Oyitmua t=4,94 Ba HIIOHWIHIIHK
napakacu MaBxyn <0,05 ra TeHr 6yau.

Kucka macodara 1orypyBUMIApHHHT WHIDIHMK TaW€prapiivk MaIFyJIoTIapuaa YMyMHH Ba MaxcCyc >KHCMOHHUH
TaHEprapivk KIAMAIAPHHN CHOPTYMIAPHUHT EMIH, pa3psl MehEPIapH Aapakacu Oyinda TaKCHMIIAHUII HUCOATIapu
JaBp Ba OocKkuwiapuaa Oepub yTuiaraH. YHra Kypa Kucka macodara orypyBumiap OuiaH OHp Karopja cakpoBYHiap,
YIOKTHPYBUYMIAP XaMJa JIAaHTapuynra TasHUO CaKpOBUMIAP MAIIFYJIOTIapH JaBp Ba OOCKUYIApH KEITHPHIITAH.
AnbGaTTa criopTumiap Tanépiam TH3UMHIA YMyMHH Ba Maxcyc >KUCMOHUH Taléprapiauk HUCOATIapruHA MIMHHA acocaa
TaKCUMJIAIl CIIOPT HATIDKATAPHHM IOKCAJMININTA Ba CHOPTYMHM SKUCMOHHUI Taéprapauru xamjaa (QyHKIIHOHAT
XOJIATHHY CaMapaliy MIUTAIIMHN TAbMHUHJIANITA 3aMUH sIpaTai.

N.Commer Gepran MabIyMOTIIapaa Xap OHp MyIIaK TYpiH X THIIard MYIIaK ToJlalapuaaH noopat. Mymrak
ToNaNapu Y3 Basudamapura Kypa KeCKWH (apK KWIHIIN Ky3aTHJIAAW, JICKAH YJIapHHHT XaMMacd JHeprus Taiad
kunanu. Typiau Xuin Tonanap TYFPUCHIA TacaBBYpra sra OYiHIN 3apyp, YyHKH MYIIaK TOJAaJApUHHUHT Xap OWp THIH
MabJIyM OMp ycyijia Mallkjiap acoCH/1a PUBOXKIIaHTHPHIIAIH.
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