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रीतिमुक्त  परम्परा  और  छायावाद 

इंद्रजीि  यादव 

असिस्टेंट  प्रोफेिर, स िंदी, श्री  धर्मचिंद  ग िंधी  जैन  र जकीय  र्  सिद्य लय  ब रोड़, सजल -कोटपूतली, ब रोड़, र जस्थ न 

ि र 

रीसतरु्क्त कसियोिं क  पे्रर् ि िन जन्य ि ििंयोगपरक न ी िं  ै। इनके पे्रर् र्ें शुद्ध श रीररक आकर्मण के स्थ न पर सिर  की गररर्  
 ै। इनक  पे्रर् एकसनष्ठ ि िीध  िरल  ै। िुज न के पे्रर् र्ें रत घनआनिंद क ते  ैं - 

"असत िूधो िने  को र् रग  ै, ज ँ नेकु िय नप ब ँक न ी िं।" 

रीसतरु्क्त क व्य पर फ रिी क  प्रभ ि भी स्पष्ट  ै। घनआनिंद और आलर् फ रिी के सिद्व न थे। इनके सिर  पर फ रिी शैली क  
प्रभ ि भी पड़ । सदल के टुकडे़, छ ती के घ ि जैिे सिरक्तक्तपूणम उपर् नोिं क  प्रयोग हुआ जो ििंिेदन  कर्, बेचैनी असधक उत्पन्न 

करत   ै। 

िसु्ततः  रीसतरु्क्त क व्य श स्त्ोिं िे रु्क्तक्त क  क व्य  ै। इन कसियोिं ने क व्यश स्त् के सनयर्ोिं पर ध्य न न ी िं सदय । ये कसि हृदय की 
अनुभूसत के आध र पर रचन  करते  ैं। इनक  क व्य आलिंक ररत  क  खिंडन करत   ै तथ  र् सर्मकत  पर ध्य न देत   ै। इनके य  ँ 
अलिंक रोिं क  प्रयोग कर् हुआ  ै। घनआनिंद ने अलिंक र प्रयुक्त तो सकए सकिं तु ग न भ िोिं की असभव्यक्तक्त के सलए न सक चर्त्क र 

प्रदशमन के सलए। उनक  सिरोध भ ि अलिंक र क  उद  रण उले्लखनीय  ै - "उजरसन बिी  ै  र् री अँक्तखय सन देखो।" 

 

पररचय 

रीसतक लीन िर्यिीर्  र्ें उपलब्ध  क व्यिजमन को सजन प्ररु्ख दो िगों र्ें सिभक्त करने क  प्रय ि सकय  गय   ै,िे  ैं – रीसतबद्ध 

और रीसतरु्क्त  और इिक  शे्रय आच यम सिश्िन थप्रि द सर्श्र को सदय  ज त   ै। इििे पूिम आच यम शुक्ल ने रीसतक ल के कसियोिं को 
रीसतग्रिंथक र कसि एि उनिे इतर को अन्य कसि के रूप र्ें रखने क  आग्र  सकय  थ । रीसतबद्धत  इि क ल की प्ररु्ख प्रिृसि  ोने के 

क रण सजन कसियोिं की रचन एँ क व्य िंगसििेचन की पररसध र्ें आती  ैं,उन्हें रीसतबद्ध कसि क ने की असनि यमत  और सििशत  िर्झ 

र्ें आती  ै। इििे इतर इि क ल के जो कसि रीसतबद्धत  की पररसध क  स्पशम  ी न ी िं करते, रीसत शब्द िे सिशेर् लग ि और 

आकर्मण रखनेि ले आलोचक उन्हें भी रीसतरु्क्त कसि क कर,रीसत  के घेरे र्ें लेने िे न ी िं चूके, य  आश्चयमजनक  ै। सजनक  रीसत 

िे कोई ििंबिंध न ी िं  ै और जो रीसत र्ें सबन  बँधे  ी क व्यिजमन र्ें लीन र े,उन्हें रीसत िे जोड़कर उनके क व्यिजमन को रीसतक ल के 

द यरे र्ें रखकर रू्ल् िंकन करन  क  ँ तक न्य योसचत और तकम ििंगत क   ज  िकत   ै? अब जबसक रूस़ि योग त् बलीयिी  िे 

रीसतरु्क्त न र्करण  स्थ सपत  ो चुक   ै,तब उिी के अनुरूप रीसतरु्क्त क व्य की सिशेर्त ओिं क  उले्लख सकय  ज न  अपेसित  ै। 

4. रीसतरु्क्त क व्य की प्ररु्ख प्रिृसिय ँ 

  

रीसतरु्क्त कसियोिं ने स्वयिं को क व्यरचन  के श ि्त्रीय सनयर्ोिं-बिंधनोिं र्ें िीसर्त न करते हुए उनु्मक्त और स्वछिं द रूप र्ें 
क व्य सभव्यक्तक्त की  ै। रीसतरु्क्त कसियोिं की क व्यरचन  की भ िभूसर् रीसतबद्ध कसियोिं िे सभन्न  ै। उनकी कसित एँ उनके हृदय 

िे ि ज रूप र्ें प्रसु्फसटत हुई  ैं, सजनर्ें उनके जीिन के सिसिध अनुभिोिं की झ ँकी सदख ई देती  ै। तर् र् ि स क्तिक रूस़ियोिं क  
पररि ग कर निीन र् गम क  अनुग र्ी  ोने के क रण रीसतरु्क्त कसियोिं की जो सिसशष्टत  प्रकट  ोती  ै, उिके क रण रीसतक लीन 

िर्यिीर्  र्ें उनकी अलग प च न बनती  ै। इि ध र  के कसियोिं ने पे्रर् की तीव्र अनुभूसत को व्यक्त करने के ि धन के रूप र्ें 
क व्य को एक र् ध्यर् भर र् न । उन्होिंने कसित  करने के सलए कसित  न ी िं की, िरन ग न और तीव्र पे्रर् नुभूसत को असभव्यक्त 

करने के सलए कसित  करन  उनके सलए असनि यम सििशत  थी। य ी क रण  ै सक उनकी कसित  र्ें भ ि और कल  क  िुिंदर 

िर्न्वय प्र प्त  ोत   ै। रीसतरु्क्त क व्यध र  की ि र् न्य प्रिृसिय ँ सनर््नित रेख िंसकत की ज  िकती  ैं – 
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1. पे्रर् क  स्वछिं द और उनु्मक्त सचत्रण 

  

रीसतरु्क्त क व्यध र  के कसियोिं ने तीव्र पे्रर् नुभूसत को बहुत स्वछिं द और उनु्मक्तभ ि िे ि ज रूप र्ें असभव्यक्त सकय   ै। इन 

कसियोिं ने एक िचे्च पे्रर्ी की तर  तीव्र-उत्कट पे्रर् क  अनुभि सकय  थ । एक पे्रर्ी के रूप र्ें उन्होिंने पे्रर् की िच्ची अनुभूसत  को  ी 
क व्यरूप र्ें ढ ल सदय   ै। पे्रर् र्ें ििंयोग-सियोग की जैिी तीव्र अनुभूसत इन कसियोिं को  ी,ि ी कसित  बनकर फूट पड़ी। र्नोिेग के 

प्रि   र्ें रीसतरु्क्त कसियोिं के हृदय िे सनकलनेि ले उद्ग र र्ें क व्य की ि ज अनुभूसत सदख ई देती  ै। घनआनिंद जैिे कसि ने स्पष्ट 

घोर्ण  की थी – 

  

                  ‘लोग  ैं ल सग कसिि बन ित, र्ोस िं तो रे्रे कसिि बन ित।’ 
  

इि क व्यध र  के कसियोिं क  र् नन   ै सक िे कसित  न ी िं सलखते,िरन हृदय र्ें क्तस्थत पे्रर् की पीड़   ी कसित  बन ज ती  ै। सिर  

– िेदन  की असधकत   ी कसित  रूप र्ें पररणत  ो ज ती  ै। कसित  तो उनकी भ िन ओिं के व्यक्त  ो ज ने क  र् ध्यर्  ै। ऐि  
तभी ििंभि  ै जब पे्रर् की पीड़  की तीव्र अनुभूसत हृदय र्ें  ो। 

  

2. पे्रर् के लौसकक पि क  सचत्रण 

  

रीसतरु्क्त कसित ओिं र्ें पे्रर् के लौसकक पि को बहुत िफल असभव्यक्तक्त सर्ली  ै, क्ोिंसक इि ध र  के कसियोिं ने पे्रर् के लौसकक 

पि को बहुत व्य पकत  के ि थ आत्मि त् कर सलय  थ । पे्रर् की लौसककत  की अनुभूसतजन्य सििशत  और व्यथ  क  र् सर्मक 

सचत्रण रीसतरु्क्त कसियोिं ने बहुत स्व भ सिक रूप र्ें सकय   ै। इि ध र  के कसि िचे्च पे्रर् के र् गम र्ें आनेि ले कष्टोिं िे भलीभ ँसत 

पररसचत  ै।[1,2,3] 

  

“जबते सबछुरै कसि बोध  स तू, 

सचत नैकु  र् रो सथर तो न ी िं। 

 र् कौन िी आपन पीर क ें, 
सदलद र तो कोई सदख तो न ी िं।” 

  

इिके िर् न िंतर उदूम  कसित  (सजिकी अनेक सिशेर्त एिं  उि कसित  िे बहुत िीर्  तक सर्लती जुलती  ैं ) र्ें रीसतरु्क्त कसियोिं 
की य  भ िन  उिी तर  व्यक्त हुई  ै,सजिक  उले्लख करन  अप्र ििंसगक न ी िं  ै – 

  

“सकिे अपन  बन एँ कोई इि क सबल न ी िं सर्लत  
य  ँ पत्थर तो सर्ल ज ते  ैं कोई सदल न ी िं सर्लत  
िुर ग सकि तर  कैिे लग एँ क सतल क  
सनश ँ क सतल के सर्लते  ैं र्गर क सतल न ी िं सर्लत  
िभी दक्क क सर्लते  ैं कोई आसकल न ी िं सर्लत  
य  ँ िरददम  सर्ल ज ते  ैं ददे सदल न ी िं सर्लत ” 

  

ब िजूद इिके ि  इि पथ क  र  ी बनन  स्वीक र करत   ै। िसु्ततः  पे्रर् की लौसककत  और उिके यथ थम रूप िे पररसचत 

रीसतरु्क्त कसि पे्रर् की इि कसिन क्तस्थसत को ि ज  ी स्वीक र करने को तत्पर  ै। ि  ज नत   ै सक पे्रर् के र् गम र्ें सकतनी ब ध एँ 

आती  ैं –‘पे्रर् कौ पिंथ कर ल र्  ँ तरि रर के ध र पै ध िनो  ै।’ 
  

उदूम  कसित  र्ें व्यक्त ऐि   ी भ ि उपयुमक्त पिंक्तक्तयोिं िे तुलनीय  ै — 

         ‘ये इश्क न ी िं आि ँ बि इतन  िर्झ लीजै / इक आग क  दररय   ै और डूब के ज न   ै।’ 
 

सिच र-सिर्शम 

  

3. आत्मपरक क व्य सभव्यक्तक्त 

  

रीसतरु्क्त कसियोिं ने अपने पे्रर् की िैयक्तक्तक अनुभूसतयोिं को आत्मपरक शैली र्ें असभव्यक्त सकय   ै। सिर , पे्रर्, पीड़ , िेदन  
आसद को तीव्र अनुभूसत के स्तर पर ईर् नद री के ि थ आत्मपरक रूप र्ें व्यक्त कर देन  इि ध र  के कसियोिं की र् त्वपूणम प्रिृसि 
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क ी ज  िकती  ै। अपने िैयक्तक्तक जीिन र्ें सिर  की र्र् म त पीड़  को ि नेि ले इन कसियोिं ने उिी पीड़  को असबव्यक्त सकय  
 ै,जो उनके अपने अनुभि की िच्ची पँूजी  ै। रीसतरु्क्त कसियोिं की सिर जन्य पीड़   ी क व्य क  स्वरूप ध रण कर लेती  ै।क   
भी गय   ै –‘शोकः  तस्य श्लोको भितु न न्यथ ।’ सिर  के आँिुओिं की य  पीड़ र्य असभव्यक्तक्त रीसतरु्क्त कसित  की बहुत बड़ी 
पँूजी  ै,ज  ँ सिर  क  एक एक पल व्यतीत करने बहुत कसिन ज न पड़त   ै। सनरिंतर आँिू ब ते र ें तो र्न की पीड़  कुछ श िंत 

 ोती  ै। 

  

                         घनआनिंद र्ीत िुज न सबन , िब ी िुख ि ज िर् ज टरै, 

                         तब   र प  ड़ िे ल गत  ै, अब आसन के बीच प  ड़ परै। 

  

िेदन  की ग री अनुभूसत िे  ी ऐिी ि ज अनुभूसतपरक कीव्य सभव्यक्तक्त ििंभि  ै। अकबर इल   ब दी य  ँ बहुत प्र ििंसगक 

लगते  ैं – “ददम  को सदल र्ें जग  दे अकबर /  इल्म िे श यरी न ी िं आती” 

  

 क  िकते  ैं, रीसतरु्क्त कसित  र्ें आत्मपरक क व्य सभव्यक्तक्त के सिसिध सचत्र भरे पडे़  ैं। 

  

4. पे्रर् की अकृसत्रर् िरलत [4,5,6] 

  

रीसतरु्क्त कसियोिं की कसित एँ िीधे हृदय की अिंतः पे्ररण  िे फूटती  ैं,सजनर्ें स्व भ सिक रूप िे आिंतररक अनुभूसतयोिं क  ि ज 

िर् िेश  ै। बीच र्ें सबन  सकिी बौक्तद्धक प थेय क  आलिंबन ग्र ण सकए सबन  इि क व्यध र  की कसित  एक अकृसत्रर् िरलत  िे 

सिभूसर्त  ै, सजिर्ें सनश्छलत   ै, ि जत   ै और भ िोिं को िीधे िीधे असभव्यक्त कर देने की िर्त   ै। रीसतरु्क्त कसि िर्झत  
 ै— 

  

                       ‘असत िूधो िने  को र् रग  ै ज  ँ नैकु िय नप ब ँक न ी िं। ’ 
  

5. परिंपर गत क व्य पद्धसत एििं रूस़ियोिं क  पररि ग 

  

रीसतरु्क्त क व्यध र  के कसियोिं ने न केिल परिंपर गत क व्यरचन  पथ क  पररि ग सकय ,बक्ति क व्य रूस़ियोिं आसद िे अपने 

को पूरी तर  अलग  रख । क व्य िंगोिं क  सििेचन-सिश्लेर्ण करने के बज य इन कसियोिं ने सबन  सकिी सदख िे य  प िंसडिप्रदशमन के 

जो कुछ अनुभि सकय  सबिुल ि ज रूप र्ें व्यक्त कर सदय । य ी क रण  ै सक उनकी कसित एँ रीसतबद्ध कसियोिं की तर  

बन िटी य  बोसझल प्रतीत न ी िं  ोती िं। रीसतरु्क्त कसियोिं की कसित ओिं र्ें जो र् सर्मकत   ै, ि  परिंपर गत क व्यरचन पद्धसत एििं 
रूस़ियोिं िे रु्क्त  ोने के क रण  ै। 

  

6. सियोग शिंग र की र् सर्मक असभव्यक्तक्त 

  

रीसतरु्क्त कसियोिं क  र्न सिर  की पीड़  को व्यक्त करने र्ें असधक रर्   ै। िे सिर  की तुलन  र्ें सर्लन को अपनी 
क व्यकल्पन  र्ें कर्  ी जग  दे िके  ैं। एक िचे्च पे्रर्ी सिर ी की तर  सिर  िेदन  की पीड़  को  ी आत्मि त करनेि ले ये कसि 

ििंयोग ज नते  ी न ी िं। सिर  की पीड़  र्ें सनरिंतर र नेि ले ये कसि ििंयोग को कभी िर्झ पी न ी िं िके। उनके पे्रर् की ि थमकत  तो 
सिर  की आग र्ें जल कर कुिं दन  ो ज ने र्ें  ै। सनश्चल पे्रर् की य  कल्पन  स िंदी कसित  की अरु्ल् सनसध  ै। सिर  की असि र्ें 
जल कर  ी पे्रर् पूणमत  को प्र प्त  ोत   ै –‘सिर  असगन जरर कुिं दन  ोई / सनर्मल तन प िे कोइ कोई।’ जो सियोग के कष्टोिं को ि न 

कर लेते  ैं, ि ी पे्रर् की पूणमत  को उपलब्ध  ोते  ैं, य  रीसतरु्क्त कसियोिं क  ि र् न्य सिश्ि ि  ै – ‘न ी िं जो ख र िे डरते ि ी उि 

गुल को प ते  ैं।’ सिर  क  जैि  र् सर्मक सचत्रण रीसतरु्क्त कसियोिं ने सकय   ै,ि  बेजोड़  ै,जो अन्यत्र दुलमभ  ै। यसद य  क   ज ए 

सक रीसतरु्क्त कसित  सिर  की  ी कसित   ै,तो अिुक्तक्त न ी िं  ोगी। घनआनिंद जैिे कसि की कसित  र्ें तो उनकी सनजी अनुभूसतय ँ 
बहुत स्व भ सिक रूप र्ें व्यक्त हुई  ैं,सजन्हें िर्झने के सलए सिर  की पीड़  क  अनुभि  ोन  च स ए –‘िरु्झे कसित  घनआनिंद की 
स य आँक्तखन ने  की पीर तकी।’ अपनी आत्म नुभूसतयोिं को  ी कसित  र्ें व्यक्त कर देने के क रण इि क व्यध र  के कसियोिं 
सिर  सभव्यक्तक्त बहुत र् सर्मक और िेदन परक क ी ज  िकती  ै। सिर न्य िेदन  की असधकत  र्ें सिर ी की आत्मपीड़  की 
स्व भ सिक असभव्यक्तक्त सनर््नसलक्तखत पिंक्तक्तयोिं र्ें द्रष्टव्य  ै– 

  

 परक रज दे   को ध रे सफरौ,परजन्य जथ रथ है्व दरिौ, 
 सनसधनीर िुध  के िर् न करौ,िब ी सबसध िुिंदरत  िरिौ। 

घनआनिंद जीिनद यक  ौ,कबौिं रे्ररयौ पीर स ए परिौ, 
कबहँ ि  सबि िी िुज न के आँगन,र्ो अँिुआन को ले बरिौ।। 
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सिर  िेदन  के अनेक र् सर्मक सचत्र रीसतरु्क्त कसित  र्ें भरे पडे़  ैं। 

  

7. िौिंदयमसचत्रण 

  

रीसतरु्क्त कसियोिं ने िौिंदयम क  बहुत र्ो क सचत्रण सकय   ै। रीसतबद्ध कसियोिं के बहुत तड़क-भड़क के ि थ िौिंदयम के ब ह्य पि 

िे अलग रीसतरु्क्त कसियोिं ने बहुत सनशछलभ ि िे आिंतररक िौिंदयम को िर     ै। उनकी िौिंदयमपरक दृसष्ट स्थूल न ी िं,िरन िूक्ष्म  ै। 

ब  री िौिंदयम के स्थ न पर आिंतररक िौिंदयम को र् त्व देने के क रण रीसतरु्क्त कसियोिं उिे बहुत ब रीकी िे िर्झकर कसित  र्ें 
उत र   ै। ऐिे िौिंदयमसचत्रण र्ें उनकी दृसष्ट बहुत ज गरूक और पररषृ्कत  ै। आिंतररक िौिंदयम की प रखी दृसष्ट रखनेि ल  इि ध र  
क  कसि न सयक  के प्रिेक   िभ ि र्ें एक र्ो क िौिंदयम की कल्पन  करत   ै। उिके बोलने, उिकी सचतिन, उिकी  ँिी, उिके 

अन्य   िभ ि र्ें िौिंदयम  ी िौिंदयम  ै,क्ोिंसक ि  िौिंदयम की ि क र प्रसतर्   ै – 

  

ल जसन लपेटी सचतिसन भेदभ ि भरी,लिसत लसलत लोल चल सतरछ सन र्ें, 
छसब को िदन गोरो बदन रुसचर भ ल रि सनचुरत र्ीिी रृ्दु रु्स्क न र्ें।  रीसतरु्क्त कसित  र्ें  आिंतररक िौिंदयम के अनेक 

र्नर्ो क सचत्र बहुत स्व भ सिक बन पडे़  ैं। 

  

8. प्रकृसत क  र्ो क सचत्रण 

  

रीसतरु्क्त कसियोिं नें प्रकृसत क  बहुत र्ो क और लुभ िन  िणमन सकय   ै,सजिर्ें उनकी भ िन  क  बहुत उनु्मक्त और ि ज 

भ ि सभव्यक्तक्त हुई  ै। इन कसियोिं के प्रकृसत सचत्र ऋतुओिं के िजल िणमन के ि थ सर्लकर एक सिशेर् प्रक र की प्र कृसतक िुिंदरत  
की छट  सबखेरते  ैं। प्रकृसत के ये सचत्र सिर ी कसियोिं की पे्रर्भ िन  को उद्दीप्त करने र्ें ि  यक  ैं,जो उनकी सिकलत  को ब़ि  
देते  ैं — 

  

बौरे रि लन की चस़ि ड रन, कूकत कोयसलय  र्ौन ग े न , 
ि कुर कुिं जन, कुिं जर गुिंजत, भौरन भीर चुपैबो च े न । 

िीतल र्िंद िुगिंसधत बीर, िर्ीर लगै तन धीर र ै न  न , 
ब्य कुल कीन्होिं बििंत बन य के, ज य के किं त िोिं कोऊ क ै न ।। 

अथि  
धसन िै धसन प ि की रसतय़ ँ पसत की छसतय ँ लसग िोिसत  ै। 

  

रीसतरु्क्त कसियोिं के प्रकृसतसचत्रोिं को देखकर ऐि  प्रतीत  ोत   ै सक उन्होिंने प्रकृसत के ि थ  ी स्वयिं की सिर  नुभूसत को ििंबद्ध 

करके उिर्ें और असधक िजीित  उत्पन्न कर दी  ै। उनके प्रकृसत सचत्रण र्ें उनके अिंतः करण की व्य कुलत  और सिर िेदन  की 
असधकत  सदख ई देती  ै,ज   कोयल की कूक भी उनकी िेदन  को बहुत ब़ि  देती  ै – 

  

क री कूक कोसकल  क  ँ की बैर क ़िसत री, 
कूक कूक अब ी करेजो सकनकोरर लै। 

पैडे़ परे प पी ये कल पी सनसिद्यौि ज्ोिं  ी, 
च तक रे घ तक है्व तूह क न फोरर लै। 

  

रीसतरु्क्त कसियोिं की प्रकृसतसिर्यक असभव्यक्तक्त र्ें भी उनके अिंतर्मन की िेदन  छलक छलक प़िती  ै, जो उनकी एक 

असतररक्त सिशेर्त  क ी ज  िकती  ै।[7,8,9] 

  

9. अकृसत्रर् भ र्  क  ि ज और सनश्छल प्रयोग 

  

रीसतरु्क्त कसियोिं की भ र्  अकृसत्रर् िरलत  और ि जत  िे ििंपृक्त  ै। ज  ँ रीसतबद्ध कसियोिं की भ र्  अलिंक रोिं के बोझ िे 

लदी हुई बोसझल और अकृसत्रर्त  िे आच्छ सदत  ै,ि ी िं रीसतरु्क्त कसियोिं की भ र्  अलिंक रोिं के अन िश्यक भ र िे रु्क्त  ै। भ िोिं 
के अनुकूल िटीक और प्रभ िी शब्दचयन ि ज प्रसु्तसत के सलए आिस्यक  ै। सिर जन्य िेदन  की असभव्यक्तक्त के सलए रीसतरु्क्त 

कसियोिं ने सजि भ र्  क  प्रयोग सकय   ै,ि  उनकेअिंतर्मन के भ िोिं को प्रकट करने के सलए बहुत उपयुक्त  ै। भ र्  क  एक सनश्छल 

प्रयोग द्रष्टव्य  ै– 
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                 ‘ तुर् कौन द्यौिं प टी प़ेि  ो लल ,र्न लेहँु पै देहँु छट क न ी िं।’ 
                   अथि  
                  िुनी  ै सक न  ी िं य  प्रकट क  िसत जू, क हकलप य  ै िू कैिे कल प य  ै। 

  

 िसु्ततः , भ र्  क  ि ज,िरल और प्रभ िी र्ो क रूप रीसतरु्क्त कसियोिं की बहुत बड़ी सिशेर्त  क ी ज  िकती  ै,जो अन्य 

ध र  के कसियोिं िे उन्हें पृथक करती  ै। हृदय िे ि ज रूप र्ें उर्डे़ भ िोिं के सलए जैिी भ र्  की अपेि   ोती  ै, िैिी भ र्  
रीसतरु्क्त कसियोिं की ि णी िे स्वतः  फूटी  ै। भ र्  के ऐिे  ी प्रयोग को देखकर आच यम र र्चिंद्र शुक्ल ने क    ै –“भ र्  पर जैि  
अचूक असधक र इनक  थ , िैि  और सकिी कसि क  न ी िं। भ र्  र् नोिं उनके हृदय के ि थ जुड़कर ऐिी िशिसतमनी  ो गई  ै सक ये 

उिे अपनी अनूिी भ िभिंगी के ि थ सजि रूप र्ें च  ते थे,उि रूप र्ें र्ोड़ िकते थे।” 

5. प्ररु्ख रीसतरु्क्त कसि एििं उनकी रचन एँ 

 घनआनिंद (रीसतरु्क्त कसित  के ििोच्च कसि के रूप र्ें ख्य त् घनआनिंद पे्रर् की पीड़  के कसि क े ज ते  ैं), ‘िुज न 

स त’,’इश्कलत ’, ‘पे्रर्पसत्रक ’, ‘सियोगिेसल’, ‘प्रेंर्िरोिर’ । 

 आलर् (आलर्केसल ) 

 बोध  ( सिर  ि रीश) 

 ि कुर ( ि कुर ििक)    

  

रीसतक ल की िर्यिीर्  र्ें रीसतबद्ध और रीसतसिद्ध क व्यध र  िे अलग स्वतिंत्र और स्वछिं द भ ि िे क व्यरचन  करनेि ले 

कसियोिं को रीसतरु्क्तकसि एििं उनके क व्यिजमन को रीसतरु्क्त क व्य  के रूप र्ें ज न  ज त   ै। रीसतरु्क्त कसित ध र  स्वछिं द 

भ ि सभव्यक्तक्त के रूप र्ें अपनी अलग प च न बन ती  ै।   ल ँसक रीसतरु्क्त कसियोिं र्ें रीसत क  कोई सिध न य  तत्व न ी िं सर्लने के 

क रण उन्हें रीसत की पररसध र्ें लेकर रीसतरु्क्त क न  न्य यििंगत न ी िं  ै, इिीसलए कसतपय आलोचकोिं नें ऐिे कसियोिं को 
स्वछिं दक व्यध र  के कसि के रूप र्ें स्वीक र सकए ज ने क  आग्र  सकय   ै। इन कसियोिं की क व्यरचन  क  फलक बहुत व्य पक 

और उच्च भ िभूसर् पर अिक्तस्थत  ै। रीसतरु्क्त क व्यध र  के कसियोिं र्ें सिसिध प्ररु्ख प्रिृसियोिं के ि थ उनर्ें लोकजीिन िे ग री 
ििंपृक्तत ,भक्तक्तभ ि क  प्रकटीकरण आसद भी रु्खररत हुई  ैं,जो उनकी रचन त्मकत  को सिस्त र देती  ैं। अपनी अनुभूसतयोिं को 
ि ज रूप र्ें क व्य के र् ध्यर् िे व्यक्त करने र्ें रीसतरु्क्त कसियोिं की तुलन  रीसतक ल के अन्य सकिी कसि िे न ी िं की ज  
िकती।  पे्रर् के उनु्मक्त सचत्रण र्ें इन कसियोिं की भ िन एिं  बहुत स्व भ सिक और र्र्मस्पशी रूप र्ें प्रकट हुई  ैं। पे्रर् के लौसकक 

पि के सनरूपण के ि थ  ी आत्मपरक क व्य सभव्यक्तक्त अकृसत्रर् िरलत  के ि थ व्यक्त करन  रीसतरु्क्त कसियोिं की बहुत बड़ी 
सिशेर्त  क ी ज  िकती  ै। ििंयोग और सियोग की र् सर्मक असभव्यक्तक्त र्ें भी ये कसि अप  कोई ि नी न ी िं रखते। िौिंदयमसचत्रण, 

प्रकृसतसचत्रण आसद र्ें रीसतरु्क्त कसियोिं की भ िन एँ बहुत ि ज रूप र्ें व्यक्त हुई  ैं। इन िभी असभव्यक्तक्त के सलए रीसतरु्क्त 

कसियोिं ने सजि अकृसत्रर् और ि ज-िरल भ र्  क  प्रयोग सकय   ै,ि  रीसतरु्क्त कसियोिं को अलग स्थ न सदल ती  ै। क   ज  
िकत   ै सक रीसतक ल र्ें रीसतक व्य क  व्य पक सिस्त र दृष्टगत  ोत   ै,ज  ँ क व्यरचन  की सिसिध ध र एँ प्रि र् न  ोती हुई 

सदख ई देती  ैं। इि क ल र्ें प्रि स त रीसतरु्क्त क व्यध र   अपनी अनेक सिशेर्त ओिं के क रण रीसतक ल की िरू्ची क व्यध र  र्ें 
अपन  अलग र् त्व और िैसशष्ट्य रखत   ै। 

 

आच यम र र्चन्द्र शुक्ल ने स न्दी ि स ि क  इसत  ि र्ें आधुसनकक ल (सि. ि. 1900 िे 1980 सि.ििं.) की प्ररु्ख निीन प्रिृसि के 

आध र पर उि क लखण्ड को गद्यक ल  की ििंज्ञ  देते हुए उिे गद्यखण्ड और क व्यखण्ड (पुर नी ध र / नई ध र ) के रूप र्ें 
सिभ सजत सकय । पुनः  उन्होिंने उन खण्डोिं के सिक ि त्मक स्वरूप के आध र पर उन्हें ‘उत्थ न’ के रूप र्ें रेख िंसकत करते हुए 

उनक  प्रथर्, सद्वतीय, तृतीय  जैि  न र्ोले्लख सकय । क व्य खण्ड (पुर नी ध र /नई ध र ) के अन्तगमत तृतीय उत्थ न (सि. ि. 1975 

सि.ििं./ िन् 1918) के रूप र्ें सकए गए उपसिभ जन (प्रथर् उत्थ न के सलए भ रतेन्दुक ल और सद्वतीय उत्थ न के सलए सद्विेदीक ल जैिे 

न र्ोिं क  प्र क र न्तर िे ििंकेत कर देने के ब िजूद शुक्ल जी ‘तृतीय उत्थ न‘ के सलए कोई िैकक्तल्पक एििं प्रिृसिपरक न र् न ी िं िुझ  
िके) को ज ने-अनज ने, च  े-अनच  े आज छ य ि द के न र् िे ज न  ज त   ै। क   ज  िकत   ै सक र र्चन्द्र शुक्ल द्व र  
आधुसनक स न्दीक व्य (नई ध र ) के उपसिभ जन तृतीय उत्थ न के सलए परिती व्यिंग्य थम प्रचसलत न र् छ य ि द कद सचत् इतन  
स्थ सपत  ो चुक   ै सक आज उिके अन्य सकिी िैकक्तल्पक न र्करण के सिर्य र्ें िोचन  कसिन  ै।[2,3,4] 

  

आधुसनक स न्दी कसित  क  आरम्भ भ रतेन्दु युग िे र् न  ज त   ै। उििे पूिम स न्दी र्ें यत्रतत्र खड़ी बोली कसित  क  आभ ि 

करि नेि ली फुटकल क व्य-पिंक्तक्तयोिं को नज़रअिंद ज़ कर सदय  ज ए, तो खड़ी बोली र्ें आधुसनक स न्दी कसित  की असिक्तच्छन्न 
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परम्पर  क  आरम्भ िसु्ततः  भ रतेन्दु िे  ी हुआ। इिसलए सिक ि की दृसष्ट िे भ रतेन्दु युग खड़ी बोली स न्दी कसित  क  आरक्तम्भक 

युग  ै। उिके ब द कई पड़ िोिं िे  ोती हुई खड़ी बोली स न्दी कसित  क  स्वरूप सनरन्तर प्रौ़ि और कल त्मक  ोत  गय । खड़ी बोली 
स न्दी कसित  की सिसृ्तत भूसर्क  और िुदृ़ि पीसिक  भ रतेन्दु युग र्ें  ी सनसर्मत हुई। सद्विेदी युग र्ें उिक  सिस्त र और पररष्क र 

हुआ। अगले चरण, अथ मत् छ य ि दी युग र्ें खड़ी बोली स न्दी कसित  क  पूणम सिक ि और कल त्मक उत्कर्म सदख ई देत   ै। क व्य-

िौन्दयम और ि स क्तिकत  के अनुरिण की दृसष्ट िे छ य ि दी क व्य र्ें आधुसनक स न्दी कसित  क  उतृ्कष्ट और उन्नत स्वरूप 

दृसष्टगत  ोत   ै। 

  

आधुसनक स न्दी कसित  र्ें छ य ि द को एक ऐिे आन्दोलन के रूप र्ें ज न  ज त   ै, सजिे आलोचन -प्रि लोचन , प्रशिंि  और 

सनन्द  दोनोिं क्तस्थसतयोिं क  िि मसधक सशक र  ोन  पड़ । छ य ि द की प्रशिंि  करनेि लोिं र्ें यसद नन्ददुल रे ि जपेयी, डॉ. 
नगेन्द्र, श क्तन्तसप्रय सद्विेदी आसद क  उले्लख सकय  ज  िकत   ै, तो आलोचन  करनेि लोिं र्ें आच यम र र्चन्द्र शुक्ल, र र्सिल ि 

शर् म, डॉ. देिर ज और रु्क्तक्तबोध आसद क  न र् सलय  ज  िकत   ै। छ य ि द के प्रशिंिकोिं ने ज  ँ एक ओर व्य पकत  और प्रभ ि 

र्ें छ य ि द को भक्तक्तक ल के िर्कि र् न , उिे आधुसनक स न्दी कसित  क  स्वणमयुग तक क ने क  आग्र  सकय  और क र् यनी 
जैिी िुकुर् र कृसत र्ें र्  क व्य तक के स्वर िुने, ि ी िं उिकी कटुआलोचन  करनेि लोिं ने उिे ‘ब  री चटक-र्टक पर असधक 

ध्य न देनेि ली शैलीर् त्र ’, ‘कुिं ि  क  क व्य’, ‘रीसतक ल क  पुनर गर्न’ के ि थ  ी प्रि द को ‘बूर्ज् मजी क  अक्तन्तर् रु्रू्र्म कसि’ के 

रूप र्ें य द सकय ; कसतपय आलोचकोिं ने अपने आक्रोसशत स्वर की भी असभव्यक्तक्त की। प्रशिंि  और आलोचन  के सिि दोिं िे 

छ य ि द क  न त  िम्भितः  िबिे असधक र  । ब िजूद इनके आधुसनक स न्दी कसित  क  उतृ्कष्ट कल त्मक रूप छ य ि दी क व्य 

र्ें  ी सदख ई देत   ै। भ र् , भ ि, कथ्य, सशल्प आसद िभी दृसष्टयोिं िे छ य ि दी कसित  एक कल त्मक असभव्यक्तक्त के रूप र्ें 
रेख िंसकत की ज  िकती  ै।   

ल्पन , सिद्रो , भ िप्रिणत , पे्रर्, िौन्दयम, सनर श ि द, पल यनप्रिृसि, प्रतीक त्मकत , र स्यपरकत , कोर्ल भ ि सभव्यक्तक्त आसद 

रोर् क्तिक एििं स्वछन्दत ि दी क व्यप्रिृसियोिं की स्व भ सिक असभव्यक्तक्त के क रण छ य ि दी क व्य को ‘रोर् क्तिक 

क व्य‘ अथि  ‘स्वछन्दत ि दी क व्य‘ क ने क  आग्र  सकय  गय , सजिक  स्व भ सिक सिक ि सद्विेदीयुगीन आदशमि दी 
क व्य सभव्यक्तक्त के पश्च त् हुआ। 

  

आधुसनक स न्दी कसित  के ि स क्तिक सिक ि और क लक्रर् की दृसष्ट िे छ य ि द क  उदय सद्विेदीयुगीन क व्य-रचन  की 
व्य पक पूिमपीसिक  पर हुआ। र् न  ज त   ै सक सद्विेदीयुगीन क व्यरचन  र्ें स्थूलत  क  असधक सनि म  सदख ई देत   ै। इि क ल र्ें 
सिकसित  ोनेि ली क व्यप्रिृसियोिं र्ें घोर उपयोसगत िद, असतआदशमि द, असतकथ त्मकत  आसद के क रण उिर्ें इसििृि त्मकत  
की प्रिृसि असधक थी। इसििृि त्मक क  उि क ल की कसित  र्ें कथनोिं की असधकत  िे  ै। कथनोिं िे पररपूणम क व्य को 
इसििृि त्मक र् न  ज त   ै। सद्विेदीयुगीन स न्दी कसित  र्ें क व्यिौन्दयम और ि स क्तिक ििंिेदन  की र् सर्मक असभव्यक्तक्त के अभ ि 

की चच म आलोचकोिं ने ब र-ब र की  ै। एक भ िुक कसि-कल क र को आकृष्ट करने र्ें हृदय की र् सर्मक अनुभूसत और कोर्ल 

ििंिेदन  िे रस त क व्यिजमन िर्थम न ी िं  ोत । सद्विेदीयुगीन कसित  र्ें नैसतकत  और आदशम पर व्य पक जोर थ , िैयक्तक्तक 

अनुभूसतयोिं िे िमृ्पक्त आन्तररक भ ि सभव्यक्तक्तयोिं क  आग्र  कर् थ । इनक  एकदर् िे अभ ि तो न ी िं थ , पर असधक िंशतः  
नैसतकत  और आदशम पर बल देने के क रण इसििृि त्मकत  और स्थूलत  के आरोप को सिरे िे नक र  भी न ी िं ज  िकत । 

असतभ िुकत , असतकोर्लत , असतकल्पन शीलत  और असतिैयक्तक्तकत  के प्रसत सिशेर् आग्र  के क रण छ य ि दी कसित  र्ें जो 
िूक्ष्मत , आन्तररकत  एििं र् सर्मकत  भरी हुई थी, उििे पूिम, सद्विेदी युग र्ें इिक  सनत न्त अभ ि थ । इिी क रण छ य ि द को 
सद्विेदीयुगीन कसित  की प्रसतसक्रय  क   गय । इिक  आरम्भ आच यम र र्चन्द्र शुक्ल ने  ी सकय । उन्होिंने ‘इसििृि त्मकत  की 
प्रसतसक्रय  ’, ‘इि (सद्विेदीयुगीन क व्य) पररक्तस्थसत के सिरुद्ध ग र  प्रसतितमन’, ‘इसििृि त्मक कसित  के सिरुद्ध’, ‘स्थूल के प्रसत िूक्ष्म 

की प्रसतसक्रय ’ आसद कथनोिं के र् ध्यर् िे छ य ि दी क व्य को सद्विेदीयुगीन कसित  की प्रसतसक्रय  क  । आगे चलकर डॉ. नगेन्द्र ने 

शुक्ल जी के उक्त कथन क  बहुत प्र िंजल और भड़कील  स्वरूप प्रसु्तत कर, छ य ि दी क व्य को, ‘स्थूल के प्रसत िूक्ष्म क  सिद्रो  

क  ’, सजिे छ य ि द के िन्दभम र्ें आज प्र यः  उद्धृत सकय  ज त   ै। 

  

सद्विेदीयुगीन कसित  की प्ररु्ख प्रिृसियोिं र्ें असधक िंशत: उपयोसगत ि द, आदशमि द और इसििृि त्मकत  क  िम्म न करने के 

क रण उि क ल की कसित  को स्थूलपरकत  की िीर्  र्ें रख  ज त   ै, परनु्त छ य ि दी क व्य को प्रसतसक्रय  य  सिद्रो  क ने िे 

उिक  ि स्तसिक और तटस्थ रू्ल् िंकन कद सचत् न ी िं सकय  ज  िकत । सिरुद्ध और प्रसतसक्रय  क ने िे तो य ी भ ि सनकलत   ै 

सक छ य ि द की जो प्रिृसिय ँ  ैं, सद्विेदीयुगीन कसित  र्ें उनक  अभ ि  ै, य  सद्विेदीयुगीन कसित  की प्रिृसिय ँ छ य ि दी कसित  र्ें 
सबिुल न ी िं प ई ज ती िं। सनष्पित  िे सिच र करें , तो छ य ि दी कसित  की कर्ोबेश ि री प्रिृसिय ँ (िौन्दयम, पे्रर्, न री 
िौन्दयम, प्रकृसत सचत्रण, कल्पन  इि सद) सद्विेदीयुगीन कसित  र्ें अपने आरक्तम्भक रूप र्ें सिद्यर् न  ैं।   ँ, र स्यपरकत  और प्रतीकोिं 
के असतशय प्रयोग ने छ य ि दी क व्य को कुछ ऐि  स्वरूप अिश्य प्रद न सकय , सजिने उिे सद्विेदीयुगीन कसित  िे सकिं सचत् अलग 

भ िभूसर् पर प्रसतसष्ठत कर सदय  । क   ज  िकत   ै सक छ य ि दी कसित  सकिं सचत् अथों र्ें परकीय तत्त्ोिं िे िमृ्पक्त और ििंिसलत 

सद्विेदीयुगीन कसित  क  सिकसित रूप  ै, सजिक  अपन  कुछ अलग िैसशष्ट्य  ै। छ य ि द को पूरी तर  प्रसतसक्रय  य  सिद्रो  र् न 
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लेने िे अनेक ि स क्तिक सिििंगसतय ँ दृसष्टगत  ोने लगेंगी, क्ोिंसक प्रसतसक्रय  इतनी श न्त, शीतल, स्व भ सिक, ि ज और र् सर्मक न ी िं 
 ो िकती, सजतनी छ य ि दी कसित   ै। 

  

इिके असतररक्त छ य ि द को बिंगल  ि स ि अथि  प श्च ि ि स ि के अनुकरण और प्रभ ि र्ें रोरे्क्तिसिज्म क  रूप न्तरण 

भी र् नने क  आग्र  कुछ आलोचक करते  ैं, जबसक िच ई य   ै सक छ य ि दी क व्य अपने  ी देशक ल के पररिेश और 

पररक्तस्थसतयोिं की स्व भ सिक उद्भूसत  ै, सजि पर आधुसनक ज्ञ न-सिज्ञ न के ि थ सिसिध ि स क्तिक सचन्तन-र्नन क  भी प्रभ ि पड़  
 ै। य  ँ सशिद नसििं  चौ  न की सटप्पणी बहुत र् त्त्पूणम  ै – “अतः  य  क न  गलत  ोग  सक फ् िंिीिी ध र , जर्मन ध र  के 

अनुकरण पर चली य  अिंगे्रजी ध र , फ् िंिीिी ध र  की अनुिसतमनी थी, उिी तर  य  क न  भी गलत  ोग  सक स न्दी की छ य ि दी 
कसित  प श्च ि की नकल  ै।” दरअिल, छ य ि दी क व्यप्रिृसियोिं के सिक ि र्ें तत्क लीन सनर श रू्लक र जनीसतक-ि र् सजक 

पररक्तस्थसतयोिं तथ  युि ओिं के र्न र्ें पलनेि ली सनर श ओिं, कुण्ठ ओिं और सिर् द की र् त्त्पूणम भूसर्क  स्वीक र की ज  िकती  ै। 

इि दृसष्ट िे डॉ. नगेंद्र की सटप्पणी बहुत उले्लखनीय  ै – “सिसटश ि म्र ज् की अचलिि  और िर् ज र्ें िुध रि दी दृ़ि 

नैसतकत , अििंतोर् एििं सिद्रो  इन (प्रसतसक्रय त्मक) भ िन ओिं की बस रु्मखी असभव्यक्तक्त क  अििर न ी िं देते थे। — िे अन्तरु्मखी 
 ोकर धीरे-धीरे अिचेतन र्ें ज कर बैि र ी थी िं और ि  ँ िे िसतपूसतम के सलए छ य सचत्रोिं की िृसष्ट कर र ी थी िं। आश  के इन स्वप्नोिं 
और सनर श  के इन छ य सचत्रोिं की क व्यगत िर्सष्ट  ी छ य ि द क ल ई।”[5,6,7] 

3. छ य ि द क  आसिभ मि 

  

छ य ि दी क व्य क  प्र दुभ मि कब िे र् न  ज ए, इि पर आलोचकोिं के र्त अलग-अलग  ैं। इि आन्दोलन के उदय को लेकर 

सिद्व नोिं की र य कभी एक न ी िं र ी। अपनी-अपनी िैयक्तक्तक रुसच-असभरुसच के आध र पर सिसभन्न आलोचकोिं ने अपने सनष्कर्म 
प्रसु्तत सकए  ैं। आच यम र र्चन्द्र शुक्ल ने छ य ि द के प्रितमन क  शे्रय रै्सथलीशरण गुप्त और रु्कुटधर प णे्डय को सदय   ै – “स न्दी 
कसित  की नई ध र –छ य ि द क  प्रितमक इन्ही िं को सिशेर्तः  रै्सथलीशरण गुप्त और रु्कुटधर प णे्डय को िर्झन  
च स ए।” (स न्दी ि स ि क  इसत  ि, पृ. 684) प्रसिद्ध र्नोिैज्ञ सनक उपन्य िक र इल चन्द जोशी शुक्ल जी के इि सनष्कर्म िे 

ि र्त न ी िं  ैं। उनके अनुि र जयशिंकर प्रि द (इन्दु पसत्रक  र्ें प्रक सशत आरक्तम्भक रचन ओिं तथ  ब द र्ें प्रक सशत झरन   क व्य-

ििंग्र  के आध र पर) छ य ि द के प्रितमक  ैं। सिनयर्ो न शर् म एििं प्रभ कर र् चिे ने छ य ि द के प्रितमन क  शे्रय र् खनल ल 

चतुिेदी को सदय   ै। र यकृष्णद ि ने िुसर्त्र नन्दन पन्त को छ य ि द क  प्रितमक घोसर्त सकय   ै। 

  

अपनी सजन सिशेर्त ओिं के क रण छ य ि दी क व्य को आधुसनक स न्दी कसित  र्ें एक सिसशष्ट प च न सर्ली, कुछ-कुछ िैिी  ी 
प्रिृसिय ँ फुटकल रूप र्ें र् ेशन र यण (स्वप्न, िन् 1881) और िि नन्द अग्नस  ोत्री (खड़ी बोली क  पद्य, िन् 1887) की 
कसतपय कसित ओिं र्ें भले  ी सदख ई दे ज एँ, पर छ य ि दी क व्यप्रिृसियोिं िे पूरी तर  ििंिसलत क व्यरचन ओिं क  असिक्तच्छन्न 

प्रि   जयशिंकर प्रि द की झरन   (सजिक  प्रक शन िन् 1918 र्ें हुआ, पर उिकी कसित एँ इन्दु  र्ें िन् 1909 िे  ी प्रक सशत  ोने 

लगी थी िं) िे स्वीक र सकय  ज त   ै। इि दृसष्ट िे जयशिंकर प्रि द छ य ि द के प्रितमक र् ने ज  िकते  ैं – “ उपयुमक्तल्लक्तखत 

(छ य ि दी) प्रिृसियोिं के रत्नकणोिं को िर्क्तन्वत करके सशल्प िेष्टन र्ें िज कर रखने तथ  िुव्यिक्तस्थत रूप देकर एक ध र  
प्रि  स त करने क  क यम प्रि द ने सकय । अतएि प्रि द छ य ि द के प्रितमक कसि  ैं।” (र्ो न अिस्थी, स न्दी ि स ि क  
प्रिृसिपरक इसत  ि, पृ. 307-308) 

  

तटस्थ ढिंग िे सिच र करने पर, रै्सथलीशरण गुप्त, रु्कुटधर प णे्डय एििं जयशिंकर प्रि द (उनकी आरक्तम्भक कसित ओिं र्ें) आसद 

की कसित ओिं र्ें छ य ि दी क व्य क  जन्म हुआ, र् खनल ल चतुिेदी, ब लकृष्णशर् म निीन आसद की कसित ओिं र्ें ि  गसतशील 

 ोकर आगे ब़ि , प्रि द, सनर ल , पन्त, र्  देिी िर् म आसद की कसित ओिं र्ें उिक  पूणम सिकसित रूप ि र्ने आय  । 

  

ज  ँ तक छ य ि दी क व्य पर प्रभ ि और पे्ररक तत्त्ोिं क  प्रश्न  ै, तो यसद छ य ि दी क व्य को सद्विेदीयुगीन कसित  के क्रोड़ िे 

सिकसित हुआ र् न  ज ए, तो उिके पे्ररक तत्त् सद्विेदीयुगीन कसित  र्ें सिद्यर् न  ैं। उि पर भ रतेन्दुयुगीन प्रभ ि भी देख  ज  
िकत   ै, सिशेर्तः  प्रि द के िन्दभम र्ें। र र्ध रीसििं  ‘सदनकर’ ने तो छ य ि दी कसित  पर रीसतरु्क्त कसि घन नन्द के आत्मपरक 

क व्य सभव्यक्तक्त के अिर (चक्रि ल की भूसर्क  और अन्यत्र भी) को स्पष्ट रूप िे स्वीक र सकय   ै। इि दृसष्ट िे सिच र करने पर 

घन नन्द की आत्मपरक क व्य सभव्यक्तक्त, भ रतेन्दु की पे्रर्परकत , जगन्मो न सििं  और श्रीधर प िक के प्रकृसत-सचत्रण, र र्नरेश 

सत्रप िी और रु्कुटधर प णे्डय की स्वछन्दत  और कल्पन -प्रिणत ,  ररऔध तथ  रै्सथलीशरण गुप्त की न री-ििंिेदन  और करुण  
इि सद को छ य ि दी क व्य के प्रिि और परोि पे्ररक-तत्त्ोिं के रूप र्ें  स्वीक र सकय   ज  िकत   ै । छ य ि दी कसित  पर 

अिंगे्रजी ि स ि के िड्मििथम के प्रकृसत िणमन, शेली के सिद्रो –दशमन, कीट्ि की िौन्दयमपरक असभव्यक्तक्त, टेनीिन की कल त्मकत  
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के प्रभ ि को भी देख  ज  िकत   ै। उि पर रिीन्द्र की र स्यपरकत  के प्रभ ि को भी नक र  न ी िं ज  िकत । िसु्ततः  छ य ि दी 
कसित  क  सिक ि पूिमिती सिसिध पे्ररक तत्त्ोिं िे हुआ  ै, इि तथ्य को नजरअन्द ज न ी िं सकय  ज  िकत । 

पररण र् 

4. छ य ि द : क ल-न र्करण एििं ि र् न्य अथम 

  

छ य ि द क  ि र् न्य अथम प्रतीकि द िे िम्बद्ध  ै । जब स न्दी कसित  र्ें प्रतीकोिं क  यथ स्थ न, यथ िम्भि असधक सधक  प्रयोग 

सकय  ज ने लग , तब उिे दुरू  और अि ज र् नकर प्रतीकि दी कसित  य  दूिरे अथों र्ें छ य ि दी कसित  क   ज ने लग । 

कसतपय आलोचक क फी िर्य तक छ य ि द और र स्यि द को एक  ी र् नते र े  ैं, जबसक छ य ि द और र स्यि द दोनोिं एक 

दूिरे के पय मय न ी िं  ैं। िैयक्तक्तक आत्मपरक अनुभूसतयोिं िे ििंिसलत प्रतीक त्मकत  और अदै्वतभ ि की सिसिध भ िभिंसगर् ओिं क  
िम्म न करनेि ली छ य ि दी कसित  क  एक स स्स  र स्यि द िे भी िमृ्पक्त  ै। य  ँ आच यम र र्चन्द्र शुक्ल की र् त्त्पूणम सटप्पणी 
क  उले्लख करन  प्र ििंसगक  ोग , ज  ँ िे छ य ि द को इि ई िन्तोिं के छ य भ ि तथ  यूरोपीय क व्य के आध्य क्तत्मक प्रतीकि द िे 

जोड़ते हुए, उिे बिंगल  की क व्यप्रिृसि के अनुकरण र्ें सिकसित र् नते  ैं, “पुर ने इि ई िन्तोिं के छ य भ ि तथ  यूरोपीय क व्य-िेत्र 

र्ें प्रिसतमत आध्य क्तत्मक प्रतीकि द के अनुकरण पर रची ज ने के क रण बिंगल  र्ें ऐिी कसित एँ छ य ि दी क ी ज ने लगी थी िं।” 

आच यम  ज रीप्रि द सद्विेदी, शुक्ल जी के इि र्त क  पुरजोर खण्डन करते  ैं तथ  बिंगल  र्ें छ य ि द के प्रचसलत  ोने  क  सिरोध 

करते  ैं। 

  

स न्दी र्ें  र् सजिे छ य ि द के न र् िे ज नते  ैं,उि शब्द क  ििमप्रथर् प्रयोग रु्कुटधर प णे्डय के सनबन्ध स न्दी र्ें 
छ य ि द, जो श रद  पसत्रक  (िन् 1920) र्ें प्रक सशत हुआ थ , र्ें प्रयुक्त हुआ सदख ई देत   ै। रु्कुटधर प णे्डय ने छ य ि दी शब्द 

क  प्रयोग उन कसित ओिं के सलए सकय  थ , सजनर्ें उन्हें अस्पष्टत  और भ िोिं क  धँुधल पन सदख ई पड़ । उिी िर्म (िन् 

1920) िरस्वती  र्ें िुशीलकुर् र क  भी एक लेख उपयुमक्त न र् िे प्रक सशत हुआ। उिके ब द छ य ि द न र् चल पड़  और चसचमत 

 ोत  गय । परिती कुछ आलोचकोिं ने व्यिंग्य थम र्ें भी क   सक जो िर्झ र्ें न आए, ि  छ य ि द  ै। य  ँ िुसर्त्र नन्दन पन्त की पीड़  
को ि ज  ी िर्झ  ज  िकत   ै – “छ य ि द न र् िे र्ैं िनु्तष्ट न ी िं हँ। य  सद्विेदीयुग के आलोचकोिं द्व र  नई कसित  के उप  ि 

क  िूचक  ै।” िसु्ततः  छ य ि द शब्द उि सिसशष्ट क व्यध र  के सलए चल पड़  और रू़ि  ो गय , सजिकी असधक िंश कसित एँ 

रोरे्क्तिक प्रिृसियोिं िे ओतप्रोत थी िं।[8,9] 

5. छ य ि द की प्ररु्ख पररभ र् एँ 

  

छ य ि दी क व्य की प्रिृसियोिं और सिशेर्त ओिं के आध र पर अनेक सिद्व नोिं ने अपनी–अपनी रुसच-असभरुसच के अनुरूप उिे 

पररभ सर्त करने क  प्रय ि सकय   ै। य  ँ उन्ही िं पररभ र् ओिं के आलोक र्ें छ य ि द के स्वरूप को स्पष्ट सकय  ज न  अपेसित  ै – 

 “ छ य ि द क  ि र् न्य अथम हुआ – प्रसु्तत के स्थ न पर उिकी व्यिंजन  करनेि ली छ य  के रूप रे् अप्रसु्तत क  
कथन।”(आच यम र र्चन्द्र शुक्ल) 

 “कसित  के िेत्र र्ें जब िेदन  के आध र पर स्व नुभूसतर्यी असभव्यक्तक्त  ोने लगी, तब स न्दी र्ें उिे छ य ि द के न र् िे 

असभस त सकय  गय ।”(जयशिंकर प्रि द) 

 “प्रकृसत र्ें चेतन  क  आरोप, िूक्ष्म िौन्दयम-िि  क  उद्घ टन एििं अिीर् के प्रसत अनुर गर्य आत्म-सििजमन की प्रिृसियोिं क  
गीत त्मक एििं निीन शैली र्ें व्यक्त रूप छ य ि द  ै।” (र्  देिी िर् म) 

 “परर् त्म  की छ य  आत्म  र्ें पड़ने लगती  ै और आत्म  की परर् त्म  र्ें, य ी छ य ि द  ै।”(र र्कुर् र िर् म) 
 “ छ य ि द स्थूल के सिरूद्ध िूक्ष्म की प्रसतसक्रय   ै।”(आच यम र र्चन्द्र शुक्ल) 

 “ छ य ि द स्थूल के प्रसत िूक्ष्म क  सिद्रो   ै। ” (डॉ. नगेन्द्र) 

 “ छ य ि द एक प्रक र की सिशेर् भ िपद्धसत  ै, जीिन के प्रसत एक सिशेर् भ ि त्मक दृसष्टकोण  ै।” (डॉ. नगेन्द्र) 
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6. छ य ि द के प्ररु्ख कसि 

 छ य ि द के प्ररु्ख कसियोिं र्ें रु्कुटधर प णे्डय, रै्सथलीशरण गुप्त, श्री र यकृष्णद ि, जयशिंकर प्रि द, िूयमक न्त 

सत्रप िी ‘सनर ल ’, िुसर्त्र नन्दन पन्त, र्  देिी िर् म, भगितीचरण िर् म, र र्कुर् र िर् म, ब लकृष्ण शर् म ‘निीन’, र् खनल ल 

चतुिेदी, िुसर्त्र कुर् री सिन्ह , सिद्य िती कोसकल के न र् िक्तम्मलत सकए ज  िकते  ैं। इनके असतररक्त 

र्ो नल लर् तो ‘सियोगी’, नरेन्द्र शर् म, उदयशिंकर भट्ट, र रे्श्िरशुक्ल ‘अिंचल’,  ररकृष्ण पे्रर्ी, ज नकीिल्लभ 

श ि्त्री, केद रन थसर्श्र ‘प्रभ त’ इि सद के न र् भी छ य ि दी कसियोिं र्ें पररगसणत सकए ज ते र े  ैं, सजनर्ें िे अनेक कसि परिती 
क ल र्ें अन्य क व्यध र ओिं िे जुड़ गए।     

7. छ य ि दी क व्य की प्ररु्ख सिशेर्त एँ 

 छ य ि दी कसित  र्ें सजि तर  पे्रर्, िौन्दयम, सनर श ि द, पल यनि द, कल्पन शीलत , भ िप्रिणत , कोर्लक न्त पद िली आसद 

रोरे्क्तिक प्रिृसिय ँ व्य पक रूप िे सिद्यर् न  ैं, उनके आध र पर क   ज  िकत   ै सक छ य ि दी कसित  रोरे्क्तिक कसित   ै। 

ि स क्तिक, ि र् सजक, र जनीसतक, ि िंसृ्कसतक सिसिध पररक्तस्थसतयोिं के क रण यसद ि स ि र्ें उपयुमक्त रोरे्क्तिक प्रिृसियोिं क  
बोलब ल   ो, तो कसित  के उि युग को रोरे्क्तिक युग क   ज त   ै। िम्भितः  य ी क रण  ो िकत   ै सक अिंगे्रजी कसित  र्ें एक 

पूर  युग रोरे्क्तिक युग के न र् िे  ै। उिके प्ररु्ख कसियोिं िड्मििथम, शेली, कीट्ि, कॉलररज, ब यरन आसद की कसित ओिं र्ें 
उपयुमक्त रोर्ेंसटक प्रिृसिय ँ दृसष्टगत  ोती  ैं। स न्दी के प्ररु्ख रोरे्क्तिक कसियोिं, प्रि द, सनर ल , पन्त, र्  देिी इि सद की कसित ओिं 
र्ें भी कर्ोबेश ि ी रोरे्क्तिक प्रिृसिय ँ देखी ज  िकती  ैं। िसु्ततः , छ य ि द को स न्दी कसित  क  रोरे्क्तिक युग और उिके 

कसियोिं (प्रि द, सनर ल , पन्त, र्  देिी) को स न्दी के प्ररु्ख रोरे्क्तिक कसि क   ज  िकत   ै। ििंिेप र्ें छ य ि दी क व्य की प्ररु्ख 

प्रिृसिय ँ सनर््नित् रेख िंसकत की ज  िकती  ैं – 

  

1. न री-ििंिेदन  की गम्भीर र् सर्मक असभव्यक्तक्त 

  

खड़ी बोली स न्दी कसित  की ििमप्ररु्ख सिशेर्त  न री के प्रसत उिकी र्  न ििंिेदन -दृसष्ट को स्वीक र सकय  ज  िकत   ै, जो 
सद्विेदीयुगीन कसित  िे लेकर छ य ि द और परिती क व्यिजमन तक व्य पक रूप र्ें प्रिररत  ै। न री ििंिेदन की य  उद ि 

भ िन  सप्रयप्रि ि, यशोधर , ि केत िे  ोती हुई क र् यनी, र र् की शक्तक्तपूज , तुलिीद ि, िरोज सृ्मसत जैिी रचन ओिं र्ें व्यक्त 

र्  देिी िर् म की अनेक कसित ओिं तक व्य प्त  ै। छ य ि द क  परिती क व्य उिमशी, कनुसप्रय   इि सद अनेक रचन ओिं र्ें भी 
गुिंज यर् न  ै। छ य ि दी कसित  र्ें न री के प्रसत ििंिेदन  क  भ ि बहुत र् सर्मक और उतृ्कष्ट  ै । र र् की 
शक्तक्तपूज   और क र् यनी  र्ें य  न री ििंिेदन  पूणमत  और र् सर्मकत  के ि थ व्यक्त हुई  ै। पन्त और र्  देिी की कसित ओिं र्ें 
आत्म -परर् त्म  सिर्यक प्रतीकोिं र्ें न री ििंिेदन  के व्य पक सचत्र पररलसित  ोते  ैं। 

  

2. िौन्दयम क  सिस्मयक री सचत्रण 

  

िौन्दयम के स्वछन्द सचत्रण र्ें छ य ि दी कसित  क  स्वरूप भव्य और व्य पक  ै। इिके अन्तगमत न रीिौन्दयम, र् नििौन्दयम, 
प्रकृसतिौन्दयम, य  ँ तक सक आत्म  के िौन्दयम के ि थ लौसकक-प रलौसकक िौन्दयम के सिसिध क व्यसचत्र भी बहुत यत िे दृसष्टगत  ोते 

 ैं। छ य ि दी कसि प्रकृसत के कण-कण र्ें अिीर् िौन्दयम के दशमन करते  ैं । छ य ि द के िबिे र् त्त्पूणम और ख्य त् कसि 

जयशिंकर प्रि द ने तो उिे चेतन  क  उज्ज्वल िरद न (उज्ज्वल िरद न चेतन  क  िौन्दयम सजिे िब क ते  ैं) क कर िौन्दयम की 
ििोपरर िि  स्वीक र की  ै। न रीिौन्दयम के सचत्रण र्ें छ य ि दी कसि निीन एििं र्ौसलक दृसष्ट क  पररचय देते  ैं, ज  ँ नए प्रतीकोिं 
और उपर् नोिं के र् ध्यर् िे न रीिौन्दयम के सिस्मयक री सचत्र र्नो  री ढिंग िे प्रसु्तत हुए  ैं। 

  

3. सनर श  और िेदन  की स्व भ सिक ग न सििृसत 

  

छ य ि दी कसित  सजि दौर क  प्रसतसनसधत्व करती  ै, उि पररिेश र्ें िसजमत क व्य र्ें नैर श्य की असभव्यक्तक्त स्व भ सिक र् नी 
ज ती  ै। छ य ि दी कसियोिं ने सनर श  िे उपजे अिि द के क रण अपने क व्यिजमन र्ें िेदन  की ग न अनुभूसतयोिं को ि ज रूप र्ें 
व्यक्त सकय   ै। सनर श  और िेदन  की असभव्यक्तक्त इि क ल की कसित  की प्ररु्ख प्रिृसि  ै। प्रि द की क र् यनी  क  आरम्भ 

सनर श  और सचन्त  िे  ोत   ै, ज  ँ िेदन  क  आसधक्  ै। उिके न यक र्नु की सनर श  और िेदन  स्थ न-स्थ न पर व्यक्त हुई  ै। 

प्रि द के आँिू  र्ें  िेदन  क  असिस्मरणीय सचत्रण  ै। र्  देिी की अनेक कसित ओिं र्ें व्यक्त सनर श  और िेदन  उन्हें िेदन  की 
किसयत्री के रूप र्ें प्रसु्तत करती  ैं । सनर ल  जैिे कसियोिं की र्ैं अकेल   जैिी कसित एँ उनकी सनर श भरी भ िन ओिं की र् सर्मक 

असभव्यक्तक्त करती  ैं। 
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 7.4.प्रकृसत क  व्य पक, स्वतन्त्र एििं िजीि सचत्रण         

  

आलम्बन के रूप र्ें प्रभ िी प्रकृसत सचत्रण छ य ि दी कसित  की एक ििोपरर सिशेर्त   ै। प्रकृसत के र्नो  री सचत्र खी िंचने र्ें 
छ य ि दी कसियोिं क  र्न बहुत रर्   ै। छ य ि दी कसित  िे पूिम कर्ोबेश सद्विेदीयुगीन कसित  को छोड़कर प्रकृसत के ि ज, 

स्व भ सिक और स्वतन्त्र सचत्र क ी िं न ी िं सर्लते। आधुसनकक ल िे पूिम प्रकृसत के सचत्र य  तो उद्दीपन रूप र्ें  ैं, य  र स्य त्मक, 

उपदेश त्मक और अलिंकृत रूप र्ें। सिशद और र्नोरर् सचत्र के ि थ छ य ि द र्ें प्रकृसत आलम्बन के भव्य आिन पर प्रसतसष्ठत  ै। 

प्रकृसत के आलिंबनपरक स्वरूप क  सचत्रण छ य ि दी क व्य की नूतन और र्ौसलक सिशेर्त   ै। जयशिंकर प्रि द और पन्त की 
कसित ओिं र्ें प्रकृसत के इि स्वरूप की व्य पक असभव्यक्तक्त हुई  ै। सनर ल  और र्  देिी िर् म की कसित ओिं र्ें भी प्रकृसत सचत्रोिं की 
भरर् र  ै। पन्त तो खैर, प्रकृसत के िुकुर् र कसि के रूप र्ें  ी ख्य त  ैं।                          

  

7.5.र ष्टर ीयत  क  प्रभ िी उद्घोर् 

  

र ष्टर ीय भ िन ओिं की असभव्यक्तक्त और देशपे्रर् के उद ि भ िोिं िे ओतप्रोत कसित ओिं क  िजमन आधुसनक स न्दी कसित  की एक 

उले्लखनीय सिशेर्त   ै। छ य ि दी क व्य र्ें र ष्टर पे्रर् प्ररु्ख तत्त् के रूप र्ें उभरकर आय   ै। तत्क लीन र जनीसतक-ि र् सजक 

पररक्तस्थसतयोिं र्ें प श्च ि की व्य पक पे्ररण  और  र् रे र्  न अतीत के स्तिन की आक िंि  ने भ रत के िभी प्ररु्ख भ र् ओिं के 

कसियोिं को र ष्टर पे्रर् सिर्यक क व्यिजमन के सलए पे्रररत सकय । इि क रण आधुसनकक ल र्ें र ष्टर पे्रर् क व्यरचन  की प्ररु्ख र ष्टर ीय 

प्रिृसि के रूप र्ें उभरी। स न्दी र्ें भ रतेन्दु और उनके परिती लगभग िभी कसियोिं ने अपनी कसित ओिं र्ें र ष्टर ीयत  की असभव्यक्तक्त 

की  ै। छ य ि द इि दृसष्ट िे बहुत िरृ्द्ध  ै। र ष्टर ीयत  की भ िन  िे ओतप्रोत रचन ओिं की िृसष्ट िभी छ य ि दी कसियोिं ने की  ैं। 

जयशिंकर प्रि द, सनर ल , पन्त, र्  देिी की कसित ओिं र्ें र ष्टर ीयत  और देश-पे्रर् की भ िन  प्ररु्खत  िे व्यक्त हुई  ै। अतीत के 

गौरिग न के क्रर् र्ें भ रत-स्तिन, भ रत-िन्दन  क  तीव्र स्वर िभी छ य ि दी कसियोिं की रचन ओिं र्ें िुन ई देत   ै। स र् सद्र तुिंग 

शिंग, अरुण य  र्धुर्य देश  र् र , भ रत जननी, भ रत र् त , भ रत िर्म, ग्र म्य   के कई गीत इिी र ष्टर ीय भ िन  क  उद्घोर् करते 

 ैं।            

       

7.6.र् निीय दृसष्टकोण 

  

सिशद र् निीय दृसष्ट छ य ि दी कसित  की र् त्त्पूणम प्रिृसि  ै। इिके अन्तगमत छ य ि दी कसि सिश्िर् नि के कल् ण की 
क र्न  करते  ैं। िम्भि  ै सक इि क्रर् र्ें उन्होिंने रिीन्द्र और अरसिन्द के र् नित ि दी दृसष्टकोण िे पे्ररण  और प्रभ ि ग्र ण सकय  
 ो। प्रि द के सिजसयनी र् नित   ो ज ए  िे लेकर सनर ल  की ब दलर ग, सभिुक, तोड़ती पत्थर, सिधि   और पन्त के र् नि तुर् 

िबिे िुन्दरतर् आसद कसित ओिं र्ें छ य ि दी कसियोिं की र् नित ि दी भ िन एँ असभव्यक्त हुई  ै। इन कसित ओिं के र् ध्यर् िे 

सिश्िकल् ण, व्यक्तक्तस्व तन्य, न री के प्रसत ििंिेदन , ि र् सजक उपेि  के सशक र आर्जन के कल् ण की क र्न  इि सद सिसिध 

सिर्योिं र्ें कसियोिं क  सिशद र् निीय दृसष्टकोण पररलसित  ोत   ै। 

  

7.7.र स्यपरक भ िन ओिं की असभव्यक्तक्त 

  

र स्यपरकत  छ य ि दी कसित  की र् त्त्पूणम प्रिृसि  ै। अपने र्न के ग न अन्तभ मि को व्यक्त करते िर्य छ य ि दी कसि 

अिीर्–सनर क र अज्ञ त िि  के प्रसत र स्यभ िन  िे भर ज ते  ैं। उनकी य  र स्य नुभूसत उनके जीिन क  दशमन बन ज ती  ै। 

उनके र स्यभ ि र्ें कोई गू़िगुक्तफफत सिच रिरसण न ी िं  ै। िे िरल अनुभूसत के ि थ ि जत  िे अज्ञ त िि  के सिर्य र्ें जैि  
अनुभि करते  ैं, िैि   ी व्यक्त करते  ैं। छ य ि दी कसि र स्यभ ि को जीिन क  स्व भ सिक अिंग र् नकर चलते  ै। इिीसलए कुछ 

आलोचकोिं को छ य ि द, र स्यि द क  पय मय प्रतीत  ोत   ै। आच यम शुक्ल ने तो इन दोनोिं को सकन्ही िं अथों र्ें एक  ी र् न   ै। 

प्रि द ने क र् यनी र्ें इि र स्यपरकत  को अद्भुत कल त्मकत  के ि थ प्रसु्तत सकय   ै और क र् यनी  के एक िगम क  न र् 

 ी र स्य िगम  रख   ै। 

  

प्रकृसत िौन्दयम क  िूक्ष्म सनरीिण करते िर्य पन्त र स्यर्यी अलौसककत  िे भर ज ते  ैं और नित्रोिं िे र्ौन सनर्न्त्रण देनेि ली 
अिीर् िि  के प्रसत प्रश्न कुलत  के भ ि िे उभचुभ  ोने लगते  ैं। सनर ल  और र्  देिी िर् म के क व्य र्ें जग -जग   र स्यपरक 

भ िन ओिं की व्य पक सििृसत देखी ज  िकती  ै। आध्य क्तत्मकत  िे ओतप्रोत छ य ि दी कसियोिं की स्व भ सिक असभव्यक्तक्त 

र स्यपरक भ िन ओिं िे पररपूणम  ै। 
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7.8.िैयक्तक्तक अनुभूसतयोिं क  ि ज प्रकटीकरण\ 

  

छ य ि दी कसि अपनी िैयक्तक्तक अनुभूसतयोिं को बहुत व्य पक रूप र्ें प्रकट करत   ै। छ य ि द के िभी प्ररु्ख कसियोिं ने अपनी 
िैयक्तक्तक ग न अनुभूसतयोिं को आत्मपरक शैली र्ें व्यक्त सकय   ै। उन कसियोिं के िैयक्तक्तक जीिन की करुण , सनर श , िेदन , 
पीड़ , ििंघर्म, द्वन्द्व इि सद स्व भ सिक रूप र्ें व्यक्त हुए  ैं। प्रि द क  आँिू उनकी िैयक्तक्तक अनुभूसतयोिं(इि करुण  कसलत हृदय र्ें 
/ परररम्भकुम्भ की र्सदर  आसद र्ें) की ििोिर् कल त्मक उपलक्तब्ध क ी ज  िकती  ै। सनर ल  की िरोज सृ्मसत, तुलिीद ि  के 

ि थ र र् की शक्तक्तपूज  (दुख  ी जीिन की कथ  र ी / धने्य र्ैं सपत  सनरथमक थ   आसद तक प्रिररत) भी आत्मपरक अनुभूसत के ि थ 

उनकी िैयक्तक्तक अनुभूसतयोिं को प्रकट करनेि ली प्रसतसनसध कसित एँ  ैं। र्  देिी िर् म की असधकतर कसित ओिं (र्ैं नीर भरी दुख 

की बदली िे रे्र  लघुतर् जीिन  तक) र्ें उनकी िैयक्तक्तक अनुभूसतय ँ ग नत  के ि थ प्रकट हुई  ैं। 

  

7.9.भ र्  क  प्र िंजल-पररषृ्कत–पररसनसष्ठत रूप 

  

भ र्  की कल त्मक उतृ्कष्टत  की दृसष्ट िे छ य ि दी कसित  की तुलन  आधुसनक स न्दी कसित  र्ें सकिी के ि थ न ी िं की ज  
िकती। भ र्  क  कल त्मक िैभि छ य ि दी क व्य र्ें चरर् उत्कर्म पर थ । क व्यभ र्  की दृसष्ट िे खड़ी बोली के पररष्करण और 

शुक्तद्धकरण क  जो अतुलनीय प्रय ि सद्विेदीयुग र्ें सकय  ज  र   थ , उिक  बहुत पररषृ्कत, प्र िंजल, लसलत और कल त्मक रूप 

छ य ि दी कसित  र्ें सदख ई देत   ै। र्न के गू़ि-ग नतर् भ िोिं को असभव्यक्त करने र्ें छ य ि दी क व्य की भ र्  बहुत िफल  ै। 

कल्पन , पे्रर् और िौन्दयम जैिे र्धुरतर् भ िोिं की कोर्लतर् असभव्यक्तक्त र्ें इि क ल की भ र्  ि सधक र िि मसधक िर्थम हुई  ै। 

य  ँ प्र िंजल-पररषृ्कत-पररसनसष्ठत भ र्  र्ो क लगती  ै। क र् यनी, र र् की शक्तक्तपूज , पररितमन, नौक सि  र  आसद कसित ओिं क  
प्रि  पूणम स्वरूप छ य ि दी क व्य की उपलक्तब्ध  ै। पररषृ्कत भ र्  प्रयोग की दृसष्ट िे छ य ि द बहुत िरृ्द्ध  ै।     

  

    7.10. प्रतीक त्मकत  क  िम्म न 

  

छ य ि दी कसित  र्ें ग न आन्तररक अनुभूसतय ँ प्रतीकोिं के र् ध्यर् िे व्यक्त हुई  ैं। कसियोिं ने अपने हृदय की ग नतर् 

अनुभूसतयोिं को ि ज रूप र्ें व्यक्त करने के सलए प्रतीकोिं क  ि  र  सलय   ै। शब्द ज  ँ भ िोिं को व्यक्त करने र्ें िर्थम न ी िं  ो प ते, 

ि  ँ प्रतीक कसियोिं के सलए ि  यक  ोते  ैं और िे प्रतीकोिं क  ि  र  लेने के सलए ब ध्य  ो ज ते  ैं। छ य ि दी कसित  असधक िंशतः  
भ ि िेश के िणोिं की अन य ि असभव्यक्तक्त  ै, सजि क रण प्रतीकोिं की असधकत  छ य ि दी क व्य की स्व भ सिक सिशेर्त  बन गई 

 ै। कर्ोबेश िभी छ य ि दी कसियोिं ने नए-नए प्रतीकोिं क  प्रयोग सकय   ै। जयशिंकर प्रि द और र्  देिी िर् म तो सिशेर् रूप िे 

प्रतीकोिं के सलए ख्य त्  ैं। सनर ल  और पन्त की अनेक कसित ओिं र्ें नूतन प्रतीकोिं क  प्रयोग हुआ  ै, सजनिे उनकी क व्य सभव्यक्तक्त 

प्रभ िी, भ ििम्पन्न और र्र्मस्पशी हुई  ै। 

  

7.11.निीन छन्दोिं क  प्रयोग 

  

नूतन छन्द के प्रसत सिशेर् आकर्मण छ य िदी कसित  की कल त्मक सिशेर्त   ै। छ य ि द के प्ररु्ख स्तम्भ सनर ल  ने नि गसत, 

नि लय, त ल, छन्द  नि/ निल कण्ठ नि, जलद र्न्द्र रि की भ िन  िे, खुल गए छन्द के बन्ध के उद्घोर् के ि थ छन्दो के 

अन िश्यक बन्धनोिं को अस्वीक र करते हुए, रु्क्तछन्द (सनर ल  रु्क्तछन्द  कसित  के प्रितमक र् ने ज ते  ैं, छन्दरु्क्त कसित  के 

प्रितमक के रूप र्ें न ी िं ,जैि  सक कुछ लोग ज ने-अनज ने छिं दरु्क्त कसित  क  पैरोक र क  देते  ैं) के प्रयोग और प्रचलन क  पथ 

प्रशस्त सकय , सजिक  ििमत्र स्व गत सकय  गय । परितीक ल (प्रगसति द, प्रयोगि द, नई कसित ) र्ें तो रु्क्तछन्द निीन 

भ ि सभव्यक्तक्त के सलए िशक्त र् ध्यर् की तर  स्वीकृत हुआ। रु्क्तछन्द  क  पथ प्रशस्त करनेि ले सनर ल  की कसित  जू ी की 
कली  को इि सदश  र्ें प्रथर् असभध न स्वीक र सकय  ज त   ै। 

  

छ य ि दी क व्य के सलए य  नूतन सशल्पगत प्रयोग एक िरद न प्रर् सणत हुआ। प्रि द ने स्वयिं नूतन–निीन छन्दोिं क  प्रयोग करते 

हुए कल त्मक क व्य सभव्यक्तक्त की  ै। छ य ि द के अन्य प्ररु्ख कसियोिं, पन्त और र्  देिी िर् म भी निीन छन्द-प्रयोग के आग्र ी र े 

 ैं। छन्द प्रयोग िे क व्यकलेिर की कोर्लतर् प्रसु्तसत छ य ि दी क व्य की र्ौसलक सिशेर्त   ै। 

  

7.12.नूतन अलिंक रोिं क  प्रयोग 

  

निीन छन्द प्रयोग की तर  नूतन अलिंक रोिं के प्रयोग र्ें भी छ य ि दी कसियोिं ने सिशेर् रुसच ली और इि सदश  र्ें उन्होिंने एक 

अलग र् नदण्ड स्थ सपत सकए। परम्पर गत अलिंक रोिं के प्रसत आग्र  ि गकर छ य ि दी कसियोिं ने नूतन अलिंक रोिं के प्रसत सिशेर् 

रुसच सदख ई। उन्होिंने परम्पर गत अलिंक रोिं को भी निीन कलेिर र्ें नूतन अथम छसियोिं िे पररपुष्ट सकय । निीन उपर् ओिं के प्रयोग र्ें 
जयशिंकर प्रि द सिद्ध स्त र् ने ज ते  ैं। सबजली क  फूल ि ली उनकी उपर्  इि दृसष्ट िे असद्वतीय र् नी ज ती  ै। छ य ि दी कसियोिं 
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ने सजन नूतन प श्च ि अलिंक रोिं क  प्रयोग सकय ,उनर्ें र् निीकरण,ध्वन्य थम व्यिंजन , सिशेर्ण-सिपयमय प्ररु्ख  ैं। प्रि द के 

असतररक्त सनर ल , पन्त, र्  देिी की कसित ओिं र्ें र् निीकरण की अनुपर् छट  सिद्यर् न  ै। 

1. छ य ि द पर आिेप एििं आरोप 

 छ य ि दी क व्य को सनस्सने्द  आधुसनक स न्दी कसित  की एक र् त्त्पूणम उपलक्तब्ध के रूप र्ें रेख िंसकत सकय  ज न  च स ए, सजिर्ें 
क व्यिौन्दयम और र् सर्मक ि स क्तिक असभव्यक्तक्त अपने सशखर पर  ै। छ य ि दी कसित  को अनेक सिशेर्त ओिं के क रण उिे 

र्  न कसित  की शे्रणी र्ें पररगसणत सकय  ज त   ै। ब िजूद इिके इि कसित  के दुबमल पिोिं की ओर भी आलोचकोिं ने ििंकेत सकए 

 ैं। श्य र्िुन्दरद ि ने छ य ि दी क व्य के ि ध रणीकरण न ी िं  ो प ने क  स्पष्ट उले्लख सकय   ै। 

  

आच यम र र्चन्द्र शुक्ल ने भी उिे ब  री चटक-र्टक पर अिसधक ध्य न देनेि ली एक शैलीर् त्र  के रूप र्ें स्वीक र सकय   ै। 

डॉ. नगेन्द्र ने छ य ि दी क व्य र्ें पररव्य प्त कुण्ठ   क  उले्लख सकय   ै। डॉ. देिर ज ने छ य ि द क  पतन न र्क सनबन्ध सलखकर 

छ य ि दी क व्य र्ें रीसतक ल के पुनर गर्न क  ििंकेत सकय   ै। र र्सिल ि शर् म और रु्क्तक्तबोध ने छ य ि दी क व्य के प्रसत 

आक्रोशपूणम सटप्पसणय ँ की  ैं। छ य ि दी कसित  पर सकए गए इन ि रे आरोपोिं-प्रि रोपोिं को एक ब रगी ख ररज न ी िं सकय  ज  
िकत । 

  

छ य ि द पर िबिे बड़  आरोप य ी चस्प  सकय  ज  िकत   ै सक ि दोिं और सिि दोिं के ज ल र्ें उलझकर ि  कसित  जनजीिन 

िे दूर  ोती गई। जनजीिन िे दूर र कर कोई कसित  बहुत प्रभ िी न ी िं  ो िकती  ै। कल्पन  क  अिसधक प्रि   और आन्तररक 

अनुभूसतयोिं की असतभ िुक असभव्यक्तक्त ने छ य ि दी कसित  को इतन  अन्तरु्मखी बन  ड ल  सक ि  उन कसियोिं को छोड़कर शेर् 

दुसनय  िे कटती चली गई। सचर, र्धु, आली आसद ने छ य ि दी कसित  को उब ऊ और बोसझल बन ने के ि थ  ी उिे एकरि बन  
ड ल । शब्दोिं की अथम जसटलत , दुबोधत  (यद्यसप ि  ििमत्र न ी िं  ै) ने छ य ि दी कसित  को इतन  अस्पष्ट और िूक्ष्म बन  ड़ ल  सक 

ि  र् निहृदय के अन्तजमगत की िसु्त बन गई। कल्पन  की ग न अनुभूसत र्ें आिेसष्टत नयन सभर र् शब्दसचत्र र्न-र्क्तस्तष्क पर 

र् दकत  उडे़ल देने र्ें तो क र्य ब हुए, पर र् निीय ििंिेदन  और िरोक र के न ज ने सकतने पि उिकी पकड़ िे छूटते गए। य  ँ 
छ य ि द के प्ररु्ख कसि िुसर्त्र नन्दन पन्त की सटप्पणी सिच रणीय  ै – “छ य ि द इिसलए असधक न चल िक , क्ोिंसक उिके प ि 

भसिष्य के सलए उपयोगी निीन आदशों क  प्रक श, निीन भ िन  क  िौन्दयमबोध और निीन सिच रोिं क  रि न ी िं थ । ि  क व्य न 

र कर केिल अलिंकृत ििंगीत बन गय  थ  ।”[6,7] 

 छ य ि द आधुसनक स न्दी कसित  क  िबिे उले्लखनीय और प्ररु्ख क व्य आन्दोलन क   ज  िकत   ै, जो तत्क लीन युग-पररिेश 

और पररक्तस्थसतयोिं र्ें सद्विेदीयुगीन कसित  की यक्तत्किं सचत प्रसतसक्रय   ोते हुए भी उिी की व्य पक पीसिक  पर उिी के क्रोड़ िे जन्म  
और सिकसित हुआ थ । छ य ि द ने स न्दी कसित  को न केिल बहुसिध निीनत  और नूतन क व्यप्रिृसियोिं िे ििंिसलत सकय , िरन 

क व्यत्व और ि स क्तिक उत्कर्म की दृसष्ट िे क व्यरचन  के अनेक निीन र् नदण्ड भी स्थ सपत सकए। भ र् , भ ि, कथ्य, सशल्प, 

रचन सिध न, नूतन अलिंक र-सिध न आसद दृसष्टयोिं िे छ य ि द ने स न्दी कसित  को सशखर पर स्थ सपत करने क  प्रय ि 

सकय ,क व्यरचन  क  र्ो क पररिेश सनसर्मत सकय । छ य ि दी कसित  र्ें कल्पन , पे्रर्, सनर श , पल यन आसद रोरे्क्तिक प्रिृसियोिं 
की बहुलत  के क रण उिे रोर् क्तिक कसित  भी क   ज त   ै। 

 

सनष्कर्म 

  

छ य ि द पर   ल ँसक अनेक आरोप लग ए गए, सजिके अन्तगमत उिके जनजीिन िे बहुत दूर  ो ज ने क  उले्लख सकय  ज त  
 ै। असतकल्पन , असतभ िुकत , असतआन्तररकत  के क रण छ य ि दी कसित  के असत अन्तरु्मखी  ो ज ने िे, ि  हृदय के 

अन्तजमगत की िसु्त बन गई, ब ह्य जगत् िे उिक  िम्पकम  भी कर्  ोत  गय , पर क व्यत्व के अनुरिण की दृसष्ट िे छ य ि दी कसित  
बहुत िफल र ी  ै ।पे्रर् और िौन्दयम के सचत्रण र्ें उिकी सिलिणत  ििमर् न्य  ै। क व्यरचन  क  उिक  र्ो क, कोर्ल रूप 

प िक के हृदय पर ज दू जैि  अिर ड लत   ै।[8] इि दृसष्ट िे र र्ध रीसििं  सदनकर की सटप्पणी बहुत प्र ििंसगक  ै– “य  आन्दोलन 

सिसचत्र ज दूगर बनकर आय  थ । सजधर भी इिने एक रु्ट्ठी गुल ल फें क दी, उधर सिसतज ल ल  ो गय ।” छ य ि द आधुसनक स न्दी 
कसित  क  एक पूणम आन्दोलन थ । य  आन्दोलन पूणमत  प्र प्त कर धीरे-धीरे अिि न की ओर ब़ि । छ य ि दी क व्य न्दोलन र्ें 
कल त्मक दृसष्ट िे स न्दी कसित  की जैिी उन्नसत हुई, ि  आधुसनक स न्दी कसित  की िि मसधक उले्लखनीय ि स क्तिक घटन   ै। 

य  ँ डॉ. नगेन्द्र की सटप्पणी प्र ििंसगक  ै – “सजि कसित  ने जीिन के िूक्ष्मतर् रू्ल्ोिं की पुनः प्रसतष्ठ  द्व र  निीन िौन्दयमचेतन  
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जग कर एक िृ त िर् ज की असभरुसच क  पररष्क र सकय … सजिने  र् री कल  को अििंख्य अनर्ोल छ य सचत्रोिं िे जगर्ग  
सदय … उि कसित  क  गौरि अिय  ै। उिकी िरृ्क्तद्ध की िर्त  स न्दी क  केिल भक्तक्तक व्य  ी कर िकत   ै।” 

  

भले  ी डॉ. नगेन्द्र के कथन र्ें असतरिंजन   ो, भले  ी छ य ि दी कसित , भक्तक्तक लीन कसित  र्ें व्य प्त जीिनरू्ल्ोिं की िर्त  
सकिी भी दृसष्ट िे न ी िं कर िकती  ो, पर ि  आधुसनक कसित  की अन्यतर् उपलक्तब्ध क ी ज  िकती  ै। उिर्ें कोर्लतर् 

भ िन ओिं की लसलत असभव्यक्तक्त दृसष्टगत  ोती  ै। ि स क्तिक एििं कल त्मक उपलक्तब्ध की दृसष्ट िे छ य ि द सनस्सने्द  नूतन 

भ िभिंसगर् ओिं िे िमृ्पक्त आधुसनक स न्दी कसित  क  िबिे उज्ज्वल पि  ै।[9] 
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BF_%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B2
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