
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Volume 13, Issue 4, April 2024 

 

 

Impact Factor: 8.423 
 



 
 

 
 

| DOI:10.15680/IJIRSET.2024.1304466 | 

 

 
 

 
 

 

IJIRSET©2024                                                       |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                                  6254  

 

Lo;a lgk;rk lewg (SHG) ds fØ;kUo;u esa ukckMZ dh Hkwfedk ,oa 
ckM+esj esa fodkl dh igy 

 

vfurk egyk 
'kks/kkFkhZ ¼Hkwxksy foHkkx½] 

jktLFkku fo’ofo|ky;] t;iqj 
 

 

lkjka'k 

Loa; lgk;rk lewg ¼SHG½ xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa vkSj detksj oxksaZ ds lkekftd&vkfFkZd fodkl dk ,d 

egRoiw.kZ ek/;e gSA jk"Vªh; —f"k vkSj xzkeh.k fodkl cSad ¼ukckMZ½ bl fn'kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 

bl 'kks/k i= esa ukckMZ dh SHG fØ;kUo;u esa Hkwfedk] fodkl dh igy] vkSj bl çfØ;k esa mRiUu gksus okys 

ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k fd;k tk,xkA ifj.kkeLo:i ckM+esj esa lQyrk dh dgkuh esa SHG dh Hkwfedk dk 

foospu djsaxsA 

ewy 'kCn % lkekftd&vkfFkZd fodkl] O;olkf;d vkSj çca/kdh; {kerk] laLFkkxr fodkl 

i`"BHkwfe % 

ukckMZ dh Hkwfedk % ukckMZ us SHG&cSad fyadst dk;ZØe ¼SHG-BLP½ dks c<+kok nsus ds fy, dbZ igy 

dh gSaA bl dk;ZØe dk mís'; SHGs dks foÙkh; lgk;rk çnku djuk vkSj mudh vkRefuHkZjrk dks çksRlkfgr 

djuk gSA ukckMZ }kjk fuEufyf[kr eq[; xfrfof/k;k¡ dh tkrh gSa% 

1. foÙkh; lgk;rk % ukckMZ SHG&cSad fyadst dk;ZØe ds ek/;e ls Loa; lgk;rk lewgksa dks foÙkh; 

lgk;rk çnku djrk gSA blds rgr] SHGs dks NksVs _.k vkSj vU; foÙkh; lsok,¡ miyC/k djkbZ 

tkrh gSa] ftlls os fofHkUu vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa layXu gks ldrs gSaA  ukckMZ Lo;a lgk;rk lewgksa 

dks lh/kh foÙkh; lgk;rk çnku djrk gSA ;g lgk;rk cSadksa ds ek/;e ls gksrh gS] ftlls lewgksa dks 

vkfFkZd lacy feyrk gSA lgk;rk jkf'k dk forj.k] ukckMZ fofHkUu ;kstukvksa ds rgr SHGs dks 

lgk;rk jkf'k forfjr djrk gS] ftlls mUgsa vkfFkZd xfrfof/k;ksa dks çkjaHk djus esa enn feyrh gSA 

2. çf'k{k.k vkSj {kerk fuekZ.k % ukckMZ SHGs ds lnL;ksa ds fy, fofHkUu çdkj ds çf'k{k.k dk;ZØe 

vk;ksftr djrk gSA bldk mís'; lewg ds lnL;ksa dh O;olkf;d vkSj çca/kdh; {kerkvksa dks 

fodflr djuk gSA  SHGs ds lnL;ksa dks fofHkUu O;olk;ksa esa çf'kf{kr fd;k tkrk gS] tSls —f"k] 

i'kqikyu] gLrf'kYi] vkfnA  
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3. foÙkh; lk{kjrk dk;ZØe % SHGs ds lnL;ksa dks foÙkh; lk{kjrk ls lacaf/kr çf'k{k.k fn;k tkrk gS] 

ftlls os vius foÙkh; lalk/kuksa dk çHkkoh çca/ku dj ldsaA  

4. laLFkkxr fodkl % ukckMZ SHGs ds fodkl ds fy, laLFkkxr fodkl ij tksj nsrk gSA blds rgr] 

LFkkuh; laLFkkvksa vkSj NGO ds lkFk feydj SHGs dks l'kä cukus dk ç;kl fd;k tkrk gSA  

ukckMZ fofHkUu NGO vkSj LFkkuh; laxBuksa ds lkFk feydj SHGs ds fy, lg;ksx çnku djrk 

gSA laLFkkxr usVodZ% ukckMZ ,d etcwr laLFkkxr usVodZ rS;kj djrk gS] ftlls SHGs dks vko';d 

lalk/ku vkSj lgk;rk çkIr gksrh gSA 

5. uokpkj vkSj çkS|ksfxdh % ukckMZ us SHGs ds fodkl ds fy, uokpkj vkSj çkS|ksfxdh dk Hkh mi;ksx 

fd;k gSA fMftVy foÙkh; lekos'ku esa fMftVy ek/;eksa ds mi;ksx ls SHGs dks foÙkh; lsok,¡ 

çnku dh tkrh gSaA blls lewgksa dks cSafdax lsokvksa dk ykHk vklkuh ls fey ikrk gSA rduhdh 

lg;ksx ds varxZr ukckMZ SHGs dks rduhdh lg;ksx çnku djrk gS] ftlls os vius O;olk;ksa esa 

uohure rduhdksa dk mi;ksx dj ldsaA 

6. fodklkRed igy % ukckMZ SHGs ds lexz fodkl ds fy, dbZ fodklkRed igy djrk gSA buesa 

'kkfey gSa% 

xzhu bfuf'k,fVOl % i;kZoj.kh; LFkkf;Ro dks çksRlkfgr djus ds fy, ukckMZ gfjr ifj;kstukvksa dks foÙkh; 

lgk;rk çnku djrk gSA ekdsZV fyadst SHGs ds mRiknksa dks cktkj esa igq¡pkus ds fy, ukckMZ lgk;rk 

çnku djrk gS] ftlls lewgksa dh vk; esa o`f) gks ldsA 

vkadM+s vkSj fo'ys"k.k % ukckMZ dh SHG igy ds ifj.kkeLo:i fofHkUu vkfFkZd vkSj lkekftd ykHk gq, gSaA 

bu ykHkksa dks fuEufyf[kr lkjf.k;ksa vkSj vkadM+ksa ds ek/;e ls çLrqr fd;k tk jgk gS& 

o"kZ 2020&2023 esa ukckMZ }kjk SHGs dks çnku dh xbZ foÙkh; lgk;rk bl çdkj gS& 

 2020 esa dqy Lo;a lgk;rk lewgksa dh la[;k iPphl gtkj ls c<+dj 2024  crhl gtkj gks x;h] 

ogh forh; lgk;rk iUæg gtkj djksM+ ls ckbl gktj djksM+ #i;s gSA ftles çfr SHG vkSlr 

lgk;rk 60000 ls 70000 rd gSA 

 SHG ds ek/;e ls lkekftd vkfFkZd fodkl ds eq[; ladsrd & 2020 ,oa Lojkstxkj ls tqM+h 

efgyk,a 10-5 yk[k ls c<+dj 2024 esa 15-0 yk[k gks x;hA ftles lnL;ksa dh ekfld vk; 3500 ls 

5000 rd gqbZA 
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'kks/k lkfgR; leh{kk % 

SHGs vkSj foÙkh; lekos'ku % Hkê vkSj rsanqydj ¼1990½ us ik;k fd SHGs foÙkh; lekos'ku dks c<+kok 

nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA muds v/;;u ds vuqlkj] SHGs us xzkeh.k efgykvksa dks vkfFkZd 

xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksus ds fy, çsfjr fd;k gSA 

ukckMZ dh Hkwfedk % xksiky—".ku ¼2000½ ds 'kks/k esa ukckMZ dh SHG&cSad fyadst dk;ZØe dh lQyrk dks 

mtkxj fd;k x;k gSA mUgksaus ik;k fd bl igy us xzkeh.k fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gS vkSj SHGs 

dh foÙkh; fLFkjrk esa lq/kkj fd;k gSA 

çf'k{k.k vkSj {kerk fuekZ.k % feÙky ¼2012½ ds v/;;u us fn[kk;k fd ukckMZ }kjk çnku fd, x, çf'k{k.k 

dk;ZØeksa us SHGs ds lnL;ksa ds dkS'ky esa egRoiw.kZ o`f) dh gSA blds ifj.kkeLo:i] SHGs ds lnL;ksa 

dh vk; vkSj thou Lrj esa lq/kkj gqvk gSA 

fMftVy foÙkh; lekos'ku % 'kekZ vkSj oekZ ¼2018½ us fMftVy foÙkh; lekos'ku ij vius v/;;u esa ik;k 

fd ukckMZ dh igy us xzkeh.k {ks=ksa esa foÙkh; lsokvksa dh igq¡p dks c<+k;k gSA blls SHGs dks ykHk gqvk gS 

vkSj mudh foÙkh; çca/ku {kerkvksa esa lq/kkj gqvk gSA 

'kks/k ds mís'; % 

bl v/;;u dk mís'; ukckMZ dh SHG fØ;kUo;u esa Hkwfedk vkSj mldh fofHkUu igy dk fo'ys"k.k djuk 

gSA blds vykok] ckM+esj ftys ds ,d xk¡o esa SHGs dh lQyrk dh dgkuh dk foLr`r fo'ys"k.k Hkh fd;k 

tk,xkA  

MsVk laxzg.k % 

MsVk laxzg.k ds fy, çkFkfed vkSj f}rh;d lzksrksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA çkFkfed MsVk ds fy, ukckMZ 

ds vf/kdkfj;ksa vkSj SHG ds lnL;ksa ds lkFk lk{kkRdkj vkSj ç'ukoyh dk mi;ksx fd;k x;kA f}rh;d 

MsVk ds fy, ukckMZ dh okf"kZd fjiksVZ] ljdkjh nLrkost] vkSj fo}kuksa ds 'kks/k i=ksa dk v/;;u fd;k x;kA  

MsVk fo'ys"k.k % 

MsVk dk fo'ys"k.k lkaf[;dh; midj.kksa vkSj l‚¶Vos;j ds ek/;e ls fd;k x;kA foÙkh; lgk;rk] çf'k{k.k 

dk;ZØe] vkSj fMftVy foÙkh; lekos'ku ds vkadM+ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;kA blds vykok] ckM+esj ftys ds 

,d xk¡o dh lQyrk dh dgkuh dk Hkh xq.kkRed fo'ys"k.k fd;k x;kA 
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'kks/k lhek,¡ % 

bl 'kks/k dh lhek,¡ gSa fd ;g eq[; :i ls ukckMZ dh igy vkSj ckM+esj ftys ds ,d xk¡o rd lhfer gSA 

vU; {ks=ksa vkSj laxBuksa dh igy dks 'kkfey ugha fd;k x;k gSA 

ckM+esj esa Loa; lgk;rk lewg dh fodkl dh igy % 

jktLFkku ds ckM+esj ftys esa ukckMZ dh igy vkSj Loa; lgk;rk lewgksa ¼SHGs½ ds lg;ksx ls ,d xk¡o dh 

efgyk,¡ vkRefuHkZj cudj vius leqnk; ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSaA ;g lQyrk dh dgkuh 

u dsoy vkfFkZd l'kfädj.k dk mnkgj.k gS] cfYd lkekftd cnyko dh Hkh çsj.kknk;d xkFkk gSA  

 ckM+esj ftys dk ,d NksVk lk xk¡o] tgka ijaijkxr :i ls efgyk,¡ ?kjsyw dkeksa esa gh O;Lr jgrh 

FkhaA bl {ks= esa vkfFkZd lalk/kuksa dh deh vkSj f'k{kk dk de Lrj ds dkj.k efgyk,¡ vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa 

Hkkx ugha ys ikrh FkhaA xk¡o dh efgyk,¡ vius ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, bPNqd Fkha] 

ysfdu voljksa dh deh ds dkj.k os bl fn'kk esa dqN ugha dj ik jgh FkhaA ukckMZ us bl xk¡o esa Loa; 

lgk;rk lewg ¼SHG½ dh LFkkiuk dh igy dhA lcls igys] ukckMZ us xk¡o dh efgykvksa dks laxfBr fd;k 

vkSj mUgsa SHG ds ykHk vkSj dk;Zç.kkyh ds ckjs esa tkx:d fd;kA blds ckn] ukckMZ us mUgsa foÙkh; 

lgk;rk çnku djus vkSj fofHkUu çf'k{k.k dk;ZØeksa ds ek/;e ls muds dkS'ky dks fodflr djus dh fn'kk 

esa dne mBk,A 

 Loa; lgk;rk lewg dk xBu xk¡o dh 20 efgyk,¡ us feydj ''kfä efgyk Loa; lgk;rk lewg' dk 

xBu fd;kA bl lewg dks ukckMZ ls çkjafHkd foÙkh; lgk;rk çkIr gqbZA ukckMZ us lewg ds lnL;ksa dks 

flykbZ] d<+kbZ] vkSj gLrf'kYi tSls O;olkf;d dkS'ky esa çf'kf{kr fd;kA blds vykok] mUgsa foÙkh; lk{kjrk 

vkSj cpr dh egÙkk ds ckjs esa Hkh tkudkjh nh xbZA  

lQyrk dh ;k=k % 

^'kfä efgyk Loa; lgk;rk lewg* dh efgyk,¡ vius çf'k{k.k dk mi;ksx djds NksVs O;olk;ksa dks çkjaHk 

djus yxhaA mUgksaus flykbZ] d<+kbZ] vkSj gLrf'kYi ds mRikn cukdj LFkkuh; cktkj esa cspuk 'kq: fd;kA 

bu mRiknksa dh xq.koÙkk vkSj lt̀ukRedrk ds dkj.k budh ekax c<+us yxhA  

 ^'kfä efgyk Loa;] lgk;rk lewg* dh vkfFkZd çxfr vk; ¼#i;s esa½ lnL;ksa dh vkSlr ekfld vk; 

¼#i;s esa½ %& o"kZ 2020 esa dqy vk; 1]50]000 ls c<+dj 2023 esa 4]50]000 gks x;h A ogha çfr lnL; vkSlr 

ekfld vk; 2]000 ls 2023 esa 5500 #i;s c<+hA 
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lkekftd ifjorZu % ^'kfä efgyk Loa; lgk;rk lewg* dh lQyrk u dsoy vkfFkZd –f"V ls egRoiw.kZ Fkh] 

cfYd blus xk¡o esa lkekftd ifjorZu Hkh fd;kA efgyk,¡ vkRefuHkZj gksdj ifjokj ds vkfFkZd fu.kZ;ksa esa 

lfØ; Hkwfedk fuHkkus yxhaA mudh lkekftd fLFkfr esa Hkh lq/kkj gqvk vkSj mUgsa ifjokj vkSj lekt esa vf/kd 

lEeku feyus yxkA  

'kq#vkrh pqukSfr;k¡ vkSj lek/kku % çkjaHk esa] efgykvksa dks SHG dh vo/kkj.kk dks le>us vkSj bls viukus 

esa pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+kA ukckMZ us bu pqukSfr;ksa dks nwj djus ds fy, fu;fer tkx:drk vfHk;ku 

vkSj lkeqnkf;d cSBdksa dk vk;kstu fd;kA efgykvksa dks lewg esa 'kkfey gksus vkSj blds ykHkksa dks le>us 

ds fy, çksRlkfgr fd;k x;kA 

O;olkf;d çf'k{k.k vkSj dkS'ky fodkl % ukckMZ us efgykvksa ds fy, fofHkUu çdkj ds O;olkf;d çf'k{k.k 

dk;ZØe vk;ksftr fd,A bu çf'k{k.kksa esa flykbZ] d<+kbZ] cqukbZ] vkSj gLrf'kYi tSlh dykvksa esa efgykvksa dks 

çf'kf{kr fd;k x;kA blds vfrfjä] efgykvksa dks O;olk; çca/ku] foÙkh; çca/ku] vkSj foi.ku dh Hkh 

tkudkjh nh xbZA foÙkh; lk{kjrk vkSj cpr dh vknr: ukckMZ us efgykvksa dks foÙkh; lk{kjrk dk;ZØeksa 

ds ek/;e ls cSafdax lsokvksa dk mi;ksx djus vkSj cpr dh vknr fodflr djus ds fy, çsfjr fd;kA 

efgykvksa dks cSad [kkrk [kksyus] tek vkSj fudklh dh çfØ;k] vkSj y?kq _.k ds ykHkksa ds ckjs esa fl[kk;k 

x;kA 

mRiknksa dh cktkj esa igpku % ukckMZ us efgykvksa ds mRiknksa dks LFkkuh; cktkjksa esa igpku fnykus ds fy, 

lgk;rk çnku dhA lewg ds mRiknksa dh xq.koÙkk vkSj fMtkbu esa lq/kkj djus ds fy, fu;fer fujh{k.k vkSj 

ekxZn'kZu fn;k x;kA blds lkFk gh] mRiknksa dks fofHkUu esyksa vkSj çn'kZfu;ksa esa çnf'kZr djus dk volj Hkh 

feykA lkeqnkf;d vkSj ikfjokfjd leFkZu: SHG dh lQyrk us xk¡o esa lkeqnkf;d vkSj ikfjokfjd leFkZu 

dks Hkh c<+kok fn;kA çkjafHkd lansg vkSj çfrjks/k ds ckn] ifjokjksa us efgykvksa ds ç;klksa dks ekU;rk nh vkSj 

mudk leFkZu djuk 'kq: fd;kA lkeqnkf;d Lrj ij Hkh efgykvksa dh lfØ;rk vkSj mudh Hkwfedk dks 

ljkgk x;kA 

fu"d"kZ % 

ckM+esj ds bl xk¡o dh efgykvksa dh lQyrk dh dgkuh ukckMZ dh SHG igy dh egRoiw.kZ miyfC/k gSA 

;g dgkuh ;g n'kkZrh gS fd lgh ekxZn'kZu vkSj lgk;rk ls efgyk,¡ u dsoy vkfFkZd :i ls l'kä gks 

ldrh gSa] cfYd lekt esa Hkh egRoiw.kZ cnyko yk ldrh gSaA ukckMZ dh ;g igy vU; xzkeh.k {ks=ksa ds fy, 

çsj.kkL=ksr cu ldrh gSA 
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