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सार 

ब्रिब्रिश औपब्रिवेब्रशक शासि से भारत की स्वतंत्रता के ब्रिए संघर्ष ि केवि पुरुर्  ंकी बहादुरी से बल्कि मब्रहिाओ ंकी अदम्य भाविा 
से भी ब्रिब्रित था ज  अपिे पुरुर् समकक्  ंके साथ कंधे से कंधा ब्रमिाकर खडी थी।ं स्वतंत्रता की ओर उथि-पुथि भरी यात्रा के 

दौराि, कई मब्रहिाओं िे अिूि दृढ़ संकल्प, ििीिापि और देशभल्कि का प्रदशषि ब्रकया। इि मब्रहिाओ ं िे जिसमूह क  संगब्रित 

करिे से िेकर जुिूस  ंका िेतृत्व करिे तक, ब्रवर ध प्रदशषि आय ब्रजत करिे से िेकर भूब्रमगत आंद िि  ंमें य गदाि देिे तक की 
भूब्रमकाएँ ब्रिभाईं।  

मब्रहिाओ ंके य गदाि का महत्व ि केवि स्वतंत्रता आंद िि के प्रके्प पथ क  आकार देिे में बल्कि ब्रिंग भूब्रमकाओ ंऔर सामाब्रजक 

मािदंड  ंक  ब्रिर से पररभाब्रर्त करिे में भी महत्वपूर्ष था। ब्रवब्रभन्न के्त्र ,ं पृष्ठभूब्रमय  ंऔर जीवि के के्त्र  ंसे, ये मब्रहिाएं स्वतंत्रता के 

सामान्य बैिर के तहत एकजुि हुईं, और भारत के इब्रतहास पर एक अब्रमि छाप छ डी।ं  

पररिय 

भारत के स्वतंत्रता संग्राम में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी आंद िि का एक महत्वपूर्ष और प्रभावशािी पहिू था। ब्रवब्रभन्न के्त्र ,ं धमों और 

सामाब्रजक पृष्ठभूब्रमय  ंसे संबंब्रधत जीवि के सभी के्त्र  ंकी मब्रहिाओ ंिे ब्रिब्रिश औपब्रिवेब्रशक शासि से स्वतंत्रता की िडाई में सब्रिय 

रूप से य गदाि ब्रदया। 

स्वतंत्रता संग्राम में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी की कई ब्रवशेर्ताएं थी।ं वे थे: 

 उच्च वगष की पहि: संभ्ांत राष्ट्र वादी मब्रहिाओ ंिे राष्ट्र वादी आंद िि में मध्यम वगष की मब्रहिाओ ंकी भागीदारी के ब्रिए एक 

ब्रमसाि कायम की। इसिे कांगे्रस िेताओ ंक  आंद िि में मब्रहिाओ ं के य गदाि और भागीदारी के महत्व का एहसास 

कराया। 

 गांधी िैक्टर : महात्मा गांधी िे मब्रहिाओ ंकी भागीदारी सुब्रिब्रित करिे और प्र त्साब्रहत करिे में महत्वपूर्ष भूब्रमका ब्रिभाई 

और मब्रहिा अब्रभभावक  ंका समथषि प्राप्त ब्रकया। अब्रहंसा क  एक ऐसे कारक के रूप में देखा गया ब्रजसिे मब्रहिाओ ंकी 
समाि भागीदारी क  सुब्रवधाजिक बिाया, क् बं्रक उिमें सहिशीिता, साहस और पीडा सहिे की क्मता जैसे गुर् थे।  

o प्रारंभ में, कांगे्रस और गांधी िे मब्रहिाओ ंकी केवि प्रतीकात्मक भागीदारी क  प्र त्साब्रहत ब्रकया , वे िाहते थे ब्रक वे 

अब्रधकार के पद  ंपर रहिे के बजाय घर बिािे की भूब्रमकाओ ंपर ध्याि कें ब्रित करें । 

 WOMTTN के जारी करिे पर ध्याि कें ब्रित करें : जब तक ब्रक Womеn vttrt vttrtly entrtly entritdddddddddddam 
thrugglt, Womtn के मुद्  ं के बारे में ििाष मुख्य रूप से व ब्रिंग के अब्रधकार ,ं еducation, proptrty अब्रधकार ,ं और 

lеgal еqually की सीमा के आसपास मुख्य रूप से rеvolvеd के बारे में है । ये सुधार महत्वपूर्ष थे िेब्रकि अक्सर पररवार  ं
और समाज के भीतर मब्रहिाओ ंकी अधीिता के गहरे मुद्  ंक  संब ब्रधत करिे में ब्रविि रहे। 

 ब्रवब्रवधता में एकता का प्रब्रतब्रिब्रधत्व करता है: रािी िक्ष्मीबाई, बेगम हजरत महि और ब्रकतू्तर रािी िेिम्मा जैसी मब्रहिाओ ं

िे अब्रितीय रर्िीब्रतय  ंके साथ ब्रिब्रिश शासि का सब्रिय रूप से ब्रवर ध करिे में भारत की के्त्रीय ब्रवब्रवधता का प्रतीक 

बिाया। महात्मा गांधी से ब्रिकिता से जुडी कसू्तरबा गांधी िे िमक सत्याग्रह जैसे राष्ट्र व्यापी आंद िि  ंमें भाग िेकर सभी 
के्त्र  ंमें मब्रहिाओ ंकी एकता का प्रब्रतब्रिब्रधत्व ब्रकया। 

स्वतंत्रता संग्राम में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी का महत्व 

http://www.ijirset.com/


International Journal of Innovative Research in Science, Engineering and Technology (IJIRSET) 

                                   |e-ISSN: 2319-8753, p-ISSN: 2347-6710| www.ijirset.com | Impact Factor: 8.423| A Monthly Peer Reviewed & Referred Journal | 

     || Volume 13, Issue 4, April 2024 || 

        | DOI:10.15680/IJIRSET.2024.1304009 |  

IJIRSET©2024                                                       |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                                      3256 

 

 

 ब्रवभाजि  ंसे परे "मब्रहिा" की सावषभौब्रमक शे्रर्ी के कारर् मब्रहिाओ ं िे राष्ट्र वादी आंद िि क  एकजुिता प्रदाि करिे में 
महत्वपूर्ष भूब्रमका ब्रिभाई। 

 राष्ट्र वाब्रदय  ंिे राष्ट्र वादी भाविाओ ंक  जगािे और ब्रिब्रिश शासि क  अवैध बिािे के ब्रिए "भारत माता" की अवधारर्ा का 
इसे्तमाि ब्रकया , ब्रजसिे सावषजब्रिक के्त्र में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी क  भी वैध बिा ब्रदया। 

 प्रब्रतर ध के प्रभावी रूप ,ं जैसे ब्रवदेशी ब्रिब्रमषत कपडे का बब्रहष्कार और दुकाि  ंपर धरिा देिे के ब्रिए मब्रहिाओ ंका समथषि 

आवश्यक था। 

 मब्रहिा बुल्किजीब्रवय  ंिे िेतृत्व की भूब्रमका ब्रिभाई और ब्रवस्ताररत मब्रहिा के्त्र से मब्रहिाओ ंकी भागीदारी क  सुब्रवधाजिक 

बिाया, ब्रजससे घर और सावषजब्रिक दुब्रिया के बीि एक मध्यवती सामाब्रजक स्थाि बिा। 

 स्वतंत्रता संग्राम में मब्रहिाओं की भागीदारी िे उन्हें सशि बिाया और उन्हें घरेिू कारावास से बाहर सावषजब्रिक जीवि, 

व्यवसाय  ंऔर शासि की भूब्रमकाओ ंमें िा ब्रदया। इसिे राष्ट्र ीय आंद िि क  मजबूत ब्रकया और िैंब्रगक समािता के िार 

ख िे।[1,2,3] 

राष्ट्र ीय आंद िि में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी 

महात्मा गांधी िे मािा ब्रक मब्रहिाओ ंके धैयष, सहिशीिता और िैब्रतक साहस के गुर् उन्हें सत्याग्रह के ब्रिए आदशष बिाते हैं।  

 असहय ग आंद िि (1920): मब्रहिाओ ंिे सू्कि  ंऔर कॉिेज  ंसब्रहत ब्रिब्रिश वसु्तओं और संस्थाि  ंके बब्रहष्कार में सब्रिय 

रूप से भाग ब्रिया। उन्ह िें महात्मा गांधी िारा वकाित की गई अब्रहंसा पर ज र देते हुए ब्रवर ध मािष और प्रदशषि  ंका 
आय जि ब्रकया और उिमें शाब्रमि हुए। इसी आन्द िि के दौराि वे पहिी बार जेि भी गये । 

 िमक सत्याग्रह (1930): सर ब्रजिी िायडू और कमिा िेहरू जैसी मब्रहिाओ ंिे महत्वपूर्ष िेतृत्व प्रदाि ब्रकया, ऐब्रतहाब्रसक 

िमक मािष में महात्मा गांधी के साथ ििी ंऔर सब्रिय रूप से िमक की दुकाि  ंऔर दुकाि  ंपर धरिा ब्रदया, ब्रिब्रिश िमक 

एकाब्रधकार क  बाब्रधत ब्रकया और प्रब्रतर ध का प्रतीक बिाया।  

o हािाँब्रक, महात्मा गांधी िे शुरू में िमक सत्याग्रह आंद िि में मब्रहिाओ ं के भाग िेिे का ब्रवर ध ब्रकया 
था। सर ब्रजिी िायडू क  उन्हें मब्रहिाओ ंक  िमक सत्याग्रह में शाब्रमि ह िे की अिुमब्रत देिे के ब्रिए मिािा पडा 
। 

 भारत छ ड  आंद िि (1942) : मब्रहिाएं सब्रिय रूप से ब्रवर ध प्रदशषि  ंमें शाब्रमि हुईं, सामूब्रहक रैब्रियां आय ब्रजत की,ं 
आंद िि का संदेश िैिाया, ब्रगरफ्ताररयां और कारावास सहि ब्रकया और उिके संगिि  ं िे आर. संकल्प, सभी ब्रिब्रिश 

शासि क  समाप्त करिे और स्वतंत्रता प्राप्त करिे के ब्रिए अपिी अिूि प्रब्रतबिता प्रदब्रशषत करते हैं। 

 उन्ह िें पुरुर् िेताओ ंकी ब्रगरफ्तारी के बाद आंद िि क  जीब्रवत रखिे की ब्रजमे्मदारी िी । 

 उन्ह िें सभाओ,ं जुिूस ,ं धरिा प्रदशषि  ंऔर िमक बिािे तथा बेििे में भाग ब्रिया। 

 सब्रविय अवज्ञा में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी क  उत्साह और अप्रत्याब्रशत ब्रगरफ्ताररय  ंका सामिा करिा पडा। 

 1942 के भारत छ ड  आंद िि में मब्रहिाओं िे बडी भूब्रमका ब्रिभाई। प्रमुख कांगे्रस िेताओ ंके पहिे से ही जेि में ह िे के 

कारर्, मब्रहिाएं अंत तक सब्रिय रूप से ब्रगरफ्तारी से बिती रही।ं 

 गब्रतब्रवब्रधयाँ: मब्रहिाएँ पिे बिािे, भूब्रमगत साब्रहत्य प्रसाररत करिे और कांगे्रस रेब्रडय  ििािे में िगी रही।ं 

 बनू्न, मेरि, असम, सागर, वधाष और मिास पे्रसीडेंसी जैसे अप्रत्याब्रशत स्थाि  ंमें मब्रहिाओ ंके जुिूस और सब्रियता देखी गई 

। 

प्रमुख मब्रहिा स्वतंत्रता सेिािी 

भारत में कई प्रमुख मब्रहिा स्वतंत्रता सेिािी थी।ं कुछ महत्वपूर्ष मब्रहिा स्वतंत्रता सेिािी थी:ं 

एिी बेसेंि  

(1847-1933) 

- वह आयररश और भारतीय ह म-रूि की प्रबि समथषक थी।ं 

- ब्रथय स ब्रिकि स सायिी की मैडम ब्लावात्स्की से प्रभाब्रवत ह कर उन्ह िें ब्रथय स िी अपिा िी। 

- एिी बेसेंि भारतीय राष्ट्र ीय कांगे्रस में शाब्रमि ह  गईं। 

- प्रथम ब्रवश्व युि के िैििे के साथ , बेसेंि का माििा था ब्रक भारत के पास एक अवसर है और उन्ह िें पूर्ष 
स्वतंत्रता की मांग करते हुए 1916 में ऑि इंब्रडया ह म रूि िीग की स्थापिा की। 
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- ब्रसतंबर 1917 में ररहा हुईं , ब्रदसंबर में उन्हें भारतीय राष्ट्र ीय कांगे्रस का अध्यक् िुिा गया , ब्रजसमें महात्मा गांधी 
का समथषि था। 

- एिी बेसेंि िे ब्रशक्ा के के्त्र में महत्वपूर्ष भूब्रमका ब्रिभाई, ब्रजसमें बिारस ब्रहंदू ब्रवश्वब्रवद्यािय की सह-संस्थापक भी 
शाब्रमि थी ं। 

- उन्ह िें प्रािीि भारतीय धमों, दशषि और ब्रसिांत  ंके अध्ययि के महत्व पर ज र ब्रदया। 

- बेसेंि िे सेंिर ि ब्रहंदू सू्कि की स्थापिा की और कई संस्थाि  ं की स्थापिा की, ब्रजिमें मिास पाब्रिषयामेंि, 

मदिपले्ल कॉिेज, अडयार आिटषस िीग, बॉमे्ब ह म रूि िीग, बिारस में गर्ल्ष कॉिेज, ऑडषर ऑि द िदसष 
ऑि सब्रवषस, अड्यार में मब्रहिा इंब्रडयि एस ब्रसएशि और ऑि शाब्रमि हैं। -1927 में पूिा में भारतीय मब्रहिा 
समे्मिि। 

बीकाजी कामा 
(1861-1936)  

 

 

 

 

 

  

- भीकाजी कामा िे भारतीय स्वतंत्रता आंद िि में सब्रिय रूप से भाग ब्रिया और स्वराज (स्व-शासि) की वकाित 

की । 

- 1907 में , उन्ह िें जमषिी में भारतीय ध्वज िहरािे वािी पहिी व्यल्कि बिकर इब्रतहास रिा , ब्रजसे कामा 
और ब्रविायक दाम दर सावरकर िे ब्रडजाइि ब्रकया था। 

- कामा पेररस स्थािांतररत ह  गईं, जहां उन्ह िें सह-संस्थापक मंुिरशाह बुजोरजी ग दरेज और एसआर रार्ा के 

साथ पेररस इंब्रडयि स साइिी की स्थापिा की। 

- साब्रहल्कत्यक य गदाि: 'बंदे मातरमट' और 'मदि की तिवार।' 

मातंब्रगिी हाजरा 
(1870-1942) 

- उन्ह िें महात्मा गांधी से पे्ररर्ा िी और उन्हें "गांधी बुरी" (बूढ़ी गांधीवादी मब्रहिा) के िाम से जािा जािे िगा। 

- वह असहय ग आंद िि में शाब्रमि हुईं। सब्रविय अवज्ञा आंद िि के दौराि िमक सत्याग्रह  में शाब्रमि ह िे के 

कारर् उन्हें ब्रगरफ्तार कर ब्रिया गया था 

सर ब्रजिी िायडू  

(1879-1949) 

- उन्हें महात्मा गांधी िारा 'भारत क ब्रकिा' या 'भारत क ब्रकिा ' के रूप में मान्यता दी गई थी। 

- उन्ह िें एिी बेसेंि िारा शुरू ब्रकए गए ह म रूि आंद िि में सब्रिय रूप से भाग ब्रिया। 

- सर ब्रजिी िायडू सब्रविय अवज्ञा आंद िि और भारत छ ड  आंद िि का िेतृत्व करिे वािी एक प्रमुख हस्ती के 

रूप में उभरी।ं 

- भारतीय-ब्रिब्रिश सहय ग क  बढ़ावा देिे के उदे्श्य से वह 1931 में दूसरे ग िमेज समे्मिि के ब्रिए महात्मा गांधी 
के साथ िंदि गईं । 

- मब्रहिा भारत संघ की स्थापिा में सहायक । 

- 1925 में उन्हें भारतीय राष्ट्र ीय कांगे्रस का अध्यक् ब्रियुि ब्रकया गया। 

- बाद में, 1947 में, वह संयुि प्रांत की गविषर बिी ंऔर भारत ड ब्रमब्रियि में इस तरह का पद संभाििे वािी 
पहिी मब्रहिा बिी ं। 

-साब्रहल्कत्यक य गदाि: 

छ िी सी उम्र में उन्ह िें 1300 पंल्किय  ंकी कब्रवता 'िेडी ऑि द िेक' ब्रिखी । उन्हें फारसी भार्ा के िािक 'माहेर 

मुिीर' से अंतरराष्ट्र ीय स्तर पर पहिाि ब्रमिी। 

रमादेवी िौधरी  
(1899-1985) 

- वह महात्मा गांधी से कािी प्रभाब्रवत थी ं 
- 1930 में, उन्ह िें ओब्रडशा में िमक सत्याग्रह आंद िि में प्रमुख भूब्रमका ब्रिभाई और मब्रहिाओ ंक  आजादी की 
िडाई में शाब्रमि ह िे के ब्रिए पे्रररत ब्रकया। 

- उन्ह िें हररजि सेवा संघ की स्थापिा में महत्वपूर्ष भूब्रमका ब्रिभाई और बारी में एक आश्रम की स्थापिा 
की, ब्रजसे महात्मा गांधी िे सेवाघर िाम ब्रदया था। 

ब्रवजया िक्ष्मी 
पंब्रडत  

(1900-1990) 

- 1937 में, उन्ह िें संयुि प्रांत का िुिाव जीता और मंत्री के रूप में कैब्रबिेि पद संभाििे वािी पहिी मब्रहिा 
बिी।ं 

- उन्ह िें िैंब्रगक अब्रधकार  ं और मब्रहिा कल्यार् की वकाित करते हुए 1941 से 1943 तक  अल्कखि भारतीय 

मब्रहिा समे्मिि की अध्यक् के रूप में भी कायष ब्रकया । 

- एिसीएम, सीडीएम और भारत छ ड  आंद िि  में भाग ब्रिया 
- संयुि राष्ट्र  महासभा की अध्यक् बििे वािी पहिी मब्रहिा 
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कमिादेवी 
िट्ट पाध्याय 

(1903-1988) 

- वह एक स्वतंत्रता सेिािी और समाज सुधारक थी।ं वह 1923 में िंदि से भारत िौि आईं और सेवा दि में 
शाब्रमि ह  गईं। 

- उिका अल्कखि भारतीय मब्रहिा समे्मिि (एआईडबू्ल्यसी) की संस्थापक मागषरेि कब्रजन्स के साथ घब्रिष्ठ संबंध 

था । 

- गांधीजी के िमक सत्याग्रह के दौराि, उन्हें बॉमे्ब स्टॉक एक्सिेंज में प्रब्रतबंब्रधत िमक बेििे के प्रयास के ब्रिए 

ब्रगरफ्तार ब्रकया गया था।  

- उन्ह िें 1936 में जयप्रकाश िारायर् और राम मि हर ि ब्रहया के साथ कांगे्रस स शब्रिस्ट पािी की सह-स्थापिा 
की और 1937 में इसकी अध्यक् बिी।ं 

- कमिादेवी िे कें िीय ब्रवधािसभा में बाि ब्रववाह ब्रिर धक ब्रवधेयक और सहमब्रत की आयु ब्रवधेयक क  पाररत 

करिे के ब्रिए सब्रिय रूप से वकाित की । - - - उन्ह िें घरेिू और व्यावसाब्रयक द ि  ं के्त्र  ं में मब्रहिाओ ं के 

अब्रधकार  ंकी वकाित की और समाि िागररक संब्रहता का समथषि ब्रकया।  

सुिेता कृपिािी 
(1908-1974) 

- उन्ह िें मब्रहिाओ ं के अब्रधकार  ं और सशल्किकरर् की वकाित करते हुए 1940 में अल्कखि भारतीय मब्रहिा 
कांगे्रस की स्थापिा की। 

- उन्ह िें ब्रवभाजि के दंग  ंके कब्रिि समय के दौराि महात्मा गांधी के साथ ब्रमिकर काम ब्रकया, 1946 में उिके 

साथ ि आखिी भी गईं। 

- उन्हें संब्रवधाि सभा के सदस्य के रूप में भारतीय संब्रवधाि का मसौदा तैयार करिे में भाग िेिे वािी 15 

मब्रहिाओ ंमें से एक के रूप में िुिा गया था। 

- वह उत्तर प्रदेश की पहिी मब्रहिा मुख्यमंत्री थी।ं  

अरुर्ा आब्रसि 

अिी  
(1909-1996) 

- उन्हें व्यापक रूप से स्वतंत्रता आंद िि की 'ग्रैंड ओल्ड िेडी' के रूप में मान्यता ब्रमिी। 

- उिके सबसे उले्लखिीय कायों में से एक 1942 में भारत छ ड  आंद िि के दौराि बॉमे्ब के ग वाब्रिया िैंक 

मैदाि में भारतीय राष्ट्र ीय ध्वज िहरािा था। 

बीिा दास  

(1911-1986)  

- वह क िकाता ल्कस्थत अधष-िांब्रतकारी मब्रहिा संगिि छत्री संघ की सदस्य थी ं। 

- 6 िरवरी 1932 क  उन्ह िें किकत्ता ब्रवश्वब्रवद्यािय के कन्व केशि हॉि में  बंगाि के गविषर से्टििी जैक्सि पर 

हत्या का प्रयास ब्रकया। 

- 1939 में वह कांगे्रस पािी में शाब्रमि ह  गईं और भारत छ ड  आंद िि में सब्रिय रूप से भाग ब्रिया।  

प्रीब्रतिता वादेदार 

(1911-1932) 

- वह सूयष सेि के िेतृत्व वािे िांब्रतकारी समूह की सदस्य बि गईं। 

- उन्हें 1932 में पहाडािी यूर ब्रपयि क्लब पर सशस्त्र हमिे में पंिह िांब्रतकाररय  ंके एक समूह का िेतृत्व करिे 

के ब्रिए प्रब्रसल्कि ब्रमिी , ब्रजसके पररर्ामस्वरूप एक व्यल्कि की मौत ह  गई और ग्यारह अन्य घायि ह  गए। 

- क्लब में आग िगािे के बाद ब्रिब्रिश पुब्रिस िे िांब्रतकाररय  ंका पीछा ब्रकया। पकड से बििे के ब्रिए प्रीब्रतिता िे 

साइिाइड खा ब्रिया, ब्रजससे उिकी मृतु्य ह  गई। 

कल्पिा दत्त 

(1913-1995) 

- कल्पिा दत्त एक िांब्रतकारी थी ंब्रजन्ह िें 1930 में सूयष सेि की ििगांव शस्त्रागार िूि में भाग ब्रिया था। 

- वह खुदीराम ब स की शहादत से पे्रररत हुईं और क िकाता में मब्रहिाओ ंके ब्रिए अधष-िांब्रतकारी संगिि छत्री 
संघ से जुड गईं। 

िक्ष्मी सहगि 

(1914-2012) 

- कैप्टि िक्ष्मी सहगि आजाद ब्रहंद िौज या इंब्रडयि िेशिि आमी की सदस्य थी ं । उन्हें मब्रहिा मामि  ं
और झाँसी की रािी रेब्रजमेंि की ब्ऱिमे्मदाररयाँ दी गईं । 

- उन्ह िें 1,500 मब्रहिा सैब्रिक  ंकी एक रेब्रजमेंि बिाकर आईएिए में मब्रहिाओ ंकी भती की। 

- वह ब्रदल्ली में द रेड ि िष िर ायर्ल् के ब्रिए खडी हुईं। 

रािी गाइब्रदन्ल्लू्य 

(1915-1993)  

- वह एक स्वतंत्रता सेिािी थी,ं ज  र गंमेई जिजाब्रत से थी ं , ब्रजन्हें काबुई के िाम से भी जािा जाता था , और 

िागाओ ंके बीि एक आध्याल्कत्मक और राजिीब्रतक िेता थी।ं 

- उन्ह िें मब्रर्पुर, िागािैंड और असम में अंगे्रज  ंके ल्कखिाि सशस्त्र ब्रवि ह का िेतृत्व करिे में प्रमुख भूब्रमका 
ब्रिभाई । 
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- 13 साि की उम्र में, वह अपिे ििेरे भाई हैप  जाद िांग के साथ हेराका आंद िि में शाब्रमि ह  गईं । इस 

आंद िि का उदे्श्य िागा आब्रदवासी धमष क  पुिजीब्रवत करिा और िागाओ ंके ब्रिए स्व-शासि स्थाब्रपत करिा 
था, ब्रजससे ब्रिब्रिश शासि समाप्त ह  गया। 

उर्ा मेहता  
(1920-2000) 

- 1928 में आि साि की उम्र में उन्ह िें साइमि कमीशि के ल्कखिाि एक ब्रवर ध मािष में भाग ब्रिया। 

- 14 अगस्त 1942 क , उन्ह िें और उिके सहय ब्रगय  ं िे एक गुप्त रेब्रडय  से्टशि, सीिेि कांगे्रस रेब्रडय  
की स्थापिा की , ज  27 अगस्त क  प्रसाररत हुआ। इसिे स्वतंत्रता आंद िि के िेताओं क  जिता से ज डे रखिे में 
महत्वपूर्ष भूब्रमका ब्रिभाई। 

- सीिेि कांगे्रस रेब्रडय  िे ििगांव बम छापे, जमशेदपुर हडताि और ब्रबहार और महाराष्ट्र  में समािांतर सरकार  ं
के कामकाज जैसी महत्वपूर्ष घििाओ ंका प्रसारर् ब्रकया। 

किकिता 
बरुआ (1924-

1942) 

- वह भारत छ ड  आंद िि के सबसे कम उम्र के शहीद  ंमें से एक थी ंऔर उन्हें असम में एक प्रब्रतब्रष्ठत दजाष प्राप्त 

था। 

- 17 साि की उम्र में, उन्ह िें 20 ब्रसतंबर, 1942 क  ग हपुर पुब्रिस से्टशि पर ब्रतरंगा िहरािे के ब्रिए एक जुिूस 

में स्वतंत्रता सेिाब्रिय  ंके एक समूह , मुल्कि वाब्रहिी का िेतृत्व ब्रकया। दुखद रूप से, एक जुिूस के दौराि, उिकी 
जाि ििी गई। 

ब्रवर ध प्रदशषि ,ं जमीिी स्तर के प्रयास  ंऔर सब्रविय अवज्ञा में ब्रवब्रवध मब्रहिाओ ंकी सब्रिय भागीदारी िे स्वतंत्रता आंद िि के तािे-

बािे क  समृि ब्रकया। ब्रिब्रिश अब्रधकाररय  ंऔर भारतीय राष्ट्र वाब्रदय  ंिे महसूस ब्रकया ब्रक मब्रहिाओ ंकी भागीदारी िे राष्ट्र ीय संघर्ष क  
कािी मजबूत ब्रकया है। महत्वपूर्ष प्रगब्रत के बावजूद, स्वतंत्रता पूवष और स्वतंत्रता के बाद द ि  ंयुग  ंमें िैंब्रगक समािता की िुिौब्रतयाँ 
सामिे आईं, ज  राजिीब्रतक पररवतषि के साथ-साथ सामाब्रजक पररवतषि की आवश्यकता क  उजागर करती हैं। मब्रहिाओ ं की 
भागीदारी िे मुल्कि और सुधार के परस्पर जुडे मागों क  उजागर ब्रकया, और स्थाब्रपत ब्रपतृसत्तात्मक मािदंड  ं और संरििात्मक 

असंतुिि के ल्कखिाि स्थायी िडाई पर ज र ब्रदया। 

ब्रविार-ब्रवमशष 

भारत में िारीवाद का ब्रवकास  

o भारत में िारीवाद का ब्रवकास (Growth Of Feminism In India in Hindi) उस युग की एक अब्रिवायष ब्रवशेर्ता थी। इसके 

बाद राष्ट्र ीय आंद िि में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी (women's participation in national movement in Hindi) हुई। 

o मागषरेि कब्रजन्स जैसी आयररश मब्रहिाओ ंिे प्रब्रतब्रिब्रधत्व के ब्रिए भारतीय मब्रहिाओं की तिाश का समथषि ब्रकया। भारतीय 

मब्रहिा संघ की स्थापिा (Indian Women's Association was established in Hindi) 1917 में एडब्रवि म िंागु क  एक 

प्रब्रतब्रिब्रधमंडि भेजिे के ब्रिए की गई थी। समूह िे अिुर ध ब्रकया ब्रक मब्रहिाओ ंक  मतदाि का अब्रधकार ब्रदया जाए। 

o 20वी ंसदी की शुरुआत के आसपास देशभर में मब्रहिा संगिि  ंऔर िडब्रकय  ंके सू्कि  ंकी संख्या में वृल्कि हुई। मब्रहिाओ ं

की ब्रशक्ा तक पहंुि और राष्ट्र ीय आंद िि  ंमें उिकी मब्रहिाओ ंकी भागीदारी आपस में जुडी हुई है। कई मब्रहिाएँ सू्कि 

जाते समय पहिी बार राष्ट्र वादी आंद िि से पररब्रित हुईं।[2,3,4] 

आइए िीिे दी गई ताब्रिका में महत्वपूर्ष मब्रहिा संगिि  ंकी सूिी (list of important women's organizations in Hindi) देखें। 

संगिि संस्थापक वर्ष 
मब्रहिा सामाब्रजक समे्मिि (भारत मब्रहिा पररर्द) रमाबाई रािाडे 1904 

भारत स्त्री महामंडि सरिा देवी िौधुरािी 1910 

आयष मब्रहिा समाज पंब्रडता रमाबाई 1882 

भारत में मब्रहिाओ ंकी राष्ट्र ीय पररर्द महरीबाई िािा 1925 

अल्कखि भारतीय मब्रहिा समे्मिि (AIWC) मागषरेि ििेरे भाई 1927 
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मब्रहिा सब्रमब्रतय  ंऔर मब्रहिा साब्रहत्य का उदय  

o 20वी ंसदी की शुरुआत में शहर  ंऔर कस्  ंमें कई मब्रहिा संगिि  ंका जन्म हुआ। ये सू्कि पहिे बताए गए िडब्रकय  ंके 

सू्कि  ंके ब्रवपरीत, मब्रहिाओ ंिारा शुरू ब्रकए गए थे। उस समय हवा में कुछ था ब्रजसिे मब्रहिाओ ंक  एक-दूसरे के साथ 

बातिीत करिे के ब्रिए प्र त्साब्रहत ब्रकया। वे एक साथ गब्रतब्रवब्रधय  ंमें िगे रहे और अपिे मािब्रसक और शारीररक ब्रक्ब्रतज का 
ब्रवस्तार ब्रकया। 

o ब्रहरण्मयी देवी और सरिा देवी िे मब्रहिा ब्रशल्प सब्रमब्रत जैसे मब्रहिा संगिि  ंकी स्थापिा की। 1907 में, ब्रहताब्रशिी सभा 
िामक एक मब्रहिा संगिि िे स्वदेशी उत्पाद  ं के प्रदशषि की व्यवस्था की। इसके अिावा, भारत मब्रहिा जैसे मब्रहिा 
प्रकाशि भी प्रमुखता से उभर रहे थे। 

o ब्रगररजाबाई िे मैंगि र में अपिी मब्रहिा सभा की स्थापिा की। द  साि बाद, िेहरू की ररशे्तदार रामेश्वरी िेहरू िे भी 
इिाहाबाद में ऐसा ही ब्रकया। प्रयाग मब्रहिा सब्रमब्रत िे इिाहाबाद की मब्रहिाओ ंक  उिके घर  ंसे ब्रिकािकर राजिीब्रतक 

बातिीत में िािे का प्रयास ब्रकया। जवाहरिाि िेहरू की बहि ब्रवजयिक्ष्मी पंब्रडत िे 1917 में सब्रमब्रत की एक बैिक का 
ज्विंत ब्रववरर् प्रदाि ब्रकया। 

आइए िीिे दी गई ताब्रिका में मब्रहिा सेिाब्रिय  ंिारा रब्रित साब्रहल्कत्यक कायों पर एक ि़िर डािें। 

ब्रकताब िेखक 

आंतररक अवकाश, बाहरी स्थाि कमिादेवी िट्ट पाध्याय 

स्त्री दपषर् रामेशटवरी िेहरू 

स्वब्रर्षम दहिीज सर ब्रजिी िायडू 

मब्रहिाओ ंऔर पुरुर्  ंके बीि एक तुििा ताराबाई ब्रशंदे 

उच्च जाब्रत की ब्रहंदू मब्रहिा पंब्रडता रमाबाई 

ल्कखिाित और असहय ग आंद िि में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी  

o भारतीय मब्रहिा संघ की स्थापिा (Indian Women's Association was established in Hindi) से कुछ महत्वपूर्ष प्रगब्रत 

हुई। ल्कखिाित आंद िि की सििता में अिी बंधुओ ंकी मां बी अम्माि के प्रयास महत्वपूर्ष थे। उन्हें बी अम्मां कहा जाता 
था, ज  उिका पसंदीदा िाम था। उन्हें आबादी बाि  बेगम के िाम से जािा जाता था। 

o वह एक मजबूत मब्रहिा थी ंब्रजन्ह िें ब्रपतृसत्ता या पदाष क  अपिे रासे्त में िही ंआिे ब्रदया। जब उिके बेि  ंक  जेि में डाि 

ब्रदया गया त  उन्ह िें राजिीब्रत में भाग िेिा शुरू कर ब्रदया क् बं्रक उिका माििा था ब्रक इस उदे्श्य क  प्रभाब्रवत िही ंह िा 
िाब्रहए। उन्ह िें भारतीय मब्रहिा संघ की स्थापिा (Indian Women's Association was established in Hindi) में 
य गदाि ब्रदया। 

o असहय ग आंद िि के दौराि एक और महत्वपूर्ष सििता ब्रमिी। मब्रहिा क  पहिी बार जेि की सजा सुिाई गई। गांधीजी 
िे उिसे 1921 के अंत में अहमदाबाद में आय ब्रजत कांगे्रस अब्रधवेशि में बडी संख्या में उपल्कस्थत ह िे का आग्रह ब्रकया। 

अपिे संस्मरर्, "ब्रवद ि  ररगे्रिटस" में कृष्णा हुथीब्रसंह हमें इस यात्रा का ब्रवसृ्तत ब्रववरर् देती हैं। 

o असहय ग आन्द िि अपिे िरम पर पहँुि गया। जल्द ही, इसके अब्रधकांश िेताओ ंक  ब्रहरासत में िे ब्रिया गया। मब्रहिाओ ं

िे आंद िि क  बिाए रखिे की ब्रजमे्मदारी अपिे ऊपर िे िी। उन्ह िें सभाएँ आय ब्रजत की,ं भारी भीड के सामिे भार्र् 

ब्रदया और यहाँ तक ब्रक जेि में भी प्रवेश ब्रकया। अवध ब्रकसाि आन्द िि में मब्रहिाओ ंिे भी भाग ब्रिया। बाबा रामिन्द्र की 
पत्नी जग्गी देवी एक प्रमुख पात्र थी।ं [3,4,5] 

सब्रविय अवज्ञा आंद िि में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी  

गांधीजी िे घ र्र्ा की ब्रक राष्ट्र ीय आंद िि में मब्रहिाओ ं की भागीदारी (women's participation in national movement in 

Hindi) वब्रजषत कर दी गई है। मब्रहिाओ ंक  दांडी मािष में भाग ि िेिे के ब्रिए कहा गया। कमिादेवी िट्ट पाध्याय जैसी मब्रहिाओ ंके 

ब्रिए यह बहुत सुखद िही ंथा। उन्ह िें गांधीजी क  आंद िि में मब्रहिाओ ंक  शाब्रमि करिे के ब्रिए मिािे में जल्दबाजी की। ितीजा 
यह हुआ ब्रक सब्रदय  ंका पदाष िूि गया। 
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o सभी उम्र और सामाब्रजक-आब्रथषक पृष्ठभूब्रम की मब्रहिाएं सैकड -ंहजार  ंकी संख्या में उभरी।ं उन्ह िें उि सांसृ्कब्रतक जंजीर  ं
क  आ़िाद कर ब्रदया ज  उन्हें इतिे िंबे समय से बांधे हुए थी।ं राष्ट्र ीय आंद िि में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी (women's 

participation in national movement in Hindi) असाधारर् थी। ब्रिर भी, मब्रहिाओं क  पररर्ाम भुगतिा पडा और 

उिमें से कई क  जेि भेज ब्रदया गया। 

o मब्रहिाएँ अब अपिे पब्रतय  ंक  िुि रही थी,ं और कुछ िे त  शादी ि करिे का भी ब्रवकल्प िुिा। उिमें से कुछ िे ऐसे पब्रतय  ं
क  भी छ ड ब्रदया ब्रजिसे उिकी िही ंबिती थी। ब्रिंग समीकरर् बदि रहे थे। राष्ट्र ीय आंद िि में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी 
(women's participation in national movement in Hindi) भी सामिे आिे िगी थी। उदाहरर् के ब्रिए, महात्मा गांधी 
के करीबी अिुयायी जीवत कृपिािी िे सुिेता मजूमदार से शादी की। उन्हें महात्मा गांधी के साथ-साथ अपिे पररवार की 
आपब्रत्तय  ंपर भी ब्रविार करिा पडा। 

o दूसरा उदाहरर् है जयप्रकाश िारायर् और प्रभावती का। उन्ह िें बचे्च पैदा ि करिे का ब्रिर्षय ब्रिया और अपिा जीवि देश 

के ब्रिए समब्रपषत कर ब्रदया। 

o आसि अिी और उिकी पत्नी अरुर्ा गांगुिी तीसरे उदाहरर् हैं। सुिेता की तरह अरुर्ा िे भी शादी के वि अपिे धमष 
का पािि करिे के ब्रिए अपिे से बडे उम्र के व्यल्कि क  िुिा। सुिेता कृपिािी और अरुर्ा आसि अिी बाद में कांगे्रस 

के महत्वपूर्ष िेता बिे। वे ऐसा इसब्रिए कर सकी ंक् बं्रक इि अपरंपरागत ब्रववाह  ंिे मब्रहिाओ ंक  स्वतंत्रता प्रदाि की थी। 

महादेवी वमाष िे एक असंगत ब्रववाह क  समाप्त ब्रकया और एक पेशेवर कररयर बिाया। वह एक ऐसी मब्रहिा का उदाहरर् 

है ज  असंगतता के कारर् ब्रववाह त्यागिे का ब्रिर्षय िेती है। 

भारत छ ड  आंद िि में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी  

o 1942 के भारत छ ड  आंद िि में उिका य गदाि कही ंअब्रधक महत्वपूर्ष था। यह ब्रदििस्प है ब्रक मब्रहिाएं इस आंद िि 

की बारीब्रकय  ंक  ब्रकतिी अच्छी तरह समझती हैं। मब्रहिाओ ं िे भी ब्रवब्रभन्न तरीक  ं से िेतृत्व ब्रदखाया। उन्ह िें पिे छापे, 

भूब्रमगत साब्रहत्य का प्रसार ब्रकया और कांगे्रस रेब्रडय  संिाब्रित ब्रकया। 

o ब्रवट्ठिभाई झावेरी और बाबूभाई खाकर, उर्ा मेहता के साथ ब्रमिकर उन्ह िें बॉमे्ब में फ्रीडम रेब्रडय  की स्थापिा की। यह 

उसी वर्ष 3 ब्रसतंबर से 12 िवंबर तक ििा। 

o यहां तक ब्रक सबसे असंभव स्थाि  ंपर भी, भारत छ ड  आंद िि के दौराि मब्रहिाओ ंके जुिूस थे। मेरि, कई असम, सागर 

और वधाष के्त्र  ंमें छात्राएं सब्रिय थी।ं राष्ट्र ीय आंद िि में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी (women's participation in national 

movement in Hindi) आियषजिक थी।[4,5,6] 

िांब्रतकारी और वामपंथी आंद िि  ंमें मब्रहिाएँ  

ब्रहंदुस्ताि स शब्रिस्ट ररपल्कब्लकि एस ब्रसएशि (HSRA) िे िांब्रतकारी ब्रविार  ंके ब्रिए छत्र संगिि के रूप में कायष ब्रकया। मब्रहिाओ ं

के ब्रिए इि िांब्रतकारी संगिि  ंमें शाब्रमि ह िा कब्रिि था क् बं्रक वे गुप्त रूप से काम करती थी ंऔर उिका जीवि कब्रिि था। 

मब्रहिा प्रकाशवती िे कहा ब्रक पुरुर् मब्रहिाओ ंक  उिके संगिि में शाब्रमि ह िे से हत त्साब्रहत करते थे। 

o ब्रिर भी, बंगाि में मब्रहिा िांब्रतकारी समूह  ं िे भौब्रतक संसृ्कब्रत क्लब  ं का आय जि ब्रकया। वे गुप्त रूप से ब्रिब्रर्ि 

िांब्रतकारी साब्रहत्य भी पढ़ते थे। प्रीब्रतिता वादेदार और कल्पिा दत्त अन्य उत्साही िांब्रतकारी मब्रहिाओ ंमें से थी,ं ब्रजन्ह िें 

ििगांव शस्त्रागार छापे में भाग ब्रिया था। वे िांब्रतकारी अब्रभयाि  ं में अब्रधक सब्रिय रूप से शाब्रमि ह  गये। राष्ट्र ीय 

आन्द िि में ऐसी मब्रहिाओ ंकी भागीदारी सराहिीय थी। 

o भारतीय राष्ट्र वादी आंद िि िे 1920 के दशक के अंत में एक मजबूत वामपंथी ब्रवकल्प का उदय देखा। कमु्यब्रिस्ट पािी के 

अब्रधक कट्टरपंथी एजेंडे के कारर्, कई मब्रहिाओ ं िे इसमें शाब्रमि ह िे का िैसिा ब्रकया। िव-उदयमाि स ब्रवयत रूस 

कृब्रर् में सुधार  ंके माध्यम से प्रभावशािी य जिाएँ बिा रहा था। इसिे पंिवर्ीय य जिाएँ भी शुरू की।ं 

o रामपुर की हाजरा बेगम िे संकेत ब्रदया ब्रक वह गांधीवादी कायषिम की ओर आकब्रर्षत िही ंथी।ं अपिी पढ़ाई क  आगे 

बढ़ािे के ब्रिए वह इंग्लैंड ििी गईं और उन्हें स ब्रवयत संघ की यात्रा करिे का मौका ब्रमिा।उन्ह िें दावा ब्रकया ब्रक साम्यवाद 

के प्रब्रत उिका बौल्किक िगाव बहुत अब्रधक ह  गया। 

o 1940 के दशक में वामपंथी संगिि  ंमें शाब्रमि मब्रहिाओ ंकी संख्या कई गुिा बढ़ गई। इसमें प्रगब्रतशीि िेखक संघ जैसे 

संगिि भी शाब्रमि हैं। दूसर  ंिे साब्रहत्य, रंगमंि और संगीत में य गदाि ब्रदया। इिमें से कुछ मब्रहिाएं रशीद जहां, इस्मत 

िुगताई और रेखा जैि थी।ं 
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o कई ब्रहस्  ंमें, इि सांसृ्कब्रतक अब्रभव्यल्किय  ंका उपय ग सामान्य वगों क  संगब्रित करिे के ब्रिए ब्रकया गया था। यह और 

राष्ट्र ीय आंद िि  ंमें मब्रहिाओ ंकी भागीदारी से पता ििता है ब्रक 1940 के दशक तक मब्रहिाएं ब्रकतिी आगे बढ़ िुकी थी।ं 

उन्हें "इब्रतहास का पे्ररक" मािा जाता था।[5,6,7] 

o स्वदेशी आंद िि िे भारतीय राष्ट्र वादी आंद िि में मब्रहिाओं की भागीदारी क  उते्प्रररत ब्रकया। 

o ब्रशक्ा, मब्रहिा संगिि  ंऔर बढ़ती राजिीब्रतक भागीदारी के माध्यम से, मब्रहिाओ ंके जीवि में महत्वपूर्ष पररवतषि देखे गए। 

राष्ट्र ीय आंद िि में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी एक साहसी ब्रिर्षय था। 

o कई मब्रहिाएँ सडक  ंपर, जेि  ंमें और ब्रवधाब्रयकाओ ंमें पहँुि गईं। ब्रिर भी, इस सबिे उन्हें कई अिग-अिग तरीक  ंसे 

शल्कि दी। 

पररर्ाम 

संसार में परमात्मा िे स्त्री-शल्कि का मुकाबिा करिे वािी क ई दूसरी शल्कि उत्पन्न िही ं की। वास्तव में भारतीय इब्रतहास में 
गौरवपूर्ष अध्याय के ब्रिमाषर् कायष में ब्रजतिा सहय ग स्त्री शल्कि िे ब्रदया है उतिा अभी तक ब्रकसी िे िही ंब्रदया। आब्रदकाि में भी 
जब-जब देवासुर-संग्राम ब्रछडा राक्सी शल्कि क  िष्ट् करिे के ब्रिए दैवी शल्कि का आश्रय ब्रिया गया। भारत के स्वाधीिता संग्राम में 
आिमर्काररय  ंके ब्रवरुि सदैव स्त्री शल्कि अग्रर्ी रही। अंगे्रजी शासि के ब्रवरुि भारतीय स्वतंत्रता संग्राम अिेक दौर  ंसे गुजरा। 
1857 के ब्रवि ह में ब्रवश्व के सबसे महािट व शल्किशािी साम्राज्य क  िुिौती दी गई। 1857 के इस ब्रवि ह में झांसी की रािी 
िक्ष्मीबाई, बेगम ह़िरत महि जैसी वीरांगिाओ ंका य गदाि ब्रवशेर् उले्लखिीय रहा। गांधी युग में राष्ट्र ीय आन्द िि जि आंद िि 

में पररवब्रतषत ह  गया। इस युग में सभी धमों व सम्प्रदाय  ंके अिुयाब्रयय  ंतथा जिता के प्रते्यक वगष िे बढ़-िढ कर भाग ब्रिया। इस 

कायष में मब्रहिाएँ भी पीछे िही ंरही। आरंभ से िेकर अंत तक उन्ह िें ि केवि शंब्रतपूर्ष आन्द िि  ंमें सब्रिय भाग ब्रिया अब्रपतु वे 

िांब्रतकारी गब्रतब्रवब्रधय  ंमें भी सब्रिय रही।ं गांधी जी भी राष्ट्र ीय आन्द िि में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी के पूर्ष पक्धर थे। राष्ट्र ीय 

आंद िि में भाग िेकर मब्रहिाओ ंिे ि केवि ब्रिब्रिश शासि के ब्रवरुि तीखी प्रब्रतब्रिया व्यि की बल्कि ब्रगरफ्तार भी हुई। कुि 

ब्रमिाकर मब्रहिाओ ंके अंदर इस समय ज  राष्ट्र िेतिा पैदा हुई थी उसिे यह ब्रसि कर ब्रदया ब्रक वे एक ऐसी राष्ट्र ीय शल्कि है ज  
राष्ट्र  की स्वाधीिता और अब्रधकार  ंके ब्रिए सभी बंधि  ं से उनु्मि ह कर िड सकती है। इस समय ब्रजि ल्कस्त्रय  ं िे इब्रतहास में 
अपिा िाम दजष कराया था उिमें एक पंल्कि उिकी भी थी ज  गांधी जी के अब्रहंसावादी िीब्रत का अिुसरर् कर रही थी ंऔर दूसरी 
पंल्कि उिकी थी ब्रजन्ह िें िांब्रत का मागष िुिा था। राष्ट्र ीय आन्द िि के इब्रतहास में अपिे आप क  मब्रहिाओ ंिे ब्रवब्रवध आयाम  ंके 

साथ प्रसु्तत ब्रकया है। 

भारतीय स्वतंत्रता संग्राम का इब्रतहास मब्रहिाओ ं के य गदाि के उले्लख के ब्रबिा अधूरा ह गा। भारत की मब्रहिाओ ंका बब्रिदाि 

सवोपरर रहेगा। स्वतंत्रता संग्राम का इब्रतहास मब्रहिाओ ंके त्याग, ब्रिस्वाथषता, वीरता की गाथा से भरा पडा है। हममें से बहुत से ि ग 

िही ंजािते ब्रक ऐसी सैकड  ंमब्रहिाएं थी ंज  अपिे पुरुर् समकक्  ंके साथ कंधे से कंधा ब्रमिाकर िडी।ं वे सच्ची भाविा और अदम्य 

साहस के साथ िडे। भारतीय मब्रहिाएं ब्रवब्रभन्न प्रब्रतबंध  ंसे मुि ह  गईं और अपिी पारंपररक घरेिू भूब्रमकाओ ंऔर ब्रजमे्मदाररय  ंसे 

बाहर ब्रिकि गईं। अतः  स्वतंत्रता संग्राम और राष्ट्र ीय जागरर् में मब्रहिाओ ंकी भागीदारी अब्रवश्वसिीय और प्रशंसिीय है। हािाँब्रक, 

पुरुर् प्रधाि समाज में मब्रहिाओ ंके ब्रिए य िा के रूप में िडिा आसाि िही ं है। हािांब्रक मब्रहिाओ ं िे ऐसे रूब्रढ़वादी ि ग  ंकी 
धारर्ा क  बदििे की क ब्रशश की, ज  स िते थे ब्रक मब्रहिाएं केवि घर के काम करिे के ब्रिए हैं। इसके अिावा, मब्रहिाएं ि केवि 

अपिे जीवि का बब्रिदाि देती हैं बल्कि ऐसे मुद्  ंका मुकाबिा भी करती हैं। रािी िक्ष्मी भाई ऐसी मब्रहिाओ ंमें से एक थी ंब्रजन्ह िें 

सभी बाधाओ ं क  कम करके ब्रिब्रिश भूब्रमका के ल्कखिाि िडाई िडी, इसब्रिए यह पेपर उस ब्रवरासत क  उजागर करिे का 
अब्रधकार देता है ज  मब्रहिाओ ंिे इब्रतहास में अपिी उग्र प्रकृब्रत ब्रदखाकर ब्रदखाई।[6,7,8] 

इसमें क ई संदेह िही ं ब्रक भारतीय साम्राज्यवाद-ब्रवर धी संघर्ष में मब्रहिाओं िे बडी संख्या में भाग ब्रिया। यब्रद हम अपिे राष्ट्र ीय 

आंद िि में मब्रहिा िेताओं के िाम याद करें  त  पाएंगे ब्रक सूिी बहुत िंबी है। राष्ट्र ीय स्तर पर सर ब्रजिी िायडू, रािी िक्ष्मी बाई, 

ब्रवजयिक्ष्मी पंब्रडत, कमिादेवी िट्ट पाध्याय और मृदुिा साराभाई से शुरुआत करते हुए , हम केरि में एिी मैस्करीि और एवी 
कुट्टीमिुअम्मा, मिास पे्रसीडेंसी में दुगाषबाई देशमुख, रामेश्वरी िेहरू और बी अम्माि जैसे प्रांतीय स्तर के िेताओ ंतक जा सकते 

हैं। उत्तर प्रदेश में, सत्यवती देवी और सुभिा ज शी ब्रदल्ली में, हंसा मेहता और उर्ा मेहता बंबई में और कई अन्य । दरअसि, हमारे 

राष्ट्र वादी आंद िि की प्रकृब्रत ही ऐसी है ब्रक के्त्रीय स्तर और अल्कखि भारतीय स्तर के िेताओं के बीि अंतर करिा बहुत मुल्किि है। 

कई मब्रहिाओं िे स्थािीय स्तर पर शुरुआत की और आगे ििकर राष्ट्र वादी कें ि स्तर की ल्कखिाडी बि गईं। इि सभी भारतीय 

मब्रहिाओ ंके अिावा, एिी बेसेंि और मागषरेि कब्रजन्स जैसी आयररश मब्रहिाएं भी थी ं , ज  ब्रिब्रिश श र्र् के आयररश अिुभव का 
अपिा ज्ञाि भारत में िेकर आईं। 
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1757-1857 तक मब्रहिाओ ंकी भूब्रमका 

 प्लासी (1757) के बाद, जॉि कंपिी िे िगातार उपमहािीप पर अपिी राजिीब्रतक सवोच्चता स्थाब्रपत की, ज  ब्रक बकू्सर 

(1864) से शुरू ह कर कई ब्रवि ह ,ं ब्रवि ह ,ं कृब्रर्, सैन्य ब्रवि ह सब्रहत ब्रवि ह  ंसे प्रभाब्रवत थी। िेब्रकि जॉि कंपिी आमतौर 

पर मुगि सम्राि और बाद में पेशवा क  भी पेंशि देिे में सिि रही (ब्रबिूर, 1818); शल्किशािी िवाब हैदर अिी, मैसूर के 

िीपू सुल्ताि (1799) क  कुिि ब्रदया गया, अवध के िवाब  ंक  दास बिा ब्रदया गया; िेब्रकि गुररल्ला युि में किषि मैिम 

क  ब्रबमाबाई ह िर िे हरा ब्रदया और रािी िेिम्मा िे मब्रहिा कौशि का प्रदशषि करते हुए अपिे छ िे से राज्य ब्रकतू्तर 

(किाषिक में) क  कबे्ज में िेिे से सिितापूवषक बिाया। 

 1857 का ब्रवि ह इस मायिे में अि खा था ब्रक कई मब्रहिाओ ं िे साम्राज्य ब्रवर धी संघर्ष का िेतृत्व ब्रकया, इस प्रकार वे 

प्रशासब्रिक, सैन्य पे्रर्र्  ंमें शाब्रमि हुईं और य िाओ,ं िेताओ,ं ब्रिर्षय ब्रिमाषताओ ंके रूप में ब्रदखाई देिे िगी।ं शल्किशािी 
स्त्री दृब्रष्ट्क र् उभरा, िेब्रकि रैं ब्रकयि आधाररत शाही, राष्ट्र वादी आख्याि कुछ ब्रवशेर् ि ग  ंपर कें ब्रित थे - रािी िक्ष्मीबाई 

(झांसी), बेगम ह़िरत महि की बहादुरी, िखिऊ, शाहजहाँपुर क  सुरब्रक्त करिे के असिि प्रयास, रािी ब्रवक्ट ररया की 
क्मा की पेशकश क  िुकरािा, िेपाि में शरर् िेिा पसंद करिा; इस प्रकार ि केवि सामाब्रजक रूप से आब्रथषक रूप से 

हाब्रशए पर रहिे वािे ि ग  ंके असाधारर् य गदाि क  धंुधिा कर ब्रदया गया, बल्कि ताई बाई (जािूआि), बैजाबाई, रािी 
तेजस्विी और अिूपशहर की रािी िौहाि की देशभल्कि, बब्रिदाि क  भी ग्रहर् िगा ब्रदया गया। 

 ब्रितीय ब्रवश्व युि के बाद, 'िीिे से ऊपर' दृब्रष्ट्क र् और पारंपररक/अपरंपरागत स्र त  ंकी एक शंृ्रखिा क  तैिात करते हुए 

व्यापक इब्रतहास ब्रिखिे के ब्रिए रूपरेखा, कायषप्रर्ािी, दृब्रष्ट्क र् पररपक्व हुए, ब्रजससे सबाल्टिष सू्कि सब्रहत सामाब्रजक 

वैज्ञाब्रिक  ंक  'ग़दर' के बारे में ि कब्रप्रय जागरूकता पैदा करिे में मदद ब्रमिी। और उदादेवी, झिकारीबाई, महावीरीदेवी, 
पन्नाधाय जैसी मब्रहिाओ ं सब्रहत अधीिस्थ  ं की वीरता, बब्रिदाि, देशभल्कि, िई राष्ट्र वादी वीरांगिाएं, ि ककथाओ,ं 

कब्रवताओ,ं गीत ,ं िािक ,ं िौिंब्रकय  ंके माध्यम से पुब्रष्ट् की जाती हैं, ज  दब्रित समाज के ब्रिए ब्रवशेर् गौरव की बात हैं, 
ब्रजिका आह्वाि बहुजि िारा ब्रकया जाता है। राजिीब्रतक समथषि जुिािे के ब्रिए समाज पािी।[7,8,9] 

 यहां तक ब्रक मब्रहिा सेवक  ंिे भी 'कमज र  ंके हब्रथयार 'ं क  तैिात करते हुए, 'ब्रछपे हुए प्रब्रतिेख 'ं पर काम ब्रकया, और 

सूक्ष्म, साहसी तरीक  ंसे राष्ट्र वादी उदे्श्य क  आगे बढ़ाया। इस प्रकार आगरा ब्रकिे में ि ब्रधत रूथ कूपिैंड िे ब्रशकायत की 
ब्रक ब्रजि ि ग  ंिे उि पर हमिा ब्रकया, उन्हें सिाम ब्रकया, वे राजि ह की प्रगब्रत से प्रसन्न थे, अपिे आकाओ ंकी बेिैिी, 
उिके अपमाि और पीडा क  बढ़ा रहे थे। अब्रधकांश िौकराब्रिय  ंिे काम छ ड ब्रदया, काम से ब्रवरत रही,ं ज  बिी,ं उन्ह िें 

बढ़ा हुआ वेति ब्रिया और ब्रवशेर् रूप से अपमािजिक; अपिे अब्रतररि पैसे क  समिैंब्रगक प शाक ,ं स िे, िाँदी के 

गहि  ंमें खिष करते थे, ब्रजि पर वे इतराते थे, और मासूब्रमयत का म़िाक उडाते हुए सवाि करते थे ब्रक 'तुम्हारे गहिे कहाँ 
हैं।' 

1857 के बाद 

 1857 के बाद , शांब्रत, 'रििात्मक साम्राज्यवाद' का काि, ब्रजसिे मब्रहिाओ ं की ब्रशक्ा क  प्र त्साब्रहत ब्रकया, 1830 के 

दशक से भारतीय उदारवाब्रदय ,ं सुधारक ,ं सुधारवादी संगिि  ंिारा समब्रथषत एक मुद्ा। इस प्रकार आत्मीय सभा, िम्ह  
समाज, आयष समाज, प्राथषिा समाज, ब्रथय स ब्रिकि स सायिी, राम कृष्ण ब्रमशि, भारतीय राष्ट्र ीय कांगे्रस (1885 से) 

िे राष्ट्र ीय उत्थाि क  मब्रहिाओ ंकी ब्रशक्ा, अब्रधकार ,ं सम्माि से ज डा, यह याद ब्रदिाते हुए ब्रक ब्रवदेशी प्रभुत्व का प्रमुख 

िैब्रतक औब्रित्य मब्रहिाओ ंका था ब्रिम्न, उत्पीब्रडत ल्कस्थब्रत, ब्रिरक्रता ब्रजसिे िगभग आधी भारतीय आबादी क  अपिे ब्रिए 

स ििे या कायष करिे के ब्रिए अय ग्य बिा ब्रदया, इस प्रकार भारत क  स्वयं शासि करिे के ब्रिए अय ग्य बिा ब्रदया। 

 इिसे मब्रहिाओ ंकी ब्रशक्ा क  प्र त्साहि, उिके संगिि की सदस्यता, ब्रवब्रवध राष्ट्र वादी पररय जिाओ ंमें भागीदारी राष्ट्र वाद 

के प्रसार की कहािी बि गई। मब्रहिाओ ंक  राष्ट्र ीय गौरव, प्रबुिता या ब्रपछडेपि के महत्वपूर्ष प्रतीक  ंके रूप में प्रसु्तत 

ब्रकया गया था, इस बात पर ज र ब्रदया गया था ब्रक पारंपररक रूप से मब्रहिाएं कभी भी इतिी ब्रिल्किय, मूखष, अधीि िही ंथी ं
जैसा ब्रक आब्रधपत्यवादी शाही आख्याि  ंिारा प्रसु्तत ब्रकया गया था, हाि के श ध  ंिारा द हराया गया एक दृब्रष्ट्क र् ज  
पररवार के भीतर मब्रहिाओ ं की शल्कि, उिके संघर्ों, आि ििा क  उजागर करता है। , प्रब्रतर ध, उन्ह िें ब्रवब्रभन्न 

सांसृ्कब्रतक, राजिीब्रतक, शैब्रक्क संदभों में पुरुर् प्रधाि सामाब्रजक-आब्रथषक, राजिीब्रतक, शल्कि संबंध  ं क  कैसे त डा, 
बातिीत की। इस प्रकार ब्रवधवाओ ं िे ब्रवरासत के अब्रधकार ,ं गररमा क  िागू करिे के ब्रिए कािूि अदाित  ंका सहारा 
ब्रिया, अपिे पब्रत की संपब्रत्त के ब्रिए िडाई िडी, यहां तक ब्रक दमिकारी पब्रतय ,ं ससुराि वाि  ंसे तिाक के ब्रिए भी; 
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अकाि के दौराि, मब्रहिाओ ंिे उपब्रिवेशवाद की आि ििा करते हुए राहत के ब्रिए सरकार से याब्रिका दायर की, ब्रजसिे 

उिके शािदार अतीत से समझौता ब्रकया। 

 ब्रशक्ा के प्रसार के साथ इस तरह की गब्रतशीिता तेज ह  गई, ज  हािांब्रक धीमी, ब्रवर ध और जब्रिि पररल्कस्थब्रतय  ंसे भरी हुई 

थी, ब्रिर भी मब्रहिाओ ंक , भिे ही संख्या में कम, ब्रवशेर् रूप से बॉमे्ब, पूिा, किकत्ता, मिास और इिाहाबाद जैसे शहरी 
ब्रवश्वब्रवद्यािय कें ि  ंमें ब्रशक्ा प्राप्त करिे में सक्म बिाया, ब्रजससे छ िी, दृश्यमाि ल्कस्थब्रत पैदा हुई। मब्रहिा बुल्किजीब्रवय  ंके 

समूह ब्रवज्ञाि-प्रौद्य ब्रगकी, आधुब्रिकीकरर् की प्रब्रियाओ ं से अवगत हुए, ब्रजन्ह िें स ििे और जीिे के तरीक  ं क  बदि 

ब्रदया। इस प्रकार ब्रशक्ा िे िौदह वर्ीय मुिाबाई क , ज ब्रतबा िुिे के सू्कि में (1855 में) एक मांग िडकी थी, प्रमुख 

िाह्मर्वादी व्यवस्था (मांग महराच्या दुखा ब्रवयासैयी) िारा ब्रिििी जाब्रत की मब्रहिाओ ंके साथ ह िे वािे अन्याय, िूरता क  
उजागर करिे के ब्रिए तैयार ब्रकया; तरारबाई ब्रशंदे िे 'स्त्री-पुरुर् तुििा' (पुरुर्  ंऔर मब्रहिाओ ंके बीि तुििा) की पिकथा 
ब्रिखी; और िुिे की पत्नी साब्रवत्री िे प्रिब्रित सामाब्रजक-राजिीब्रतक ल्कस्थब्रतय ,ं ब्रपतृसत्तात्मक व्यवस्था की आि ििा की, 
ब्रशक्ा की कमी क  मुख्य ब्रिधाषरक के रूप में रेखांब्रकत ब्रकया ब्रजसिे मब्रहिाओ ंकी क्मता, अब्रधकार  ंक  दबा ब्रदया। 

 सभी बाधाओ ंक  पार करते हुए कादंब्रबिी गांगुिी, िंिमुखी बसु, ब्रिब्रिश साम्राज्य की पहिी मब्रहिा स्नातक बिी ं(किकत्ता 
ब्रवश्वब्रवद्यािय, 1883) । कादंब्रबिी, हैमवती सेि, आिंदीबाई ब्रिब्रकत्सक बि गईं। आिंदीबाई, सुधारक पंब्रडता रमाबाई 

िे पेशेवर आकांक्ा क  आगे बढ़ािे के ब्रिए िमशः  संयुि राज्य अमेररका और इंग्लैंड की यात्रा की। रमाबाई िे ब्रवब्रभन्न 

संसृ्कब्रतय  ंमें ब्रववाह ब्रकया, ईसाई धमष अपिा ब्रिया, भारत िौि आईं , मब्रहिाओ ं के सामान्य उत्थाि, ब्रशक्ा, ब्रवशेर्कर 

ब्रवधवाओ ं की ब्रशक्ा के ब्रिए अब्रभयाि ििाया। ऐसे उदे्श्य  ं की प्राल्कप्त के ब्रिए उन्ह िें मब्रहिा समाज की स्थापिा 
की, और न्यायमूब्रतष रािाडे की सहायता से ' द आयषि वूमेि एस ब्रसएशि' की स्थापिा की। ' एक अन्य महाराष्ट्र ीयि रमाबाई 

रािाडे िे समाि उदे्श्य  ंके साथ सेवा सदि  ंकी स्थापिा की ।[8,9,10] 

 बंगाि में बेगम र कैया सकाहावत हुसैि िे मुल्किम मब्रहिाओ ंके उत्थाि के ब्रिए काम ब्रकया। िेल्कखका स्वर्ाष कुमारी घ र्ाि 

िे पारंपररक हस्तब्रशल्प क  बढ़ावा देिे के ब्रिए सखी सब्रमब्रत (1886) की स्थापिा की , सरिा घ र्ाि िे किकत्ता में एक 

व्यायामशािा की स्थापिा की (1902); सरिा देवी िौदुरािी की भारत स्त्री महामिादि (1910), ब्रजसकी पूरे भारत में 
शाखाएँ थी,ं िे मब्रहिा ब्रशक्ा क  बढ़ावा ब्रदया और अन्नसुइयाबाई कािे िे भब्रगिी मंडि (1925) की शुरुआत की, प्रांतीय 

मब्रहिा संघ समे्मिि का आय जि ब्रकया और इस प्रकार मब्रहिाओ ंक  सशि बिाया ब्रजिकी सब्रियता स्पष्ट् रूप से बढ़ 

गई। ब्रशब्रक्त मब्रहिाओ ं िे भी अंगे्रज  ंिारा भारतीय  ंकी पराधीिता पर सवाि उिाए, आि ििा की और ब्रिंदा की, उन्हें 
अपिे देश में प्रब्रतब्रिब्रध शासि पर बहुत गवष था। 

 बीसवी ंसदी की शुरुआत में मब्रहिाएं िाय, कॉिी के बागाि ,ं ब्रवब्रभन्न खदाि ,ं जूि और कपास ब्रमि  ंमें खेब्रतहर मजदूर के 

रूप में काम करिे िगी।ं बसंती देवी, कॉिेब्रिया स राबजी, सर ब्रजिी िायडू, िाड रािी जुत्शी, एिी बेसेंि, मुथुिक्ष्मी रेड्डी, 
ब्रमतैि िािा िैम, पेररि कैप्टि, फे़्रडा बेदी, दुगाषबाई ज शी, महादेवी वमाष, अपशब् ,ं ब्रवकृत मािब्रसकता के आके्प  ं के 

बावजूद राजिीब्रतक कायषकताष, वकीि, ब्रवधायक बिी।ं सुधारवाब्रदय ,ं कब्रवय ,ं िेखक  ं िे िांब्रतकारी, िर ेड यूब्रियि 

गब्रतब्रवब्रधयाँ अपिाईं । 

 ब्रवदेश  ं में भारतीय युवाओ ं के ब्रिए एक प्रब्रतब्रष्ठत शल्कससयत भीकाजी कामा िे 'फ्री इंब्रडया स साइिी' और 'वंदे मातरम' 

पब्रत्रका शुरू की, भारत की आजादी के ब्रिए बडे पैमािे पर यात्रा की, 1907 में स्टिगािष (जमषिी) में अंतराषष्ट्र ीय समाजवादी 
समे्मिि में राष्ट्र ीय ध्वज िहराया। भीकाजी िे सावरकर क  उिकी अग्रर्ी पुस्तक 'इंब्रडयि वॉर ऑि इंब्रडपेंडेंस' क  
प्रकाब्रशत करिे में भी मदद की, ज  यह सुझाव देिे वािी िगभग पहिी पुस्तक थी ब्रक 1857 स्वतंत्रता के ब्रिए एक 

एकीकृत राष्ट्र ीय युि था, ब्रजसे प्रकाशि से पहिे ही ब्रििेि/भारत में प्रब्रतबंब्रधत कर ब्रदया गया था। िेब्रकि भीकाजी िे अंततः  
हॉिैंड में गुप्त रूप से, ब्रबिा ब्रकसी आवरर् के पुस्तक प्रकाब्रशत की, ब्रिर इसे भारत में तस्करी कर िाया । इस तरह के 

साहसी, गुप्त कृत्य  ंक  हािांब्रक तत्काि दायरे के बाहर बमुल्किि मान्यता दी जाती है, एकजुि प्रब्रतर ध, संघर्ष, स्त्री शल्कि 

का प्रदशषि, दृब्रष्ट्क र्, स्त्रीत्व क  उिकी क्मता, आकांक्ाओ ंकी प्राल्कप्त में बाधा ि बििे देिे का उिका संकल्प, इस प्रकार 

स्त्री ब्रहत  ंक  ब्रिर से पररभाब्रर्त करिा, समेब्रकत करिा, एक अब्रमि छ ड देिा मब्रहिाओ ंके सवाि पर ब्रिशाि. 

भारतीय राष्ट्र ीय कांगे्रस 

 भारतीय राष्ट्र ीय कांगे्रस (1885) के गिि िे सबसे महत्वपूर्ष अल्कखि-राष्ट्र वादी मंि प्रदाि ब्रकया, ब्रजसिे मब्रहिाओ ंक  ब्रवब्रवध 

राष्ट्र ीय पररय जिाओ ंमें पहि करिे, समाि वैिाररक बंधि ,ं उदे्श्य ,ं दृब्रष्ट्क र् में बंध कर एक साथ काम करिे के ब्रिए 
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प्र त्साब्रहत ब्रकया, ब्रजसके पररर्ामस्वरूप राष्ट्र ीय एकीकरर् हुआ। ब्रजिा कांगे्रस सब्रमब्रतय  ंिे उदाहरर् के ब्रिए मब्रहिा संघ  ं
के साथ संबंध बिाए - राष्ट्र ीय स्त्री संघ, राष्ट्र ीय स्त्री सभा, देवदासी संघ, देश सेब्रवका, भारत स्त्री महामिदि, ब्रजिके सदस्य  ं
क  अब्रिवायष रूप से ब्रजिा कांगे्रस का सदस्य ह िा पडता था, ब्रजसिे कांगे्रस के ब्रिए एक मजबूत मब्रहिा आधार तैयार 

ब्रकया। कांगे्रस के प्रते्यक आम सत्र में मब्रहिा प्रब्रतब्रिब्रधय ,ं पयषवेक्क  ंकी बढ़ती संख्या िे भाग ब्रिया (1889 में स्वर्ाष कुमारी 
घ र्ाि, कादंबरी गांगुिी िारा)। इस तरह के ब्रवकास का मतिब है ब्रक मब्रहिाएं घरेिू स्थाि  ं से बाहर, धाब्रमषक के्त्रीय, 

भार्ाई, ब्रवभाजि  ंमें मब्रहिाओं से ब्रमिती थी।ं उन्ह िें ब्रविार  ंका आदाि-प्रदाि ब्रकया, स्त्री संबंधी समस्याओ ंकी जांि की, 
मब्रहिाओ ंके ब्रिए एकमात्र सू्कि, अस्पताि, और्धािय, आश्रय गृह बिाए; सूक्ष्म सामाब्रजक िेिवकष  के अिावा, संघ ज  
अक्सर मैि , छत्र संघ  ंमें ब्रविीि ह  जाते हैं - मब्रहिा भारतीय संघ (1917), भारतीय मब्रहिाओ ंके ब्रिए राष्ट्र ीय पररर्द 

(1925), अल्कखि भारतीय मब्रहिा समे्मिि (1927), ब्रजसिे एक दशक के भीतर कई उप सब्रमब्रतय  ंकी स्थापिा की - श्रम , 

उद्य ग, बाि ब्रववाह, अफीम ब्रवब्रवध कारर्  ंमें स्त्री सब्रियता का संकेत देते हैं। 

 (1905) में बंगाि का ब्रवभाजि हुआ, ब्रजसका उदे्श्य मुल्किम बहुि पूवष और ब्रहंदू बहुि पब्रिम बंगाि के बीि दरार पैदा 
करिा था, ब्रजससे बडे पैमािे पर ब्रवभाजि ब्रवर धी आंद िि क  जन्म ब्रमिा, ब्रजसमें व्यापक सामाब्रजक-आब्रथषक, राजिीब्रतक 

मुद्  ंक  भी शाब्रमि ब्रकया गया। इसिे स्वदेशी, राष्ट्र ीय ब्रशक्ा, कुिीर उद्य ग  ंकी स्थापिा, स्वदेशी संस्थाि  ंपर ज र ब्रदया 
और अन्यायपूर्ष कािूि  ंके प्रब्रत ब्रिल्किय प्रब्रतर ध का समथषि ब्रकया, ज  इस प्रकार गांधीवादी परंपराओ,ं एजेंडे का अग्रदूत 

था। बंगाि में बसंती, उब्रमषिा, सुिीब्रत देवी, पत्नी, बहि, अिुभवी वकीि, स्वतंत्रता सेिािी सी.आर.दास की भतीजी के िेतृत्व 

में िाख  ंमब्रहिाएं हडताि ,ं ब्रवर ध मािों, ब्रवदेशी वसु्तओ/ंशराब की दुकाि  ंपर धरिा देिे, ब्रगरफ्तारी देिे, देशभल्कि के 

गीत गािे , अिाव जिािे में शाब्रमि हुईं। ब्रवदेशी वसु्तएं राष्ट्र वाद के प्रब्रत उिकी प्रब्रतबिता क  दशाषती हैं, ब्रजससे पूरे भारत 

में मब्रहिाएं पे्रररत ह ती हैं। 

 प्रथम ब्रवश्व युि के िैििे से भारत में िागररक स्वतंत्रता, आंद ििात्मक राजिीब्रत पर प्रब्रतबंध िग गया। िेब्रकि आयररश 

मब्रहिा श्रीमती एिी बेसेंि िे अपिे ह म रूि आंद िि के माध्यम से भारतीय राजिीब्रत क  कट्टरपंथी बिा ब्रदया , िगातार 

भारत की अधीिता का ब्रवर ध ब्रकया, स्वराज्य के ब्रिए धमषयुि ब्रकया। उिकी अध्यक्ता (1917) में, कांगे्रस पूर्ष स्वशासि 

के पक् में थी। इसके अिावा, उन्ह िें मब्रहिाओ ंके मुद्  ंपर ध्याि कें ब्रित ब्रकया, मब्रहिाओ ंकी सदस्यता, सब्रियता, ब्रशक्ा 
क  प्र त्साब्रहत ब्रकया और बिारस के महाराजा की सहायता से सेंिर ि ब्रहंदू कॉिेज की स्थापिा की। 

 एिी बेसेंि, अन्य प्रब्रतबि मब्रहिाओ ंिे भी भारतीय मब्रहिाओ ंके ब्रिए सावषभौब्रमक वयस्क मताब्रधकार के ब्रवस्तार के ब्रिए 

संघर्ष ब्रकया। 1918 में मंुबई में ब्रवशेर् कांगे्रस सत्र में, सर ब्रजिी िायडू िे ब्रशक्ा के ब्रवकास, मब्रहिाओ ंके बीि िागररक 

िेतिा , राजिीब्रतक प्रब्रियाओ ंके साथ उिकी अब्रधक भागीदारी, िगरपाब्रिका पररर्द ,ं अन्य स्थािीय ब्रिकाय  ंमें सेवा क  
रेखांब्रकत ब्रकया, इसब्रिए वे मतदाि के अब्रधकार की हकदार थी।ं इसी तरह के तकों का हवािा देते हुए सरिा देवी 
िौदुरािी िे भी वयस्क मताब्रधकार की मांग करते हुए एक प्रस्ताव पाररत ब्रकया । इससे इिकार करिे पर मब्रहिाएं ि ब्रधत 

ह  गईं। राजकुमारी स िी दिीप ब्रसंह (राजा रर्जीत ब्रसंह की प ती), िेडी हेराबाई िािा, िंदि सू्कि ऑि इक िॉब्रमक्स 

से स्नातक ब्रमब्रतयाि िािा-िैम, श्रीमती राधाबाई सुिायि, श्रीमती शाह िवा़ि, श्रीमती मुथुिक्ष्मी रेड्डी, सरिा रे, ड र थी 
ब्रजिारजादास , मागषरेि कब्रजन्स िे वर्ों तक ब्रवर ध सभाएं आय ब्रजत की,ं प्रस्ताव पाररत ब्रकए, पत्र ब्रिखे, याब्रिकाएं ब्रिखी ं
और मब्रहिाओ ंके समग्र सशल्किकरर् के ब्रिए मतदाि के अब्रधकार क  आवश्यक बताया। 

 पररर्ामस्वरूप 1921-30 के बीि प्रांतीय ब्रवधाब्रयकाओ ंिे शैब्रक्क और संपब्रत्त य ग्यताओ ंके अधीि मब्रहिाओ ंक  मतदाि 

का अब्रधकार ब्रदया और भारत सरकार अब्रधब्रियम (1935) में मब्रहिाओ ं के ब्रिए सीिें 'आरब्रक्त' कर दी।ं पहिे प्रांतीय 

िुिाव  ं(1937) तक, िगभग 4.25 ब्रमब्रियि मब्रहिाओ ंिे व ि देिे का अब्रधकार हाब्रसि कर ब्रिया था और उसका प्रय ग 

ब्रकया था। 

 िेब्रकि यह उद्यमशीि म हि दास करमिंद गांधी ही थे, ब्रजन्ह िें स्थािीय, राष्ट्र ीय स्तर पर सामाब्रजक-राजिीब्रतक पररवतषि 

िािे के ब्रिए पाररवाररक, सामुदाब्रयक, राष्ट्र वादी पररय जिाओ ं की सेवा करिे की मब्रहिाओ ं की क्मताओ,ं क्मता का 
आकिि, कुशिता से उपय ग ब्रकया। गांधीवादी राजिीब्रतक परंपराओ ंमें पररषृ्कत हब्रथयार, ग िा-बारूद, सैन्य प्रब्रशक्र् 

या जब्रिि तंत्र की आवश्यकता िही ंथी, बल्कि अधीिता के प्रब्रत दृढ़ प्रब्रतर ध, अब्रहंसक, शांब्रतपूर्ष सत्याग्रह के माध्यम से 

िूर बि, आत्म अिुशासि, पे्रम, अब्रहंसा के माध्यम से व्यल्किय ,ं प्रर्ाब्रिय  ंक  बदििे की क्मता पर ज र ब्रदया गया था। 

मब्रहिाओ ं िे ज  बब्रिदाि ब्रदया, वह स्वतंत्रता संग्राम का िेतृत्व करिे के ब्रिए आदशष रूप से उपयुि है। ब्रहंदू धमषगं्रथ ,ं 
पौराब्रर्क परंपराओ ंसब्रहत ब्रवब्रभन्न स्र त  ंसे पे्ररर्ा िेते हुए, गांधी िे मब्रहिाओ ंक  जििी, शल्कि, िक्ष्मी के रूप में प्रब्रतब्रष्ठत 

ब्रकया; सीता, दुगाष, िौपदी, दमयंती, सब्रवब्रतरी, शल्किशािी, महाि व्यल्कित्व, सदािार से संयब्रमत ि ग  ंके उदाहरर् ब्रदए 

गए ; इन्ह िें मािवीय संबंध  ंमें अिुब्रितता का ब्रवर ध ब्रकया, स्त्री ब्रहत और सम्माि से समझौता करिे के बजाय पीडा, मृतु्य 
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क  िुिा। उन्ह िें एक मजबूत, स्वतंत्र भारत के ब्रिमाषर् के ब्रिए ऐसे स्त्री साहस, सम्माि का आह्वाि ब्रकया, ब्रजसिे राष्ट्र वादी 
ब्रविार में अपिा रास्ता बिा ब्रिया। 

 भारत 'माँ' थी ब्रजसे आ़िाद ह िा था, यह ब्रवर्य सबसे प्रब्रसि रूप से पहिे बंब्रकम िंि ििजी के ' आिंद मि' में प्रसु्तत 

ब्रकया गया था । वास्तव में एक गब्रतशीि भूब्रमका, ज  घरेिू कामकाज तक ही सीब्रमत िही ंथी, िे मब्रहिाओ ंके अब्रधकार ,ं 
ब्रशक्ा, सशल्किकरर् के ब्रिए तीव्रता प्रदाि की। इस तरह की वकाित िे सामाब्रजक रूप से सुधारात्मक एजेंडे-सांप्रदाब्रयक 

सद्भाव, दब्रित उत्थाि, अब्रधकार  ंके साथ ब्रमिकर, भेदभावपूर्ष उपिार के अब्रधकांश रूप  ंका ब्रवर ध करते हुए राष्ट्र ीय 

आंद िि क  सामाब्रजक, िैंब्रगक समावेशी, िैब्रतक रूप से उत्थािकारी आयाम प्रदाि ब्रकया। गांधीवादी परंपरा िे सबसे 

कमज र, सबसे गरीब अब्रशब्रक्त मब्रहिाओ ंके ब्रिए भी सामररक स्थाि बिाए, तीि मुख्य गांधीवादी आंद िि  ंमें प्रब्रतब्रबंब्रबत 

शांब्रतपूर्ष िेब्रकि दृढ़ प्रब्रतर ध के कई रूप  ंके माध्यम से उिकी सब्रियता क  बढ़ाया; इसमें मब्रहिाओ ंिे उपब्रिवेशवाब्रदय  ं
का मुकाबिा ब्रकया, पररवतषि की एजेंि बिकर उभरी।ं[9,10,11] 

असहय ग आंद िि: 

 प्रथम ब्रवश्व युि के बाद, भारतीय  ंक  राज से पयाषप्त राजिीब्रतक ररयायत  ंकी उम्मीद थी, ब्रजसिे इसके बजाय कि र र िेि 

अब्रधब्रियम  ंक  बढ़ाया , ब्रजसिे िागररक स्वतंत्रता, मौब्रिक अब्रधकार  ंक  िष्ट् कर ब्रदया; इसके बाद पंजाब में माशषि िॉ, 
िूर जब्रियांवािा बाग िरसंहार , रेंगिे वािे आदेश, सावषजब्रिक क डे मारिे का उते्प्ररक प्रभाव पडा, कई मब्रहिाओ ंका 
िरसंहार ब्रकया गया, अपंग ब्रकया गया, ब्रवधवा ब्रकया गया, बच्च  ं क  ख या गया; अवांब्रछत म िेंग-िेम्सि डष  अब्रधब्रियम 

िे ि ि क  और बढ़ा ब्रदया। गांधी िे इि ब्रशकायत  ंक  ल्कखिाित, स्वदेशी के साथ शाब्रमि ब्रकया और स्वराज्य का आह्वाि 

ब्रकया। गांधीजी िे तकष  ब्रदया ब्रक यब्रद भारतीय, व्यल्किगत और सामूब्रहक रूप से, शांब्रतपूवषक उपब्रिवेशवाब्रदय  ं के साथ 

असहय ग करें गे, त  शासि करिा असंभव ह  जाएगा। 

 जिवरी 1921 में प्रारंभ हुए असहय ग आंद िि िे राष्ट्र ीय पिि पर सत्याग्रह का परीक्र् ब्रकया। इसकी शुरुआत भारतीय  ं
िारा सुधाररत पररर्द  ंकी सदस्यता से हििे, कािूि अदाित ,ं सू्कि ,ं ब्रवश्वब्रवद्यािय ,ं सरकार िारा संिाब्रित अस्पताि ,ं 
और्धािय  ंका बब्रहष्कार करिे, सरकारी पद  ंसे इस्तीिा देिे, अिुिर ,ं कुब्रिय  ंिारा उपब्रिवेशवाब्रदय  ंके ब्रिए काम करिे 

से इिकार करिे और इस प्रकार संकि पैदा करिे से हुई। उदाहरर् के ब्रिए मब्रहिाओ ंका िेतृत्व करिे वािी गांधी की 
पत्नी कसू्तरबा थी ं- अिुशाब्रसत, शांब्रतपूर्ष, ििीिी, गांधीवादी घर ििािे वािी, ब्रियब्रमत रूप से िरखा बुििे वािी, खादी 
पहििे वािी, आब्रथषक, िैब्रतक रूप से स्त्री आत्मब्रिभषरता का प्रदशषि करिे वािी । दब्रक्र् अफ्रीका से शुरू ह कर भारत 

छ ड  आंद िि तक, जब उन्हें ब्रगरफ्तार कर ब्रिया गया और जेि में उिकी मृतु्य ह  गई, तब तक गांधीजी के कई परीक्र्  ं
के दौराि वह गांधीजी की सबसे बडी सहायता बिी रही।ं 

 बसंती, उब्रमषि, सुिीत देवी, हेमपराभा मजूमदार िे अपिे समृि ब्रवभाजि ब्रवर धी अिुभव का िाभ उिाते हुए बंगाि में 
मब्रहिाओ ंका िेतृत्व ब्रकया । बसंती बंगाि कांगे्रस कमेिी (1921-22) की अध्यक् भी थी ं , उिका िैब्रतक कद बहुत ऊंिा 
था। इन्ह िें ि केवि स्वदेशी, स्वराज्य क  अपिाया, बल्कि मब्रहिाओ ंके समग्र उत्थाि, ब्रशक्ा क  भी अपिाया, इसब्रिए 

मब्रहिाओ ंके सामान्य समूह तक उिकी पहंुि और प्रभाव था, ब्रजन्हें उन्ह िें असहय ग में समाजीकृत ब्रकया। बडी संख्या में 
छात्र और ब्रसख मब्रहिा स्वयंसेवक शाब्रमि हुए। बसंती, सुिीब्रत, उमीिा देवी की ब्रगरफ़्तारी से सामाब्रजक-धाब्रमषक, वैिाररक 

संबिताओ ंमें इतिा व्यापक आि श िैि गया ब्रक पुब्रिस िे ि कब्रप्रय अशांब्रत बढ़िे के डर से उन्हें कुछ ही घंि  ंमें ररहा 
कर ब्रदया , मब्रहिाओ ंिे िगभग तुरंत ही अपिी गब्रतब्रवब्रधयाँ शुरू कर दी।ं 

 पंजाब में िाड  रािी जुत्शी, कुमारी िज्जावती (धुिी िंद, िाहौर की पत्नी), श्रीमती। पारबती देवी (मृतु्य िाजपत राय), पुष्पा 
गुजराि, सरिा देवी िुदुरािी िे िकराव का िेतृत्व ब्रकया । उिके उदाहरर् से प्र त्साब्रहत ह कर मई 1921 में पांि सौ 
मब्रहिाओ ंिे खुद क  राविब्रपंडी कांगे्रस कमेिी के सदस्य  ंके रूप में िामांब्रकत ब्रकया , ब्रजिकी संख्या िगातार बढ़ती गई। 

संयुि प्रांत में िेहरू खािदाि की मब्रहिाओ ंिे उदाहरर् पेश ब्रकया। पंब्रडत म तीिाि िेहरू की पत्नी स्वरूप रािी, कमिा 
िेहरू, ब्रवजय िक्ष्मी पंब्रडत, कृष्णा िेहरू-हत्थी ब्रसंह, उमा िेहरू सबसे आगे थी।ं उन्ह िें िरखा ििाया, बुिाई की, खादी 
पहिी, ब्रवर ध प्रदशषि ,ं रैब्रिय  ंमें भाग ब्रिया, बैिक  ंक  संब ब्रधत ब्रकया और आय ब्रजत ब्रकया, स्वराज्य और आिंद भवि 

क  देशभल्कि के पाििे में बदि ब्रदया, जहां स्वतंत्रता सेिाब्रिय  ंक  आब्रतथ्य, सैन्य सहायता प्रदाि की गई। 

 ब्रबहार में, सरिा देवी, साब्रवत्री देवी (हजारीबाग) िे इसी तरह की गब्रतब्रवब्रधय  ंके माध्यम से हजार  ंमब्रहिाओ ंक  एकजुि 

ब्रकया, ज  घर-घर जाकर गांधीवादी आदशों, खादी और ब्रवदेशी वसु्तओ ंके बब्रहष्कार के बारे में जागरूकता िैिा रही थी।ं 
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अन्यत्र सर ब्रजिी िायडू िे अपिा कैसर-ए-ब्रहन्द पदक (1921) िौिा ब्रदया। दुगाषवती देशमुख, मुथुिक्ष्मी रेड्डी, राजकुमारी 
अमृत कौर, सुिेता कृपिािी, एस. अंबुजम्मि, कृष्णाबाई राम, पद्मजा िायडू, कमिादेवी िट्ट पाध्याय िे मब्रहिाओं क  
राष्ट्र ीय ब्रहत में शाब्रमि ह िे के ब्रिए पे्रररत ब्रकया। 

 ल्कखिाित िेताओं मौिािा म हम्मद और शौकत अिी की मां बी अम्माि, श्रीमती हाजी यूसुि श भािी, श्रीमती मजहर उि 

हक स्वदेशी, ब्रहंदू-मुल्किम एकता के प्रबि समथषक थे, उन्ह िें पूरे भारत में मब्रहिाओ ंकी बैिक  ंक  संब ब्रधत ब्रकया - 
संयुि प्रांत, पििा, बॉमे्ब, पंजाब , मुल्किम मब्रहिाओ ंक  मुख्यधारा के राष्ट्र वाद में एकजुि करिा। बी, कभी-कभी अपिे 

िेहरे क  उजागर करके बैिक  ं क  संब ब्रधत करती थी,ं ब्रजससे सामाब्रजक रूप से साहब्रसक बयाि ब्रदया जाता था। 

अहमदाबाद में अल्कखि भारतीय मब्रहिा समे्मिि में, ब्रजसमें छह हजार से अब्रधक मब्रहिा प्रब्रतब्रिब्रधय  ंिे भाग ब्रिया, बी िे 

मब्रहिाओ ं से कांगे्रस स्वयंसेवक बििे, खादी कताई के माध्यम से आब्रथषक रूप से आत्मब्रिभषर ह िे, ब्रवदेशी वसु्तओ ंका 
बब्रहष्कार करिे, ल्कखिाित-असहय ग के ब्रिए धि जुिािे का आग्रह ब्रकया और मब्रहिाओ ंपर ब्रविार ब्रकया। शराब की 
दुकाि  ंपर धरिा देिे के ब्रिए ब्रवशेर् रूप से उपयुि। उत्साब्रहत मब्रहिाओ ंिे से्वच्छा से अपिे कीमती आभूर्र्  ंक  त्याग 

ब्रदया, श्रीमती मजहर उि हक िे स्वतंत्रता के प्रब्रत प्रब्रतबिता प्रदब्रशषत करते हुए िार हीरे की िूब्रडयाँ दाि की।ं 

 इस प्रकार मब्रहिाओ ं िे पूरे भारत में गांधीवादी आदशों से जुडकर संघर्ष ब्रकया, हािांब्रक गांधी के प्रब्रत उिकी धारर्ाएं 

अक्सर ब्रभन्न-ब्रभन्न, धंुधिी थी,ं जैसा ब्रक उिके उदे्श्य  ंऔर तरीक  ंमें था। िेब्रकि मब्रहिाओ ंकी भागीदारी ब्रदखाई देिे के 

बावजूद जि आधाररत िही ंथी, शहरी, ब्रशब्रक्त, मध्यम वगष तक ही सीब्रमत थी, हािाँब्रक देवदाब्रसय ,ं वेश्याओ ंिे भी गांधी 
बाबा के िंड में य गदाि ब्रदया था। जहां पहिे से मौजूद मब्रहिा संस्थाएं, समाज, संगििात्मक संरििाएं थी,ं वहां िैंब्रगक 

सब्रियता मजबूत थी। िेब्रकि यहां भी मब्रहिाओ ंक  स्वयंसेवी आंद िि  ंमें शाब्रमि िही ंब्रकया गया, िैंब्रगक समािता अभी 
भी बहुत दूर की बात है, हािांब्रक खादी पहिे मब्रहिा सत्याग्रही, ब्रिरे्धाज्ञा के बावजूद उग्र भार्र् दे रही हैं, शांब्रतपूर्ष 
राजिीब्रतक ब्रवर ध प्रदशषि ,ं मािष, रैब्रिय  ं में भाग िे रही हैं, शराब, ब्रवदेशी सामाि की दुकाि  ं पर धरिा दे रही हैं। , 

उपब्रिवेशवाद-ब्रवर धी साब्रहत्य ब्रवतररत ब्रकया, ऐसी गब्रतब्रवब्रधयाँ पूरे भारत में द हराई गईं, ज  ब्रक सत्याग्रह सप्ताह के दौराि 

ब्रिस्टिीकृत हुईं। (6-13 अपै्रि, 1920)। मब्रहिाओं की भागीदारी अक्सर ब्रपतृसत्ता की अवज्ञा में ह ती थी, िेब्रकि अक्सर 

मब्रहिाओ ंकी गब्रतशीिता, क्मता, देशभल्कि की सराहिा करिे वािे पुरुर्  ंिारा भी इसे बढ़ावा ब्रदया जाता था। 

 असंख्य मब्रहिाओ ं िे ग्राम पुिब्रिषमाषर् पररय जिाओ,ं िागररक मामि  ं में भाग िेकर अप्रत्यक् रूप से य गदाि ब्रदया, 
आब्रथषक आत्मब्रिभषरता प्राप्त करिे के ब्रिए आदशष तंत्र के रूप में िरखा, खादी का संदेश िैिाया, अपिे घर  ंमें स्वतंत्रता 
सेिाब्रिय  ंका स्वागत ब्रकया, उिके ब्रिए खािा बिािा, काम ििािा, ब्रवब्रभन्न के बीि काम का समन्वय करिा प्रभात िेररय  ं
में भाग िेते हुए, देशभल्कि के गीत गाते हुए समूह; उन्ह िें अपिे छ िे बच्च  ंक  भारतीय  ंकी वीरता, बब्रिदाि, साहस की 
कहाब्रियाँ सुिाईं, इस प्रकार उिके बच्च  ं में मातृभूब्रम के प्रब्रत गौरव और पे्रम पैदा हुआ। मेरी साक्र दादी जैसी कई 

मब्रहिाओ ंिे अपिे पत्र  ंकी शुरुआत िमसे्त, प्रर्ाम से िही,ं बल्कि ' वंदे मातरम' से की और बाद में 1940 के दशक से 

मब्रहिाओ ंिे अपिे पत्र  ंक  पहिे से 'जय ब्रहंद' के साथ ब्रिधाषररत ब्रकया, ज  दशाषता है ब्रक राष्ट्र वाद का प्रसार, ब्रिंग आधाररत 

य गदाि की गहराई अभी भी िीक से काम िही ंकर रही है। मूल्यांकि ब्रकया गया। 

 असहय ग िे आत्म-मूल्य की भाविा पैदा की, मब्रहिाओ ंक  राष्ट्र वादी संघर्ष में उिकी महत्वपूर्ष भूब्रमका के ब्रिए जागृत 

ब्रकया, उन्हें स्वायत्त कारषवाई के ब्रिए जगह बिािे के ब्रिए पे्रररत ब्रकया, और कई मब्रहिा राष्ट्र वादी संगिि  ंिे राष्ट्र वाद के 

बारे में जागरूकता िैिाई। 

िमक सत्याग्रह 

 असहय ग के बाद उपब्रिवेशवाद के प्रब्रत प्रब्रतर ध की आग िगातार सुिगती रही, ज  सब्रविय अवज्ञा (1930-32) के दौराि 

ब्रिर से भडक उिी, ब्रजसमें कर  ंका भुगताि ि करिा भी शाब्रमि था। कांगे्रस िे ब्रवशेर् रूप से मब्रहिाओ ंसे िरखा ििािे, 

बुिाई करिे, पहििे, खादी बेििे, ब्रवदेशी वसु्तओ ंका बब्रहष्कार करिे, स्थािीय दमिकारी कािूि  ंक  त डिे और कर  ंका 
भुगताि ि करिे की अपीि की। 

 िमक सत्याग्रह गांधीजी का मास्टर स्टर  क था। िमक खािा पकािे में ब्रियब्रमत रूप से उपय ग ब्रकया जािे वािा एक 

आवश्यक घिक था, इसब्रिए यह स्त्री-उनु्मख था। प्रकृब्रत िारा प्रदत्त ह िे के कारर् इसकी िागत कुछ भी िही ंथी, ब्रिर भी 
कर िगाया जाता था, इसके ब्रिमाषर् पर उपब्रिवेशवाब्रदय  ंका एकाब्रधकार था, ब्रजसे गांधीजी िे दांडी समुि ति पर िमक का 
ब्रिमाषर् करके त डिे का ब्रिर्षय ब्रिया। मािष 6 अपै्रि 1930 क  साबरमती आश्रम से शुरू हुआ , िेब्रकि केवि सत्तर 
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मब्रहिा स्वयंसेवक  ंके साथ । इस तरह के खराब प्रब्रतब्रिब्रधत्व का सर ब्रजिी िायडू िे कडा ब्रवर ध ब्रकया , ब्रजन्ह िें मब्रहिाओ ं

की समाि, मजबूत भागीदारी पर ज र ब्रदया। सर ब्रजिी कब्रवयत्री, कांगे्रस की पहिी मब्रहिा अध्यक् (1925), ग िमेज 

समे्मिि में भागीदार और स्वतंत्रता के बाद उत्तर प्रदेश की पहिी मब्रहिा राज्यपाि थी ं। पूरे सत्याग्रह में गांधीजी के साथ 

उिकी उपल्कस्थब्रत िे भारतीय सामाब्रजक के्त्र की िाख  ंमब्रहिाओ ंक  इसमें शाब्रमि ह िे का संकेत ब्रदया। दांडी मािष के 

दौराि िगभग हर पडाव पर हजार  ंकी संख्या में मब्रहिाएँ गांधीजी क  सुििे के ब्रिए एकत्र हुईं और सब्रविय अवज्ञा क  
सामूब्रहक मब्रहिा भागीदारी के ब्रिए ब्रवब्रशष्ट् बिाया।[10,11,12] 

 पुब्रिस की ज्यादब्रतय  ंऔर ब्रपतृसत्तात्मक बाधाओ ंसे प्रभाब्रवत हुए ब्रबिा, मब्रहिाएं, यहां तक ब्रक मात्र स िह वर्ष की ब्रवधवाएं 

( किाषिक में अंबाबाई ) भी सत्याग्रह में शाब्रमि हुईं। अक्सर जुिूस  ंमें द -तीि हजार मब्रहिाएं शाब्रमि ह ती थी,ं ज  िमक 

बिािे, बेििे और बाजार  ंमें खरीदिे के ब्रिए बतषि ,ं धूपदाि ,ं ब्रमट्टी के घड  ंसे िैस ह कर िब्रदय ,ं समुि और अन्य जि 

ब्रिकाय  ंकी ओर मािष करती थी ंऔर ब्रबिा ब्रकसी डर के वि कािूि  ंसब्रहत दमिकारी स्थािीय कािूि  ंक  त डती थी,ं 
ब्रजससे अब्रधकाररय  ं क  शब्रमिंदगी उिािी पडती थी। उत्तर पूवष का आत्मा से अपमाि िही ं हुआ। तेरह वर्ष की रािी 
गाइब्रदिेलू्य के िेतृत्व में, िागा राष्ट्र वादी िे ब्रवदेब्रशय  ंक  मब्रर्पुर से बाहर ब्रिकाििे के ब्रिए िगातार संघर्ष ब्रकया। रािी 
गाइिेब्रियू क  ब्रगरफ्तार कर ब्रिया गया, (1932), उन्हें अगिे पंिह साि औपब्रिवेब्रशक जेि  ंके कष्ट्दायी िरक में ब्रबतािे 

पडे। आजादी के बाद िेहरू का िगभग पहिा कायष अपिी 'िागा राजकुमारी' की ररहाई के आदेश पर हस्ताक्र करिा 
था, ब्रजिकी अदट भुत देशभल्कि िे पीब्रढ़य  ंक  पे्रररत ब्रकया। 

 संयुि प्रांत में ब्रवजय िक्ष्मी पंब्रडत संगिि शल्कि थी,ं कमिा िेहरू िे कर ि िगािे के अब्रभयाि में महत्वपूर्ष भूब्रमका 
ब्रिभाई । 26 ब्रदसंबर 1930 क , ब्रिरे्धाज्ञा का उलं्लघि करते हुए, कमिा िे बा़िार करीम, िैडबु़िा गांव में 5,000 ि ग  ं
क  संब ब्रधत ब्रकया और उिसे कांगे्रस में शाब्रमि ह िे, खादी क  बढ़ावा देिे और कर  ंका भुगताि ि करिे का आह्वाि 

ब्रकया। उन्हें छह महीिे के साधारर् कारावास की सजा सुिाई गई, ब्रजसे बहुत प्रिार ब्रमिा। िेब्रकि दुख की बात है ब्रक 

अभी तक िाख  ंबहादुर मब्रहिाओ ंजैसे सरस्वती देवी और छब्बीस अन्य, संुदर देवी और छत्तीस अन्य का य गदाि अज्ञात 

है, ब्रजिमें से प्रते्यक क  ब्रवर ध प्रदशषि ,ं रैब्रिय ,ं ब्रवदेशी वसु्तओं और शराब की दुकाि  ंपर धरिा, प्रभात िेरी में भाग िेिे 

के ब्रिए छह महीिे के कि र कारावास की सजा दी गई। इिाहाबाद में देशभल्कि के गीत और भजि गाते हुए। प्रार्िाि 

बिजी (इिाहाबाद) की पुत्रवधू श्रीमती बिजी िे ब्रिरे्धाज्ञा के बावजूद म हम्मद अिी पाकष  (26/1/32) में जुिूस और 

स्वतंत्रता ब्रदवस समार ह में भाग ब्रिया, उन्हें ब्रगरफ्तार कर ब्रिया गया और एक वर्ष के कि र कारावास की सजा सुिाई 

गई। म ब्रहिी देवी क  एक साि की सजा सुिाई गई, जबब्रक हरर देवी, गंगा देवी क  इसी तरह की गब्रतब्रवब्रधय  ंके ब्रिए छह 

महीिे के कि र कारावास की सजा सुिाई गई। 

 बंबई में, कमिा देवी िट्ट पाध्या के अदाित कक् में एक िौकंा देिे वािे मब्रजस्टर ेि के साहसपूर्ष प्रवेश िे उिसे 'िमक 

स्वतंत्रता' का एक पैकेि खरीदिे का अिुर ध ब्रकया, ब्रजसिे बहुत उत्साह पैदा ब्रकया। राष्ट्र ीय स्त्री सभा की संस्थापक सदस्य 

पेररि कैप्टि िे यहां ब्रगरफ्तारी दी। सर ब्रजिी िायडू, श्रीमती हरर राम (िाहौर के सर गंगा राम की बहू), जंग बहादुर की पत्नी 
श्रीमती ज्ञाि देवी, सुश्री जुत्शी, श्रीमती तारािंद क  अिग-अिग अवब्रध के ब्रिए कैद ब्रकया गया था । सुश्री सत्यवती मेरि 

िगर पररर्द के ब्रिए िुिी गईं (1931), स्त्री ब्रहत  ं के ब्रिए समब्रपषत पब्रत्रका 'ज्वािा सखा' की संपादक, क  द  साि के 

कि र कारावास (1932) की सजा सुिाई गई; जेि से उन्ह िें अपिा उपब्रिवेशवाद ब्रवर धी िेखि जारी रखा। िमक के 

एकाब्रधकार क  त डिे वािी मब्रहिाओ ंिे दशाषया ब्रक कैसे घरेिू जीवि, राजिीब्रतक और भारतीय राष्ट्र ीयता से जुडा हुआ था 
- ब्रिंग अध्ययि में समकािीि िैशिेबि श ध ब्रवर्य। 

 स्वदेशी, असहय ग आंद िि  ंके दौराि, पुब्रिस मब्रहिाओ ंपर अत्यािार करिे से सावधाि थी, िेब्रकि सब्रविय अवज्ञा के 

दौराि मब्रहिाओ ंक  िही ंबख्शा गया। जैसे ही पुब्रिस िे सत्याग्रह क  त डिे के ब्रिए िूर बि का इसे्तमाि ब्रकया, मब्रहिा 
स्वयंसेवक अपिे ब्रिहते्थ पुरुर् सत्याग्रब्रहय  ंकी सहायता के ब्रिए आगे बढ़ी,ं एििबर  की ऑस्कर ब्रवजेता ब्रिल्म 'गांधी' में 
इसे बहुत ही माब्रमषक ढंग से दशाषया गया है। ब्रगरफ्तार मब्रहिाओ ंिे अपिे मुकदमे के दौराि गवाही दी ब्रक उन्हें बाि  ंसे 

घसीिा गया, पीिा गया, उि पर थूका गया, उिकी थाब्रियाँ भी छीि िी गईं, कुछ क  रात में जंगि  ंमें छ ड ब्रदया गया। 

अब्रधकाररय  ं िे उन्हें ब्रवब्रभन्न प्रकार से 'िीिी जाब्रत', 'सम्माब्रित वगों' से ि ह िे, 'ढीिे िररत्र', 'मब्रहिाओ ंक  रखिे' वािा 
बताया। इस तरह के अपमाि िे िीिावती मंुशी सब्रहत राष्ट्र वादी िेताओ ंक  िाराज कर ब्रदया, ब्रजन्ह िें ब्रििेि के िैब्रतक, 

सभ्य दाव  ंक  खाररज कर ब्रदया, ब्रवश्व पे्रस में ररप िष की, ब्रजससे भारतीय ब्रहत के प्रब्रत सहािुभूब्रत प्राप्त हुई। 
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भारत छ ड  आंद िि: 

 जब 1942 में गांधी िे 'भारत छ ड ', भारत छ ड  आंद िि शुरू ब्रकया, त  कई मब्रहिाएं प्रभावशािी पद  ंपर आसीि थी,ं 
जैसे छात्र, व्यापार, श्रब्रमक संघ, ब्रकसाि आंद िि और िांब्रतकारी संगिि  ं की सदस्य। उमा िेहरू इिाहाबाद िगर 

पाब्रिका की ब्रशक्ा सब्रमब्रत की सदस्य और अध्यक् िुिी गईं (1926); बीबी रघबीर कौर पंजाब ब्रवधाि पररर्द की सदस्य 

थी,ं ब्रजससे बेगम शाह िवा़ि, सुश्री िेखवती जैि भी जुडी हुई थी।ं दुगषबाई ज शी मध्य प्रांत ब्रवधािसभा की सदस्य िुिी 
गईं; राज कुमारी अमृत कौर, कांगे्रस और अल्कखि भारतीय मब्रहिा समे्मिि (एआईडबू्ल्यसी) की एक प्रभावशािी सदस्य 

थी;ं सुिेता कृपिािी कांगे्रस की मब्रहिा शाखा की प्रमुख थी.ं 

 1942 में, उपब्रिवेशवाब्रदय  ंिे तेजी से िगभग शीर्ष राष्ट्र ीय िेताओ ंक  ब्रगरफ्तार कर ब्रिया, िेब्रकि स्थािीय कायषकताषओ,ं 

ब्रजिमें अक्सर मब्रहिाएं शाब्रमि थी,ं िे आंद िि क  आगे बढ़ाया, ब्रवर ध मािष, हडताि, प्रदशषि  ंका िेतृत्व ब्रकया, राष्ट्र ीय 

ध्वज िहराया, ब्रगरफ्तारी दी, उपब्रिवेश ब्रवर धी साब्रहत्य ब्रवतररत ब्रकया। सुभिा ज शी िे भूब्रमगत से साइक्ल स्टाइि 

समािार पत्र 'हमारा संग्राम' प्रकाब्रशत ब्रकया। माब्रसक कांगे्रस पब्रत्रका 'इंकिाब' की संपादक अरुर्ा आसि अिी िे बंबई 

के ग वाब्रिया िैंक मैदाि में राष्ट्र ीय ध्वज िहराया, आंद िि क  ब्रिदेब्रशत करिे के ब्रिए भूब्रमगत ह  गईं। कसू्तरबा गांधी, 
राज कुमारी अमृत कौर, रामेश्वरी िेहरू, श्रीमती सत्यवती, िज्जावती, प्रभावती देवी भी समाि रूप से सब्रिय थी ं, ब्रजिमें से 

प्रते्यक क  अिग-अिग अवब्रध के ब्रिए कैद ब्रकया गया था, कुछ क  एकांत कारावास में रखा गया था। जेि में कसू्तरबा की 
मृतु्य पर राष्ट्र ीय स्तर पर श क मिाया गया । इंब्रदरा िेहरू, ब्रजन्ह िें बिपि में वािर सेिा का आय जि ब्रकया था, 1938 में 
कांगे्रस में शाब्रमि ह  गईं , उन्हें तेरह महीिे की जेि हुई। 

 उर्ा मेहता, एक प्रब्रतबि देशभि िे स्वतंत्रता-युि के "मंत्र" का प्रसार करिे के ब्रिए "वॉयस ऑि फ्रीडम" िामक एक 

रेब्रडय  िर ांसमीिर की स्थापिा की। ब्रवर ध और ब्रगरफ़्तारी की ख़बरें , युवा राष्ट्र वाब्रदय  ंके कायष और भारत छ ड  आंद िि के 

ब्रिए गांधी का प्रब्रसि "कर  या मर " संदेश जिता के बीि प्रसाररत ब्रकया गया। उर्ा मेहता और उिके भाई अपिी 
ब्रगरफ्तारी तक प्रसारर् के अपिे कायष में िगे रहे। 

 भारत छ ड  आंद िि भीतरी इिाक  ंमें मब्रहिाओ ंकी भागीदारी के ब्रिए अब्रितीय था, जहां छात्र ,ं ब्रकसाि  ंऔर वामपंथी 
दि  ंके अब्रभयाि  ंिे मब्रहिा कैडर  ंवािे संघ, समाज बिाए थे। इस प्रकार ब्रकसाि सभा (अवध), और ऑि इंब्रडया सू्टडेंिटस 

िेडरेशि, बंगाि में मब्रहिा आत्म रक्ा सब्रमब्रत िे अपिी मब्रहिा कायषकताषओ ंक  अक्सर सामाब्रजक रूप से आब्रथषक रूप से 

हाब्रशए पर रहिे वािी पृष्ठभूब्रम से राम ब्रपयारी और महाराज कुमारी क  फतेहपुर (यूपी) में संगब्रित ब्रकया , ब्रजन्हें संब ब्रधत 

करिे के ब्रिए छह महीिे की जेि हुई। ग्राघीपुर बा़िार में एक सौ ि ग  ंकी सभा िे युि ब्रवर धी िारे िगाते हुए कहा ब्रक 

सरकार के युि प्रयास  ंमें सहायता करिा 'हराम' है। 

 यहां उि उग्र, देशभि मब्रहिाओ ंकी भूब्रमका का वर्षि करिा उब्रित है, ब्रजन्ह िें याब्रिका की राजिीब्रत क  त्याग ब्रदया और 

बि िारा बि का मुकाबिा करिे में ब्रवश्वास ब्रकया। िगभग हमेशा ब्रशब्रक्त मब्रहिा िांब्रतकारी, आमतौर पर कॉिेज में 
िांब्रतकाररय  ंके संपकष  में आती थी ंब्रजिकी दूरदब्रशषता, साहस िे उन्हें उिके संगिि  ंमें शाब्रमि ह िे के ब्रिए पे्रररत ब्रकया। 
उन्ह िें अंतर-धाब्रमषक, अंतर-जातीय ब्रववाह करके, बम बिािे, हब्रथयार ििािे का प्रब्रशक्र् िेकर सामाब्रजक रूप से 

साहब्रसक बयाि ब्रदए, इसब्रिए उन्हें सामाब्रजक, पाररवाररक रूप से बब्रहषृ्कत कर ब्रदया गया। ि ब्रिबािा देवी (1888-1967-

जुगंतार पािी) और श्रीमती व हरा (दुगाष भाभी) जैसे कई ि ग  ंिे हब्रथयार ब्रछपाए, िांब्रतकाररय  ंक  उिकी पत्नी के रूप में 
काम करके कवर प्रदाि ब्रकया, अब्रधकाररय  ंक  िकमा ब्रदया और इस तरह िांब्रतकारी एजेंडे क  बिाए रखिे में मदद 

की। ऐसे गुप्त कृत्य  ंके ब्रिए अत्यब्रधक साहस, बुल्किमत्ता, कूििीब्रत की आवश्यकता ह ती है।[11,12,13] 

ब्रिष्कर्ष 

िांब्रतकारी िब्रतका घ र् िे मब्रहिा राष्ट्र ीय संघ की स्थापिा की (1928); वीर्ा दास िे बंगाि के गविषर की हत्या का प्रयास 

ब्रकया, कमिा दास गुपे्त और कल्यार्ी दास की कट्टरपंथी गब्रतब्रवब्रधय  ंिे प्रशंसा जगाई । कल्पिा दत्त, प्रीब्रतिता िे ििगांव 

शस्त्रागार छापे में भाग ब्रिया ब्रजसमें कई िांब्रतकारी पकडे गए, मारे गए। प्रीब्रतिता िे ििगांव में यूर पीय क्लब पर बमबारी 
करते हुए शहादत स्वीकार कर िी, िेब्रकि कल्पिा दास बि ब्रिकिी ं और वर्ों तक ब्रछपते-ब्रछपाते और जेि में 
रही ं।[13,14] वह भारतीय कमु्यब्रिस्ट पािी में शाब्रमि ह  गईं, गरीब  ंके जीवि क  बेहतर बिािे की ब्रदशा में काम ब्रकया, 
1943 के बंगाि अकाि के दौराि ब्रिब्रकत्सा सब्रहत राहत का आय जि ब्रकया; और ब्रवभाजि के दौराि ब्रहंदुओ,ं मुसिमाि  ं
क  समाि रूप से आश्रय ब्रदया। भारत की स्वतंत्रता, मािवतावाद के प्रब्रत ऐसी प्रब्रतबिता िे अंतराषष्ट्र ीय ध्याि आकब्रर्षत 
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ब्रकया, ब्रिर भी दब्रक्र् एब्रशयाई इब्रतहास में हाब्रशए पर रखा गया। डॉ. िक्ष्मी स्वामीिाथि के िेतृत्व में मब्रहिाओ ंकी ब्रवशेर् 

रािी िक्ष्मीबाई रेब्रजमेंि (आईएिए) की स्थापिा मब्रहिा साहस, देशभल्कि के ब्रिए एक अंब्रतम श्रिांजब्रि थी।[15] 
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