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Hkkjrh; lekt esa tkfr O;oLFkk % vrhr vkSj orZeku 

vkse çdk'k dkyok1 çks- çrki fiatkuh ¼ls-fu-½2 

 
 

'kks/kkFkhZ] lekt'kkL= foHkkx] lezkV i`Fohjkt pkSgku jktdh; egkfo|ky;] vtesj1 
lekt'kkL= foHkkx] jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] dsdM+h ¼vtesj½2 

 

 

lkjka'k 

Hkkjrh; lekt esa tkfr O;oLFkk ,d çkphu vkSj tfVy lkekftd lajpuk gS] ftldk ,sfrgkfld vkSj lkaL—

frd egRo gSA ;g O;oLFkk gtkjksa lkyksa ls pyh vk jgh gS vkSj Hkkjrh; lekt ds fofHkUu igyqvksa dks 

çHkkfor djrh gSA tkfr O;oLFkk dh 'kq#vkr oSfnd dky esa ekuh tkrh gS] tgk¡ lekt dks pkj eq[; oxksaZ 

esa foHkkftr fd;k x;k Fkk: czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwæA bu oxksaZ dk vk/kkj deZ vkSj xq.k Fks] ysfdu 

/khjs&/khjs ;g tUe vk/kkfjr gks xbZA czkã.k oxZ us /kkfeZd vkSj 'kSf{kd dk;ksaZ dk fuokZg fd;k] {kf=; oxZ us 

j{kk vkSj 'kklu ds dk;Z laHkkys] oS'; oxZ O;kikj vkSj —f"k esa layXu jgk] tcfd 'kwæ oxZ us lsokvksa vkSj 

vU; Je dk;ksaZ dk fuokZg fd;kA le; ds lkFk tkfr O;oLFkk vf/kd dBksj vkSj tfVy gks xbZA lekt esa 

tkfr;ksa dh la[;k c<+rh xbZ vkSj mitkfr;ksa dk fuekZ.k gqvkA bl O;oLFkk us lkekftd xfr'khyrk dks 

lhfer dj fn;k vkSj fofHkUu tkfr;ksa ds chp vlekurk dks c<+kok fn;kA mPp tkfr;ksa dks vf/kd lkekftd] 

vkfFkZd vkSj jktuhfrd vf/kdkj feys] tcfd fuEu tkfr;ksa dks HksnHkko vkSj mRihM+u dk lkeuk djuk iM+kA 

fczfV'k 'kklu ds nkSjku] tkfr O;oLFkk us ,d ubZ fn'kk çkIr dhA fczfV'kksa us tkfr dks tux.kuk vkSj 

ç'kklfud mís';ksa ds fy, bLrseky fd;k] ftlls tkfr;ksa ds chp HksnHkko vkSj Hkh xgjk gks x;kA blds 

ckotwn] 19oha vkSj 20oha lnh esa lkekftd lq/kkjdksa tSls T;ksfrck Qqys] ckck lkgsc vkacsMdj] vkSj egkRek 

xka/kh us tkfr çFkk ds f[kykQ vkokt mBkbZ vkSj lq/kkjksa dh ekax dhA Lora=rk ds ckn] Hkkjrh; lafo/kku us 

tkfr ds vk/kkj ij HksnHkko dks voS/k ?kksf"kr fd;k vkSj ldkjkRed HksnHkko ¼vkj{k.k½ dh uhfr;ksa dks ykxw 

fd;k rkfd nfyrksa vkSj fiNM+s oxksaZ dks f'k{kk] jkstxkj vkSj jktuhfrd çfrfuf/kRo esa leku volj fey 

ldsaA vkj{k.k uhfr dk mís'; ,sfrgkfld vU;k;ksa dks nwj djuk vkSj lekt esa lekurk LFkkfir djuk gSA 

bl 'kks/k vkys[k esa] ge tkfr O;oLFkk ds ,sfrgkfld fodkl] orZeku fLFkfr] vkSj blds lkekftd çHkkoksa 

dk fo'ys"k.k djsaxsA 

ewy 'kCn % tkfr O;oLFkk] lkekftd xfr'khyrk] ,sfrgkfld fodkl] vkj{k.k uhfr 
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ifjp; % 

gkykafd] tkfr O;oLFkk dh tM+sa vHkh Hkh Hkkjrh; lekt esa xgjh gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa tkfr ds vk/kkj ij 

lkekftd caVokjk vkSj HksnHkko vHkh Hkh O;kid gSA dbZ ckj tkfrxr fgalk vkSj mRihM+u dh ?kVuk,¡ lkeus 

vkrh gSaA 'kgjh {ks=ksa esa] Hkys gh tkfr dk çHkko dqN gn rd de gks x;k gks] ysfdu fookg] lkekftd 

esytksy vkSj jktuhfrd leFkZu tSls ekeyksa esa tkfr dh Hkwfedk egRoiw.kZ cuh jgrh gSA vkt ds le; esa] 

tkfr O;oLFkk ij cgl tkjh gSA ,d vksj] tkfr vk/kkfjr HksnHkko dks [kRe djus ds ç;kl fd, tk jgs gSa] 

ogha nwljh vksj vkj{k.k uhfr ij Hkh loky mBrs jgrs gSaA dqN yksx ekurs gSa fd vkj{k.k ds dkj.k lekt 

esa ubZ vlekurk,¡ iSnk gks jgh gSa] tcfd vU; bls lkekftd U;k; ds fy, vko';d ekurs gSaA tkfr O;oLFkk 

dks lekIr djus ds fy, dsoy dkuwuh çko/kku i;kZIr ugha gSaA blds fy, lkekftd psruk vkSj f'k{kk dh 

vko';drk gSA lekt esa lekurk] HkkbZpkjk vkSj balkfu;r dh Hkkouk dks c<+kok nsuk t:jh gS] rkfd tkfr 

vk/kkfjr HksnHkko vkSj mRihM+u dks [kRe fd;k tk lds vkSj ,d lerkewyd lekt dk fuekZ.k gks ldsA 

Hkkjrh; lekt esa tkfr O;oLFkk dk bfrgkl vkSj orZeku fLFkfr gesa ;g fl[kkrh gS fd lkekftd lq/kkj ,d 

lrr çfØ;k gS] ftlesa çR;sd O;fä dh Hkkxhnkjh vko';d gSA tkfr çFkk ds mUewyu ds fy, la;qä ç;klksa 

dh vko';drk gS] rkfd ge ,d U;k;laxr vkSj lerkewyd lekt dh LFkkiuk dj ldsaA 

Hkkjrh; lekt esa tkfr O;oLFkk ,d çkphu vkSj tfVy lkekftd lajpuk gS tks gtkjksa o"kksaZ ls pyh 

vk jgh gSA ;g O;oLFkk lekt ds fofHkUu lewgksa dks tUe] O;olk;] vkSj lkekftd fLFkfr ds vk/kkj ij 

foHkkftr djrh gSA tkfr O;oLFkk u dsoy lkekftd ijrsa cukrh gS cfYd vkfFkZd] jktuhfrd] vkSj      

lkaL—frd thou dks Hkh çHkkfor djrh gSA  

,sfrgkfld ifjçs{; % 

Hkkjrh; lekt esa tkfr O;oLFkk dks ,sfrgkfld ifjçs{; esa fuEu fcUnqvksa ds vk/kkj ij le>k tk ldrk gS& 

çkphu dky % 

tkfr O;oLFkk dk mn~Hko çkphu Hkkjr esa gqvkA _Xosn vkSj vU; oSfnd lkfgR; esa o.kZ O;oLFkk dk mYys[k 

feyrk gS] ftlesa lekt dks pkj eq[; oxksaZ esa foHkkftr fd;k x;k: czkã.k] {kf=;] oS';] vkSj 'kwæA bl 

O;oLFkk dk vk/kkj deZ vkSj tUe Fkk] tgka O;fä dk O;olk; vkSj lkekftd drZO; mldh tkfr }kjk 

fu/kkZfjr gksrk FkkA 
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e/;dky % 

e/;dky esa] tkfr O;oLFkk vkSj dBksj gks xbZA lkekftd xfr'khyrk lhfer gks xbZ vkSj tkfrxr HksnHkko 

c<+ x;kA bl dky esa fofHkUu jktoa'kksa vkSj eqfLye vkØe.kksa us Hkh tkfr O;oLFkk ij çHkko Mkyk] ysfdu 

bldk ewy <kapk vifjofrZr jgkA 

vkSifuosf'kd dky % 

fczfV'k 'kklu ds nkSjku] tkfr O;oLFkk dks çksRlkfgr fd;k x;k rkfd lekt dks foHkkftr j[kk tk lds 

vkSj vaxzstksa dk 'kklu etcwr gks ldsA fczfV'kksa us tux.kuk vkSj ljdkjh nLrkostksa esa tkfr dks ,d egRoiw.kZ 

igpku ds :i esa ntZ fd;k] ftlls tkfrxr igpku vkSj etcwr gks xbZA 

orZeku fLFkfr % 

Hkkjrh; lekt esa tkfr O;oLFkk dh orZeku fLFkfr dk fo'ys"k.k fuEukafdr fcUnqvksa ds vk/kkj ij fd;k tk 

ldrk gS& 

laoS/kkfud çko/kku % 

Lora=rk ds ckn] Hkkjrh; lafo/kku us tkfrxr HksnHkko dks lekIr djus ds fy, dbZ çko/kku fd,A vuqPNsn 

15 vkSj 17 us tkfr ds vk/kkj ij HksnHkko vkSj vLi`';rk dks voS/k ?kksf"kr fd;kA blds vykok] vuqlwfpr 

tkfr;ksa vkSj tutkfr;ksa ds fy, vkj{k.k vkSj vU; fo'ks"k lqfo/kk,a çnku dh xbZaA 

lkekftd ifjorZu % 

vk/kqfud Hkkjr esa f'k{kk vkSj vkfFkZd fodkl us tkfrxr foHkktuksa dks de djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ 

gSA 'kgjhdj.k vkSj oS'ohdj.k us tkfrxr igpku dks detksj fd;k gS] gkykafd xzkeh.k {ks=ksa esa tkfr vHkh 

Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 

pqukSfr;k¡ % 

tkfr O;oLFkk vHkh Hkh Hkkjrh; lekt esa ekStwn gS vkSj fofHkUu :iksa esa çdV gksrh gSA tkfrxr HksnHkko] 

fo'ks"kdj xzkeh.k bykdksa esa] ,d cM+h leL;k cuh gqbZ gSA jktuhfrd nyksa }kjk tkfrxr oksV cSad dh 

jktuhfr Hkh tkfr O;oLFkk dks cuk, j[kus esa ;ksxnku nsrh gSA 
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lkekftd çHkko % 

tkfr O;oLFkk ds lkekftd çHkko fuEufyf[kr gS& 

vkfFkZd vlekurk % 

tkfr O;oLFkk us lkekftd vkSj vkfFkZd vlekurk dks c<+kok fn;k gSA mPp tkfr;ksa ds ikl vf/kd lalk/ku 

vkSj volj gksrs gSa] tcfd fuEu tkfr;ksa dks HksnHkko vkSj oapuk dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;g vlekurk 

lkekftd xfr'khyrk dks ckf/kr djrh gS vkSj lekt esa foHkktu dks c<+kok nsrh gSA 

f'k{kk vkSj jkstxkj % 

f'k{kk vkSj jkstxkj esa tkfrxr HksnHkko vHkh Hkh ns[kus dks feyrk gSA fuEu tkfr;ksa ds yksx mPp f'k{kk vkSj 

çfrf"Br ukSdfj;ksa esa de çfrfuf/kRo j[krs gSaA gkykafd vkj{k.k uhfr us dqN gn rd bl vlekurk dks 

de fd;k gS] ysfdu iwjh rjg ls lekIr ugha fd;k gSA 

lkekftd lejlrk % 

tkfrxr HksnHkko lekt esa ruko vkSj la?k"kZ dks tUe nsrk gSA fookg] /kkfeZd vk;kstu] vkSj lkeqnkf;d 

xfrfof/k;ksa esa tkfrxr ca/ku vHkh Hkh etcwr gSaA blls lkekftd lejlrk vkSj jk"Vªh; ,drk çHkkfor gksrh 

gSA 

fu"d"kZ % 

Hkkjrh; lekt esa tkfr O;oLFkk ,d tfVy vkSj cgq&vk;keh lajpuk gS tks ,sfrgkfld] lkekftd] vkSj 

vkfFkZd igyqvksa ls çHkkfor gSA gkyk¡fd Lora=rk ds ckn ds o"kksaZ esa tkfrxr HksnHkko dks lekIr djus ds 

fy, dbZ dne mBk, x, gSa] ysfdu vHkh Hkh dbZ pqukSfr;k¡ cuh gqbZ gSaA tkfrxr vlekurk vkSj HksnHkko dks 

lekIr djus ds fy, f'k{kk] tkx:drk] vkSj dkuwuh çko/kkuksa dks vkSj etcwr djus dh vko';drk gSA 

lekt ds lHkh oxksaZ dks ,dlkFk feydj dke djuk gksxk rkfd ,d leku vkSj U;k;laxr lekt dk fuekZ.k 

gks ldsA 
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