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सार 

जातक या जातक पालि या जातक कथाएं बौद्ध गं्रथ लिलपटक का सुत्तलपटक अंतर्गत खुद्दकलिकाय का १०वां भार् है। इि 

कथाओ ंमें भर्वाि बुद्ध की कथायें हैं। जो मान्यता है लक खुद र्ौतमबुद्ध जी के द्वारा कहे र्ए है, हािांलक की कुछ लवद्वािो ंका 
माििा है लक कुछ जातक कथाएँ, र्ौतमबुद्ध के लिवागण के बाद उिके लिष्ो ंद्वारा कही र्यी है। लवश्व की प्राचीितम लिखखत 

कहालियाँ जातक कथाएँ हैं लजसमें िर्भर् 600 कहालियाँ संग्रह की र्यी है। यह ईसवी संवत से 300 वर्ग पूवग की घटिा है। 
इि कथाओ ंमें मिोरंजि के माध्यम से िीलत और धमग को समझािे का प्रयास लकया र्या है।जातक खुद्दक लिकाय mushak 

seth ki kathaदसवाँ प्रलसद्ध ग्रन्थ है। जातक को वसु्ततः  ग्रन्थ ि कहकर ग्रन्थ समूह ही कहिा अलधक उपयुक्त होर्ा। उसका 
कोई-कोई कथािक पूरे ग्रन्थ के रूप में है और कही-ंकही ंउसकी कहालियो ंका रूप संलिप्त महाकाव्य-सा है। जातक िब्द 

जि धातु से बिा है। इसका अथग है भूत अथवा भाव। ‘जि्’ धातु में ‘क्त’ प्रत्यय जोड़कर यह िब्द लिलमगत होता है। धातु को 
भूत अथग में प्रयुक्त करते हुए जब अथग लकया जाता है तो जातभूत कथा एवं रूप बिता है। भाव अथग में प्रयुक्त करिे पर जात-

जलि-जिि-जन्म अथग बिता है। इस तरह ‘जातक’ िब्द का अ थग है, ‘जात’ अथागत् जन्म-सम्बन्ी।ं ‘जातक’ भर्वाि बुद्ध के 

पूवग जन्म सम्बन्ी कथाएँ है। बुद्धत्व प्राप्त कर िेिे की अवस्था से पूवग भर्वाि् बुद्ध बोलधसत्व कहिाते हैं। वे उस समय बुद्धत्व 

के लिए उम्मीदवार होते हैं और दाि, िीि, मैिी, सत्य आलद दस पारलमताओ ंअथवा पररपूणगताओ ंका अभ्यास करते हैं। भूत-

दया के लिए वे अपिे प्राणो ंका अिेक बार बलिदाि करते हैं। इस प्रकार वे बुद्धत्व की योग्यता का सम्पादि करते हैं। 
बोलधसत्व िब्द का अथग ही है बोलध के लिए उद्योर्िीि प्राणी। बोलध के लिए है सत्व (सार) लजसका ऐसा अथग भी कुछ लवद्वािो ं
िे लकया है। पालि सुत्तो ंमें हम अिेक बार पढ़ते हैं, ‘‘सम्बोलध प्राप्त होिे से पहिे, बुद्ध ि होिे के समय, जब मैं बोलधसत्व ही 
था‘‘ आलद। अतः  बोलधसत्व से स्पष्ट तात्पयग ज्ञाि, सत्य दया आलद का अभ्यास करिे वािे उस साधक से है लजसका आरे् 

चिकर बुद्ध होिा लिलित है। भर्वाि बुद्ध भी ि केवि अपिे अखिम जन्म में बुद्धत्व-प्राखप्त की अवस्था से पूवग बोलधसत्व रहे 

थे, बखि अपिे अिेक पूवग जन्मो ंमें भी बोलधसत्व की चयाग का उन्ोिें पािि लकया था। जातक की कथाएँ भर्वाि् बुद्ध के इि 

लवलभन्न पूवगजन्मो ं से जबलक वे बोलधसत्व रहे थे , सम्बखन्त हैं। अलधकतर कहालियो ंमें वे प्रधाि पाि के रूप में लचलित है। 
कहािी के वे स्वयं िायक है। कही-ंकही ंउिका स्थाि एक साधारण पाि के रूप में र्ौण है और कही-ंकही ंवे एक दिगक के 

रूप में भी लचलित लकये र्ये हैं। प्रायः  प्रते्यक कहािी का आरम्भ इस प्रकार होता है-‘‘एक समय राजा ब्रह्मदत्त के वाराणसी में 
राज्य करते समय (अतीते वाराणलसंय बह्मदते्त रज्ज कारेिे) बोलधसत्व कुरंर् मृर् की योलि से उत्पन्न हुए अथवा ... लसनु् पार 

के घोड़ो ंके कुि में उत्पन्न हुए अथवा ..... बोलधसत्व ब्रह्मदत्त के अमात्य थे अथवा ..बोलधसत्व र्ोह की योलि सें उत्पन्न हुए 

आलद, आलद। 
 

पररचय 

िए राष्टर ीय पाठ्यचयाग ढांचे (एिसीएफ) के मसौदा दस्तावेज में प्रस्तालवत लकया र्या है लक किा 11 और 12 के छािो ंको 
भारत के स्वतंिता संग्राम के ज्ञात और कम ज्ञात दोिो ंआंकड़ो ंके बारे में पढ़ाया जाएर्ा। 

लसि रूट, भारत, ग्रीस और सीररया की सालहखत्यक कृलतयो ंके साथ-साथ भारत और चीि में िए धमों और दिगि का उदय 

कुछ अन्य पाठ हैं लजन्ें अर्िे िैिलणक वर्ग से इलतहास की लकताबो ंमें जोड़िे का प्रस्ताव है। 

राष्टर ीय लििा िीलत (एिईपी) 2020 के मसौदा दस्तावेज में भी तीि-भार्ा फॉमूगिे की लसफाररि पर जोर लदया र्या है, लजसमें 
कहा र्या है लक छाि अपिे सू्कि के वर्ों में कम से कम तीि भार्ाएं सीखेंरे्। 
इसिे र्लणत को किा, खेि और भार्ा के साथ एकीकृत करके अलधक रचिात्मक तरीके से पढ़ाकर इसके प्रलत भय को कम 

करिे का भी सुझाव लदया। 

दस्तावेज़ में यह भी लसफाररि की र्ई है लक सभी सू्कि स्तरो ंपर छािो ंको किा, लवज्ञाि, सामालजक लवज्ञाि, र्लणत, भार्ा के 

साथ-साथ िारीररक लििा में भारत के योर्दाि के बारे में पढ़ाया जािा चालहए। 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8C%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7_%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%82%E0%A4%A5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A4%95
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%AA%E0%A4%BF%E0%A4%9F%E0%A4%95
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%96%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%95%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%8C%E0%A4%A4%E0%A4%AE_%E0%A4%AC%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%80%E0%A4%A4%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%96%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%95%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%AF
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राष्टर ीय लििा िीलत 2020 की तजग पर तैयार, जो "भारत में जड़ता और र्ौरव" पर जोर देती है, मसौदा दस्तावेज़ में लसफाररि 

की र्ई है लक मूिभूत छािो ंको "सेवा का मूल्य" लसखाया जाए। 

इसमें कहा र्या है लक बच्ो ंको पंचतंि, जातक, लहतोपदेि की मूि कहालियो ंऔर भारतीय परंपरा की अन्य मजेदार 

दंतकथाओ ंऔर पे्ररक कहालियो ंको पढ़िे और सीखिे की अिुमलत दी जािी चालहए।  

लटप्पलणयो ंके लिए जारी लकए र्ए मसौदे में कहा र्या है, "इलतहास के महाि भारतीय िायको ंके जीवि की कहालियो ंको 
बच्ो ंको पे्रररत करिे और उिमें मूि मूल्यो ंको पेि करिे का एक उतृ्कष्ट तरीका मािा जाता है।" 

पूवग इसरो प्रमुख के कसू्तरीरंर्ि के िेतृत्व में एक लविेर्ज्ञ पैिि द्वारा तैयार लकए र्ए मसौदा दस्तावेज़ में प्रस्तालवत लकया 
र्या है लक इलतहास में, छािो ंको "पुराताखत्वक और ऐलतहालसक पद्धलत की मूि बातें" सीखिी चालहए और "प्रारंलभक 

सालहखत्यक गं्रथो ंके साथ-साथ भौलतक संसृ्कलत का उत्पादि करिे के तरीके की व्याख्या कैसे करें " सीखिा चालहए। एक 

ऐलतहालसक कथा।”[1,2,3] 

इसिे यह भी लसफाररि की लक छािो ं को भारत में सामान्य कृलर् पाररखस्थलतकी और अथगव्यवस्था के साथ-साथ लहंद 

महासार्र व्यापार िेटवकग  के साथ-साथ लसि रोड जैसे ओवरिैंड व्यापार मार्ों से पररलचत कराया जािा चालहए तालक यह 

देखा जा सके लक भारत बाकी लहस्ो ंसे कैसे र्हराई से जुड़ा हुआ है। इस समय में दुलिया के. 

भारत में औपलिवेलिक िासि के उद्भव पर, इसिे सुझाव लदया लक छािो ंको 16वी ंिताब्दी से, जब पहिी यूरोपीय संयुक्त 

स्टॉक टर ेलडंर् कंपिी भारत में आई थी, 1947 में राष्टर -राज्य के जन्म तक पढ़ाया जािा चालहए। 

इसमें कहा र्या लक इसे इस जन्म के िण से िेकर ररयासतो ंके एकीकरण और 1950 में संलवधाि को अपिािे तक बढ़ाया 
जािा चालहए।  

“यह पाठ्यक्रम छािो ंको भारत के लवलभन्न लहस्ो ंपर लियंिण के लिए यूरोपीय औपलिवेलिक िखक्तयो ंके बीच संघर्ग और 

लकसाि और आलदवासी प्रलतरोध आंदोििो ंसलहत भारतीय प्रलतरोध के लवलभन्न रूपो ं से पररलचत कराएर्ा। यह पाठ्यक्रम 

छािो ंको औपलिवेलिक काि के दौराि लकए र्ए व्यापक प्रिासलिक, िैलिक और सामालजक सुधारो ं से भी पररलचत 

कराएर्ा। पाठ्यक्रम के अंलतम भार् में भारत के स्वतंिता संग्राम पर चचाग की जाएर्ी और इसमें ि केवि इसके प्रलसद्ध 

आंकडे़ बखि संघर्ग के कुछ कम ज्ञात आंकडे़ भी िालमि होरें्, ”यह कहा।  

यह सवगलवलदत है लक सामालजक लवज्ञाि को आमतौर पर एक लवर्य के रूप में पढ़ाया जाता है लजसमें मुख्य रूप से इलतहास 

की तारीखें, दुलिया भर में भौर्ोलिक लविेर्ताओ ंके िाम, मौलिक अलधकारो ंऔर कतगव्यो ंकी सूची और आलथगक संस्थािो ंके 

िामकरण जैसे तथ्ो ंको रटाया जाता है।  

“सामालजक लवज्ञाि किाओ ंमें अवधारणाओ ंकी समझ अक्सर र्ायब होती है। इसके पररणामस्वरूप, छािो ंकी लवर्य में 
रुलच कम हो जाती है क्ोलंक बहुत सारे तथ्ो ंको सीखिे के पीछे के कारणो ंया उि तथ्ो ंमें अंतलिगलहत मूि अवधारणाओ ंके 

साथ पयागप्त रूप से जुडे़ लबिा सीखिे की उम्मीद की जाती है, ”दस्तावेज़ में कहा र्या है। 

पूरे दस्तावेज़ में, लविेर्ज्ञ पैिि िे बच्ो ंको "मूल्य" लसखािे की आवश्यकता पर बि लदया है। 

दस्तावेज़, जब अंलतम रूप लदया जाएर्ा, सीबीएसई सू्किो ंमें पढ़ाई जािे वािी एिसीईआरटी पुस्तको ं के लिए मािक 

स्थालपत करेर्ा। लििा मंिािय पहिे ही घोर्णा कर चुका है लक िई राष्टर ीय लििा िीलत (एिईपी) 2020 द्वारा संिोलधत िई 

एिसीईआरटी पाठ्यपुस्तकें  2024-25 िैिलणक सि से सू्किो ंमें पेि की जाएंर्ी।  

लवचार-लवमिग 

जातक कथा (Jaatak Tales) : बौद्ध गं्रथ लिलपटक का सुत्तलपटक में कई जातक कथाएं संकलित हैं. जातक कथाओ ंमें पिु, 

पलियो ंके माध्यम से ज्ञाि की बातें कही र्ई हैं. पौरालणक मान्यताओ ंके अिुसार, इि कथाओ ंका संबंध महात्मा बुद्ध से हैं 
और खुद भर्वाि बुद्ध िे यह कथा कही है. वही ंकुछ लवद्वाि ऐसे भी मािते हैं लक महात्मा बुद्ध के लिष्ो ंिे जातक कथाएं 

संकालित की हैं. जातक कथाओ ंमें एक ज्ञािभरी लििा लछपी होती है जो पे्ररणा स्त्रोत की तरह काम करती है. आज हम 

आपके लिए लहंदी कहािी के सभार से िाए हैं ऐसी ही एक जातक कथा सोिे का हंस. 

 

सोिे का हंस 

वाराणसी में कभी एक कत्तगव्यलिष्ठ व िीिवाि् रृ्हस्थ रहा करता था . तीि बेलटयो ंऔर एक पत्नी के साथ उसका एक छोटा-
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सा घर संसार था .लकिु अल्प-आयु में ही उसका लिधि हो र्या .मरणोपराि उस रृ्हस्थ का पुिजगन्म एक स्वणग हंस के रुप 

में हुआ . पूवग जन्म के उपादाि और संस्कार उसमें इतिे प्रबि थे लक वह अपिे मिुष्-योलि के घटिा-क्रम और उिकी भार्ा 
को लवसृ्मत िही ंकर पाया . पूवग जन्म के पररवार का मोह और उिके प्रलत उसका िर्ाव उसके वतगमाि को भी प्रभालवत कर 

रहा था . एक लदि वह अपिे मोह के आवेि में आकर वाराणसी को उड़ चिा जहाँ उसकी पूवग-जन्म की पत्नी और तीि 

बेलटयां रहा करती थी ं.[2,3,4] 

 

घर के मंुडेर पर पहंुच कर जब उसिे अपिी पत्नी और बेलटयो ंको देखा तो उसका मि खखन्न हो उठा क्ोलंक उसके 

मरणोपराि उसके पररवार की आलथगक दिा दयिीय हो चुकी थी . उसकी पत्नी और बेलटयां अब संुदर वस्ो ंकी जर्ह 

लचथड़ो ंमें लदख रही थी ं. वैभव के सारे सामाि भी वहां से लतरोलहत हो चुके थे . लफर भी पूरे उल्लास के साथ उसिे अपिी पत्नी 
और बेलटयो ंका आलिंर्ि कर उन्ें अपिा पररचय लदया और वालपस िौटिे से पूवग उन्ें अपिा एक सोिे का पंख भी देता 
र्या, लजसे बेचकर उसके पररवार वािे अपिे दाररद्र्य को कम कर सकें  . 
 

इस घटिा के पिात् हंस समय-समय पर उिसे लमििे वाराणसी आता रहा और हर बार उन्ें सोिे का एक पंख दे कर जाता 
था. 
 

बेलटयां तो हंस की दाििीिता से संतुष्ट थी मर्र उसकी पत्नी बड़ी ही िोभी प्रवृलत्त की थी. उसिे सोचा क्ो ंि वह उस हंस के 

सारे पंख लिकाि कर एक ही पि में धिी बि जाये. बेलटयो ंको भी उसिे अपिे मि की बात कही. मर्र उसकी बेलटयो ंिे 

उसका कड़ा लवरोध लकया. 
 

अर्िी बार जब वह हंस वहां आया तो संयोर्वि उसकी बेलटयां वहां िही ंथी. उसकी पत्नी िे तब उसे बडे़ प्यार से पुचकारते 

हुए अपिे करीब बुिाया. िि-प्रपंच के खेि से अिलभज्ञ वह हंस खुिी-खुिी अपिी पत्नी के पास दौड़ता चिा र्या. मर्र यह 

क्ा. उसकी पत्नी िे बड़ी बेददी से उसकी र्दगि पकड़ उसके सारे पंख एक ही झटके में िोच डािे और खूि से िथपथ 

उसके िरीर को िकड़ी के एक पुरािे में फें क लदया. लफर जब वह उि सोिे के पंखो ंको समेटिा चाह रही थी तो उसके हाथो ं
लसफग  साधारण पंख ही िर् सके क्ोलंक उस हंस के पंख उसकी इच्छा के प्रलतकूि िोचे जािे पर साधारण हंस के समाि हो 
जाते थे. 

 

बेलटयाँ जब िौट कर घर आयी ंतो उन्ोिें अपिे पूवग-जन्म के लपता को खूि से सिा देखा; उसके सोिे के पंख भी िुप्त थे. 

उन्ोिें सारी बात समझ िी और तत्काि ही हंस की भरपूर सेवा-िुशु्रर्ा कर कुछ ही लदिो ंमें उसे स्वस्थ कर लदया. 
 

स्वभावत: उसके पंख लफर से आिे िरे्. मर्र अब वे सोिे के िही ंथे. जब हंस के पंख इतिे लिकि र्ये लक वह उडिे के लिए 

समथग हो र्या. तब वह उस घर से उड़ र्या. और कभी भी वाराणसी में दुबारा लदखाई िही ंपड़ा. 
 

बुद्धकािीि भारत के समाज, धमग, राजिीलत, भूर्ोि, िौलकक लवश्वास, आलथगक एवं व्यापाररक अवस्था एवं सवागलधक जीवि 

की पूरी सामग्री हमें जातक में लमिती है। जातक केवि िोक-कथाओ ंका प्राचीितम संग्रह भर िही ंहैं। बौद्ध सालहत्य में तो 
उसका स्थाि सवगमान्य है ही। स्थलवरवाद के समाि महायाि में भी उसकी प्रभूत महत्ता है, यद्यलप उसके रूप के सम्बन् में 
कुछ थोड़ा बहुत पररवतगि है। बौद्ध सालहत्य के समाि समग्र भारतीय-सालहत्य में और इतिा ही िही,ं समग्र लवश्व-सालहत्य में 
जातक का एक महत्वपूणग स्थाि है। इसी प्रकार भारतीय सभ्यता के एक युर् का ही वह लिदिगक िही ंहै, बखि उसके प्रसार 

की एक अद्भूत र्ाथा भी जातक में समाये हुए हैं। लविेर्तः  भारतीय इलतहास में जातक के स्थाि को कोई दूसरा ग्रन्थ िही ंिे 

सकता। बुद्धकािीि भारत के सामालजक आलथगक, राजिैलतक जीवि को जाििे के लिए जातक एक उत्तम साधि हैं। चँूलक 

उसकी सूचिा प्रासंलर्क रूप से ही दी र्ई है इसलिए वह और भी अलधक प्रामालणक हैं और महत्वपूणग भी। जातक के आधार 
पर यहाँ बुद्धकािीि भारत का संलिप्ततम लववरण भी िही ं लदया जा सकता। जातक की लिदाि-कथा में हम तत्कािीि 

भारतीय भूर्ोि सम्बन्ी महत्वपूणग सूचिा पाते हैं। जातक में कहा र्या है लक जमु्बदीप (भारत) का लवस्तार दस हजार योजि 

है। मध्य प्रदेि की सीमाओ ंका उले्लख वहाँ इस प्रकार लकया र्या है,‘‘मध्य देि की पूवग लदिा में कजंर्िा िामक कस्बा है, 

उसके बाद बडे़ िाि के वि है औ र लफर आरे् सीमाि देि। पूवग-दलिण में सििवती िामक िदी है उसके आरे् सीमाि 

देि। दलिण-लदिा में सेतकखिक िामक कस्बा है, उसके आरे् सीमाि देि। पलिम लदिा में थूण िामक ब्राह्मण ग्राम है, 

उसके बाद सीमाि देि। उत्तर लदिा में उिीरध्वज िामक पवगत है, उसके बाद सीमाि देि।‘‘ 
 

यह वणगि यहाँ लविय-लपटक से लिया र्या है और बुद्ध कािीि मध्य देि की सीमाओ ंका प्रामालणक पररचायक मािा जाता 
है। जातक के इसी भार् में िेरंजिा अिोमा आलद िलदयो,ं पाण्डव पवगत, वैभार लर्रर र्यासीस आलद पवगतो ं उरूवेिा, 
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कलपिवसु्त, वाराणसी, रा जरृ्ह, िुखम्बिी, वैिािी, श्रावस्ती आलद िर्रो ंऔर स्थािो ं एवं उत्कि देि (उड़ीसा) का तथा 
यलष्टवि (िलटठवि) आलद विो ंका उले्लख लमिता है। समू्पणग कोसि और मर्ध का तो उसके ग्रामो,ं िर्रो,ं िलदयो,ं और 

पवगतो ंके सलहत वह पूरा वणगि उपखस्थत करता है। सोिह महाजिपदो-ं अंर्, मर्ध, कािी, कोसि, वखज्ज, मल्ल, चेलद, वत्स, 

कुरू, पांचाि, मच्छ (मत्स्य),सूरसेि (िूरसेि), अस्क (अश्मक), अविी, र्न्ार और कम्बोज का लवसृ्तत वणगि हमें 
असम्पादि जातक में लमिता है।[1] 

 

महासुतसोम जातक (537) में कुरू देि का लवस्तार 300 योजि बताया र्या है। इसी प्रकार धूमकारर जातक (413) तथा दस 

ब्राह्मण जातक (415) में कहा र्या है लक युलधलष्ठर र्ोि के राजा का उस समय वहाँ राज्य था। कुरु देि की राजधािी इन्द्रप्रस्थ 

का लवस्तार सात योजि महासुतसोम जातक (537) तथा लवधुर पखण्डत जातक (545) में लदया र्या है। धिंजय कोरव्य और 

सुतसोम आलद कुरू-राजाओ ं के िाम कुरूधम्म जातक (276), धूमकारर जातक (413), सम्भव जातक (515) और लवधुर 

पंलडत जातक (545) में आते है। उत्तर पंचाि के लिए कुरू और पंचाि वंिो ंमें झर्ड़ा चिता रहा, इसकी सूचिा हम चमे्पय्य 

जातक (506) तथा अन्य अिेक जातको ंमेंंं पाते हैं। कभी वह कुरू राष्टर  में सखम्मलित हो जाता था (सोमिस् जातक 415) 

और कभी कखम्पल्ल राष्टर  में भी, लजसका साक्ष्य ब्रह्मदत्त जातक (323), चयलद्दस जातक (513) और र्ण्डलतन्दु जातक (520) में 
लवद्यमाि है। पंचाि राज दुमगख लिलम का समकालिक था, इसकी सूचिा हमें कुम्भकार जातक में लमिती है। अस्क 

(अश्मक) राष्टर  की राजधािी पोति या पोतलि का उले्लख हमें चुल्लकालिंर् जातक (301)में लमिता है। लमलथिा का लवस्तार 

सुरूलच जातक (489) और र्न्ार जातक (406) में सात योजि बताया र्या है। महाजिक जातक (539) में लमलथिा का बड़ा 
सुन्दर वणगि उपिब्ध होता है लजसकी तुििा महाभारत 3.206.6-9 से की जाती है। सार्ि िर्र का वणगि कालिंर्बोलध 

जातक (479) और कुस जातक (531) में है। कािी राज्य के लवस्तार का वण िग धजलवदेह जातक (391) में है। उसकी 
राजधािी वाराणसी के केतुमती, सुरून्ि, सुदस्ि, ब्रह्मवड्ढि, पुप्फवती, रम्मिर्र और मोलििी आलद िाम थे। ऐसा साक्ष्य 

अिेक जातको ंमें लमिता है। तणु्डििालि जातक (5) में वाराणसी के प्राकार का वणगि है। तेिपत्त जातक (96) और सुसीम 

जातक (163) में वाराणसी से तिलििा की दूरी 2000 योजि बताई र्ई है। कुम्भकार जातक (408) में र्न्ार के राजा िग्गलज 

या िग्नलजत् का वणगि है। कुस जातक (531) में मल्लराष्टर  और उसकी राजधािी कुसावती या कुलसिारा का वणगि है। चमे्पय्य 

जातक (506) में अंर् और मर्ध के संघर्ग का वणगि है। इसी प्रकार रूक्खधम्म जातक और फन्दि जातक में िाक् और 

कोलियो ंके रोलहणी िदी के पािी को िेकर झर्डे़ का वणगि है। वत्स राज्य और उसके अधीि भग््ग राज्य की सूचिा धोिसाख 

जातक (353) में लमिती है। इखन्द्रय जातक में सुरट्ठ अविी, दलिणापथ, दंडकवि कुम्भवलत िर्र आलद का वणगि है। संरभर् 

जातक में सुरट्ठ देि का वणगि है। 
 

सालित्तक जातक और कुरूधम्म जातक से हमें पता चिता है लक अलचरवती िदी श्रावस्ती में होकर बहती थी। सरभंर् जातक 

में र्ोदावरी िदी का भी उले्लख है और उसे कलवट्ठ वि के समीप बताया र् या है। र्न्ार जातक में कश्मीर र्न्ार का 
उले्लख है। कण्ह जातक में संकस् (संकाश्य) का उले्लख है। चमे्पय्य जातक से हमें सूचिा लमिती है लक चम्पा िदी अंर् 

और मर्ध जिपदो ंकी सीमा पर होकर बहती थी। रं्र्माि जातक में र्न्मादि पवगत का उले्लख है। लबखम्बसार सम्बन्ी 
महत् वपूणग सूचिा जातको ंमें भरी पड़ी है। महाकोसि की राजकुमारी कोसिादेवी के साथ उसके लववाह का वणगि और 

कािी र्ाँव की प्राखप्त का उले्लख हररतमात जातक (239) और बड्ढलक सूकर जातक(283) में है। मर्ध और कोसि के 

संघर्ों का और अि में उिकी एकता का उले्लख बड्ढलकसूकर जातक, कुम्मासलपंड जातक, तच्छसूकर जातक और 

भद्दसाि जातक आलद अिेक जातको ंमें है। इस प्रकार बुद्धकािीि राजाओ ंराज्यो,ं प्रदेिो,ं जालतयो,ं ग्रामो,ं िर्रो,ं िलदयो,ं 
पवगतो ंआलद का पूरा लववरण हमें जातको ंमें लमिता है। लतिमुलट्ठ जातक (252) में ह में तिलििा लवश्वलवद्यािय का एक उत्तम 

लचि लमिता है। संखपाि जातक (524) और दरीमुख जातक (378) में मर्ध के राजकुमारो ंके तिलििा में लििाथग जािे का 
उले्लख है। तिलििा में लििा के लवधाि, पाठ्यक्रम, अध्ययि लवर्य, उिके व्यावहाररक और सैद्धाखिक पि, लिवास भोजि, 

लियन्त्रण आलद के लवर्य में पूरी जािकारी हमें जातको ं में लमिती है। वाराणसी राजरृ्ह, लमलथिा, उज्जलयिी श्रावस्ती, 
कौिाम्बी तिलििा आलद प्रलसद्ध िर्रो ंको लमिािे वािे मार्ों का तथा स्थािीय व्यापार का पूरा लववरण हमें जातको ंमें 
लमिता है। कािी से चेलद जािे वािी सड़क का उले्लख वेदब्भ जातक (48)में है। क्ा-क्ा पेिे उस समय िोर्ो ंमें प्रचलित 

थे, किा और दस्तकारी की क्ा अवस्था थी तथा व्यवसाय लकस प्रकार होता था, इसके अिेक लचि हमें जातको ंमें लमिते हैं। 
बावेरू जातक (339) और सुसखन् जातक (360) से हमें पता िर्ता है लक भारतीय व्यापार लवदेिो ं से भी होता था और 

भारतीय व्यापारी सुवणगभूलम (बरमा से मिाया तक का प्रदेि) तक व्यापार के लिए जाते थे। भरूकच्छ उस समय एक प्रलसद्ध 

बन्दरर्ाह था। सुसखन् जातक में हमें इसका उले्लख लमिता है। 
 

जि के मार्ों का भी जातको ंमें स्पष्ट उले्लख है। िौलकक लवश्वासो ंआलद के बारे में देवधम्म जातक (6) और ििपाि जातक 

(20) आलद में समाज में खस्त्रयो ंके स्थाि के सम्बन् में अण्डभूत जातक (62) आलद में दासो ंआलद की अवस्था के सम्बन् में 
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कटाहक जातक (125) आलद में, सुरापाि लआ द के सम्बन् में सुरापाि जातक (81) आलद में, यज्ञ में जीव लहंसा के सम्बन् में 
दुमे्मध जातक (50) आलद में, व्यापाररक संघो ंऔर डाकुओं के भय आलद के सम्बन् में खुरप्प जातक (265) और तत्कािीि 

लिल्पकिा आलद के लवर्य में महाउम्मग्ग जातक (546) आलद में प्रभूत सामग्री भरी पड़ी है, लजसका यहाँ लववरण देिा 
अत्यि कलठि है। लजस समय का जातक में लचिण है, उसमें वणग व्यवस्था प््ररचलित थी। ब्राह्मणो ंका समाज में उच् स्थाि 

था। ब्राह्मण और िलिय ये दो वणग उच् मािे जाते थे। दासो ंकी प्रथा प्रचलित थी, उिके साथ दुव्यगवहार के भी उदाहरण लमिते 

हैं, दास क्रीत भी होते थे, और लपतृक्रमार्त भी होते थे। लविेर् अवस्थाओ ंमें दास मुक्त भी कर लदये जाते थे। बुद्ध काि में 
जालत पेिे की सूचक िही ंथी। जातक कहालियो ंसे पता चिता है लक लकसी भी समय एक पेिे को छोड़कर कोई व्यखक्त 

दूसरा पेिा कर सकता था और इसमें उसकी जालत बाधक िही ंहोती थी। लववाह-सम्बन् प्रायः  समाि जालतयो ंऔर कुिो ं
(सामालजक कुि) में अचे्छ मािे जाते थे। उत्सवो ंमें पुरुर्ो ंके साथ खस्त्रयाँ भी सखम्मलित होती थी ंअिेक प्रकार के उत्सव बुद्ध 

काि में होते रहते थे और उ िमें मांस मछिी के भोजि के साथ-साथ सुरापाि भी चिता था। खस्त्रयो ंके सदाचार को अक्सर 

जातक की कहालियो ंमें संिय की दृलष्ट से देखा र्या है। कहा र्या है लक सत्य का होिा उिमें सुदुिगभ ही है। ‘‘सच् तेसं 

सुदुल्लभं‘‘ परिु भायाग के रूप में स्त्री की प्रिंसा की र्इ र् है और उसे परम सखा बताया र्या है, ‘‘भररया िाम परमा 
सखा‘‘। 
 

लिल्पो ंका समाज में आदर था। वेश्याओ ंके प्रभूत वणगि जातक में लमिते है, इस समय यह प्रथा लवद्यमाि थी। इसी प्रकार 

द्यूत का व्यसि भी प्रचलित था। लवधुर पंलडत जातक में हम धिंजय कोरव्य को जुआ खेिते देखते है। िासि में ररश्वत चिती 
थी। कणवेर जातक में हम एक कोतवाि को ररश्वत िेते देखते हैं। िकुिो ंमें और फलित ज्योलतर् में िोर्ो ंका लवश्वास था। 
छीकं आिे को अपिकुि मािते थे और जब कोई छीकंता था तो उससे िोर् कहते थे ‘लजयो’ या ‘लचंरजीव होओ’। सत्य 

लक्रया (सच् लकररया) में िोर्ो ंका लवश्वास था। मूर्पक्ख जातक में हम देखते है लक कालिराज की रािी िे सत्य लक्रया के बि 

से सिाि प्राप्त की। इसी प्रकार बट्टक जातक में कहा है लक एक बटेर के बचे् िे अपिे सत्य लक्रया बि से वृि में िर्ी आर् 

को बुझा लद या। वयः  प्राप्त कुमाररकाओ ंको अपिा वर खोजिे की स्वतन्त्रता थी, ऐसा अम्ब जातक से पता चिता है। संलकच् 

जातक में पत्नी को धिक्कीता कहा र्या है। इससे पता चिता है लक कुछ लविेर् अवस्थाओ ंमें पलत को कन्या के लपता को धि 

भी देिा पड़ता था। उदय जातक से भी ऐसा ही मािूम पड़ता है। 
 

जहाँ तक धालमगक अवस्था का सम्बन् है, एक प्रकार का िोक-धमग प्रचलित था। िोर् यिो,ं वृिो,ं िार्ो,ं र्रुड़ो ंऔर िलदयो ंकी 
पूजा करते थे। एक स्त्री को जो अपिे पलत से लवछुड़ र्ई है, हम भार्ीरथी रं्र्ा की सु्तलत करते और उसकी िरण में जाते 

देखते हैं। परिु इससे यह लिष्कर्ग लिकाििा ठीक िही ंलक एक प्रकार का भार् वत् धमग िोर्ो ंमें प्रचलित था। र्ोकुिदास दे 

िे इस बात को लदखािे का बड़ा प्रयास लकया है, लक धमग का जो स्वरूप जातककािीि समाज में हम देखते हैं उसमें भार्वत 

धमग के तत्व लवद्यमाि हैं। जातककािीि समाज में एक प्रकार का िोकधमग प्रचलित था। लजसमें साधारण जि-समाज के 

लवश्वास और उसकी लवलभन्न िौलकक और आध्याखत्मक आवश्यकताएँ समति पर प्रलतलबखम्बत थी। अथागत पूजा, वन्दिा, दाि, 

देवताओ ंकी िरणार्लत आलद की भाविाएँ प्रधाि थी। जातक वसु्ततः  प्राचीि भारतीय सामालजक जीवि सम्बन्ी सूचिाओं 
का अर्ाध भण्डार ही हैं और उिका समग्रतया अध्ययि पालि सालहत्य के इलतहास िेखक के लिए सम्भव िही ंहै। यह अिेक 

महाग्रन्थो ंका लवर्य है। 
 

बौद्ध धमग के सभी सम्प्रदायो ंमें जातक का महत्व सुप्रलतलष्ठत है। महायाि और हीियाि को वह एक प्रकार से जोड़िे वािी 
कड़ी है, क्ोलंक महायाि का बोलधसत्व आदिग यहाँ अपिे बीज-रूप में लवद्यमाि है। दूसरी-तीसरी िताब्दी ईसवी पूवग के 

साँची और भरहुत के सू्तपो ंमें जातक के अिेक दृश्य अंलकत है। लमलिन्दपंहां में अिेक जातक कथाओ ंको उद्धृत लकया र्या 
है। अमरावती सू्तप लद्वतीय िताब्दी ईसवी में उसके लचि अंलकत है। पाँचवी िताब्दी में िंका में उसके 500 दृश्य अंलकत 

लकये जा चुके थे। अजिा की लचिकारी में भी मलहस जातक (278) अंलकत है। बोध र्या में भी उसके अिेक लचि अंलकत है। 
जावा के बोरोबदूर सू्तप 9वी ंिताब्दी ईसवी में बरमा के पर्ाि िर्र में खस्थत पेर्ोडाओ ं (13 वी ंिताब्दी ईसवी) में और 

लसआम में सुखोदय िामक प्राचीि िर्र में जातक के अिेक दृश्य लचलित लमिे हैं। अतः  जातक का महत्व भारत में ही िही,ं 
भारत के बाहर भी स्थलवरवाद बौद्ध धमग में ही िही ंबौद्ध धमग के अन्य अिेक रूपो ंमें भी प्रलतलष्ठत है। 
 

कािक्रम की दृलष्ट से वैलदक सालहत्य की िुिः िेप की कथा यम-यमी संवाद, पुरूरवा उवगिी संवाद आलद कथािक ही बुद्ध 

पूवग काि के हो सकते है। छान्दोग्य और बृहदारण्यक आलद कुछ उपलिषदो ंकी आख्यालयकाएँ भी बुद्ध पूवग काि की मािी जा 
सकती है, और इसी प्रकार ऐतरेय और ितपथ ब्राह्मण के कुछ आख्याि भी बुद्ध पूवग काि की मािे जा सकते हैं। इिका भी 
जातको ंसे और सामान्यतः  पालि सलहत्य से घलिष्ठ सम्बन् है। तेलवज्ज सुत्त में अट्टक, वामक, वामदेव, लवश्वालमि, यमदलग्न, लअं 

घैंरा, भारद्वाज, वलिष्ठ, काश्यप और भृरु् इि दस मन्त्रकताग ऋलर्यो ंके िामो ंके साथ-साथ ऐतरेय ब्राह्मण, तैलत्तरीय ब्राह्मण, 

छान्दोग्य ब्राह्मण और छन्दावा ब्राह्मण का भी उले्लख हुआ है। मखिम लिकाय के अस्िायि सुत्ति के आश्वािायि ब्राह्मण 
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को प्रश्न उपलिर्द के आश्विायि से लमिाया र्या है। मखिम लिकाय के आश्वािायि श्रावस्ती लिवासी है और वेद-वेदा घैं में 
पार घैं त है। इसी प्रकार प्रश्न उपलिर्द के आश्वाियि भी वेद वेदा घैं के महापंलडत है और कौसल्य (कोसि लिवासी) है। 
जातको ंमें भी वैलदक सालहत्य के साथ लिकट सम्पकग  के अिेक ििण पाये जाते है। उद्दािक जातक (487)में उद्दािक के 

तिलििा जािे और वहाँ एक िोक लवशु्रत आचायग की सूचिा पािे का उले्लख है। इसी प्रकार सेतुकेतु जातक में उद्दािक के 

पुि शे्वतुकेतु का किाओ ंकी लििा प्राप्त करिे के लिए तिलििा जािे का उले्लख है। ितपथ ब्राह्मण के उद्दािक को हम 

उत्तरापथ में भ्रमण करते हुए देखते है। अतः  इससे यह लिष्कर्ग लिकाििा असंर्त िही ं है लक जातको ंके उद्दािक और 

शे्वतुकेतु ब्राह्मण ग्रन्थो ंऔर उपलिर्दो ंके इि िामो ंके व्यखक्तयो ंसे लभन्न िही ंहै। जमगि लवद्वाि िूडसग िे सेतुकेतु जातक(377) 

में आिे वािी र्ाथाओ ंको वैलदक आख्याि और महाकाव्य युर्ीि काव्य को लमिािे वािी कड़ी कहा है, जो समुलचत ही है। 
इसी प्रकार लसंहिी लवद्वाि मििसेकर का कहिा है लक जातक का सम्बन् भारतीय सालहत्य की उस आख्याि-लवधा से है, 

लजससे उत्तरकािीि महाकाव्यो ंका लवकास हुआ है। रामायण और महाभारत के साथ जातक की तुििा करते समय हमें यह 

ध्याि रखिा चालहए लक इि दोिो ंग्रन्थो ंके सभी अंि बुद्ध पूवग युर् के िही ंहै। रामायण के वतगमाि रूप में 2400 श्लोक पाये 

जाते हैं। रामायण में कहा भी र्या है ‘चतुलविंि सहस्ालण श्लोकािाम उक्त वाि् ऋलर्ः । लकिु बौद्ध महालवभार्ा-िास्त्र 

(कात्यायिी पुि के ज्ञाि प्रस्थाि िास्त्र की व्याख्या) से लसद्ध है लक लद्वतीय िताब्दी ईसवी में भी रामायण में केवि 12,000 

श्लोक थे। रामायण 2-109-34 में बुद्ध तथार्त का उले्लख लमिता है। इसी प्रकार िक, यवि आलद के साथ संघर्ग का वणगि 

है। लकखष्कन्ा काण्ड में सुग्रीव के द्वारा कुरू मद्र और लहमािय के बीच में यविो ंऔ र िको ंके देि और िर्रो ंको खस्थत 

बताया र्या है। 
 

इससे लसद्ध है लक लजस समय में अंि लिखे र्ये थे, ग्रीक और लसलथयि िोर् पंजाब के कुछ प्रदेिो ंपर अपिा आलधपत्य जमा 
चुके थे। अतः  रामायण के काफी अंि महाराज लबखम्बसार या बुद्ध के काि के बाद लिखे र्ये। महा भारत में इसी प्रकार 

एडूको ं (बौद्ध मखन्दरो)ं का स्पष्ट उले्लख है। बौद्ध लविेर्ण चातुमगहारालजक भी वहाँ आया है। रोमक (रोमि) िोर्ो ंका भी 
वणगि है। इसी प्रकार लसलथयि और ग्रीक आलद िोर्ो ंका भी वणगि है। आलद पवग में महाराज अिोक को महासुर कहा र्या है 

और महावीयोऽपरालजतः  के रूप में उसकी प्रिंसा की र्ई है। िाखि पवग में लवषु्णरु्प्त कौलटल्य (लद्वतीय िताब्दी ईसवी ंपूवग) 
के लिष् कामन्दक का भी अथगलवद्या के आचायग के रूप में उले्लख है। इस प्रकार अिेक प्रमाणो ंके आधार पर लसद्ध है लक 

महाभारत के वतगमाि रूप का काफी अंि बुद्ध अिोक और कौलटल्य लवषु्णरु्प्त के बाद के युर् का है। जातक की अिेक 

र्ाथाओ ंऔर रामायण के श्लोको ंमें अद्भुत समािता है। दसरथ जातक (461) और देवधम्म जातक (6) में हमें प्रायः  राम-

कथा की पूरी रूपरेखा लमिती है। जयलद्दस जातक (513) में राम का दण्डकारण्य जािा लदखाया र्या है। इसी प्रकार साम 

जातक(540) की सदृिता रामायण 2. 63-25 से है और लवण्टरलित्ज के मत में जातक का वणगि अलधक सरि और प्रारखम्भक 

है। वेस्िर जातक के प्रकृलत वणगि का साम्य इसी प्रकार वाल्मीलक के प्रकृलत वणगि से है और इस जातक की कथा के साथ 

राम की कथा में भी काफी सदृिता है। महाभारत के साथ जातक की तुििा अिेक लवद्वािो ंिे की है। उिके लिष्कर्ों को यहाँ 
संलिप्ततम रूप में भी रखिा वास्तव में बड़ा कलठि है। महाजिक जातक (539) के जिक उपलिर्दो ंऔर महाभारत के ही 
ब्राह्मज्ञािी जिक है। लमलथिा के प्रासादो ंको जिते देखकर जिक िे कहा था लमलथिायां प्रदीप्तायां ि में दह्यलत लकंचि। ठीक 

उिका यही कथि हमें महाजिक जातक (539) में भी लमिता है तथा कुम्भकार जातक (408) और सोणक जातक(529) में 
भी लमिता है। अतः  दोिो ंव्यखक्त एक है। 
 

इसी प्रकार ऋष्शृघैं की पूरी कथा िलकलिका जातक(526) में है। युलधलष्ठर (युलधलट्ठि) और लवदुर (लवधूर) का संवाद दस 

ब्राह्मण जातक (495) में है। कुणाि जातक (536) में कृष्ण और द्रौपदी की कथा है। इसी प्रकार घट जातक(355) में कृष्ण 

द्वारा कंस-वध और द्वारका बसािे का पूरा वणगि है। महाकण्ह जातक(469) लिलम जातक(541) और महािारदकस्प 

जातक(544) में राजा उिीिर और उसके पुि लिलव का वणगि है। लसलव जातक (449) में भी राजा लिलव की दाि पारलमता का 
वणगि है, अपिी आँखो ंको दे देिे के रूप में। अतः  कहािी मूितः  बौद्ध है, इसमें सने्दह िही ंहै। महाभारत में 100 ब्राह्मदत्तो ं
का उले्लख है। सम्भवतः  ब्रह्मदत्त लकसी एक राजा का िाम ि होकर राजाओ ंका सामान्य लविेर्ण था, लजसे 100 राजाओ ंिे 

धारण लकया। दुमे्मध जातक(50) में भी राजा और उसके कुमार दोिो ंका िाम ब्रह्मदत्त बताया र्या है। इसी प्रकार रं्र्माि 

जातक(421) में कहा र्या है लक ब्रह्मदत्त कुि का िाम है। सुसीम जातक(411), कुम्मासलपण्ड जातक(415), अट्ठाि 

जातक(425), िोमासकस्प जातक(433) आलद जातको ंकी भी, यही खस्थलत है। अतः  जातको ंमें आये हुए ब्रह्मदत्त केवि एक 

समय के पयागय िही ंहै। उिमें कुछ ि कुछ ऐलतहालसकता भी अवश्य है। 
 

रामायण और महाभारत के अलतररक्त पतंजलि के महाभाष् में भी जातक र्ाथाएँ उखल्लखखत हैं। प्राचीि जि सालहत्य में और 

बाद के कथा-सालहत्य पर भी उसका प्रभाव उपिलित है। प्रथम िताब्दी ईसवी में रु्णाढ्य िे पैिाची प्राकृत में अपिी 
वड्डकहा (बृहत्कथा) लिखी जो अंाज अप्राप्त है। परिु सोमदेव िे जो स्वयं बौद्ध थे, ग्यारहवी ं -बारहवी ंिताब्दी में अपिा 
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कथासररत्सार्र बृहत्कथा के आधार पर ही लिखा और उसमें अिेक कहालियो ंके मूि श्रोत भी जातक में लदखाई पड़ते है। 
इसी प्रकार लहतोपदेि में भी अिेक कहालियाँ जातक कथाओ ंप र आधाररत लदखाई जा सकती हैं। भारतीय िोक-सालहत्य में 
भी अिेक जातक-कहालियो ंको अदृश्य रूप से खोजा जा सकता है। ऐसी कहालियाँ भारत के प्रते्यक प्राि में प्रचलित हैं। 
उदाहरणतः -‘‘सीख वाकँू दीलजए, जाकँू सीख सुहाइ। सीख ि दीजै बािरा, बया कौ घर जाई‘‘ के रूप में बन्दर और बया की 
कहािी भारत के सब प्रदेिो ंमें लवलदत है। बन्दर और बया की यह कहािी कूलटदूसक जातक (321) की कहािी है। इसी 
प्रकार कई अिेक कहालियो ंको मिोरंजकपूणग ढंर् से खोजा जा सकता है। 
 

लजस प्रकार जातक कथाएँ समुद्र मार्ग से िंका, बमाग, लसआम, जावा, सुमािा लहन्द-चीि आलद दलिण पूवी एलिया के देिो ंको 
र्ई और वहाँ स्थापत्य किा आलद में लचलित की र्ई उसी प्रकार स्थि मार्ग से लहन्दुकुि और लहमािय को पार कर पलिमी 
देिो ंतक उिके पहँुचिे की कथा बड़ी िम्बी और मिोहर है। लपछिे पचास-साठ वर्ों की ऐलतहालसक र्वेर्णाओ ं से यह 

पयागप्त रूप से लसद्ध हो चुका है लक बुद्ध पूवग काि में भी लवदेिो ंके साथ भारत के व्यापाररक सम्पकग  थे। बावेरू जातक और 

सुसखन् जातक में लवदेिो ंके साथ भारत के व्यापाररक सम्पकग  के सम्बन्ो ंकी पयागप्त झिक लदखायी देती है। लद्वतीय िताब्दी 
ईसवी ंसे ही अिसन्द लजसे अििेन्द्र (अिेके्जण्डर) िे बसाया था, पूवग और पलिम की संसृ्कलतयो ंका लमिि केन्द्र हो र्या था। 
वसु्ततः  पलिम में भारतीय सालहत्य और लविेर्तः  जातक कहालियो ंकी पहँुच अरब और उिके बाद ग्रीक िोर्ो ंके माध्यम से 

हुई। पंचतन्त्र में अिेक जातक-कहालियाँ लवद्यमाि है, यह तथ् सवगलवलदत है। छठी ंिताब्दी ईसवी ंमें पंचतन्त्र का अिुवाद 

पहिवी भार्ा में लकया र्या। आठवी ंिताब्दी में किेिा दमिा िीर्गक से उसका अिुवाद अरबी में लकया र्या। ‘ किेिा 
दमिा’ िब्द ‘ककग ट’ और ‘दमिक’ के अरबी रूपािर हैं। पन्द्रहवी ंिताब्दी में पंचतंि के अरबी अिुवाद का जमगि भार्ा में 
अिुवाद ,लफर धीरे-धीरे सभी यूरोपीय भार्ाओ ंमें उसका रूपािर हो र्या। वास्तव में सीधे रूप से भी जातक िे लवदेिी 
सालहत्य को प्रभालवत लकया है और उसकी कथा भी अत्यि प्राचीि है। 
 

ग्रीक सालहत्य में ई्सप की कहालियाँ प्रलसद्ध है। फ्रैं च, जमगि और अंगे्रज लवद्वािो ंकी खोज से लसद्ध है लक ईसप एक ग्रीक थे। 
ईसप की कहालियो ंका यूरोपीय सालहत्य पर बड़ा प्रभाव पड़ा है और लवद्वािो ंके द्वारा यह लदखा लदया र्या है लक ईसप की 
अलधकांि कहालियो ंका आधार जातक है। 
 

सीहचम्म जातक (189) की कथा अलत प्रलसद्ध है जो ईसप की कहालियो ंमें भी पाई जाती है। लसंह की खाि ओढे़ हुए र्धा इि 

दोिो ंजर्ह ही लदखाई पड़ता है। डॉ0 टी0 डबू्ल्य0 रायस डेलवड्स का मत है लक िेक्सलपयर िे अपिे िाटक लकंर् जोन् में इस 

कथा की ओर संकेत लकया है- अंक-2, दृश्य-1 तथा अंक 3 दृश्य 1 में। इसी प्रकार अलिफ िैिा की कहालियो ंसे भी जातक 

की समािताएँ है। समुग्ग जातक (436) का सीधा सम्बन् अलिफ िैिा की एक कहािी से लदखाया र्या है। कृतज्ञ पिु और 

अकृतज्ञ मिुष्ो ंकी कहालियाँ जो सचं् लकर जातक (73) तक्काररय जातक (481) आंैर महाकलव जातक (516) में लमिती 
है। यूरोप की अिेक भार्ाओ ंके कथा-सालहत्य में लबखरी पड़ी है। इसी प्रकार अकृतज्ञ पत्नी की कहािी भी है, जो चूिपदुम 

जातक (193) मेंंं आई है, प्रायः  सारे यूरोप के कथा सालहत्य में व्याप्त है। कच्छप जातक (215) की कहािी ग्रीक, िैलटि, 

अरबी, फारसी और अिेक यूरोपीय भार्ाओ ं के सालहत्य में पाई जाती है ऐसा रायस डेलवड्स का कथि है। इसी प्रकार 

जमु्बखादक जातक (294) की कहािी है। पिीर के टुकडे़ को िेकर र्ीदड़ और कौए की कहािी के रूप में यह यूरोप भर के 

बािको ंको लवलदत है। महोसध जातक, दलधवाहि जातक और राजोवाद जातक की कहालियाँ भी इसी प्रकार यूरोपीय 

सालहत्य में थोडे़ बहुत रूपािर से पाई जाती है। अन्य अिेक कहालियो ंकी भी तुििा लवद्वािो ंिे जातक से की हैं। आठवी ं
िताब्दी में अरबो ं िे यूरोप पर आक्रमण लकया। से्पि और इटिी आलद को उन्ोिें रौदं डािा। उन्ी ं के साथ जातक 

कहालियाँ भी इि देिो ंमें र्ईं और उन्ोिें धीरे-धीरे सारे यूरोपीय सालहत्य को प्रभालवत लकया। फ्रांस के मध्यकािीि सालहत्य 

में पिु पिी सम्बन्ी कहालियो ंकी अलधकता है। फ्रें च लवद्वािो ंिे उि पर जातक के प्रभाव को स्वीकार लकया है।बायलबि और 

लविेर्तः  सि जोन् के सुसमाचार की अिेक कहालियो ंऔर उपमाओ ंकी तुििा पालि, लिलपटक और लविेर्तः  जातक के 

इस सम्बन्ी लववरणो ंसे लवद्वािो ंिे की है। ईसाई धमग पर बौद्ध धमग का पयागप्त प्रभाव पड़ा है। इस प्रभाव में अन्य अिेक तत्वो ं
के अलत ररक्त जातक का भी काफी सहयोर् रहा है। इररसाई सि पे्लसीडस की तुििा लिग्रोधलमर् जातक (12) की कथा से की 
र्ई है। यद्यलप लवण्टरलित्ज िे उसमें अलधक साम्य िही ंपाया है। पर सब से अलधक साम्य मध्ययुर् की रचिा बरिाम एण्ड 

जोसफत का जातक के बोलधसत्व से है। इस रचिा में जो मू ितः  छठी ंया सातवी ंिताब्दी ईसवी में पहिवी में लिखी र्ई थी। 
भर्वाि बुद्ध की जीविी एक ईसाई सि के पररधाि में वलणगत की र्ई है। बाद में इस रचिा के अिुवाद अरब, सीररया इटिी 
और यूरोप की अन्य भार्ाओ ंमेंंं हुए। ग्रीक भार्ा में इस रचिा का अिुवाद आठवी ंिताब्दी में अरब के खिीफा अिमंसूर 

के समकालिक एक ईसाई सि िे, लजसका िाम दलमश्क का सि जोन् (सेण्ट जोन् आव दमस्कस 676-749 ई0) था लकया। 
ग्रीक से इस रचिा का िैलटि में अिुवाद हुआ और लफर यूरोप की अन्य भार्ाओ ंमें अिुवाद हुआ। करीब 80 संस्करण इस 

रचिा के यूरोप अफ्रीका और पलिमी एलिया की भार्ाओ ंमें हुए है। इस रचिा में जोसफत बोलधसत्व के रूप में है और 
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बरिाम उिके रु्रु हैं। बुद्ध के जन्म की कथा बृद्ध, रोर्ी, मृत और प्रव्रलजत को उिके द्वारा देखिा और संन्यास िेिा, ये सब 

तथ् बुद्धचररत की िैिी में यहाँ वलणगत है। बुद्ध के जन्म पर की र्ई भलवष्वाणी का भी वणगि और लपता के द्वारा पुि को 
महि के अन्दर रखिे का भी, तालक यह संसार का दुः ख ि देख सके। जोसफत िब्द अरबी युदस्तफ का रूपािर है, जो 
स्वयं संसृ्कत बोलधसत्व का अरबी अिुवाद है। बोलधसत्व िब्द पहिे बोसत बिा और लफर जोसफत या जोसफ। ईसाई धमग में 
सि जोसफत को (लजिका ि केवि िाम बखि पूरा जीवि बोलधसत्व बुद्ध का जीवि है) ईसाई सि के रूप में स्वीकार 

लकया र्या है। पोप लसक्सटस पंचम (1585-90) िे अपिे 27 लदसम्बर सि् 1585 के आदेि में जोसफत और बरिाम को 
ईसाई सिो ंके रूप में स्वीकार लकया है। 
 

इस प्रकार ईसाई पररधाि में मध्यकािीि यूरोप बोलधसत्व बुद्ध को पूजता रहा। मध्ययुर्ीि ईसाई यूरोप पर बौद्ध धमग के 

प्रभाव का यह प्रतीक है। यह एक बड़ी अद्भुत लकिु ऐलतहालसक रूप से सत्य बात है। डॉ0 टी0 डबू्ल्य0 रायस डेलवड्स िे 

िेक्सलपयर के मचेण्ट ऑव वेलिस में तीि लडलबयो ंतथा आधसेर मांस के वणगि में तथा एज यू िाइक इट में बहुमूल्य रत्नो ंके 

लववरण में जातक के प्रभाव को ढँूढ लिकािा है एवं से्लवोलिक जालत के सालहत्य में तथा प्रायः  सभी पूवी यूरोप के सालहत्य में 
जातक के प्रभाव की लवद्यमािता लदखाई है। लभिु िीिभद्र िे पयागप्त उदाहरण देकर लसद्ध लकया है लक लिलम जातक (541) 

ही चौदहवी ंिताब्दी के इटालियि कलव दाँते की प्रलसद्ध रचिा का आधार है। जमगि लवद्वाि बेिफे िे जातक को लवश्व को कथा 
सालहत्य का उद्गम कहा है जो तथ्ो ंके प्रकाि में अलतियोखक्त िही ंकहा जा सकता है। 
 

इस प्रकार भारतीय सालहत्य और संसृ्कलत के साथ लवश्व के सालहत्य और सभ्यता के इलतहास में जातक का स्थाि महत्वपूणग है। 
 

पररणाम 

बचे् के लवकास में उद्दीपि का लविेर् महत्त्व है। यहां उद्दीपि से तात्पयग है- पे्ररणा। बच्ा उलचत अवसरो ंको पाकर कुछ 

लक्रया-प्रलतलक्रया करता है। इस लक्रया-प्रलतलक्रया से वह सीखता है और सीखिे से उसके लवकास को एक र्लत लमिती है। 
जीवि में बचे् का पहिा संपकग  अपिे माता-लपता के साथ होता है। बचे् का अलधकतर समय पररवार के साथ व्यतीत होता 
है। यह तो माता-लपता का फज़ग है लक वे बचे् का पािि पोर्ण करें , लकंतु पािि-पोर्ण केवि पौलष्टक भोजि और साफ़-सुथरे 

कपड़ो ंतक ही सीलमत िही ं रहिा चालहए।अलभभावको ंको चालहए लक अपिी समृद्ध सांसृ्कलतक लवरासत से प्राप्त बाि 

लवकास संबंलधत खेि, लक्रयाकिाप, कहालियां और र्ीतो ंका प्रयोर् बचे् के साथ करें । बच्ा प्रलतलदि पररवार के सदस्ो ंके 

साथ अिेक प्रकार की पारस्पररक लक्रयाएं करके अप्रत्यि रूप से लििा प्राप्त करता है।अकसर माता-लपता यह भूि जाते हैं 
लक बच्ो ंके व्यखक्तत्व के लवकास में उिकी एक और भी महत्त्वपूणग भूलमका है।[3,4,5] 

रृ्ह-लििक के रूप में अलभभावक 

रृ्ह-लििक के रूप में अलभभावक कुछ युवा माता-लपता प्रारंलभक बाल्यावस्था की  र्लतलवलधयो ंकी महत्ता को िही ंमािते, तो 
कुछ माता-लपता उन्ें यांलिक रूप से प्रयोर् में िाते हैं, तो कछ को इिका ज्ञाि ही िही ंहोता और वे बच्ो ंको घर पर 

अिावश्यक औपचाररक लििा के बोझ तिे दबा देते हैं।वर्ों से सामालजक-सांसृ्कलतक पररवतगिो ंके कारण भारतीय माताएं 

अपिे पुराति संस्कारो ंको छोड़ती जा रही हैं। इसकी वजह संयुक्त पररवारो ंका लवघटि तथा िौकरी की तिाि में मूि स्थाि 

छोड़िा आलद है। पररणामस्वरूप बच्ो ंके पािि-पोर्ण के परंपरार्त तरीके तेजी से बदिते जा रहे हैं। अब पुरािे खेि, 

र्ीत, कहालियां, घरेिू खखिौिे जो बच्ो ंके माता-लपता तथा घर के बडे़-बूढे़, दादा-दादी आलद उपयोर् में िाते थे, उिका 
उपयोर् िर्भर् समाप्त होता जा रहा है। . संयुक्त पररवार से एक और िाभ भी था - पररवार में सरे् संबंलधयो ंके बचे् भी होते 

थे। सब लमिकर खाते-पीते, खेिते और एक-दूसरे से सीखते  भी थे। 
 

आज के छोटे (िघु) पररवार में इि सबकी कोई संभाविा िही।ं माता-लपता अर्र बचे् को उसके हाि पर छोड़ दें  तो बच्ा 
अपिे वातावरण में जो कुछ देखेर्ा, सही या र्ित, उसे अपिा िेर्ा, क्ोलंक उसमें अभी इि दोिो ंमें अंतर करिे की िमता 
का अभाव होता है। परंतु माता-लपता जब घर में एक पे्रमपूणग सीखिे का वातावरण बिाते हैं, तो बच्ो ंके भीतर सुरिा और 

लजज्ञासा की भाविा पैदा होती है। अतः  लिलिका तथा माता-लपता को लमिकर यह प्रयास करिा चालहए लक बच्ा सीख सके 

और आरे् बढ़ सके। माता-लपता की सहभालर्ता से अलभप्राय है लक पूवग प्राथलमक लििा के लियोजि और लक्रयान्वयि में वे 

आरे् बढ़कर लिलिका की सहायता करें  और बचे् के अलभभावक की भूलमका को अलधक सफितापूवगक और प्रभावी ढंर् से 

लिभाएं। आजकि िसगरी में दाखखिे के लिए भी छोटे बच्ो ंकी प्रवेि परीिा िी जाती है। िसगरी में प्रवेि के बाद 'थ्री आसग' 
सीखिे पर लविेर् बि लदया जाता है। 
 

https://hi.vikaspedia.in/education/education-best-practices/%E0%A4%AA%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5-%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A5%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%95-%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BE
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इस तरह के तरीके प्रयोर् करिे से बचे् तो बोझ तिे दबे ही रहते हैं, माता-लपता भी दबाव में रहते हैं। बचे् के जीवि को 
उपयुक्त सांचे में ढाििे के लिए लििक एवं माता-लपता की अहम् भूलमका है। माता-लपता को चालहए लक वे बचे् पर 

अिावश्यक दबाव ि डािें, बखि उिके साथ खेिें। खेि-खेि में ही बचे् बहुत कुछ सीखते जाते हैं। साथ ही माता-लपता को 
चालहए लक वे लििु उद्दीपि की पयागप्त जािकारी प्राप्त करके बच्ो ंका उद्दीपि साथगक एवं प्रभाविािी बिाएं। 
प्रोत्सालहत करिे के लिए आवश्यक बातें  

बचे् को प्रोत्सालहत व पे्रररत करिे के लिए माता-लपता को घर पर लिम्नलिखखत बातो ंपर अवश्य ध्याि देिा चालहए। 

 बचे् के साथ रु्णात्मक समय (quality time) लबताएं। 
 बचे् के साथ बातें करें । बचे् को अलधक से अलधक बोििे काअवसर दें। 
  बचे् को प्यार और सुरिा की भाविा दें। 
  बचे् को र्ीत, कलवता और कहालियां सुिाएं और सुिें। 
 बचे् के साथ उसका साथी बिकर खेिें। 
  उन्ें उलचत मार्गदिगि दें। 
 बचे् को अलधक रोकें -टोकें  िही।ं 
 बचे् की बात धैयग से सुिें। 
 बचे् को खखिौिे और उसके स्तर की लचि-पुस्तकें  दें। 
 बचे् को घर के बाहर घुमािे िे जाएं और आस-पास की चीज़ो ंके बारे में बातचीत करें । बच्ो ंके चारो ंतरफ के 

वातावरण में जो पररवतगि हो रहा है, उिकी तरफ उसका ध्याि लदिाएं। 
  बचे् की तुििा दूसरे बच्ो ंके साथ ि करें । हर बचे् की िमता लभन्न होती है। 
 लक्रयाकिाप व खेि बचे् की आयु, स्तर और िमता के अिुसार दें। 
  लक्रयाकिाप/खेि/खखिौिे ऐसे हो,ं जो बचे् के लवकास की दृलष्ट से उपयोर्ी हो।ं 
 आपका व्यवहार ऐसा हो लक बच्ा उसका अिुकरण करे। . 
 बचे् के प्रश्नो ंके उत्तर दें  और उसमें खोजबीि की आदत डािें। 
 बार-बार प्रश्न पूछिे पर उसे डांलटए िही।ं 
 घर का वातावरण तिाव से मुक्त रखें, तालक बच्ा सुरलित महसूस करे। 
 बच्ो ंको अपिे-आप अिुभव करिे का मौका दें , क्ोलंक वे स्वयं चीजो ंको छूकर, संूघकर, चखकर, ध्यािपूवगक 

देखकर, सीखिा चाहते हैं।[4,5,6] 

िाभ  

 लक्रयाकिापो ंव खेिो ं से बचे् को माता-लपता व घर के अन्य वयस्को ंके साथ रहिे एवं आदाि-प्रदाि के अलधक अवसर 

लमिते हैं।बडे़ िोर्ो ंके साथ अथगपूणग समय (quality time) लबतािे से बचे् को लिम्नलिखखत िाभ होते हैं [4,5] 

 बचे्. में सुरिा की भाविा उत्पन्न होती है। 
  बचे् को अपिे अखस्तत्व का बोध होता है। 
 सबके साथ सामंजस् स्थालपत करिा सीखता है। 
 दूसरो ंके प्रलत लवश्वास की भाविा जाग्रत होती है। 
 उसमें आत्मलवश्वास की भाविा सबि होती है। आ 

 त्मालभव्यखक्त के अवसर लमिते हैं। 
 बचे् में उतु्सकता और उत्साह की वृखद्ध होती है। 
 सोचिे-समझिे, कल्पिा आलद के अवसर लमिते हैं। 
 और अलधक जाििे तथा सीखिे की लजज्ञासा बढ़ जाती है। 
 अपिे वातावरण के प्रलत आकर्गण बढ़ता है। 
 अन्य िोर्ो ंके प्रलत संवेदििीि हो जाता है। 
  माता-लपता व अन्य वयरको ंद्वारा पौरालणक कथाएं (जैसे – रामायण,महाभारत एवं जातक कथाएं) और पंचतंि की 

कथाएं (पिु-पलियो ंकी कहालियां) आलद सुिकर िैलतक मूल्यो ंएवं अचे्छ लवचारो ंका लिमागण होता है। माता-लपता 
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को चालहए लक इि कथाओ ंसे रोचकप्रसंर् िेकर सरि भार्ा में सुिाएं। समय का अभाव होिे पर भी मातालपता का 
यह कतगव्य है लक वे समय लिकािकर बच्ो ंको कहािी अवश्य सुिाएं, क्ोलंक कहािी सुििे से बच्ो ंको आिंद 

लमिता है, उिकी कल्पिािखक्त का लवकास होता है, 

 उिका ज्ञाि बढ़ता है और वे िए-िए िब्द भी सीखते हैं। इसके अलतररक्त उिकी पुस्तको ं के प्रलत रुलच भी 
लवकलसत होती है। जब माता-लपता या कोई भी पररवार का सदस् बच्ो ंके साथ लमिकर र्ाता और खेिता है, तो 
बचे् उन्ें अपिे िज़दीक पाकर बहुत खुि होते हैं। वे अपिे को सुरलित महसूस करते हैं। िेलकि आजकि जीवि 

की र्लत इतिी तेज़ हो र्ई है लक माता-लपता को बच्ो ंके साथ र्ािे व खेििे का समय कम ही लमि पाता है। जीवि 

की व्यस्तता के कारण हम इि प्रचलित परंपरार्त र्ीतो ंको भूिते जा रहे हैं। माता-लपता को इन्ें लफर से बच्ो ंके 

जीवि में िािे का प्रयास करिा चालहए। कहिे का तात्पयग यह है लक व्यस्त होिे के बावजुद समय लिकािकर अपिे 

प्रांत में प्रचलित परंपरार्त र्ीतो,ं खेिो ंको बच्ो ंके साथ अवश्य खेिें, क्ोलंक अचे्छ संस्कारो ंकी िीवं माता-लपता 
दवारा ही पड़ती है। 

  उलचत खेि-लक्रयाओ ंद्वारा माता-लपता और बचे् एक-दूसरे को ठीकसे समझ सकते हैं।  
 अर्र माता-लपता बचे् को आसपास के वातावरण को समझिे में । सहायता दें , तो बचे् का सामान्य ज्ञाि बढे़र्ा 

और िुरू से ही बचे् के प्रश्नो ंका तकग पूणग या सही उत्तर दें , तो उसका दृलष्टकोण वैज्ञालिक बिेर्ा। 
 समुलचत उद्दीपि लक्रयाओ ंके माध्यम से लििुओ ंमें लजज्ञासा प्रवृलत्त जारृ्त की जा सकती है। 

लिलिका की भूलमका 

 पूवग प्राथलमक लििा में लिलिका की भूलमका पूवग प्राथलमक लििा में कें द्र-लबंदु बच्ा है और लिलिका उसकी मार्गदलिगका है। 
प्रांरलभक बाि लििा कें द्र में आिे वािा बच्ा अपिे घर की सुरिा तथा घर से प्राप्त होिेवािी मान्यताओ ंको छोड़कर आता 
है, इसीलिए कें द्र पर उसे िर्भर् वैसी ही सुरिा तथा मान्यताएं लमििा बहुत आवश्यक है तभी वह कें द्र में आसािी से घुि-

लमि पाएर्ा, खुि रहेर्ा और उसका उलचत लवकास होर्ा। इसलिए लिलिका का दालयत्व है लक वह । 

 सहििीि रहें। 
 बच्ो ंको मां का प्यार दें , तभी बचे् कें द्र में मां की अिुपखस्थलत में भी सुरलित महसूस करें रे्। 
 संसृ्कलत के संपोर्ण तथा संपे्रर्ण के लिए भार्ा, मूि माध्यमो ंमें से एक है। बच्ो ंतथा अलभभावको ंमें लवश्वास की 

भाविा जारृ्त करिे के लिए उिकी मातृभार्ा में बात करिा अतं्यत प्रभावकारी है। 
 लवलभन्न स्थािीय सामलग्रयो/ंवसु्तओ ंद्वारा अलधर्म के लिए वातावरण तैयार करें । 
  हमारी भाविाएं, हमारे लवश्वास एवं मूल्यो ंसे प्रभालवत होती हैं। अपिीभाविाओ ंको बचे् पर थोपे िही,ं अलपत बचे् 

की योग्यता एवं िमता में लवश्वास करे तथा आरे् बढ़िे में उसकी सहायता करें । 
  बच्ो ंको समाधाि ढंूढिे के अवसर प्रदाि करें  और उसे अपिी र्लत से सीखिे दें। 
  बचे् को लकसी भी ऐसे िाम से ि बुिाएं, लजससे बचे् के प्रलत आपके लवश्वास में कमी झिकती हो। 
  बच्ो ंके समि बातचीत के आदिग तरीके प्रसु्तत करे। 
 बच्ो ंका सम्माि करे। इससे उिमें आत्मसम्माि का लवकास होता है। 
 बच्ा जैसा है, उसे वैसा ही स्वीकारें । 
 बचे् को अपिी िमताओ ंका पता चििे दें , उसके प्रयासो ंको प्रोत्साहि दें  और संप्राखप्त पर उसकी सराहिा करें । 
 बचे् की र्िलतया ढंूढ़िे के स्थाि पर उसकी िमताओ,ं योग्यताओ ंएवं सामथ्ग पर ध्याि दें। 
 बचे् के सही कायग करिे पर, चाहे वह छोटा-सा ही क्ो ंि हो,उसकी प्रिंसा करें । 
 बचे् को सही और र्ित का अंतर लसखाएं। लिष्टाचार तथा स्वस्थ आदतो ंके लवकास में बचे् में सही और र्ित का 

ज्ञाि होिा आवश्यक है। 

यलद बचे् को प्रारंलभक वर्ों में पयागप्त भोजि, पे्रम और उते्प्ररणा लमिे, तो उसका प्रभाव उसके भावी जीवि और लििा पर 

पडे़र्ा। साथ ही स्वस्थ एवं उत्पादक जीवि-किा के वांलछत उदे्दश्यो ंको प्राप्त करिे में उसे अवश्य सहायता लमिेर्ी।[5,6] 
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लिष्कर्ग 

भारतीय सेिा के मध्य कमाि के अंतर्गत आिे वािे आमी पखिक सू्किो ंमें अर्िे सि से राष्टर ीय लििा िीलत-2020 िारू् की 
जा रही है। मेरठ छाविी खस्थत आमी पखिक सू्कि में िुक्रवार को 31 सू्किो ंकी वालर्गक प्राचायग बैठक हुई। इसमें सात 

सू्किो ंके चेयरमैि और सभी सू्किो ंके प्राचायों िे अर्िे सि से िई राष्टर ीय लििा िीलत िारू् करिे पर मंथि लकया। आमी 
सू्कि मेरठ में प्राथलमक स्तर पर लवद्या प्रवेि कोसग, फाउंडेििि लिटरेसी व नू्यमरेसी िारू् होर्ा। इिमें कहालियो,ं किाओ,ं 

खेिो,ं दैलिक जीवि व स्थािीय भौर्ोलिक पररखस्थलतयो ंके उदाहरणो ं से छािो ंको लवलभन्न लवर्यो ंको के बारे में बताया व 

लसखाया जाएर्ा। बच्ो ं को महत्वपूणग व िैलतक लिणगय िेिे व उिकी तालकग क िमता बढ़ािे के लिए पंचतंि, जातक, 

लहतोपदेि, दंतकथाओ ंऔर अन्य पे्ररक कहालियो ंपढ़ाया व सुिाया जाएर्ा। 

यह पढ़ें रे् जूलियर व सीलियर लवंर् के छाि 

किा छह से आठवी ंतक के बच्ो ंके लिए िए व्यावसालयक लवर्य व भारतीय हस्तलिल्प की िुरुआत की र्ई है। किा िौवी ं
से 12वी ंमें आटीलफलियि इंटेलिजेंस, फाइिेंलियि माकेट्स मैिेजमेंट और इंफारमेिि टेक्नोिाजी के साथ कंपू्यटर साइंस, 

वेब एखप्लकेिि, कािूिी अध्ययि, रृ्ह लवज्ञाि, मिोलवज्ञाि, पेंलटंर्, र्ायि, संर्ीत आलद व्यावसालयक और तकिीकी लवर्य 

पढ़ाएंरे्। किा िौवी ंऔर 10वी ंमें संसृ्कत भार्ा भी पढ़ाई जाएर्ी। 
 

रचिात्मकता और व्यखक्तत्व लवकास पर हो जोर 

बैठक में आमी वेिफेयर एजुकेिि सोसायटी के प्रबंध लिदेिक मेजर जिरि आरके रैिा िे कहा लक वतगमाि लििा प्रणािी 
में अंको ंकी दौड़ या तथ्ो ंको रटिे के स्थाि पर बच्ो ंमें रचिात्मकता, तालकग कता व व्यखक्तत्व लवकास आलद पर बि लदया 
जािा चालहए। इस मौके पर पाठ्यचयाग सुधारो,ं ढांचार्त लवकास, िैिलणक िवाचारो ंका प्रयोर्, प्रिासलिक सुधार, प्रभावी 
संस्थार्त िासि, मूल्यांकि और परीिा सुधार और कौिि लवकास पर भी चचाग हुई। 
 

मेजर जिरि अिुपम भार्ी िे स्वार्त भार्ण लदया 
एपीएस मेरठ के पेटर ि और सब-एररया कमांडर मेजर जिरि अिुपम भार्ी िे स्वार्त भार्ण लदया और प्रिासलिक बोडग व 

मध्य कमाि के अध्यि िेखििेंट जिरि लववेक कश्यप िे समापि भार्ण लदया।से्टिि कमांडर लब्ररे्लडयर राजीव कुमार िे 

धन्यवाद ज्ञालपत लकया। लपं्रलसपि डा. रीटा रु्प्ता िे कहा लक देि की लििा िीलत का वास्तलवक उदे्दश्य छािो ं की 
रचिात्मकता, सृजिात्मकता, िवाचार और व्यखक्तत्व लवकास पर अलधक जोर देिा है। कायगक्रम में िेखििेंट जिरि लववेक 

कश्यप, मेजर जिरि रमेि कुमार रैिा, किगि एमए लसद्दीकी उपखस्थत रहे।[7] 
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